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༄༅། །དོན་བརུད་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་དཀར་བཅྒུད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསེར་འཕྲེང་ཆེན་མོ 
བོད་གཉིས་པ་བཞུགས་སོ།། །། 










འ དི པ བྷུ པོ ༤ ཁ( ཱ ༢⁄2 ༩༤༤ ¬ ཟབ > 
; །ཆཾས་ཀྱི་ལྡེདཔལ་ཁཱན་སླམ་བ་བརེནཔའཆམ་པར་ཐར་པ་ཡིང་བཞིནྱ་གེ་ནོང་བུ་རིན་བྱར་ཀུཌཁབ་ཅུནཔའ 

















| གྡོ་བནྲའིཞབས་ལ་འདྲུད། ། འདའ 


ཡི ི་ས་ླཤྩ་ཀཾཾ།ཾེ་ཾ༽ཾཾོ་ 
༡ཤདར་དཱས་གསུམ་སངས་ཆུས ཐམས་ཅད ྲུ་གནུང་ཕུགས་ལོ་ ཁགྱུང་པ། །རོ་ན༽ (༣༦༦ གང་ཅེ་ྲས་སཔྱགཔ་པ སྩཆགས་སུ། བཆར་ཤིང། གསལ་བ་་ 
བཏབ་བསམ་ཆགྲ་ཟུནར མདདས་སྲོ་གབམ པ་ག བག ཀྐདྲ་ཆྕ རྒུད་དུས་ལས་་ /( ཆེ ངོ (༩༩ བཛསས་རྒྱག ཐི 
ད་བས་པ་པདམ་བརྡལ་བས་ག ས་ཀ བྱང་གི དི 7༩༣༤ 


༦ དིིའ་བཛག འབོ ྦ བ་ཤིངས་པ་ 





2 ༠༠༡༤༡༨༩༡༠༥༥༩༡༥༥༦་ད།སྤ༦༧འམ8»8་ང༤༤༤༠༠༤༡༨༤༨༦༥༨༨པ༧༦༤ འརའརཅརའརར 













ཐབ་སམས་དབའ་སདོ་བྲ་ད བས་པ མྱུདདེ། དོའ ིདསྲག་བཞས་དྲ ། 

རཅོམ་ ཡཱན་འདས་ ཐ་ ཀའ་རུ་ འི ཀུནང་གའ་བ ཀཾ ང་འདས་བ ་ ྒ 
གྔ་ཨཝ། གྭ པེར ་བ་ ' [། དུ ཀ༡༥༽ླ། (རླ ཌི ༨ རྨ རས་འརའི།པ ཤེ ༨ % ད 72) 
ཀ; བླབ་བླ་ནམ་པར་དགུ་པ་མངརཔཔའཕགས་པའྱི་ཆུལ་པྱའེས་བ་བ པུ {> < ཅཅ 
ཅུ་དགུརྱ་པུང་ཏོ། །དེཏོལ རརཤང་བངསེལས་ང་བ བཅས་པ ངཱ ༼༅ 2. 


༩༤-༠༠༠༤༥༤༤ གནངས་འམམའབྲཆོས་ཁར།བ་ནམཔབྲམ།་ལབ་ལར་སར་འ༩མ་ཐར་ཤས་འམ།ན། མགོགས ངོ་ ༨ ངོར ༡༠༤ 























ཟོ མམ ཀླ ༤ བུབ 







།།ད་གུརས་བསྐྱརས་ཀྱིས་ཆོས་ལས་ཕི་ ིསིཡག་བརལ་བཀདད། 
༦ ར་པའི ས་ས་ས 


བྲ དང་། འབོའ་ 
ད་པའི་ག དུ 

















ྐ ྒ ྣ རི་བ. བཟང་བ ་ 
ལྦང བབས ཀྲི ད 
ཤེས ད ་ 
་ ལ་དང ཟ ཧེ་མ བབ 
འོ ྣ ཅའོ དུ ཅེ 
དཔག་བ ང་འ བིས་ནས་ 
དོ ང་གེལ་གཟ་ སུད 
རེ | རོ ཅིད 
དྲ་བ ར་འ 
ད ཤ་དྲུ་མ་་ 


ངམུ་གུ་ ཁྲམ 
སན 
ྒ ས་ད 
མཿ ད དི 
ཐ་བ 
པ ཛི 
༩༤༤༤ སླ་བ 
པཱུ ངྱབས་གད་ན།པ། 
༤༤༤༤ =གྣ་ཚགས་ལཅང་ 
ད དངཔཁ་དང་་ 














ོི་་་ 


6 །རྒུས་ཐ་དངྲ་དཔྲསང ` ་ བ། ཐུདྷ་གཟུགས་དྲང དག མབླདག་གནྣས་པ། སངས མངས་རུས་མངདག་བགས།པདགའ་ཆ་ དབག ིརིིག ཐོབ ༢ 
ེ་ོ་ྔ ཉ་ གག་པ ་ ྲརྨ་ རཾ གད ོ་པར་གདོས། འི ྣ 
དུ ལུང ཟིག ཡེ 


ཐས ྦ 
ར༡ཆ༥་ཀ བ་ཏི ཡུ་ ད ཡ་བ ཆི བྷ བཟིལས་འ། དྲས་པ།ི་བ པི ལྲས རས ད་ ་ | 
འཚོགས་དདགལ་གྲིསདེས་སྭསུ་སཾ། །བགས་པུ་བུདག།ང གྲས ངཱ བཅེར ་ཱ 















བྱངཆུ་བ་སེམས་པ ཤདགྲོ་དཅེར་དྲ་གོང་བདུལ་དང། ཝངས་དང་ཕུལ་ལངངད 
ནནམས་ལཆོས་བསྟན་པར་བུའ། །ཞེསས། དེནས་བུངྱཆུང་ ས་དབའ་དདག་པསཆས་སྤྲ ག་མི་ཏོག ཟླ་མཛེས་ལ་ བདེས ས་ས་ས ཡཿ འདད ཀ་ 





 ་ 


དགེ་བསཱེནམ ད་ཤ པུའ་ངྱ་རུལ་ཅུནམ 


བ་ སཿ པག 


བོགཅནན་པལ། 





དང་བོའ་ལ 
ཐོན་མཐིང་ལུང་ལོརའཁྱིལ 


དེ བསམི་ མི་གཤིགས་པརག 


༦དང་ཞཱཤ 


[དོམ ཅོ 
ལཅནམངཔོ་དམུ་པའཆོས་ཨོང་བ ཤྡངྲ་བས་དུས་ལ་བབ་ 
ཞེངན ཨོདདང་ལ་བབསྟེ། 


པྲ པོཿ 
རཏ རཿ ྱིས་བྱརསེམས་ ཆ་འ 


བ་ཡེན་པ 
ལཞེས་པས། 





༼ 


ལོབ ོནལོ་བརོགོད་པམ་མིའནོ། 
ཧྱིས།  དྭེདག གིས་ཚེདང་ཝུན་པ་མོ། སྲོག་ གཅོད་པའླ་གུར་ན་མཁག་སསོ། 





བབ ་ དགེ ཐོབ་ 


དགོས་ག དྲཔལ་བཞེ་དུངདང་ཟུབ་དང་།། སྟོ 


དྲ་ཕག་དོག་དང་འཇུངས་བུས་ནནཔའི་སེམ བསའ 


ལ་འདྷི་གདདུ། གཡ་ཏེཁོ་ 










དགེ་སློང ོད ། 
ངྲ་ལཱན་པ་ཁོདནི་ཤིན་ 
ཀྱུན དའི ཁདཆུ | 


ཁོ་བས་བདག ཉདབསྲང་ ; ། ྦ ྒ 







ཆུན་དད་ 


ཀི ཐན ༥ ལོ 
་ ཏེ 
འལ་དྲ ཡིགྱཆམ་བ་བཤའ ༩” 
རྱ ཀགཱ་འདེས = 


གས་ཟམས 
ཅདི་ 
ཐེ མས ་ 





















རོར དགྒུ་འའི་ཆོགསུ་ནསྤ་བུངུརུབ་བཀོད། །དཱའོ་གི་སྭབས་ཅུས་དག བ་ཡིག སྒྲྲ་སི་སལ་ པ་ཡང །། 

9 ེའིགིན་དུལབདགྲིའི་ སྲ་བས། །ཅུས་ལ གའི ཧན་ཧུདཱཔྱ་བཱཿ སི ླ སིི རྩ་ཡུས། ། 

རིི་ ཟག དའ དད །བདུག ` ཅས གོ སི བུངྷ་རཱབ་སེུམས 

པ ཡུའ་དེ་།ཁ།་ ཁའི་གྲ་ནི་དང་པ་ལཾ་ལ༔ . ྲ་ མཆ་མཛོག །མཁ ཁས་པྲ་དི་ ས་རྐག་པྲོ་ཀཱ་བཞུད ་། རྨ རཔ ལའ བམ གག རས མ་པོ་དང །ྐ 
སྤྱིད་བཿ ཡྲི བད ། །ཀྱང་། །དབང་པཞིཞིངཤིག་ ྣ 


བྱངཆྱདརྒྱད་ཡང: དཔ་དན་པསྤྱད ལི སོས་སོ དང་ལྡན། ཐའ སྭ་སོངཿ ག་བ གཱ 






ས་ སོམ་ སྲིག 











 སཅུས་བཟུན་ དཧེད་པོ། །མཆཧ་འདྲེ་མ་སྲཾ་ཧབཾརལ་ཏྲཱ་པ་པྱཾ་ཧཱཧཾ། །ཁེདྡ་ཀྱི་མདོདསུ་བཤིནྱ་ཕྱི་སེན་འཚ་སྲགས་ 
ཕྲ་ དྭོག་སེ་སེ་ནས་ཁྱིདྲ་ཀ ༡ེལུ་སཤྲོ་གའགགྱུར། ཤྲ པོ ུང་ 


ང་བཞི ངི ྒསྲ་ཏད་འདྲེ་གརྟན་ རླེ བ་་ ཁི ༦ དབའེ་ དམ་བ བླུག རི བསོདནམས་ཡེ 
རྗེ་བརླུབས་བངྲ་རྲབ་ཊ ཨང་། །ཡཨམས་ཧུན་ བཾ ང་སོོང་ལ།ཁས་པ བཱ ཤས་།། 

ཡིབ དད་བཅ་ིསྲ་ིན་ཅིང་། །ཤམསྭ་ཐེགྲ་མཾ་བ འ་ཐུང་། །སིམས་ ཙི ི་ར་འབེལ སུ - འོནད སས ད དཾ ས་། 

ཟ་ བསདོཿལས་བས་གེས་པས་ དེལས་ཕྱེརམ་ལཾག ཀདང་སེངཆོས་གསས་རྒུང ང་བྲེད་ཐྲོགས་ཞ ཨ་ཆས། །རྡེ་ལྟར་སེང་གེའ བགི་པལ་བཅན་དཔེ་བཞིག། དིར རྡ་བཞིན་གནས་ བས་ )དེ་ལ་ཡིནཏནཿ༔ བརེས་པ་ | 










ས་ས་ས རི སྤམས རེ ད་གིབིན། །སྲུ་ྲེར་ཐ་ ། 
ག་བ ྱ་་་་ ཕྲལ་འཁན་ ཤེས། ཧི འས ངཿ ་ ོ ཁཱ ྣ 
་ ཨཱ ཀྲུ ི་ོ ་ ་ཱ ད་ད ཕླིུསཾ། སྲག རུལ 
ེབ་ 








¥ 













འདུག།ལི་སྤ་དྲ་མྷི་ཨ་ཆདོ་ཏེེན་གདན་ཡདྲོ་པ་དེད་སེངགས་འྱོབངྡ་ཞིན་དུ་ཤིནོན་ཚན་འདས་བདྲ་བས་སོ། །དེ་དེད་ནུབཔོ་འདས་ཆོས་སྣ་དྲདུག བ་ལ་བ མི ཇུན ད་གའ་ནདནཆན་ལུན རལ་པའི 
ཧུཾ ལོ པའ བདོ ད་ང ལས་ས ཤག་པན་བཀདཏེ། དདོང་ཟས།ི་བ་བམ་བ་ས། །དེ ནས་བ ༦  ་ 
༤ འ་ཨྤརདཞེན་གདན་ཡེད་པ་དངའངྲགས་འགྲེབ་པཞིནདྲུ་ཤིནྡེ་ཿན་བདས་པདྨབས་སྲེ། །དེདའ་བྲམེ་དདོས་ནས་ལ་དྲོ་བདྙན་བྱ་དལ་བོའི་ སི དཱ ད། ཨིན 
བདྷ་སི། གསེ་སྤ་གི་ི་ད་ལ་ངོས་ནི ཡུ་ །སདའནིབུལ་གིསྭ༔ དའ ཤི་བྱ་འླར་གྲོདགྲ་ས་དྲྲ་ཧལ་མྔ་འག་དང་བ གག དང་། ཅི་བྒརེ ཧེ ཧོ 


7 ཅི པ་ བཿ ཏལ 
བཀིས་ཤིང་དསྲུ་འོད། ཨ་ཨཱ ཉིས་གཤེ གས་པྭ་ ་གཞདྷོག་ ཁྲ བྷསསའའི་བྲ་འའི་ུག་ ཤུང་འླད།་དེ། ཟུད་བཞེན དལ ཁལ ་ གིའབུང་ ཞྲིད་ཧྱས 
ཙོ ཁསི་བྲསམས 'ཀ་ཀྲའ། ` །ཧྐྱལ། ༥ེགད།ཤེང་ག ལཆེན་པེ་ ལཾ རཧརྲ༽ 


་ བླ་ཛས་པའྲི་བདླ་འ་ལ ི་ོ པའ་བཀད་དེ། དངུང་ཡུ་སབས་ྱིབབ་མྲ་བུས སཔ ཆུ་དར ཤསག 
















བྱིས་བ་རྣམས་དགའ་བད་བྱེདཅིང་། ཆིས་པའ་བེད་པ་ས། 


13 ༦ ྭ དནའནུ་འགོའི། རི འི་ཤིང་ག།ལྤ་རེན་པལ་གྲུ་བརད།ི སརསཔསིས་ ཤོ མུ་བདུག་ཤི་ས། ལྔེ བ་བ ཱི་བཞི། ་ 


དམའདུ་འགེའ།། ལ་པེའའྲི་བྲ་མེ་ཝེ་བྲ་དྲ་ཁང་དིན ཁྱུཾགསུ་ཀནད་ སྣ་ཞཱག། 

ཟླ ་འོ། ཟླལ དགགེ་བའི་སྲདབྲོས་ཝེདང་ ཁིས - ་ རིས་ད 
ཏི། ཞཱམྷནམས་བཅག་ནས་བ་གིས་ཕ་ག་དྲ་ིགལ་གཟརཏེ། གསི རིམ་ ལེ གང སིདདདྲ་ 
ལྔསྦྱ་གི་སུལ་ནས། ཁིག ད་དུ སུ་བབས་ནས། ཤོ སྒྱ་གས བཀལ་ ཞག གུག གེགས དུགཾ་མོ་གཾཡས་ བདྲིལ་དས། ཏེ དག་པཛོད་ཁ་ལ་ ¬ 
ལེ གས་སྲུ་ཁལ་མེ །༥ཏེ། ལིགས།་ སཱ་གདད་པ་འདེ་དག །དགེ་སློང པཔ །འདི་དག་དབུ་ །ང་བད་བྱགས། གསྭ་ནམས་མདུན་བྲ དྲ་གན། དྲ 
།འདོད་ཆགས་ཞེས་ 'རྒྱན་ཉད་ཉྱིང་། །གནི་མུག་དྲགྲ་ ཀྲ གསལ་བདླ་དར། སང་ཁ་བ་དང། ¿‡ ཝས་ཅད་བཅན་དཀྲ་ནད རྒྱལ་པཾ་༩ དཔའཁབ་བིནཔ་ཡི། །ཞབག་འབྲེད་སྲས་ 










ཞི ཀྲ དོབ 


ཆེ 2 ཨད 
བཏོ ཧབ 







ཡུ་བ ` 
དུ། །དབ་འཕུལྟ་ལཱ འི་བ 


ག། ༩༩ ཾ ་ོ པ་ - 1 {] བ ༢༡༡3 ༦༤༦ 
ྒ ཏ་ ་} £ %༦; བ་ ༩ ¬ ˆ ༩༩ འ ‡ ༦ ཡུ ཧྭ ©= 1 0 ཧཱ 
༣ ངེ 9 ¬ །ེ འ བ ༣ ྲི་ པྱ ༥༡ ® སེ་ ཊེ ེ ཧེ བོ 
6 ཐ་ „ ་ ། ལ བམ རྨ པི ༤ པ ི་ ང་ས ངི ི རི ླ། དི ༧ ངད བི བཿ ༩ དཱ 
།ད ཛས ངི དཱ ྷ ཏོ ཏེའེ ཧོ >(/¡ ཡམ £" £ ༧ ཌི ༩༡ པོ ཿུ པ སི ༦, “> [¢ ཌོ" ༥ 
=; འཾ རྐ རི ེ ཅི ཛམ ོེ ཕྱེ སའ ཛོ རཿ 8༨ ཆར ༥ འའ ༣ , ཟི ་[ ཆ 
< མུ འི = ༼ ེ , བྔ། ཐོ ང་ ངར འདེ ཱ ༥ རྐ 
སཾ འཇཆས་རྨི་ ེ ་ མེ ༨ 
'ུ རམ་ >2་ ; (ཉི ཐ་་ ྐ ཕྱ ‹ 
དཔ ར་ ༨ ང་ ་འ འི ླ [4 ༧ ཡཿ མ་འ རད རེ སྡེ འལ ལ་འ 


ཚཱ ཌེ ཧཾ ༢ རིམ་ལ བབ ༡ | ` ་ ཧི ིད་ ཟེབ ཿཱ ཅུད ཡིང ༦ ཀོ ཤྱ རོ རྦུ དཿ ཏེ ི་ | 
ཁེ་སང ི་ བའླང་། ༥༥༢ ༽༽ྲ་ག་་བྱ་ད། །བཔདསྲལ་གཞན་ཞུ། ཤྫཐ་པྲ་ལིདསེཿ སིས ཏཱཾ , ག་གེ ད། །ད་ཛར་དབ། 
དཔ དུ་གདའ། ༠ ཙཿ པོ་ལ དགབ །འ༣ ཨྭ་སྦ་ཤ་དགྲ་ཀྲཔའ་བ་ཏུ་བཤད། ཨཱའངོས་དཱས 'དཔ་དེ་བཞིན་ ཞིནད་ལགླླང་བ་ཡིང་ ;;༨ 






དགྲེ་སང་ཁྱོདནེ་མི་ 


༨༦ ༠ བཱང་བླརཾསྦྲ་རྒསསྦ་ཀྲ་སྲུ་སདེ་ལས། སང་འཱདན་མར་གྲྭད༡།ཡངས་ །གླུ་གུས་ ཊར་ རེན་ཀུ་ནནད། །གཟི་དྲ་རིངེ (ཞིང་དྲ་བ ཤན 
་ྷ ལཱ ཉཔད་གདའ་། རྒྱལ་བ བས་སས ས་དེ རི བ་ག ཧཱི ར་འདི་ག ུ་འདིའཇག་ཀ < ཌི དེ་འདི 
; དངེསྐུ་པོ་ཀུན་སྲ་ངས།ཏེ། །བདག་ ` ་ བྱབས། །དང་གྲྭཐ མསྭ་ཧད་སའུ་བྱ་དུའྲ་བལ་ གྱ ཡི་གསཅད་འདེ་དྲག། ཧཱ།ས།ཏ རབ གདེད དྲི གླང གླརྱ་ཧྱི་ཕུང་ 
(ཧཾ དགིད །དོཤལ་ངང་། །ནྣ་བའྱི་རྒན་དང་མགུལ་བླུ་ཧྒན་དགྲརན། བཟེད །དི་ལ་རའཁེདལེདྲ་སྒཿ་ སྦུམ ས་འདེ་ཀུན་ལྷ་ནམ་པའྟལ།། །སས་ འདུ་ཤེས།དགན་ཞེ་བརའ་རིག །གླིང་ 

རྒྱན་དུ བྱི་ལི་བྡབ དུ 
རླུས པེ་འདེ དདྲེ་དགཀུན་ཀྲའགོ། „ །རྒྱལའྲགད། དང་ནི་ ངདྲིནྭ་བ་བེ་དང་ ཁྱིམ བདགྒ།ཁདསླེ མད གལ་ལྷག་པར་སྲུགས་པྲ་མེད། པམས་ཅོད་ལ་ ཡུདྱ་བཱམཱས་ པ ཨམཨ་ད རད། ། 
དབཞུན་དགེ་སིང་དེག། པ་འི སཔ་ཊཱདཡངནི། །གཟུགས་དང་དབང་པ་ལུའུ་ཤིནཏུགླནབས། ཆུག་ཡཞོ་ལག། ཅེ པ་བ པདང །ཡནལྔ་གུབ སྔ་ན །མཆནམོ་བླཱཀརྦརོགསྭ་དུབས་ 
ད་ག ཅཱ  ྣམདིསའེ་ ལ་འཁད་འཆ་ བའི །གཟི་ བ་དད་ན་ཞཾདྲ་ཨམ་པརྱ་སཾང་ ཉའི པོ་ཞེ་ཞིང་དཾ བས་ བཅུ་དང་ ལྡན་པའེ། །སངསྒ་རྒས་ངས ལྱགའལ་ལོ། ལོ། ` །དེ་དག་གསན་སྲག 


' ` 'ཉུང་རཿཏུ མཛེས་ པར་ལང་བ་བྱའིན། 





༈ །བདའ་པྱ་བི་དྲལ་།འི 
།བསྐཡ་བྲ་ེ བྲགས མང་པདྡའི དད མདོ འཁ ཤྱ ཤཱ དི དགུནི་འ ་་ ཨྐ་མེད་འཁེར་ལེདབ་ 
སབ པའི་མ དནྱ་གིས། ཐུ ་ ནྲུས། །གང་ཡིསྣ་ཐུ སའི དུ མ་ཡལ་ཨླངཿཡད 


ཾ ལ་ས ཞེན ༤ གག གསེར་དང་གྲསིད་ལ་དགཀ རེ གྭ  ་ དཔེ་བ གུད 
གསེལ ལྲ །ར་གཡིགསྤུནསྐའི ཅི འས ཁྱདཱཆུཊ་ཕྲིཡོ་པད ཁ་ ཡས ་ ཤཱ 
















ཨས ། ༽ ཤྱ ྲུ བ་ པཾ ཡྲད་༽ླ ཀྐ 
ག་ ུནའི་གརདའེདགྲུའི་པ་པར་བྱའགདའི 
འོོ བད དི ཨཱ གཞིབ གྱྭཧགུ་པཾ་ཨཱ་ ༥ ུ ཤག དགེ་ནིང་བདུག་གལ་བདདལ་གོས་ 
དད་གེ་སྭབེ བླིདགྲམ་གསའྲབ ༈ །རྒྱལ་པེདོད་འབས་རྲིན་བད་བཞིནམི་བཟད། །དཿསྐདུ་ས་དེབ།པྲས་ཡེན་ཏེ། །དྲེ་ཧལ་ལོ་ 





།སཱེད་ཀེ་ཕིར་ 


།དགེཿ རུའདིརགས་པབགས་ ྭ 
དྲི == ངེ་དྲུབ་སེང་འྲ་བངབ་དེད་གཔསའས། །གཞྭུནོནུ། དག་དགེ་གཔའའ 


2 བདག་གས་ཁུ་དགྱང་ 

པོ། ཁསམ་པ་མདང།སྤུ་དངས་པ་ཞི 

དངྲ་མས་བ་དདྲ་ཡིད་བདེ་བྱ་སེསེ ས་ནས རད 
སྨསས། 


འཨི་ཞནཏྲེ། 


དགའ་ཧེད་ལ་འདྲེག་དྲ་ཏེས། 


གིང་དང ན་གུདདོ། །དགེ་གེ་ ངདེའིགླསགླས་ཀི་སུས་མོས། རྡོག་བགྤཧྲོཧནས། 


།བྱརུནམེའིའཁིདལ་ལྟ་སྭ་ཏེ། 
།བདག་ཅགྲ་པུ་གཤིས་སུམད་པར་བྱཞགན། 


གཡང་པ་དྲ་ཧལ་ ཞ ཛིས པ་དདུཔ་ཿ བས་ དྲང་དྲའུར་མེ་ར 
ག་པ་ལ ཁས 


སྤེམསཱ་ཏེ། 
ཁྱཾདའ དགའི་རདྲ་འིན ཱ དག་སིད་འ 









ས་ཐོ དགེད སུར པི ཱརུལ་སེངལ་ངང་། །འདྲི་ཀྲམ་དུསས་ 

དྡེས ཞི། །དགེ་སྙེ་ངོ་འིད་ལ] བ་ག པྲས ཡང མུཨཾ། །དེནསྭ་དྲུཔའ་ ས་། 
།ག་དང་པུལ་ཏྲག་ བས་ན ་, མཾ དུག དལ་བ དཔའ་བས ལ་ཨ་ །དྲ་༽ང་ འགུམ སྤེལས་ཏེ། 
དྭངགྲེ་སང་འདེའ་ གུད་གུལ་བད་བུད་པས སྭ སིི ས་བ གས 





འདོག་ག 
འསྟེས་བའདེའྲི་ོག དང་བྲལ་བརྱ་འེདྲ་སུམ། 


རངི་བའུ ལིབ ཅོ་དྲ་རོདས། 
བོ་དབ་བསྡ་བདའེ ྒམགོ། རབས སདཔའི་གཤེདམ་དགའ་ ་་ གུན་འདུག་པ་ དེའའྲདྲ་པ་ ི་ 
ཐཱག་ 


དགའ་བྱད་ླ་གས་པ་ ལིན 


སླ་གིདདངས་ཏེ། ཀི 
ཀའ་བཅིན 


འབྲ་ཏུད་ 
དགེ་སླེང་འིདེ་སུག་ ¦ 






18 དབད དང་བལ་བར་འཆལ་ལ། རྒྱས'བེག་སྨསུ་པ 
༠ མོ ཟས་བསློདཔུལ། ཤུ 












འབྲེད ནཱིདའི་སིད སལ་བཟཤུས ཧྒོནཔཾ་ཟོག་འ ཡོ 
་ སྭ བྲ འི རོ ` ˆ པཾ སི ། 
གཞིསྤ་ཀད་གྲུང་ངོ། རྭ ངྱའྲ་བྲ།ག་འིགླ་ཆཱ ཅི 










ལ་བ དནུལ་དང་ དལ 
འོ 2 སྨ ¦ 9 ° ༦ ཨེ།༽ . བའི་བ གླར འེ ཤ་པ {|$ ངོ འམན་བ ཏབ པ ངཱ བས (ཨེ # ༧༩ 
རེམ དྲནྲསྨ་ཧྭལ་པཾ་དཔའ་ཐ །བིན་ཞཾག་བདྲུགའདས་ 


སོ ལ་མསིགས་པི་ ཅིན་ལྡན་དུ་ཞུཌས་པ་དཔ དེས་ག 


19 ༠༨ 





པེ ། རྒྱལ་པའིལ བརྲ་བཡྲི་སས་ཞག་བདྲན་ལེ་ ནཿཨང་ པི ཀྱི་གདོ་གྲན། བསྲ དེ་འདི་དླས། དམས་ཏེ གེགྲང་འ་ བྲིསསྤ་ཀིས་འ་ 
འདནམི་བདག་ དད་ཡོདག་དད་ཐོས །འྱི་བྲ རུབ་ལས་ཕྲིརམྲི་བོ་གཔ་ཡ ན་ཁ སིས ཅང ་ སེ བགྲ ཀྱི ཅི་ བདགནྱིགདསེམས་ཅེནྲ་ད། 
ཤུ བ་འུན ལོ་འདྲིའི་དེ ¦ 


རྫོགས རི ཡན ྦིི་ིལ་ རི ས་དྭབངས། དུས པ་ £ 
རྒ བདྲེ་ནྲེ། འཧྲོད་དདྲུ་ག གས་དེའི་ེ ཉོསྤཆེས་བཏབན་ གས་ཆོག ་ རྒྱལ་པོའི་སྲིད གཡུལ ` ་ 
། 


4 








གཱ ༢༢༢ །དགེ་སངྦ་མེ རིི་འགློ མེས། ལ་པའི: ད 
ཅིན འདད་པའིཿ ལེང་སྤྱཾདངན་ པས་བདག་ རྭ ཏེ། དྭ སིང་ང གསྦུ་མས་དང་ འའ ཧལ་རོགསྔ་རསསྱཀིས་ ས་གར དགེ དྲི 


20 གསི ཟདའདེ་འིདྲན། །འདེད་བྲེད། གྱི་བརདཾ་ཡངྲསྤའོདྡཾནསྤུ་སུ། _ །ཤུདམེ་དྲ་རོགསྨྲ་ རམ་ས་དབ་ཏདགའ་གདྲ་དེང་། །མཾསཔ་སེས་ནས་གཿེཾྱི་ས་ཕྲད་བ་གཞཔོ །ཐམསུད་སདྡ་བོ འ་ཞ ལཱྲས་རྲ 
ཆགས་གཅད་དྲབ་པས་ས་དགེ་ གླེད བའ རྒྱལ་ཕེ བཛ ཡི་དྲབངསྨ་སྨྲ་ནམས་། ངོ ས་བདག །ད་ཤི་ཐྱ་གུད། །ད་ཡཾདྡདའྱི་དང་ ` ` ར་འ སྣྲ་རམསྤུ་ཀུས་ ཡས བོབད་ 
ཧད། །བད་བད་ ་གཤགས་པས་སས་མཚོགྱསྲཀརེབ། །དེཿ སེངྲད་ཨྱཆཾག་ཨ་ཤ་ཐཐ ༥དྲ་ྡན། །བདབ  ི་སེ་ུ ཅིད པ་ཉུན་ཏྲེ། པའ༧། །བྲདྲ་སེདཚཿ ཨའ། 





























ཅློའཛིནས། །ནྣོངས་པས་དེལ་ཕྲུག་དོག། གྲ སླེ། །།ཟགས་བཅི་ཀུ་སངབད་བྱིགཔནི ཀླུ་བདྡ་ད ཱ འབགས་ཡིགས། བུདམེདཆོགསའ 

རསས ག་སངས 
བདགལ་ཕུནུ་ཡམས་དགེ ་ང་ ཨྒུལ་པེ་འད་བདུ་བཀའ་བཞིནབྱདྲ་སེདང་། །དྲི་ཝེ་བདགྱཧྱིརླཱ་པནོད་དྱདི གི་ག འད ྦ ཨུ ར་བཅས ཤས་ཛྔེལ་ 
ནི །ཤིནངུགཏུམ་པའི - ཡི་དུས་བདག་ཞི་ཚནསྦའནངསེདྦ་མག། འི་དའོལའ་༽  ཤ་ལམ་ཁུ་དྲགནསེ། །མདུངས་ལས་ སིལ་དཔོས་ལྱ་ཅད 


༅ | 
















ེ ( ཁྲདབེ་ལས་བཤིས་ཏེ། །མེཏེཐ་བྲང་ ༨ 
གཞནར་བྲ་མང་བ། སི ་པྲལ་ ཡི འུ དུན ལེས གའ་བན།  བེས་གང་༤་  ིང་མཏོགདྲིཞ མེ་ཁགརི་ཞ་བྱས། བླ ; 
` 


རྡེའ་དུ་ཞེད་ཚོལ། 

ཧ་པ སི 09 

༥ ལ་ལ ཤོག ` ཏི འྲབཟསཅད་ ཏེ རལ་བ་མཆུགགིབ ལླེ ་ གི ་ས་ ཡེལ ར་ པ། 

༣ ཟང་ ཊཾ དྲ 

འི་ནིསྲར་དསྣ་ཨར་བཟའང། ི་ ི་་ྲ ལ་ག ® ་ 'ཡཱུ་ག་པའི་སྤེ་གྲ ་ ས་ག བས ཁཱ ༧. ྲ 
་ བཞིཊ་སེམསྐ་མ་བདེ། སལ རྣལང་བ། །རསྭ་སཱ། 


6 





22།།བག་"ཏེ། །ཕྲེང་བྱ་ས་པ་བེ་ཏྲོགཛོགས་པ་འདྲ །འདྲེ་ནི་དྱམྭ་བུདུས་པུའ་ནྦམ་པྲད་བྱ་ཆད། །བདག་ གིས་དངེས སོ་ལཱི་གཤིཊ་ དྲུམ ཡི་ཁར་བྲ་གྲིས། །མགོན་ཞྭེདནའ་མེང་ གཤིའྡྫརྡེ་ཡུལདུ་ཁཆ། །འདེར་ཡང་དཀྱེ་ཏང་ 
ྒ དྲུམ་བན་བླ་ནག་ པ་ཡས། །བད་གནི་ ནས་ད ཧསྨ་རམས་དང་རིང་ དདནི་དམ་བ བ་གིས ༥ 'གརྱེད། པས་ན བུ་དང 'གཞེན་ཤེསྦ་རོགསྭ་ རྣཆ།ཏ།གྱབས། ཨྲྱ བུཀར༽། ། བླེན ོ་པ་ངོདསེཞ པས་འ སིང་བ་ཀྲཊུཔ་ :ཡང་ 
དེདག་བར་བུངས་ངེ༽ སོངྱ་ས་བྲས་ཞི ཅཿ་ སངས སའངས་དང་ དེ་བཞིན་མབྷེན་དྲ་ ངཱ ཐེགས་བྱ་ུད་གན་གང་སྲ་བཞུ་གས་པ་ཡ། ཛདདཔར་སེ་བོས་བ ཤེནསངས་མདཔ་ རཉྩམ། ཤད །་བ། 


སྲམངབའ་སབས་ས་སྨར། །དནད་ མོངས ྐ།ལྟ་ མས་དཏུ་ིྡ་རེ་དིབ་འདབས། དེ་དག དེའ་བཅང་དགེ། འདྲུན་གེ་བདྡ་ གྲར།  ཨི་རཾགྲ་བླ སཇེས་ཧལ་པའེ་ རྒྱལ་བའི བ་འདར་བསད། 
མེད་བཟོདྲི་གྲམས་པ། མེཏོགདྷད པཔ རྒལ པའི་ཁབ་ སད། །བསྐལ་ 


བྟསལ་བྲ་མྲངབ་ཡས་ཇག་ གྲའླསནབ་ས་ཆིགས་བ བྲན། རོལ་ཁྲེསས་ཆམ་ག ནྔ་མིད་ཤང་བཿ ད་དིང་། ༼འཛི་གཏཱེན་ 
པམ་ཐབ་མསྐན་གད་བ རྨི ཤུམ་ཨེད་༽ྲ་མསྲ་ཀ་ དད ཤྲེ་མེངཾས་སྒེམ་ ཇ།འེ་ཤེས་འབ་གང་ པ ་མེ་ཏོག་ ཟླ་ཅ6ྲཾ་སཱ་ རྒྱལ མ་ཁབའད ཅོགསངད། ༨ །ལྲས་ལ་འཕུགས། 
པ་བམས་འདྲ་དྲབ་སངས་ཡང་། དེ་བཞིན ནྲེ་བགལ་ཨྲ་རགསྦྱ་བུར་ནས་ན། སིམ རིས་ད འིླ་གས་བཅ། །ཨེ་ཏོ་གྷབ་བ་སྦྱ་ཧའ། 'པེའི་ཁྲབ་འདེད་བས་ད ལལ ཿི་ཆོ་ ཆོ་ངོ་རེན་བྲེ་ཐཾ་ས་ནས 
ཆ་་སྨྲབནི་མཁས་ ཡཞིང་རྟེགོས་ པ་ང༽ མསེྱ་བགོས་དཔྱས་གོས་མཚཿ། ༢བྱ་འུ་ཁགས །བྱཾང་རླུབ་ སལས་དཔའ་ཟླ་རུངས།ྲས་གཔ་གྒལས་ ༣ ` ཨ ཉོག་རྨ་མཛོདལ་ པོའཾཊཕ་འདེས་སད། 





23།།༄༅། _ ནིཿ །དགེ་སེེང་དྲེ་ཀུན་ཤནཏྲ་སཱུག་བྲས་ལ་ནས། །མེ་ཏོག་ཟཱ་མཛེས དེསྔ་ལེདུབ བསད་པ་ལ། །བལལ་བའིིཔ ཡམདྲ་བམ་ས་ཧད་བ། གས། །དེས་པ་དེདགྱརལྭབུ ལཔའི་ཁྲབ་ 
` པྭས་དྲནས། །དགྲེ་སང་ངུམ རུམ་བླུ་དུནཛཱཿཐཱས་ཆཱ མའི འམ་ཐཱཾགྷ་གྲངྱ་ཀྲསྲམ་བདྲ་ཆོངས་འདེབས། ད་སད་བྱག་ར ་ས་ལ་ཿ ས་སྐན་ 
(2, མེདཤིན་ཏུ་གདམས་པ་ཡྲིས། །དེཀྱིས་ངིད།པ་འླིག་བྲསས། །འདེནྲི་ྲོ་གི་དགེ་བབསམ་ཡས་དྲན། །འདེན་ཡ་ཤེས་གྲཟད་དབངཕ་རོལ་བིག ངཔ་ཤེས། ཁིབ བདག་ལ་་ 
༧ མཆན་མེང་སྣེན' དནྱི་་ལྷམའུ ཐམས་ཅད་ད ཅིར ་ །ྱབ་ངས་འུབིན། ནིངེས་ིང་དབང་པ་དབེཅུ་བཞི། ཧྔབྲ⁄<་ ཕརོལྭ་ཟེན། །འརྲི་གྲནྲྱསཾསྲ 
དིས ཿདང་འླབུང་ སིག སླ ད།དུགཧིང་ ཀང མེདཔ 

` ་ 


འབ 
འདཔོ་ངན༣ི སམ་པ་དྲ་ ལ་བར ༦ ༥༢ ོང་འབ་གཞིདབས། ཧ། - 
ནགས་མེ །འདདཔ་བྲ་ ་ དཔར་ན གི་ག ྒ སལ འའདོདཔང་ ནི་སྐེན་བསན། སས ་ ྒ 





མི་ཟྲད་སྣ་ འམ ཅཱལ་རུབ་བུད་སེམས་དྲལ། ལཱ་འདི །སེམས་ཏན་དྱས་ལ་བ་འཇི་གས་པརན་བན་འགྲོ། འོའྲགོ། །འདེའདའི ཟིདགླེ་སངམཁུས་པྲ་གཱསོད་གདདེ །སཱེག་པའི་ལས་ རཱུ དགྲ སག་ 
རྲེ་ཕ་དྲ་བང ནའང ཡལྟ་ཨཱ་པ་ ཆགྲས་སང་དརྲ་བ། །ལུསན་ མ་གསེག་དངའདབ་དང་ ད་བྱའེ་ནྣམམག་ ལེའགྲན་སྲོན། །གཟུ་ ས་ངང་སྦྲ་ད་ དྲེ་བཞན་དར་ །ཚེ་ཀྲྭ་བ་ 
ི་་ བདགོསྣ་ཤིས་ བཏོང། །སུནལ་ དགའ་ིདྱ་རུལ་འ དྲུམས་ཞམས་པཡེད། །ཆུབ །བཟྭེ པ་ངང་ནི་བྲ 'འགྲང། དེ་བཞི ཏཉེ། བསམ་ག རྡེན་ཉིང་ཤེ་ས་འཇོ་ ཕྲརོལ།་སོང་ དིག 
འཛི ཀརིན་ལ་ ང་མི་བཅིས།ཐམས་ནུང་ཀང། བྲམས་པས་བྱཧལ་ 'ལན་འབཏད་བཝལ་། །དྲེ་བཾརྲ་བིག གིས་ག གད བྡ་གུདཀ། ་; །བདྒ་རུབ་ཞི་བ་ཤི ན་འཆདྲ་བརྐྱར་འགྱིར། །གསེན་དང་དྲ་པ་ད་ དྲང་བ ལ་ དངྱ་ཊི་རུདང་། 
དེ་བཞིན གཞས དང་བུ དང་ག བླ ནང་། རང་ གླེ་སག། ཚཡངྒོ་གདོང་ཛིངྲ་དཱང་ བྱའུ་གུས། །ཨེ་དོག་ དངན ནི་སྲེས་ དང་བད་གཔ་དང་ གདགས ངཱུ་གྒྱལ་ཨཆན་ ལའ 'དན་དེང་། །རོལཨ་འཆྲ་བད ཅེགསྲག་གོསྨ་ནས་ 
དགའ 'སྡེ་ཆོགསྤི་ཏུངས་པ། ད་པར་ེད། །སདཔ་དགཞེ་ ངེ་པར་ཤེསྔནསླ་ཀང་ ྔ །སད་པའྩ་ ཕྲབ་ང་ པ་ད སིད །དེ པོནྲ་ས་བས་བྲརུསརན་བཾས་རབ་ བྱ་ཧྭནཾཅིང་། ༈ །ཕེཾགེས་བྱན་ཐམས་ཉད་ 


དངཔཱད་བརྡ་ཟེད། ༽ཐངཏུབ སྤེམས་དཔའ་གྲཆངས་ལ་གང་གནག་པ། །འདོད དོ་པའེ་ཁསསྨ་ནམས་དདན་ ནི་གྲ་བུགསཀ།ཁམས། །གཟུག་ས་མེད ཁམས་ལ་ངྲེདགྲར་གྲས་པ་མད། །འམྤས་གསམ་དགལ་ཕཱ་ 


རདང་བ་གླ། གྲང་ཡང་ཐོག་ཟི་༣ཡས་ངང། \བགས་པང་ཝས་ནམས་ ༥ཀང་ནིའེའཞའྲེ་དཏ། \གང་པ་ངག་ངང་ ་གའཞནང་བྲ་གས་བ་ངང་༽ \ཧྲེད་ངང་ྲབ་ འབེ མང་གའལ་བས་ཧེ་འ ཅ པྱེར ༣ གོ་རེ ༨༨༠༨ ^ིྱཐསིང་ཡོབ། ོང \ ངཱ 








~ €༽ 










སུག་དུའདཤེས་གང་ཟག་འྱདཤེས་མེད། །ཆངས།ང 
“ །ནསཿགས་པ་མད། །བྱརུབ་སེམས་དཔའ་ གཟུངས་ལ གང་གྲནས་པ་ ས་པ །བདུགཏུ་དཤེས་སེསས་ར འདགྱེསཡིད། ད སྣཱ་ཨཱའཤས་གང་ཟག་ཁུད ྡཤྭ་གངས་མེང 
ཅི 'འདྲེས་རྡགཏུ་ ཟི་བྐེ་སས་ །བདྲརུབསེམས་ དབའ་གཟུ་ཕ༥ ལ་གང་ གནས་ང པར་འྭདཤེས། ས་སི ཨལ རུས མེད། །བ་ ཛའ ་ །གྲེང་ཇཱའདུཤེས་ གྲངྱེཿ ཤེད་འྲདཤེ ས། མག ནད 
རངཔི་གྲིབ་ མསངདའདས་ ཐ་ལ གྲོང་འདབ་ འདད འདེད གིང་།འདུཤེས་འ ད་བུལ་ཞུ། སཿ ཱ་སཱང་འྱདཤིས་ །པྲ་ཀལ།འཕྱབས་མབ གཏིན འདྲས 
༤ བརབ་སེས་འཔའ་གཟུང་ས་ ང་སཾ་ལ་གྲ་ པ་ར ལྒ ཟེད། བདད ཤེསཝེདཾ ང་བ་ལ་བ གེད ཞེས་མེད། ར༥མ་ ི་། 
།བྲལ་ལུཤས་མད། ཟི ༣ས་གསུམ་ཉྲེས པར འེ སྔག ཅང་གྱམབ་མེད། ༈ 
བྲ སྲལ། ་།རདག་དབང་བྱསབས་ལ་མྲི་རགས་ཏེ། ཡན དྲ མ་ ཏཱགས་བརད བམ ཉུས པབ དཾ 
ྨོ་ི་ཨད་ཏགཏུ་གཞྲ་མང་བྱར། ྐྱརས་སུབས་བྱར་༣ཆ མཾ པ་འ ོནོས་ཝནབ་བ༔ བཟོིསསནམིེང ཇུསགསུ་ེ་་ དེལནམ་ཡངནིམཆུང ཐྱབུདཔ། །འཟུམརག དཔ ྦ 


དངས་ཞིངདག །བཅང་དངས་བཅང་གཞན་གྱེསབོ་ཡང་ཤེས། །ཨཛའབྲ་བས་ནྫརེས་སྤུ་རགས་པ་སྩེ། །ངེཡང་ལོན་མྲས་པ་ནྲི་ནཔ་ཡིན། །ཞེ་སཱང་བྱསན།ཁང་ཁོ་སྱ་བརའགྱྱར། །དྲ་ག་དཔའཇེགས་པ་སིག་པྷ་ནས་ཀུང་འབུང་། །འངེ་གཉེས་རདའུ 
མ་པར་སཱངས་བུས་ཏ། །ཊློ་སྲསྭ་བཱནཔ་ད་གནི་བརྡ་རུབ་བཞུགས། །དེནགྱའིའི་ཁུ་མཆོག་ཉུབས་བྱཅུརནི། །འཇིག་ཉེན་དྲུ་མངམང་ནཔར་འབུང་བརའ་གུར། །ནངང་ ཡྱི་ལོ་ཡ་དགྱ་ཀྱ་རྩས་སྤངས་ཏྲེ། །ཆེས་ཀྱིངོ་ བཉིདཌ་རབ་གནས་ཤིང་། ། 
རུལ་ཁིམས་ཕུང་པེ་དགྲ་ཀདྱ་རྩམ་པར་སྦཔས། །མལ་བ་མངོརང་སའལསྣ་སན་ཡང་མེརེ། །ནམ་ཡང་དངག་གིས་ནྲིརལ་ཁིམས་དང \འབགྲསྤ་ཤིར་འྡབས་པ་ངགྲཏྲུ མི་བྱག་རར། །མཐའ་ངག་གིསྐནེ་གཉིས་པྲ་ཕོངས་སངས་ནས། བ་ག 
རངས་པྱ་བངྒ་རཱབ་བཞེརགས་འགུར། །རེ་ནས་རྒྱལ་པཾདཔའ་བསྱ་འྱིནྩི་སངགེེ་སེང་གི །དག།འདན་ལསརོས་སྨྲ་བམེ་ཏོག་ཟླམཛེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱིདྲ་བྲགཆེནཔ་ཡསས་ད་ རཆབཟོསནས། སྣུག་བསྔལ་ཞིང་ཡིང་ཡི་དགའ་རུ། དེའིཆབུང་ 
བ་སྲེལསྲ་དཔལིཆོགསྣ་རཱན་པ་ལབཆིགས་སུ་བཅད་པཱས་སྤྲས་པ། ནགས་ཟང་སྙག་བ་ཀྱུནཏུ་བཟང་པནི། །སྟད་པཿ བས་གསནེང་འབས་བ་སངས། །དྲུས་ཀླནསེ་བའྲེ་མེ་ཏོག་བརུགྲ་བསྩ་ཙན། །སཚོགསྤ་ད་པངྱབ་རམས་གཡང་འཛིན། ། 
གྲེ གྱིས་རེཡངམཛས་ཤིང་མཚོབས་བ རྒྱན། །ཨི་ཞམཾནིའི་གླུ་དབྱངས་སྙན་པདང་། །ལོལ་མོ་ཤིན་ཏྲུ་བས་ལནེཡིངའོང་གཔས། གབ་པ ་བུ་ས་ཊཱག་ཏུ་གར་ཡར་བྱོད། །ནགས་རྭ་ལའརེང་གའ་བའི་ཚ་བ་བཞེནཏ། །གཟྷུ་གས་བཟར་གྲཟུ་གས་ 
འབརབ་ཡིས་ཞིང་གིས་དྲཀེས། །ར་ཏོགྲ་རམ་པ་སྭ་ཆོགས་ཟ་དང་བཀམ། །སྤུལ་པ་པླརསྤྱ་རྒནེངྦ་རཱ་ཡཔའབབ། །འདི་འངའི་གནས་མཆོག་དྲ་བུངས་སན་རབད་གའབ། །དང་སྲེང་རྟག་ཏུ་གནས་པརམ་ཐྫུནཔ་ངག །ཐརནས་སེམསཿན་ 

















27 །དོན་དང་ཕནཞེད་པས། །སྡིག་པའི་ཕུངགྭ་བདགྲ་དུང་གྲོང་དྲ་བོན། །ངེ་ཝརཆོས་སྨཱ་ཡོན་ཏན་འཆད་པ་ ཏོ་གླ་ནམཛེསྭ་གཾདྱ་བེརའདིརྭ་བོནཏེ། །བྱནནས་སྟིག་པ་བགྱེངབ་བདག་གེས་བཀོངས། 
རི ཛ་ བད ིགཔའ་ང་པོ་བདག་དུང་བད་ཧོན། །འ པ །བའ་ སེམས སནགས་ ཟི ༤ ཀའ་ འུ ་ བཱ བུངཆབ་གིཨས་ སདབའ་ད 


¿ སྩབས་བདྲ །གུང་ཡརརང་རྒྱལ་ བདགྲའ་ ང་། \ ཆོས་ར 
4 ཊིསྱ་ེས་མངཔ་དན་པ་རགའབོ་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། གེ ་ རི པ 


་།། དླི་བྲ་བ་ཅན་རྣ་མསྐ་མེ་དག་བའེ་ལས་མངོནཔ རའདུ་ཐེངཔ་རྭབུཌརོ། ཧུ རལ་འདེསདཿསྱཾ་བྱ་ས། །རྟག ཅུ བྲི་ལསའདང་། 
༽ ༨ ས་ 


ཤི་ཏུམ་རུས་ལས་བྲསནས། །གཏྲེམུག་པབ བསང་རང་སྲར། །སེསས་ བ་ད་ཟརཔར། པ ཡ་ བྱིས་དང ¦ 
བྱེད་པས ེངགྲགམཆོགཏུ་ : དེ་བས བཡོ་སལནའངས་ཧས བི གོད་དགའབོལ་བ་ཀ ་བཀའ་སྩལ་བ། རོ ུབསཡས་དཔའསེམ རའ དྲ་ིིརའཛན་འད་འདངཔ། པང་། 





ས། སྤམས མས 
པ་ཆོས ས་བླ མ་ཡ ཧསད མདའོ འ་དང ར་མས 
|ཧདལ་ག༨ རེ ཅན་པ བཔར་ པ་དང་། ༨ ག༼ཁ༨༢༽ བུར 
ཅད ིངཆོ ཅྱུ་དསསེམས་ཅན ༨དདག་ཏན་ཝ་ དྱི་བརརབདང་། རང་ངྭསླ་ཆས་ཀྱ་བང་ནུབ་ རུབ་ལས་ ་ཡས་ཤིར་ ཨྲི་ལོགཔ་དྲང་། ཆུན དཔ ཡང་པ ས་པའྱེ་བརྡ་རབ་འ ས་རིག་པ དེ་ཝ 
སིམསཱ་ཉན་ནམས་རས་བནཔར་ ཙེ ཨུས་དང་བ། ཉཾྣ་རཱསའདས་ཀིརེའ དེའི ར་ཡང མནང སུམས ི་ ར། ཅི ནང་རར་བྱའ་གྲས་ བས་དེའི་ད་གུ རྲུ་ ་ 
ཛས ངུན དགི བས། ར་ཏི བོབ ཤུགས ལྷ  ད་ །མ་ འེ ཅགས གས་པ་དེ །ངརགནས་པ་ རི 
ངྲེ་པ་ཤེང་ ར བཱ ྣ 
པལ་ པིག ་གིི ཛེས སཱུ མྱུཿཅ་གཞིས་མཚུར་སི་ གག །དནི་ྱཆུགས་ཁང་ད་ མ་མེ་བངཔས། །པཡ་ ང་ཡངའཛུཔས་པ་མུངསསྙེས རལ ཤིང་ དབབ 







༄༅། ༣ འདི་ནབདག་གིས་ལིང དལམ་གུང་སྣམ་ཧཱ། །ང་ཡི་བྲ་རམས་སེང་དུ་ཚང་བདེ། ། ཤིང་ རྟར་བཞུགསྔ་ཤིཔཞབས་འབིང་མོདམའའྲགོ། ཁིད་པནདངནེེས་ཚོགས ས་བྱ །སུམྲ་དུདབདར་་ 
ལའི་བུའཐངབཞིན། །ངེན་པ་ཡིབྱ་ྭོཆཱབྱ་སདག ཞརྦ་ བས་བ མགོ་བྱ་མནདཔའི ི་ཕབྱ་ཐུྱསནཅིས་ སྭ། །དེདག་གསེར སར་ྲིདབུས་ཤིངན་བཛེན པའི་དདཅིགབརད་ིཡང ཨུ 
/ མཛེས་ཤིན་ཏུ་བ་ཝན ག་པ་དང་། །ཤིར་རྟར་བྱའ་གྲས་པའངག་ རི་བོ ིབ་བཞིནང དུ་གཟུགས་ ཆུ་ལ དེངག་ཕརཡང་འདྭ་ཤེས་བསྐྱེད། །བྱདུརུབས 
.ཧྲ། དེཆེངས་པར་སྦྱེངཔའོ་ཡང་ངག་བཤུང། །ཕངངུ་འོང་བའྱི་སྐནརམྲས་ ལིའབགངར། ། ཁར་འ ལག་ིས་ པརྱ་གུར། གིས སྱང་ ཐཱར་ཡངམི་ཟདད། རར ཟི པའྱིུ་མའདྱི་གུདཿས། གི་ག 
ར ཡྱིངགསང་བར་གྱོས། །གཞོནམརངག་ངཡི་ཆིགྲ་མོས་ནས། །ཤྲིཿཏྭསཱག་བསྔལ་ཡིད་ཀངམི་ད ཅིགརྭཾསངྱ་ཏིནཆི་གམ་གྲསང་སྣ་ 
ཌྭཾ ཉབདགྱགྲ་ལྲས་དང་ལན་ལ་གཉང བཏུབས་ཀང་། གྲེད ཟླའདམས་པངམ་བཅིརའ ཐོ ྲ་ུརར། གའ བ་སེསས་སས་ས། གེང གག ཟུས ཞེབ ད 
ཡི །དརས་བསངཔའེགཤེདམ སྭཱ གའི ཡེད འཐུམ དབཏགས་རཝ་ ཝོགསནསསུ 


ངའདེནླཾརརདས་དདྲ་ལུལ། ། 









ཧྭ ༢ ིབཅུནམའིམདུནན་འཛུག་པཡི། 


30།།ེཡེ་ངགེ་སླེང་དུམ་བུ་བརྒྱར་དུ་བྱས། , །ངཡི་ལུས་དཔཡན་ལུ་ག་བཅདཔ་ལས། །ཁ༽་ ཀྱང་ཡྲེ་ ཡི་ཟུདའར་ཟེརྭསང་ཐུརཾད། །བཅངལའི་ཕོནས་དཔལ་བྱེལུལ་ཁོར་མ་རག །མཆུན་རམ་ཨང་འེཨུས་ ཀྱི་ནདན་ཡོད། །ཤིན་ཏྱུས་རྔུམས་ལསན་་ 
བྱུསནསྲས། ཡེདལསཚོལདུ དེའི་མོདལྭ་བུང་། །དགྲེསང་མེ་ཏོགླ་ཟུ་བྲར་ནནས་ནི །རེཡྱི་སངྒ་ཡོ་དགའ་བརམ་རྱུར་ཏོ། །འེངས་པས་ པས་སུ་མུརཞིང་མ་ཅོགས་པར་་ ། དནས་བདགནི རྒྱལ་བེའིཕཾ་ཐང་སུང་] །གང་དུ་དགེ་ 
སངདས་བུ་བྱརང་བྱོས་ཏ། ` ་ །ལྷ་རསས་ཁག་ཟིག་མང་པ་བརྩསང་ཡ། །ཆོངས་ལངབས་པ་ ་ །རྒྱལ་བཁྱཾད་ཀྱེས་ དགེ་བི་གངས་ བྱགྱིས། །ཤི་ཕོསནས་ནིམི་ངེ་ 
མནརམང་འཚོ། རྒྱལ ་བདྲས་ནི་¥་ ག་བྭ་ཐྲམི་ད ༣ འི དག་གྲིས་མེ་ཏོག་ཆུབ་བཀོངས་ པནྲི། དག་གིས པ་མི ཨིང བཅིས། །དེབཞྲིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤིས་མད 
ི་ི་དོན་ཕིརབདག་གི །ཧཱདཔ་འཇུས་ལད མཱ་པའ འེས 


ཡས ལི སསག ང་ངེས བདུག ། བསཔས་ནིངངེས་བ ཡེ ཐུ ་འྲག།། ། བ་ཞིག ཡུ སུ ས་ར 
འཇག ཀྱི་སྨོན་མ་མ མར དེནིའདངཔའི་ ནྱ བགི རོ ལི ་།༢ཇ་ སྨ སེམ གཏུགས དཅང་། འཛིང ༨ 
དགྩེ་མང་བངག་གེས་འ རྩ ༦༦ ཅི ་ངཀའ་བྲའི། །ཆེང ཿ པཱི་ང་། །བྱང་ཆུབ་སྙིང 8:± ཀྱང་གེང་སྙོནཔ། ཡཿ དཔ ` རསགེས། ལྐ 


31/ ་༄༅། །འདྲཾནང། རྣམས ཆོས་ཏི་མཛང་འཛིནཅིང་། །འཇིག་ཉེནམདངས་པའི་སྨོནས་རྒུགརབ་ཧུ། མའི་རྒྱལ་ བོ་གཔའཛེན་པ། །རེ་ནིཌྷིས་དབངག་ གིས་འདོད་ཕྱིར་བཀོངས། ཉན 
མིངས་ཆེ མེད་ཅིང་རམ་ང དག་ ༥་༠༡སཅན། །ཞིབ་རབ་ཿ ་རྟགཏུམཉམ་གཞག་པ། །འངཾར་པ མདངས་པས་བདག ཟྲིས་རེར་ལོངས་ཏ་ སྲང །ེདུམ་མུས་དམུལ་བར་ ༦ །ུངསྤྱ་རས་གངངགའདས་ རང་ང་བཞིེནྲ་ས་པྱོན་དང་། 
མ་མ་ངམ་པྱ་རལ་བ་གརཡང་བཞུགས་ པནི། ྱས་གས་་ཨཝའ་ཡོ་ཡེཏན་མཆངོ་ུ་ པྨ་ནམས། །ཇངངས་ཀུན་འཝལ་མི་སར་ཏྱ་ས་བས་སུ་ སུ་མཆི། །དྷན་སྦྲ་སྒལ་བར།་ (འབུབ ཆསསས 'བམ་ ཏོག་ ཟླམཛསུ་བསདད་ 


ཛཾ ཤི་བྲ་ཁུས། ཀྱེ་མདོག་མའྱགཱ རབརས་ལ་ འཐེལ་ཅིང་འཇུག་པནུནུངནས། སྒུབ རྩུབ པུདམི་བདྲེའེ། འགྱེའི ད་སྱཾས་པརྲ་ སྣ དའིཆོངངབ་ཏུཆརབ་ཏབ་པོ། བགྱེས རེ་ལ་ཡང་འདིལ་བུར་ཡང་ 
ཊར གཔའི་ལན་ཏན་གིས བ་ད དང། སཱ་ང་ རི་བ སྭསུ་བཅེ གགས་པ བཟ གའུ ་པའི་དག་འདན་གྱིས། ༣ རྣམ་པ བ་ས ཧྱ །བྱོང་ཀྱཾ་སྲ ག་གེ་བར་ཆང་ ང་ངར། ། 
འིནཆན་ཉྲན་པརྨ་རུལ་ དོ འདྱུན་ཅིས། དུ་བྱོནཔ་ལི། ཡཱནམ་མཛང་པ མཛད བསལ །ལྷ་རྫ་སམེ་མགུཔཱ་ ་ 





བམ་བཅར། ཨིའེ དཔ ར་ བཟུང་། སག ུནིའི སྣད་དུན། [གང་དག 


ཆོགས་འླ་ནཔའ་ས། །གཟགས་ བཟར་ གཟུགས སའབརྭ་ཝཱན་ཤིངམང་པས དཀིས། །གྲབ་པ གནང་ལྲེན བསྲངས། ཤ་མ དོན་དེ དམཆཛངཔ་མུང་དཱག །ཀནངུ་བཟང་པོ་སང་སྐྱརས་རྟག་ 







32།བཞུ་གས་པ། _ །ནགས་ཚལ་དམ་པ་དགའ་བཤོརྟནསནེ། །བྲཧི་བ་གང་བྱ་སི་ཁྱོང་ནིའངིརྒྱ་ཧོན་པ། །ཇས་པ་བྱགི་བ་ར་དང་བདག་ལ་གསངས། །ཁྱོང་ཁྱིཆྙིག་ཝོསནས་ནི་དགའ་བཞིན་བྱགིང་ ༣སངསྦ་ཆུས་གས་པ་བཞེངྲས་ལཱ་བ། 
སུ་པོ་ཅེག །ཅྱེམ་ངྷ་རྱིརི་བྲ་ཧྲི་ལཱ་ལི་ལཱ། །བངག་ནི་མགནམང་ཚདྲ་ཀི་སྱབས་སུ་མརི། །གཅེག་པྲ་སེང་གེརེཔགས་ཆལ་པ་ལར། །དགྲ་སུང་དགེ་འདུན་མཆོག་གྱི་ཆུ་བོརནས། །སྲམས་ནམཐའ་པས་པ་ལ་ཟུགས་བཅྩེ་ཕྱིར། ། 
༢ང་གི་སུག་ཀྱང་བཏང་སྙེ་འདིར་བྱོན་ན། །འདེདྲ་ཆགས་ཟིལ་ནན་ཤིན་ངུ དག་པ་ཡིས། །བརག་གྲིས་དཔའ་བདམ་བཅམ་བར་བཅང། །འྐི་ནིངགྲེ་སངང་གེ་འདུནསྤ་བ་བ་དགྲ་ཀང་། །ཁྱདལ་བྲལ་བར་ཕ་བྲང་མ་ཝཁཱགས་པར། ། 
བདགནིའཆིགསྲ་སགསྣ་ཐོངལ་ཚིག་སལ་བ། །ངབརག་སོལ་བཙགྲན ཛར་པ་རའས། །ཨེ་ངོག་ཟ་མཛེས་མི་འཇིགས་བརག་སལ་ལ། །དུས་ཟབཞའད་བ ་གསུལ། །སེམས་ཅྲན་གཙོང་བདག་ལ་གནང་བྲར་ 
ཛང ཿརོས་སྨ་ཁྱོང་ནིཞེ་སཱང་ནམ་པའ་གོལ། །སཾཆིང་བརག་ལ་སཱ་ཅིག་གནང་བརམཛོད། ་ཏིམ་བཞིན་ད་ ང་མཛང་བཞེསྭ་སཱ་གསུལ། །ཆེས་སྨམཆོགནི་བངག་གིས་བཀོངས་བྱགིས་ཏ། །ལ་ག་པ་མ་ལགས་བདག་བས་ 
ྲ །ནིནྨ་སངས་བུད་པ་སི་གྲྭ་སེམས་ཅེ་རུརུང་། རརྒྱགས་བས་ཁངས་པའྱི་སལ་སེངཙི་རཱརྦང་། བྲམས་ཅར་སངས་ཏེ་གཅིག 
།འརོདྲ་རགསཚོ་ཝང་བཅོམ་པྲ་ནམ་དགྲ་ཆས། །ཧྣ་ནཔ་ ར་གསུཔས་པ་བངག་དུལབ་ཐུགས་རྔཅན། །འགོ་བེ་གཞིན་ཅིག་སའྱའ་ིཉ་སྲི་མཛང་པ། །རྲ་ཉོག་ཟླ་ 








ང་བྱགིས་པས། ་འརི་མྲིའཕྲས་མི་བཟ ང་ང་མལ་བར་སྷ། །བ་དག་ལ་པཡི་སྐྱབས་སྭ་འཆུར་བམང། 
. པུར་འགྲོ་བརའགྱུར། 'འདྲིན་ས་བརག་གྲེས་སྲེར་པོ་ཅ་སྲ་བདོས། 


མུས་པ་མྱི་བངའ་ 
སེ དགས 






33། ༄༅། ཟི །མཛེས་བདག་གིསྭི་ཕྱིར་བཀྲོདས།། །ཉྲི་མ་བཟོདདཔདཀའ་ཟབནརྦ་ཡུགས་བཏུ་ཡྲུ་གས་བཟང་། །ཀྱེ་མ་གྲཟུགས་དང་ངེས་པབངག་གི་ལོ ཛི 
༈ ༔བདགཉག་བརནས་ཁདནི་གངདུ་བཞུངཔ་མཛོད། །འཕགས་པསི་གྱུང་སྣ་དང་ལནྡྲེ་ཡག་བཅད་པན་། ཟགཅིངའད་གྲནརྭ་ལུང་དགྱ་བུང་། །འཇག་ནྟེན་ འགྲང 
གང་རུང སལེ་་ ཀྱེམམེ་ ཌྲཾག་ ཟཱསཛཾས་པ་པ བ་ རིག་རྲེ རེ །ཀྱམ བྷམསད་ །མདང་ཀབགཅིང་ ཨམས མས་ ཟབ་ ནཱ བམ ག་ག མི པགས ལུར་ 
བླཆུརམཛང་དུ་གསུལ། 'ཉྱིམ་ཟླབ་ཉ༩ལརཱརཧྱེཿ ཁྱེ ཀྱེ་མ་ས་བཤུ་ཁེགསགནས་ཚུརབྱནིག །ཙཱཾ་མདཔའཔ་ཚུབས་བའུསུམ ཉཱ གླལ་བ ས་ཤིན ཊ་ལི་ལཾ། །ཚོས་ 
(བདག་གསུངས། །བུང་ཉིས་སནརེསང ཉེ ཡས་བརྡདྱ། ཅའ་ེས་ཟསདགག་དོམ་ཅིད། སིག ནཿ ལ་ གསེ ༢༢༨ སིནབྲསྱ་ཀུང་། ། 
ཅང་མེ་ ངམི་གླུམངབརྡུའིམུང་བྱགྱུས། །མཁས་པ་བཞེཿ ངས་ལ་བདག་ག བྱིམཱབྱཞུད། དྲུ ཱཛདཱས་ནིག་ སམིམངེས་ སྤྱིམེ་ཚེམསཿཔ་ ས་ལ་བཞེངས་ས་ 
ཌྱཾང་ཀྱེ ཀྱིསལྷ་ཡཾལུ ས་ལུས་འདྡེམི་ཤིགསྱ་ཀིས། །མཁས་ པྱངདེངཨ་དགམམཛད་ ག ལྷརིརྒྱམཛད་བཞུགས་ པ་གལ་གདའ། 






34། གསེལ - ;རིནཆེན་ཉན གྲེངདུརྩོས་ཞང་༢ ཅིག །ཉྱེམའལ་གསམ་མེ་ཏོག་ཟམངོསྔ་རུར། ༡ེ་མ་ཁམས་གསུམ་འདོང་ ཅགས་བྲལ། མ་བཱ་འྲན་པྱ་རུར། །བདུག་གི་སྤེལས་དྲུསུལ་ 

གསོལ༔ ༢དནསེང་སྙེས་པརྣམས་ཀྱི་རྟནདངདཔུང་། མའུལ་གསང་མཁོ ཆུ བཅུང  ཅ༅ སྩབསམ ༡ ར་ མེ པ་མ ` ཡ་ཡོ བཅད ད 
མ་གསུལ། ༣ ཞིག་རང་བཞེངས་བདག་ གིི་བཤེས་གསུལ་རིནརན་ཝནཔ་ བདེར། སརི་བཅནངུམ་ ཧྲིལ དགེང་པ་རྨ་སཆོང། ཀྱ མ་ཆོས་མྲ་ཆོག་རྫོགས་པ ་བདག་གི་ཡང་། ཨེར སེཡས་ནས་འའ དསེམས། 
རྭ་སན་བངག་མདྷཚེས་ཤེང་ཅིག །ཉྱེ་མ་རཱར་གཱན་ཁྱེང་ཨྣོམམུར་གྲབ་ཤབ །དགྭེ་བུརང་གེའདན་འནིམ་གེནམང་འགུར། །ྱིམ་མངངས་ཤིང་མི་དྲནརྒྱ་ངན་བཅྱེ གྱེད། །སྤེམསཅན་ སིང་པ་ ཁྱངནཾ དྨིསར་བྱ ང་ལ ། ྙ 
ཀེར ངོས་འདུ་ནངབུགས་ཀུ ཀྱངང་བྲུང་བརམཛོད། རའ་ཇིགཉིན་བྲསར ན་མྙེན་གྱུར་པ། །ཁྱེ་མཆུར ུན་ང་བཟང་པར་ ། །ཀུན་དུ་བ་ཟང་བིནག་ས།ཁོང་བྱདྱནས་ནི། །ངགེ་སངྱཿཡས་ལ་ཕན་ཕིར་ཁྱང་སྙེནའི 
ས་འཛིན ཏུའང །ཤུང་མེ་ཏོག་བཞི་མྙད་རདཔ་དཀའ། ཧོས ༢བ་སྤྱནནཐུགསརྫརམང་པ། ༽ྱེ་ཁྱེདགེ་ རིདགེའདུནག་ཟིགས་གུ་གསོལ། །ཆེག་གི་༠མ་ངང་བལ་ རང་འ $£ 
ང་དག་ལ་བསན་དུ་གསལ། །ཀྱ་ཀྱ་ནླ་བ་ཤར་བ་ བནིནདའངར་ །ཨ་ བྲེ་དྲྲ་རབང་རིང་བཞབསས་གསོལ། ཀྱེ་ཀྱ་རྒྱལ་སྲས་བངག་ལ་བུགས་ བྱརཆ་བ། །ངབུགས་འབྲིནམཛང་པ ་བན་མེང། (ཁྱེ་ཀྱེ་མཆོན་དང་ང ག་པས་བཏབ་ 










༡ 











\ བར་ 
35 ༄༅། 7 །ཡཐ་བརཟོར། །བ ཟར་བའྲ ཚབས་དང་ཝསཞིངའབྱ་ཏ ཞཐས། །ཀྱཀྱེལ་ ཀཱུརཏ་ཟཱསངས་ཐུགས་ ར་ག རྔ3ཾན། འབིན ཧུཾབཞས་མཱ་གསལ། །ཀྱི་ཀྱེ་བྱེདནི་བཞང་ས་ལ་ བདགལ་ཡང་། །ཨ་ཐོད་བར་ 


མཛར་འདེན་པྨ་ཟུགསྔརའི་སབས་ངང་ཝན། ཁྲ་ྲ་ 
དཀའ་བའེ་གཟྲུངསྣ་ནམས་ བགུདདུ་གསོལ། །ཅུ ཀྱེ་འཇིག་རྟེན གཟསད་སྔདཔ། ཛཾ ལྗན རསྤུར་ ཌ ལེ །བརྙོན། ཇེམས་རྦ་བནཚོ པོ་མོས་རེ། །ཨཁས་པ་བསབ་བའེན་ 
ཟ རི གགས་ཤིང རར ས་ཤེས རའ ཨབ དཱ ཏག ཏགླཟ་བ་བྱ་ྭགུས་བཟད་། 
£ ? ཡདཀའ་ཐུབ་ བཟང་པ ཁྱད་བཞེངུས་གི ག་ ་བསསནས་དག་ ཐྲ ཟུ འགནས་ ` ལབ ཆིག རཾསྭ ོི་ ངྒེ གདང ། ྡ་ འླ་བསྔ་གྲུས་སེལ་ རླུས 
ཱ ཧི ཨིང་ཇ། ཡུལ པ། །རྨཧཀྱི་སྒ་ཡིས་རྟག་ ཏུ་སང་བརྨ་མཛོ བྲ་ཟ སད སནསྤ་ཐིག་ སྨ གཡུད ཅི ཁས་བ་བཞེང་ སོ ཅ་ིརབམ་ི། 
།ཀྱེ་ཀྱཾ་སམས་ཅནྱ་རུམཚོཆན་པནི ༽ཿགྱཏཾ་ཝུརཞིྲསེདཔས་་ བྣནསས། ཁྱཾཟགབས་བྱརླ་ཝནཔ་ ཏག་མཆོག །གཉནཔ་ག 


36 ཆུགསནས་བདག་དང་དེངག་བླ་མལ་བར་མཆོད། 'ཀྱེ་ཀྱི་སྨན་པའི་དམཔ་བརྟ་ཡ་བཞུ་གསྲ་ལ། \ ཤིན་དུ་ དཉིང་རིག་མཛང་སྣནཔའི་མཆོག །ཁྱེ་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ཆམ་གལ་པ་ལོལ་ཕྲིན། །ངམ་པའྱི་རྩོསཀྱི་རི་ངྲག་ཐྱིནམ ཛདབ། ཀྱ་ནང་ན་ 
རེམ་པ་སྭ་ཆོགསྲཀྲས། །བཏབ་པའེ་སེམས་ཿནན་བ་ནམས་གཟགསམས། །ཀྱ་ཀྱེ་ུར་དུབཞཔསལ་ངདང་གའ༽ ༦ས་བྷཱུ་སན ས་ཤིན་ཏྱུ་ཕཱལ་བརྒབཛོད། །ཨཱ་ཁྱེ་ཡེ་ཤེས་སནཔའྱི་རུལ་བམཆོག་ །མ སམང་ལེ་ཤེས་འཕགྭ 
ཤིང་ཕ་རོཡ་ཕྱེན། (ཀྱེ་ཀྱི་ནང་རམས་ཤིན་ཏུ་གས་མཛང་ཆིང་། (ཐུགས་རས་སེམས་ཧནངག་གངོན་ཀངྒ མཛང། ཀྱེ་ཟེན་བརྩ་བུར་བྲོར་སམསཅས་ཁམས། །འདོ་རགས་ནད་ཀྱི་སྣ་མྲལས་བམ་བྲ་ནམས། ཧཾ །རས་ནི་སམས་ཅཿཐམས་ 
ཅང་བངད་བ་དང་། (ནྱ་རམས་མེང་ཅིངྱ་སཱ་ངམའདས་པཱ་བའགུར། །ཀྱེ་ཀྱེ་ཁཁས་པ་ཡེ་ཤེསྐྱ་རྒ་ན་བླ་གབས། རོསཏི་རྗེངག་ཉིན་ཏུ་བརྫངས་པ་མཛོང། །ྱཀྱཾའཇིག་ཏནང་གནི་བེཆམ་ ཧྱིས། ་འཁི་ཤིར་ཐྲམ ས་ང་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཆ་ 
^ཆོས་མཆོང། །ཁྱཀྱེ་ལཾ གསྲ་རྲས་ཆྲོས་༣མས་འཛེན་མཛང་པ། །ཇུལ་བལ་མངོོས་བྱ་བ་བྱ་མངག་བུང་། །འཁོརྦ་སྐྱིནངདུ་གདྲམབ་རབ་བྱ་འུ་གསལ། །མི་མཆོགྲ་མབས་པ་བྲརོར་པམཛར་དུགསལ། ༢༣ེ་འགྲ་ར་བ་མཚན་ 
༢༽ ༢ འ་ དི སེ ཟུ ་ སེ ༄༢ ༩༢༩ ༽ ཙ༽ ༤ `. | 
མཆོག་བྱ་རནཔྱ་ཉེ། །དའྱེ་བུང་བཟང་པྭ་བྱ་མབྱརཆང་བྱ་བ། །དཔྲ་དང་བཟང་པ་བྱར་བྱརྔལས་བྱ་རརྦའི།་ །ཨིད་པའི་མཚོམལ་གེས་མངྦརུར་སྨནཀ། །ྲིང་པའི་བཅོནརརཚུང་ཁོལ་བཞེངས་ཞིག་ཏུ། །ཡྲ་ཕེས་མཆོག་རགཆངས་པ་ 
|འངབ་ཀྱེ། །མེཊགླ་རུབ་ཐཱ་གསྦ་རྦརན་བྱ་ཤ། །མས་པང་ཐུགས་རོབསྐེང་ལ་བཞེངས་ཤི་ག་ཏེ། །ཐྭ་ཏོག་ཟ་བྱ་ཁོར་ལ་གསོལ་བའངབས། །ངགྲེ་ང་དགེ་འདྲམྔའུདྱཀིམ་དོར་བར། །ཆུར་གཤེགས་དགེ་འདུན་ཡོངས་སུ་བསུ་ 





།༄།། ༤ །༼བསཛདད། །བཞེབསལ་ ཡདུ་གཤིགསསསེ། །མི་ཏོག་ཟ་བ་བསས་གཏནདྱ་ཧེས་པ་མཆོག །མཛའརང་མི་སཛལ་མཆུངས་པར་ཐུསས་ཡདཕན། ཟུང་སྔལ་རབ་ཏུགནས་པྲ་ར 
། ཉྱེ། །ཨ་ཤེས་ ས་སིང་བམཚུ་ས་ད་ ད་ཁྱིང་ $ ཅིག 'གཡོ་བརྙ ནབ་ཀྱི་ \ །མ་སྦྱ་ཆུས་ གསས་ག ུཅནམུཡིང རྭ་ས་མཛ་མཆུ་ སྲ པའ ུསར་ས་བ་ རི ཟོ 
ཟོ རེབྱ་ཀི། །ལྩ་ཡ་མ་ག་མཁས་ སྭ་པ་ཀྱ། །བ ཡ་གཟིགས་ཤི སཱ སྤ ངི ལཛངདའཆོ། 
རི ླ་བཤིན་ཏུ་བྱིནངད་གྱེས་ཁྱེ། གཡི ག་ ས་ཏ སེ དེད (གྲ གབདྱི་ཆེས་པ་ ྲི་་ མཆི རཱ ནད་དེ་པར་ ཅག ! 
ཅུ ་ དནྡ་རམས།ཀུང་བཟིང། ཤགས ་ ་ པ་རི གིསུ་ད་བས་པབྲ བ་ པ་དུད། ཤེས་ཤེས་འབྲ་ཟབས་ཀྱི་ ཧུབས་རྨུམས དང་། ། ཅུད སོགས ཅར 
 ཤིངལ་ལོད་ \ རི ཡིར ཀྱིའགུའེའཛྲི་དཤིན པཾ ར དཝཐ དཀ་ ཁྲ དཔ་སྲའའབརྲས ་བརླབུ། བཀང་ནགནི། སྡེག ི་ི། 







38 ཤིན་དུམ་འགསམ ཀྲི་བདྲ་བྲས་པ་སན། །བངག་ནིམི་བཟང་ངྩམ། ་བ་མནར་མང་འགྲོ །བདག་ལ་ལཡྲི གནསྦྱབས་བྱེངཔ་མེད། ༈བང་གཅི་ རལ་བ འཾབངབཉངཚངསྣ་སང་ ལ། 'གས་དངམ་ཏོ། ཏོག་བྱུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །མཱརྱོང་ 
ཀྱཀང་འབ་ ལུ ལེ ཆིན་པ་རྨ་ཇོང་ཊོན་བདག་ གྲིས་བྲས། །བུ་ངང་བྱ་མོ་བུང་མེད་ཁྱིམ་བངག་དང་། །དྲ་ནཔ་དྲང་ནི་ཅོངད་བྲ་དོད་ངག་ངང་། ་ འོ་པ་ངང་ཧྤྱི་ལ་རིགས་མང་བྱརམས། ཐགསཿངལནིངས 
ཆོག་ཁ།།ི །དགྲེ་སངཔདྲི་ནྲི་ལིག་པའྱི་ཚོགྱ་གྲེས། །གོང་ཁེུརམ་ཀུན་རཱལ་པོར་ཆོག་ཕོསནས། །མསམཱ 


བ། །ཨ་ཀ་རུ་དང་ཅ པ་ངང་། །ཞཤིན་རྩ་ཞྲིས་ པྲའྲི་སས་མཆགཅི་ལོང་པས ༢་དྲ་སེ ་གྱི་སེང་པྱ་ཏོགས 
བླཔ། །ཨ་ཀང་ ས་ག ་ྟ །སྲས རབ་བཟངཔི ངདྲའཔཡས་བ བྲ་ས། རི གནསྤས། །ཨ།་ ཀ་རུངངྲཾཿསཉམ་པ་ཨ བཀར རྒྱ་སླས་སླེ་ཀ་ངེ་བཞིནཔ་ ༩༠6༣" །་ཅོག་ ཏག ར་ད བུག་པ་ངང་། ཤི ྦ 
ངུ་བཟངངཔའྲ་རུ་མརངག་གིས་བྲསེགས། །དཡེ་ས་རུས་པའ་། བི་བོནྱིབས་པ་ པར་བྱུར། སྡེརམ་གསརཔངངའརབསེ གེགསཏེ། རྒྱལ་བེས་དེའི་མཆཱང་ ནླྱ་སེམསྭ་ས། །འངིལ་ང་ནམྱཆང་པ་བཞས་ ཟེར ར་ཏ 
དཔནི་ཝར་བྱ་བུ་ གཔ་དང་། །གདུགས་ངང་བ་ དནྱ་རལ་མཚན་འགས ཞས་ས། ཅྱལ་བས་ད ་རེ་ནིབསྟེལ་ ྨན་སོང་ངག་ངང་། (ཧེ་གཟག་ཟག་ནམསྲ་ཀ ཀང་འནང་བྱཅང་། ཉེམ་ གཅེག་ལྱ་སུལ་བདྲུས་གནོམ་དུ། པ་ཡི 
ོཅིནབྲར་དུ། 'ཕེག་བ་ སརྦརང་འུང་ཟངྲིབས་པ། །རེ་ཆངུས་གསུམ་ངུལ ཡང་ཤིནཏུ་ ཆ་གྲས། བིབ བྱརླལལར། ཨེས་པ་ བས་པ་དགྱ་ཀུད་རབ་བཤགས་ཏེ། ཡོཾསྤ་ཀྡྱཾཔཱ་པ་ཟིམས་དམ་པ་མ་ལཔ་ ་ 






ཕྲ 


༄༅། །བྲསཔསར ཉྫམ་པརངགཅིང་གཙང་ལ.་དིམ་མེད། །ལ་ཧངྱཔེ་བྲ་ཕག་ནིད་བཁྱསཱ་ཐུར། ཊག སྦྱང་ང་གཀྱང་དྲ་ རབ་གྲགསཏ། ། རྐནིདཚེ་བདག་གི་ལུས་ཞིག་ནས། །མནརམེར་མི་བཟད་པ་རྭནིད་ཐུང་གྲུལ། 
འབྱིང ང་པའིེ་ལས་བས་པས། །ྩ་ག་བསུལ་མང་ལརགྱུ ང་བརའགུལ། །སདསྦྱུ་རས་ཅུ་ བྱེ་བསྔཾད་ཕྲག་དགྲ་བྱའུ་ །དེཚེ་བངག་གིས་ འུ ཧསྲ་བས། \ཁཱ་ཤུར་བྱེ་བ་ཕྲ་གནེ་ངགུ་བཅུ་ལྡར། ༈ངོ་ཡ་མནང་ནེ་ 
།ཁང་བར་གུཌ། བསཡ་ པྲ་བེ་བྲ་ཝག་ནླིརུ་གྲརུ་གོཉས། ཿཨཿདང་ཡི་སིགྱ་གང་བཅར་བརའགུར ེ འདང གྲག ། ཤིན་དུ་མང་བངལ་ ེསིག་བུང་ཕོ་གྲས། ༽ཧགེ་དང་ན་བ་ བདང་ཞོསཔལ་ག་ ཀྱང་། ། 

བར ག་ ག་བྱསལ་དག་གི་ གེ་རབ་གཙེསས་ཤིང་། །སྦ་ག་བསྣལཚརབ་ཡུན་རིང་གྱེང་བརའགྱུར། ' 


།ཡ་པཟ་སཟིག་མྲལ་ལས་བཅད་པར་བུར། །བསལ་ ་པ་རག་ནྱི་་བཁག་ཟེག་ཏུ། མེ གཞནད་ཡང་། 
༤ མངག དླག་པ་ཨྱིབུལ། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གེསེ་སྔན་གྱི་ལས་བཤགས་ཀྱང་། 'ཝཱ་མའི་ 


རི ཀ་བའིལས་ནམས་བུ བྲས་པས་འཁར་བན། །ཡུཿ་རིང་ཤེནདུ་སཱ་ག་བྱ་སལ་རིང་བརའགུར། ྦ 
ེ སབསྣ་ཉམས ཤས་བྷཾ་ཨ་ ཐའ །ཨི་བཟང་གྲངགས་ ཀྱི་ལྭས་རམས་སརྱ་བས་བ ༥༨ད། ༈ཕ་ཤི་ད 0༥༡༨ ཡ་ད་དན་རམེད་སེང་། ང་ཡི རྣབ དྲ་བཞྡེར་ར་པ་ལ་ག་བཅང། །བྲསལ་པ་མཐའ་ཡ་ས་མ མང་བརཾས་ལང་བཅང། །སུངཔ་་ 
རྔ རྩ རསཆོན་ཆདྲ་བིག་ཡོགས་ནས། །འབྲེབས་ ཁེརནསོགེས ་ང་ཡཾ་ཡིགྲ་ཀང་ཕྱུང་། །བྱང་ཆུབ་ཕྲེ༣་མགོ་ཡནལག་ལྕུས་བཅས་པང་། །བུ་རངརཱངས་ མེག་དང་རང་གི་ཤ། །ནང་ལག་དགའ་ འབའིསམས་ཀྱིས་ཡོབས་བཏང་ཡང་། །ཕཱན 













40]བྱི་སཱི་སཔའི་ལས་ནེ་བཟང་མ་གྱུར། །ཀན་ངགའངེལུར་བསལ་པ་མླ་དྲའ་ཡྲས་སྦར། །ཨངསྤྱ་ཧས་དཔལ་སག་དཔག་ཏུམ ང་པ་མྲཐིང་། [བྱང་ཆུངབསྦྱུར་མཆོགའིུནི་སྷཱ་པ་ན །ེརྗིས་ག་བྷམ་འངིདགྲ་ཆིནྦ་པི ཛུ | 
སེེམས་དཔའ་གཟུངས་ལ་གང་གནས་ཤིང་། །བུམསྭ་ཐཱད་ཅུག་ཏཱམི་གཡོ་མི་འེ་ཨུ་པ་བུ །གངསྤྱཧས་མུལ་བལྭ་ལ་ལྭ་ལཱ་མཆོང་ནས། །པངགནམ་ སངས་སྲི་འག། །ཨམྦརཱ་ར་གཏིས་མཆིས་གགས་པ། །ཚེས་ 


ཌྗཾ་སང་སྒྲ་གས་བདག་བྱགརྲ་ས་འདོངཔ། !རུཁྦམས་ འྲངས་གཡོ་བམེང་པར་བསྲངས། །གཟུངས་ལརང་ག ནསྣ་ཆོསྲ་ཀང་བསྙན་པརྱཟེས། །དནི་འརྦ་ཧུལ་བདཔས་ཊིན་ཡེན། ང་ཡི་བྷུ་ནམས་ཕི་དུས་སྲེས་སྐེང་བ། ཨི 
> ང་འ - ༦ ༩ ¬> > 632, .༽ ལ་ ༽ ༨ ༤༢༥འི་ཛེ་་ ༢ ༨༥༢ ༢༠ཧ་ . 
ངརེ་རེནི་བའྱི་སྒལ་བརྡ་འགུར། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་དབང་འག བའི་གཉེནཅེག་པོ། །ང་བཞི གཤེགས་པ་དང་གཉེས་གཙོང་གྱུར། །སྐྱེ་དགུ་ངག རི་ངོནཆེན་མཛར་ན་ས་ན། །མར་མེ་བཞེནད 
ཉངས་བྱལནམོཕས་མང་པར་གུར། (ཞས་བཅེམ་འནའངས་ 









ཁྭགྲ་ཟ་མངོ་སྔྲ་སྣངའ་བམ དགའ་བ 

ཞིགླ་མཐཛསྔ་པྷདའ་ཐུམ་ཡོན། །དགའ་ཐེང་ངརིནི་བའྱི་མུལ་བརཁྒ་སུར། །འཇིག་ཏུན་བསིོ ོའིོང་། །རོང་བྲ་དང་བཞིན་གོངཔ་མཁར་ཐེ འེ 

༢ཇྲན་པྱ་ས བན་འདས། །བུང་མང་ར་གས་ངང་ ལ་རག་ས་མང་ དང་། །ཆྱམ བདགངང་ནི་འཱོན པཱ བྲ་སྦརནད་། །ཆངང་པ་ནང་བཅེན་གོང་པ་མཁར་གྱྱ་གལ། །བླམསཅང་ང་ང༨ སྤ ༢༨༨༦ ཝི 

༦ 'ཀྲནང་གྲ་ པོ་ལ་གསུང་ཏེ། སཅར་ །ངོརི་ལ་སྔ་རོགས་པརྦ་བའོ །པེ ལལ་བདག་ཉིང༧ ༣པ་འངཿས་ སྲས་བ་མ ཞག་ཟླ་མཛེས་སུ་གླམ་པ་ ནལང་། ༢ོང་གྲིྲས་དང་སིག་ལྭ་ལས་པ་ མེང་པ་གཞན་གྲེས་དན་ཡངས་ ལ་ལ འིལ 
རེཆས་ལངསྲ་སྨ་དང 


` ༽༡ 


།སྒྱ་ཆས་ཕྣརའྩི་བམ་ཞེསྱ་པ་བརལྱ་ཧུར། །བཅ་ སྭ་ལམཐངས་ཤྱ་ཀློ་ཐུ་བཔ་མངོནཔརྡྔ་མོགས་པརསངསྱརས་པའི་ཆ། །ཟཱའངག་ཉིརྦཾརརྦགཱརཔ་ཞེས་བུ་བའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱུར་ནས། ཕྱི་མའིདུས་ངམ་པ 


ཧུངྡ་རུབ་ 


| ༄༅། = །བརཞམལ་ཁྱིས་བཞེས་པ་ཡེནནོ། །དྡེནམས་ནྲ་སན་བུར་བའི་སམ་ཐརརོ། །ངལརྱ་གྲི་ནམ་ཟར་ནི།། { ༄༅།། ༔ །ངུས་གསུས་གྱི་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅད་ 


༡༤ 
8: 






༠ སྣ་གསུར་ཐུགས་ཀིར་བར་གུར་པ། གདུལ་བརགས ནྣནསསྲལ་ ༠་པའི་ས་ ཚོིགསས་འཆར་ཞེར་། གསོལ་ང་བཏབ་ པས་མཆོས་བུནམང་གི་དངས་ བས་ལྲས་པརའབྲང་བ། ཨྲ ན་བྲརོར་པ་རང་ཀའ་བའླེབ་མཚེས་ཀྱིར་ 
༧ ནིཿབསམསདངཔའལཆེ ན་ཐའདྱི་ཞིགས་མའི་དུས་ལ་བབ་བན། བྱང་ཤྱེགསཀྱོ་ཆུ ཛླ་གངམ་ཅྱོབཅེནྱ་བབར་རུརནྲས། གགནབའིནབྲའྱས་པརླ་དཅེབའང་། པའྡེབབལ་ཚནབ་ཡི་ཞའོ། །དཡངྡཝེ་བྱཅནཆནབ་འད་ 
ནྲ་སྭཱ་སཱ་བའངི་ཏིདྲ་ཀྲི་སབ་ཐརྩ་སིང་བངྡདྱ་བསན། སྣ་་་བཟུངས་པའྲི་བུལན་བོརྲ་ལུལྱ་གི་དབུས། ས་ཆའིསིཔནི་གཞལ་གྱི་བོང་གཱི། གྲོངསྩེལ་ཆོང་། ཡང་ལེ་བརྒྱལ་བོ། ” །ཡུམ་ཤོ་ལོ་ཟཚེ་ལྷཨླ་ཞེས་བྱ་བ་ལ། _ སྲས་གསུམའཁུངས་ 
པའི་ཆཾབྱསཔས་རེ། ཆུང་གསསྟེ་ནུང་བ། རི་ཉིང་བརཔ་སེ། ས་སྲོ་འུག་གེ་ལོལ་རོ་མཚར་བའེ་བལས་མང་པོ་ངང་བཅས་ཏྭ་ས་བྲ་ཐུངས། མཚནངརམ་གགས་ཤིས་བཏགས་ཤིང་། མཆན་སིར་བ་ཀུན་དགའ་ཅེསྱ་བང་ཟེར། འཛི་ 
ཧིན་པ་དངྭ་སཾ་བཏུནནས་འཆིམས་རྲོསསྲ་ཉི་བུ་མ་ཁབ་དུ་བནས། བས་བརག་པ་དང་འཆིག་ཉེནྱགི་ཕནྱ་བ་མྲསའ་དགལ་མཁས་ཤིང། གཞན་གྱེ་དོནལ་བརོན་པ། ཤུན་གིས་ཡིངྐདའང་ཞེངར་། དུལ་བལ་སེགས་བ་ལོན་ཏཿྩྱསྱི་བར་པརྨ ཨང 
ཝནཔ་ལས། ༢ཤགན་ཇོམ་མིཉགཔའྩྱསུརཔས་རྱེནྱབས་ེ། དཔོང་འཁོར་བའིཆོསལ་སེང་བམེད་སྒམདྱུག་བྲརགབ་སྱེས་ནས་དགསཔྲ་གདཁརདག་ཤེས་མར་པུལྨ་བུ་ཝུན་ཤེས་རབ་ཕ་སྲེའུལ་གུངལཧཾཧཱ་ར་དུག་ག་ུས་དགེ་ཤིས་ 


པས་ས 'ོཾ ༠-“༢༥€-༩ ༡༣༨༣ ༣༢༩༨ དེ ངེ ཟྫི་ག་༨༥་༩། ཤེ རཱུ པ 
42 རྨུ ཁངཔ རྩར་གཆགས་མཛད། ཤཆོན་ཡང་དགྲེ་སང་བ་སོར་རམས་རེན་ཆ་ནདང་གསལ། རགེ་ཤེས་མརཡྲ་ལ་བོ་ཝན་ལ་ཕྱ་རུང་མླ་ཆུ ད་སྤ་གྲས་པ ལྤེ་རོ་སྦ་མངད་གསྐ་དཅེང། དགེ་བ ཤེསྲ་བརྡརུབ་སྤེ སྐས་དཔྲའ་ལ་གངམས་པག་མངྦརྨ་ཞུས་ཏ། 
ོང་གླཱ་མྷ་སེ་ལ བ་མཡེན་གསུང་། བསྐ སྔ་ཟྲས་པས་ཆེ་གནས་ཏི མས་བཟངཔ་བུང་། སཱང་བླ་ཟམསཿཅདའར་ཆོས་རབན་བནད་སེང་། བདེབ་དངྡ་མྟེ་རོག་པྲའི་དྒ་སས་འྲེ་རྫ་སྦྱ་ནརམེཤེས་པ་དང་། ཞཀབརུྱ་གི་བར་བ་ཏེངངེ་འཛིན 


ཅཾག་ལ་གནས་པ་བྱང། ཞམཤཾདྨ་དབ ཞུགས་པའ་ངུས་སུ་ཏིངརའརོན་ལ་ཇི་ཙོམ་འཇོག་རརངབང་ཆེ་བ་འྭ་བུ་བུརྒན་ས། ཇིཿམའང་བྱ་ལསཔ་ས་ཞག་ བུ་ག སམ་རཱསི་འརབའེཏིངང་འཛེན་ཕྱེས། ཆོན་མངས་པ་ཟླམས་ངམས་ནོནནས་ 
ལེར། 












རྭསྒ་མིཟིན་པ་དང་། ཏིང་པལཛེནྱ་གི་བརེབས་ཟྲོ་བེགསྟ་རས་འཛོང་ཡོན་ར་ཡིང་པ་མྱི་ཆུབ་བུང་། ཟིངསཱནནརང་ལ་འངོཔ་ཡོན་པདེཌཁ་ནོ་གནོང་པརབུང་། ཁྱེངལ་དྲེ་ཤརབུང་ཟཾར། ང་ལའདོངཔའི་ཡོན་ཏནྡ་རཱ་ཡིད་ལམྱིརྦ་བ་བུང་། 


༽ ༡. . ༤༠ ༥) (༥ *' ༩ - ཀེ - - (= ༧ ཅར ༨ ༢༤༧ ༼འ ` ༩6 ཊེ འོ 
ཟེང་ལ་ྷི་ཐུར་ཐ་བུས་པས་པ་ཡནིུང་མེང་ལ་བའང་ཡོད་སམ་པ་ལཉནནས། ཆགོས་བོའིནས་ནགསེ་ཞིང་འདུག་ཟེར། ཁངརྡ་ཞུབའཇུག་སྟུམ་པའི་འྲ་ཐལ་ལང་འེངཔ་འཇིནཅམཆམ་སང་གསུང་། ཡ་འཆུབས་ཀྱིབེགྱུ།དགེབ་ཤེས 
སི་པའི་ཨ་ཡཞས་བྱེང་ལ་འེངའའཛོན་བཟང་པ་བོང་འར་གཔ། ཅི་ཙུག་ཡོང་ཆེར་བྲ་ལྔ། རྐའྭ་ཐུང་བངརོ་ལ་གོམ་པ་འདོརབ་པང་། ངའྱ་རྨུད་ལ་ངང་པ་འརིན་གཱཆཔ་ལ་ཌ དམེད། ཟངཡ་བྭ་ རྨ་ད་ས་དྱ་ཀིལ་དྲ་པས་པངམ༢མ་བཞག་གི་ 


ངཱ གྱར་བཅ་སནསྣ་རུང་ན་ད་སེ་མྱ་ཆས་སོང་བ་ དངད།  བངགསལ་མི་ཏོགཔའ་ ཏེང་འཛེན་སཱེ་བལང་ཀའ་རེགྲས་མེང་རེས་གསུང་། དག་ཤེས་ཟམས་དཀརཔ་ལ་ལོ་གངང་བད་མཚཆོག་ལ་སགས་མཁས་པར་བླ་སབས། བུ་འཇུངཔ་ 


༄༅། །གཞིས་ལ་གསན་པ་མང་པ་ཡང་དགང་མཛད་། གཞན་ཡང་དབུང་དང་བྱེན་བླུབ་ས་ཀྱི་སྒྲ་བ་ཐྲབས་དང་། སཱན་རྒྱུད་ཨང་པ་ངང་། བཏ བ་རྒྱུད་ཕྱི་ནྒང་ཡང་པར ང་། རྒྱུ་ རྒུར་ཀི་བཤད་པ་མང་པྷ་ནམས་ཀུང་རམས་ཉད་ 
མཁྱེནབརམཛད། བཿ སྒམ་ནིངརཔལ་ཡོད། རྐབརྭ་བཱ་རཾ་ གསཀི བཀའ་ གདམས་སྲ་རམས་ ཀྱི་བྱང་རུབ་སྤེམས་ང་ དཔའྱ་མུདའུ་ཚོས་ཅིག་ ཤུ་ཧཱམ་དུ་ ་དུདགང་སནས་ འགོདྡ་སྩོནྲཾ་བ་ བཅིག་ཡོདཔ ལྔ། _ཟླེམའེན་ཡནས་ བསྐེསྒ་རི་པ་རང་ལ་ཡང། བཀའ 
་ གདམས་བྱ་བསྩེད་པ་ལྲ་མཁས་པྲལིནཟེ་པ ཤྲད དའདད་ག་སང་ནས་དྲྭ་ རུར་ཏྱིན། དགེ་བཤེས་སུག་ར ་པཱ་ཌཱ་བ་བདུན་བརྔན་ཡཾ་མའིམས་བསྩངས། ཀླན ཚོབ་བརྨ་རུབྱཀྱིསམས ་༣འ༢། པར་དག་པ་ནགས་ལ་འཁུངས། 

༡ དུཿ དས་དནས་བླྲད་སས་ཏ་ བྲངྒ་དུ་བྱ་ཨཱ་ ཀ་ས ཨས འིན་པ་ཆེ་ དང་འཟྲ་ལ་ མ་སུར་གྲསང་། ༈ དྲེནད། ་ལཱགསལའ་ག ང་ཁར་ཧོན། དགེ་ཤི་སྣལགས་རི་བ་ལ་ཚེ་ འའི་གངམས ངག་སྭ་ས་ ས་པ་མི ལགསྐ་དཅིངྨ་ར བ་བྲང་ མནངག་མང་བོཡང་ 
པབ གནང་༔ མགནཔ་ཟཾ གིབུག་མྤའུ ཞྲཊ་ ས་པས་དྲེརུ་བྲམ་ འདནས་ཞབ་གཟིགས དས དགེ་ཤེས་བ བྱརྒ་ལོན་བདག ་གི་སྐནབ་ཉོས་ནས་ཤིན་ཏུ་ སྤེ་བརབྱངཾེ་སྤན ཨྱརཕྱིན། ཇོ་བེ་རྫེའིགདམས་ངག་ཧྲ་དག་གསན། ༩༨ འའ རྩ་བས་ནས་བླསྐིམས 
བས༔ ཝརྫསི་པདགསལ་ ངྩརུངདང་སང་། སྙཾགས་འང་ཡེད་འདུར་བ། བར ཤསྤརར་བླུང་། འོ་སནཔ་ནས་པལ་ཇབའགདམ་བགངཞོ གེཤྲས་་པས་ྲང་བར རྭདྲས་ཆང་པ། སས རས་ལག་པསམཆོདཔ། (ཚདྲབ་ཡང་ ང་པ།ཌོང་ལ་བ་ཉཱན 
གྱིས་གསུངས་ནས། གདམས་ངགྲ་ཟམས་ཅད་བཏབ། དམིགས་པའི་འགོ་ལག་ཟང་པ་མེད་ ་“་པ་གསུངས། ལ་གསུམ་རནནོ། །དརཆོས་ཟམས་ཅདྱཀིནངནས་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ཁ་ནགཉྫོལར་གྲསཔས་འདུག་པས། དྲ་ནིབླགབ་པ་ 






ཅིགྱ་བ་དགོས་ཧཱམང་དགོཔས་ཏེ། ༼བེདའར་གྱེ་ཡ་བཤེས་ཀྱིས་བརེགསཔའི་སེར་ཁྱ་བ་བའི་གཙུག་ ་ ་ལ་གཁངཿིག་ཡོང་པ་དརྭ་བཱབཁང་ཅིག་བཅི་གས། ཕ་ཞེང་ལ་ཡྲོད་བདག་བྱས་ནས་ངྭ་སྐ་མས་པས། ཅཱརྩ་ཧིཏིངཔ་འཇིནསརྦཾ་རུང་། གཉིད་ 
ན་མ་ར་ལ ཧཾ 'འབྱུང་ཱ ' ནཾ ལམ་ད་འང་གསེར་ འེང་དམ་པ་ངང་། ཆདོོ་ས་ས་བྱར་པྲ་མམ་་་་བཤད་པའིས་བྱན་ བ་ཐའི་མཱ་ལཱས་བྱི་མིལ་ཨར་ཁནྲ་པེས་ཊ ཏ་ དེཡང་འདྲཉཱར། བསྔ་ར་གས་སཾང་ ་བབ་སཱ་ ལྟས་ལུ།། །ཅག་ཏུ་གརྭ་བླར་ 
ཕྩེུང་བ་རང་ སིན རང་། །ི་སའི ་ཆོ་སསྣ་རམ་སདུག་པ་དང་། མཆདང་གལ་ནལབ་དད། རྒྱན་གྱིསའ མེ་དྲཔང་ཆེན་བས་སེག་པ དང་། །ཤིན་ཏུ་གྲསྐོར་པོའི་རཱ་དག་ ༠ཀ། ༈གཡེརས་ཤིང་ཁོར 
པ ཤྭ བོ འགྱས་གྲར་པ། ང །གཤད་མའི་ལག་ནས་ཤེར་བ དང་ [གཅན་ཟེ་ སེབནས་སྲར་བ་དང་། 
དུ་གནང་དགའཡི། སྔ་སོོས་པ་ ངང་། ཤ།བཅིངས་པ་ དགེ་ལས་ཟལ་བནི། དི ཨ་ ་དྡ་རར་ག (འཚག་པ་ངང་། །ཕ༧་བའྷཾ་ཕསལ་འཚིག་པ་དང་། །རྫན་ཤེང་ངག་ 
ལ་འཇབ། པ་ངང་། །གྱེསལ་ཤིནང་འ ཛག་པ ངང་། །རི་བའྱི་ར་ཡ་འྲ་སོ་བ་ངང་། རྩིརཆ་སྲསས ༨ འཇིག་པ་དང་། མཚོར པྷ་ཅནདག་ལ ཡ་ཛག་པ་དང་། ནམ་མཁའི སྔ་ འཕ ཨ་པ་དང་། ང ད་རིངནྱཾ་ཧྱི་ཝཾ་ཉཱས་ ཡིན། ༽སྣ་རམས 
ནོནཔའི་སྔ་ལུས་ཀྱ་ ཀང་། །ཁི་མཉྲོ་ཧཱཾང་མ ཀང་ག་པ་དང་། །གུང་བྭ་ཆི་ལྔ་ནོན་བ་རང་། །སང་གེ་ངས་ལ་ཆོནཔ་རང་། [ཁྱུངཆེསྭཚ་པ་ཡ་ཞོན་པ་དང་། །ཨཆོར་ཅེནར་ལ་ཕིན་པ་དང་། །རེརབྱ་ཝ་ལ་འྱང་གབ་དང་། །ནམམ ཁའིརངྱེངས་ 













ཀཀ །ན་་འདྲུགཔ་དང་། །ཡུས་ལ་སིན་བུ་མང་པ་དུང། །ཉི་མའིདྲ་ཅེལ་ན་འདུག་པ་རུང་། །རཔའཛུལ་སུལ་གནས་བའི་ཉགས། །སངས་རྱསསས་ཀྱིཝ་ལྟུས་ནི། །རྒྱལ་བའིབ་གཡུལ་བཏ་གྲས་པ་དང་། 
བཀ དཔང་པརབསོས་པ་ལད། †གནས་ལ་དབང་ནྲི་སྐད་པ་ཕཱང་། །གཏུ༦ན་དག་ཡསྐྱ་ར ལ་བ་དང་། །ནི་ཡི་དབང་བེརྱ་ཆུར་པ་དང་ །རགེཿ་མེ་ཏོགྲ་སེས་པའ། ༦ས་ལ་དབང་འོང་སཱ་། ཤསྭ་ཀང་། གིགྲས་བྲམ་ 
/ བཟང་པ་རྣངཔ་དང་། །དན་བྲས་པ་མངབ་ངང་། །དདག་ལཆི་སླང་བ་དང་ ༈ །གཞན་ལ་འཆངཿཔསེན་པ་དང་། །སེཉེདགཏན་ལ་འབབྲས་པ་དང་། །མཏགརགལ་བལུ་བདང་། །ཤེལྱག་ཁྐུ་པ་གཛའྭ་ཐུང་བརང་། །༤ཉཆ༩་ 
༠༤ ཞརྦཐུ་འཐུབ་དང་། །འཁ་ལོ་ལག་ཏྲུ་འོགས་པ་འང་། །ཏྲི་ཊ་ལག་པས་བཟུང་བ་ངང་། །རིརབ་ཀདལ་བསར་བདང་། །བདནབ་མཐོང་བའྲེ་ས་ལཱསྱ་ཨང་། །སྣནམ་མའང་བའྱྲི་ཡཱལ་ཨྭའོང་དང་། །ཧུང་གསུ་མྩྱ་རྔ་ཆེན་མའིང་བ་དང་། 
ཨཱང་གཟས་གཞུནདྭ་བུན་བ་དང་། , །ནམྤ་ལཁའ་རྒྱ་ཝནམ་ཀོང་བ་དང་། [རྒྱམཚྫོའ་གཏའ་དུུྱིན་པ་དང་། །ལགནྡ་པཱནམེ་ཐོ་གུས་པ་དང་། ེམའི་ཧིདཔ་བྭའུ་བའ། །ཤུརྱ་རྩེན་ཟོབ་པའྱི་ས་ལཱ་སྔན། །རོལ་མོའྱ་སྦ་རྫམས་ཞྲོས་བའང་། 
འབུག་གྱེས་ནྕེ་ཕོག་ས་པ་དང་། །སེང་གའེ་ངམ་གས་པ་དང་། །རོསྱ་ཀློ་པ་ཡི་གཏམ་ཚེས་དང་། །ག་ཟུགྲས་བྷ་ནནན་པཞེའཛྫས་པ་དང་། །སངསྦ་རས་གསུང་འའེ་ས་མི་ལྔ་བོང། །ཟྷ་མོའི་ཟླ་དབུངས་སྦྲ་གོཡནང་། །གཞལ་ 
ལས་དག་ལ་སླ་ས་བངས་། །གྒོགས་པོ་ཤིགསྔ་བོཞག་བརོར་ཅིང་། །ཆོས་ལོ་དངྡནྡ་སག་པའོ། །ཞེ་ས་པ་ཁ་སོགས་པྱ་དས་བྱ་ལས་རོལ་རའའཔ་ཞམང་པ་ཚྲ་འ སེ་འབ་་འོག་དང་དེ་མབལ།ང་ 

སྨ་ཧྱུཔ་དང་། །གྲགས་པ་གྲེགས་བཞས་དརརཿིང། ཆས ་དངན་མག་པ༥ །ཞས་པ་ལས་གས་པྱ་རས་བྷ་ཝས་ངལ་མརད་གཧུམད་པ་ཧང་ སྲསྦུ་ལུས་ལ་དག་དང་སམབ་ཡང་ 






ྦ གྲས་ཤིང་། དེ 





' ¬ ༢ ར་འ - ལྷ ་་ ཇ་༽ ༠༥] ° ༠ ༤ ༤༧ ༠” རའ །། བ ༠3༨༥ ༨༠ ༢༡ ད་ལོ བ ༩ 
ཡ་མད། ཞགྷུ་པཱ་ཨངུ་གསུལ་ཟས་ཡ་གསོལ་པངརུགས་པའི་འདུན་བ་མུད། ་ལུས་ཏུག་ཏུབ་དབའི་ཉམ་ས་དང་པནང་ཡང་བུང་གསུང་། དེནསནམ་ཆུངྱཔིདྲ་ཡིས་ུས་ས། ཨྔརམས་ཆས་ཕུངྱཏཱ་ཝུགས་ རྲི 
སྭུ་ཧཱ་གསང་ལྭ་བན་ཙེན། ལྷང་བྲ་རན་པོ་གསུས་ཤིག་སོག་གག་གཏམ་མང་པྲ་དངཅི་བའྲདག་ ཆྩིཿ་བནྦ་བུགསྦྱ་རུང་ནིཏངངའཛེནངུ་སང་། ་ཕྱག་གྲེས་ཡི་རགས་ཡྲ་ར་སེ་ནྲོངངཅེང་ཡོང་ཙོ། ་སྨྲང་བང་གནར་འལོལ་གསུམ་ཁྲང 
སེག (༽. ༥ཧུན་ ནཾ - བེ - ༽® - ¬ ༨ › ཅོ: ༢ ༩ ༄ ༄།  ་༽༅ རེལ རྡེབ > འའ <" (པེ 1 གག་ ོ ༥རབ་བརཤ་རཾར་༩་ཀྲ་ར་པ་ ༠ བགབ་ཨའ་རཟད། ཐ་ཆཔ་ 
བའ་བསངདནམསྤ་རུངབ་ལོང་བ། ཆོལ་མངགས་པར་ཟནཿནམེཔ་རདང་། ལ་ལྲོའེཆོརམ་བར་རབཟའ་བཏུང་བྱུ་མུ་ཡོདན་ཅིའ་རར། ཅི ནརཡེངྱ་སཾན་ བྲ་བང་དྲམ། མར ལོ་རེ ཡནན ཡང་ལ ཆཿཅིང་ནམ་ 
ནྱ་རེན་ཝཱ་ལ་ཡང་འེཆོང་ལོང་། །དྭ་བུང་ཙྲར་གང་གྲིསྱ་གང་ཕ་པྷ་མང། ཐཝ་འཟྭརྱ་སི་དབདྱ་ཕུགྷ་མིི་ལྲ་རས་པྲ་འྲདའ་གུབ་ཕྲོབ། ལུས་ལ་གིས་མེ་དགས་ཟས་འཚུབ་མེངནམཁའའ་ མམྐས་བྐད་ འིན། ད་པ་ན རཆ 
མཁའ་༥་འཁོ་བ། སྩེ་འཚེལ་ཇིགས་པྲ་ཡང་པ་ཡ་སྒར་དགའྲ་བོང་ཝེའ། གཏམ་ང་གས་དཔའྭས་ ཧེསྭ་ཐཱམ་རིནབཆའི་ཅུས་ལུ་བྲ་བཱདིངྱརིདཱཔ ཤྭ་བུང་། མགཞ༽ རྫ་རུས་བྱའལ་ང་ོོ། ཉདངསོང་ ང་ཅི་བྱེང་བ་ ྦ 
ེ་ད་པྲའི་སྔེ མ་སྟ་ལེ་གྲ་རརལ་འས་ནས་འངག །ཡའར་རིང་བ་ཚོ་གའ་ཡབོར༥ང་ར་༠དཊ། བྱེར འིར་བང་།ང་ང་ཡེ་མན་ ¬ྲཾའ་གྱི་གཏི་བཡ་ནལ་ས་བད་ན་པ་ཡན་པས་བྱ་ས་ང་ནདའང་བ།ཏའ་ཡང་བྱ། འཞང་སང་ ་; 

ཀྡི་འུ། རོ" དད ཝལ ཁྲད “ཤ༨༥། ཆས བང་ང་བཨནས། ལཱ ༥༦༦༨ ༡ .¬„... 
ཡིན་པའེསམསྐ་གྲ་ཆུངལ་སྩེས་ནས།་འདག །ཨཡུན་རང་བ་ཉོགའགོ་ཡདྲ་བ་ཤས། དྭནས་ཡུས་བང་ཁངད་ེནན་ས། ང་ ཙྦྱའཛུ་ག ཅེརྦ་ཧ་ཁམ་་ ཟླ བསྔ་རཾང་ལོརྦཀྱི་ཕྱུལ་དུ་དང་བའམ། སེཨས་ཉན་ 


༢ ༽༦ པ་༽༽ ཅ་ ¬¬ ༦ ངོ ༤ སེེ ་ པི་ང མར 
སིནནམ་དགོཔས་ནས་མལ་དྲ་ཆ་གས་ཁབླ་སྐ་སས་བསྟན ཁང་པ་ལ་སགས་པའྲེ་ཕི་ལོ་། ཅི ཡུ་ཡྱསདྲ་རམས་ཅང་མངཔརྦ་ཙཱངྱ་ཙིས་སངོནས། རྦག བཱ 








4༡།༼ ༄༅། __ །མསྭ་ངྱ་ཀེསེམས་ཤེས་པ་སམ་བྱེད། བམས་དང་དབང་པའྲྱི་བྲ་བགྲ་རམས་ཀར་ཤེས་པ་སམ་བྱེད་པ་ཅིག་བྱུང་། །དེརང་གོངས་བནའོནནས། སྤྲ་ངབ་ཀུམ་གརྭསད་བཀས་འཟོན་བུར་ནའ་དུག་པལ་ 
ཟིབ་མཛད། དངྱི་ཟོར་ཟེར་བའྲེ་གུབ་སྲོབ་ད་གཔན་ལདཔ་ཡེན་གྲསཔས་པྲས། ཅོ་གནར། དམང་སལ་གུར་དྲང་ བཅོགནལོང་ད ནི་ལ་རས་པྲེ་ཟ་བ་ཡེནརེར། རོོའླི་བྲ་མ་གརྱ་སྔ་མམས་ཇྲི་སརྱ་པ་བ་ཡི་དྲོངས་པས། རའྱི་བམ་མརཔ་ 
) ལྷཙབྱ་བཡྲིནཟེར། དའེ་བམནཱརཔཆེན བྭ ཡེནཟེར། ཆསཿཅི་གྲསུང་བྱས་པས། . ཆསནིནར སྣུ་དུག་ཟེར་ཏ་རྱ་གེས་ནཾར་གི་གརམ་ངག་ཡེནཔ་རའབུག །འྱ་ཀྱིས་ནིན་ཡམ་མཐང་། མི་ཟྦམསཿདའཆེཡིན་འདུག་པ་ལ། | 
8 ཕལཚརྫ་ཆེས་མ་ནྲད། ལ་ལས་ཤིལྱ་གྱི་མཆིདརེནད་མཐོང་། ལ་ལས་ཤྱླཀྱ་ཐུབ་ར་སྲའོང་། སྤྲལ་པ་སྣ་ཆོ་གེས་སྲུ་ཕནནུས་པརའདུག་སེ། ཟྲིནདང་སེ་གནས་གྱི་རིལ་གཙོཆར་བྱཞ་གས་ལོད་བརྡ་ད་གཟེར། འན་ང་ངེར་འཚོ་ 
ནཁྱེད་ཀྱིས་ཟྲེགས་བྱེང་དམ་གསུཕས་པས། ཁྱཾད་གཞོན་མུཉིག་འདུག་པས་དཨ་ཁྱོངྱ་ཀྱི་རྗ་སྔ་བླ་མེབ། ཁྱདའརང་སང་དང་ལས་སོང་རངནས་ཤེས་ཁེའྲིང། །བངྲ་ལགས་པཿནལནཟེར། དེནས་ནདྲདྲ་ཕི་མན་ས། ཟནནཆེནཔ་བློ། 
ལྔ་མའེཆོང་མྱ་བསྔ་རྲ་བྭ་སྦང་བྷ་ནབས་མགུ་བརྩ་བས། ནང་པརརད་བཅང་པས་གརསང་ཆམེདད། ཟླམ་ལ་མཇ་པ་བརབླགལ་བའི་སཱང་པརང་ཆུང་པ་མིན་པར་ཟགཆངང། །སྣརཡང་བླམ་བྱང་ཆུ་བ་སམཾས་དཔའ་གགས་ལྔ་ར་བྱ རནྡེ་ 
༡་ི་སམ་ཐྲར་ནྲཾས་ཤིང་། ངདཔ་རཔགཏུཨེངཔ་ཡོངབ་ལྱ་བདཔ་རད་སྤལཔའྱིསེ་བོའངག་གིས་བླསལ་བདང་། མི་བཟང་པའིདདཔ་སྩེས་ཁའ་མོ་བརྭ་མྲོའག་གཅང་ནས། རོརིརུབ་མངཀོནམཆིག་ལ་མཆོངཔ་བྱསས གསལ་བ་་ 







4 བཏུ་བནས་༢ལ་བའི་མིལ་སྔན། ཟག་དྲུང་ཅིག་ བཙོགྲ་བྲུས་པསྣ་སདྲ་ཀྲི་སརཛསྲ་བུ པཾ ཧྲིཛཐམསང་ང་ ངྲུ་ནེས་པཅིགྲ་མིགྭ་ཏ། དཛ་སྔ་ངྲ་རྔད ་དུབ་ བརླེ སྭ་སྔ་ཆ་བྒ་སེང་ཟེར་བྲ་རྫིས། (རར མཁའ་ ་ཉིན་མེདཔ་ལ་ ༥རྔར་ང་དྲག་ 
དཅིག་བ བཏགས་ནསདུགྲ་པ། བྲ རུའངས་སྦྲ་ཆེནཔཾ' ཚིང་མེདཔྭ་བྲུང་། སཱ་ སཱ་ད་ལ་རིངགས་མང་བཅ་ནཅིང་འདུག ཆ་ཨང་པད་པ་ག་ ཱཿ ཏུ་མེད འདུག་པཿནྒ་མྟོལ་ བའྲེ་བད་མདཅི་གན་རེ། ལི་འདྲི་མ༣ ས༣རྔ་འདེབ རྔུས 
རིདགས་འདིཚོལ་པངྱ་ཟིན་བརནསའ་སེ་ ཕྲུང་ཕཾར་གང་དྲེ བྱེན འདེས། ་འེར་ཨྲཡ་ འིརྡིཚོམི་བྱེང་བྱས་པཊ ་ཡྲས། ཟྱདེ་རངའཇུངྲདང་རེདྲགསའའ རླམས འའྲ་ས། འོ་བའིགས། དུག ་གཾ་སྡེ་ཡས་ཅྷ་དྲ་ར་མ་སྭ་ཧྲང་ཀྱར་ཁཱ་ྐནས་ཡོང་། ང་ནི 
ཤི་ས་ ནུབ་ཕུགྲས་སུ་འཛུ་ ཟེརནས་སུང་བྷ་མེས། ང ༡ཐ་པང་མི་ལཱན་པྷ་རམས་ལམ་རྦིམ། གྱི་བསྐྱདས།ཏཞ། དལ་ཤན་པའྲེ་མྨོ་རྣམས་ ཡེནཔ་རའདུག །བཀྲའ་གདམས་ཀློ་བཟླ་ཆམས ་བ་ཀའྡ་དིན་ཆེ་བརྡ་དྲག་བ གྲསུང་། རིདགས 
དྷ་རམས་པའི་ར༥ ཟེར་འ ཛིན་པའི་ འི་བྲསྒཾམྦའ ཅ་ར་སས། ཅས་ཡིན་པརའདུགའེ། མ་མ་ཆི་འི་གྲང་སྲངབ་ ངདགྲ་འབས་ལྔས ་ངང་ཕ་གྱྱ་རྫ་༧༣་པས་ བསྲངས ཧཱཾ ་རྨིལམ་གྱི་བ བ། ཐསངྭ་ལཱརྦ་བཱང་གསུང་། རྱ་ཞིང་བ་ཟང་བྲ་ཙིབ།་ 
ཡངཔ་ གསར་ཆཱོ་ བཞིངང་། ཇ་ཛཾ ཕི་ཕལ་ཨོགངལ་ ༥གཅོང་སནས་ ༈རག་ཤེས་ལཱ་གས་རིབ་ལ རབྱོན་པས། -ཁྱེང་གསུང་ལྗགས་འཚོལ་ ༥ རེ སཡིནཏ ཟྲང་། རྣ་དང་རང་ལ་ལོད་གྲས། དྲ་སོནས། ལན་གསུ་སྔ་རྩཞུ སྐ་གུང་འགོར་ 
མགྲནང་། ༢ ཡལ་ལོན་འངག་དགེ་ཤེས། གཞཿཉེག་གི་ཚརའ་གྲོ་བརྡ་རྔ་འྲ་ས་པྲས། འནཅིབར་རྱ་གྲེས་ གྲསང་། དཤེ་ བཤས་ཡོན་བརགལྱ འྲས་པས། སེབ་ དཔ་རྩོསླ སྔ་ཞྭ་ལྷནས། བྱེར་རྣལ་ །འོཙོརཔ་ དའ་སུན་ར་ 









19] ༄༅། ` །ནང་ཅིག (ལའོཐེན་༩༡ང།༡་བགོའ་བརའ་སུབ་མ་ཁིས། 3 འ་པ་རྤེ་གུབ་བྲོབ་ཅིག་ཡིན་ཇས་དུ་ཡེང་པར་འདུག །'རསྭ་བྲས་སྟ ང་དྲེས་ཀྱང་ངྲེང་ ' གངམ་དགྲའ། ་ཡུས་ངྷ་ཞས་ལ་རྲེས་ཀྱི་ཏོས་ ཅ་ངཁྱེར་ 
ལསྲ་ཤྲག་གྲསངས་ནས། ཡམྐྱ་རགས་ཀྱི་གསེར་ཡར་གནང་། སྨརྨ་མངའི་ཊལ་ནགྐ།ཁྱརྨ་ནཔ་འཕོར་པྲ་ཁྱི་ཐཱ་ཀཅན་གྱེ་ཆུར་ཅ།འྲ་གོ། །ཅིས་ཀང་འགྲོན་དདྱ་ཀྱི་ཚགས་མ་དོར་བས་ཤོག་ཅིག །ཡརསེརཁ་ལ་ཕནན་འཁིཆཡཡ་ 
༧ ཡང་ཁྱི་ཆལ་བཱ་ང་ཡིན། ཟབངག་པདྲ་ཤེས་བརངས་པས་ཟངས་སྐར་མི་འདྲར་པྱ་ཅིག་འོང་བར་འདུག་སྣ་དྲབས་མེད་གྲསར་། དགེ་ཤེས་སམ་པའྲིཡཡ་ནྭས། ཁྱོངྱ་ཀྱིས་དྲསས་བརྐམ་བོར་བར་ཤེགཅིག་གྲསང་རོ། །རྷ་མྔ་ཅྩམས་ 
4 ཀྱི་བ་ཀའ་གནང་ཕོབ་པས་ཤིནཏུ་དགའནད་། ཇེབྱནྱགྱི་སཱནསར་འག་བརྒ་ཆས་པྲའི་ུས་སུ། ནུང་ཅིག་གླེ་མིལ་མྨན། མིད་ཀར་བའར་ེ་རང་བཞེནཅན་ཤིན་དྲ་མཛེས་བཞིག་གེས། རབ་ཏུངས་པ་མཛད་ད་ཆོས་མའི་ལ་ 
གྱིས་གསུངས་ནས། ལྟ་བདའྲེ་ཨན་རག་རྡ་རའི་ཆིག་བྱེཞནེས་བ་བར་གྲསངས། ཕྱིསྣ་བམའི་གྲྭ་སར་ངང་འྱདྲམ་བྱང་ས། རླེབགས་རེ་རེན་པའྨི་མགའ་ཡུལ་ཡབན་པལ་དག་གྲསར། རྣེནས་ཚོགས་པོ་འགེང་ཉན་དང་གཞས་ 
འགྲི་བར་ཆྨག་ནས། བླ་ཆ་འེ་སཱན་སཱ་ རའགོ་བལ་ལམ་རར་ཐུང་གྙིཏག་པྲ་མ ཛད་པས། ཝྷ་རལ་རངལ་ཡང་པའ་བྱེལསྣ་བྲང་། འགར་སུན་ལ་ཐུང་བའི་བྟལས་བྱུང་། རརས་ལར་ོན་པ་སྣ་ཚོརད་སྔ་བགྲུལ་མརོ་སེབ་ཙན། 


ླ- ¬ རབ ་ ཌི ` ཆ་ ་ ཁ. <༽ ༽ ༠ ༽„ ¬ ་ྲ ༣༢༨༠ འ༨༽ ༠ ༡ རལ་བ རླར གབ ལས རང ཀ ཧ༽ 
༧གོང་ཧནན་བས་ལུས། ཟམསཚངེཔ་དང་འགོགས་ནས་བདའགོས་པའྱི་ཟ་བ་ཕྱེད་ཀྱིས་བཤདནས་རྱོནཏ། ཉེ་མ་ཕིངྱ་ཏིས་མྭ་སཱབ་བའ་སར། ཨག་ཡྤ་བླ་བུ་བའེ་བྱསང་གཞི་ངོས་པཆག་གིས་དྲརུ་རོངས་བྲས། ཏིན 






50!ཞག་བདུམཡྲས་ཕ་ལ།  བུ་མ་རྫ བརུན་བཞྔག། ས་ལའི་གངས་ལ་བྷལས་ཡྲིནགསྲེལ་བ་བཏབ་བས། བསྭངབ་ལས་ ཡུས་ལོལ་བར་གུང་ རའ། ཤྱོན་བའི་ལམ ཟླ་མལ་འཛོར་བཅི་གུས་བ་ལ་བུང་། ཁེས་བ་བདག་ལྷ་ཚོཡ་ཟིར་ཏེ། གྲུས 
པར་བྱས་ནས་འྲགོགས་ཤིར་ ི་ཙན། ༼བྷོ་ནཱ འེ རུར་ཡཱ་རེར་གཡན། བཨའི་ར་བྷཾ་བཾི ༥ཡཆས་ཟབ་མཆ་ཀ་སོན་པར་འ། ངང་ རི ང་གྲས་ངབརྤའུ་ཟེར། ཤླེུ་གྲསཿ ང་གོཿས་ལ་གཙང་པ་འཇིལ་ བངྒ་རུང་ 
ཞངཊྱེག་ གངའ།  བངརའྭ་སཱརནཱས བྲ་མའདུངྐར་བྲསད་བྱསྣད་པས། ངའ ཇས་པ་ལཾཚཾ་སྒ་འ་ བཅུ མ་ནས། །རྱང་རང་ སྔརཾསྦརྨཱར་བླར་ཤས་པ་ ཨྡི་རླཾར་ས། བླ་མའི་རྲང་མུལ་ནཙ་ཨ་བ བསད་གྲསུངས། “རདུཊཾ། ༅ྭརྲཾླ 
ཤས་ཁ་བྱ་ཙམ་ཊ ཨུ དཱ། ཆྭསེམངདུ་བྱསས།ི ` འླིའྱི་ཀང་རིཡིནཔ་ཙིག་ལོད་པ་ཡིན། སྨ=ཙ་ནབླ ཨལ་ས། | རསང པའའི་ཁོ་རཛག ལའབས་ཞུ་པུདའ ༨? ད་ད ལར ཀྱང ཀྲེ་བ་འ ་ཕནཆཾན་པཾ་ཨྭོ་ཟགས། 
དགྱེ་མཱཔངབྲས ་བྭ་ཤཱན་པའི ཅེག་གྲིས་འྲ་ལོ་བ་མངར་པ་ལ་ཕར་ཝོགས་པ་འོར་བ་ ཡིན་གྲསུང་ནྭ་རུང་བྷས ་ རའ ༢ རྣེནས སབར་བྲབ་ཤིས་གྒང་དེ་ བིར་བྲ་བྲད་མེད་ཉི་ས་ ཝ་གས་འཆགཅིང་འདྲ་ཁལ་ལྔ་རིབྱ་བཛད་ 
རྣཡའགྲོཿ་རྱ་ད་བདྲ་པུག་ཇ མེ་ལ་རས་པ བྲ་བུབ། གཞུ རྒྱདཀྱི་བསབཔ་ཞེ ཁྱེསིང་། སྤྲ ྲ་སའི་གསནོཔི་གབྱ ག་ཟུརབ་ད་གང་ན་བྱེ་འགས་བ་ཡོན་གྲསབསརང་སྲ་ བྲ་རྲས་ཡར་ པའིཉམ་ེ་བ་ 
བསནནོ་འ ཟལྡན་ས། བུང །ྲ་གནམ་རས་སས་ཀེ ཐབན་ཨ་རསྱ་རལརེད་བཅེངས་ ཀའོ ་ཀྐདག་པོ་ལ་ ངེས་ཆེར་ཕ་ལ། ར་ལྲ་རེས་པས་རྒན་ལོབྱེར་༢ེ། བརོབ་སྲེབ་པ་ ཨང་དང་པོ ཛྡང་བྱཞགས་ཟ ་རེར་ 






ཤ་མ 
བྭབསནས་བཀའ་གངམས་ཀྱི་ཐུནབཅིག་དངྲཔང་དུའངབས་དེདངྲ་པད་པའེམཛལ་པསས་བས 
བྭ་འརལ་བ ཡིན་ཟེར ནང་པར་སྭ་མོནས་ཕྱིནཏྡཐཱགས་དགངས་ལྭ། སྭཱ་བངས་ེངབརིའིགཡུང་ 
ཨེ བགས་དེས། ཁོ་བོ་ཡང་ བྗིརདཅེག་ཡོནཔ་རའདུག །གངམངག དམྱལ གྱང་བཅུས། བབརི་རྒྱར་བཟིགླགསཔརྨེ་བཕྲས་ ལྱ་འེར། ཟླ་བྱལྱཀི་བརྡད་མཛ་བས་ཟླ་དུང་། ས་བནརས་པསྲྲ་ཐུ་བཅིག་པང་ཤིང་ཕོརཅག 
༩ཧཱཾ། བྱིནཏ། ཟགའོགཅི་གཏུ ༈སུ་བྱདག བས་བ དའུ བླམས་མཁྱན། གདམ་དགྱུ་ཀུང་ང་བརའཇུག་གིས་དངང་ུ་ཅུ་ དངངསྭ་བུངབར་གསའ གསོལ་བ་ཟོབ་ཡིནཔརི་ ཅིག་ཟེར། དྷནསྭ་ཟཱ་ ཤོད་གངབ་དང་། ནྲ 
 ཅདང་མཇལ་བལ་ཤོག་ རནསྭ་ཕེནཔ་སྔ། རྫ་ ཅིག་གི་ནུང་ནབྱ་དུགས། ཞགས་འདུག་པ་དངྲལ ཕྱུག་དཙུལནསུ་གསེརའབ ཞིངང་ཇྔ་ནོ་གང་པ་ ཕྱུག་ཅཱཕུལ་བུས། _ས་བནནརཔ་ནོརླས་ 


ངུང་དུ་ནོར་ཕུལ་བདང་། རིངགསྭ། བང ངསཔ་ངངཁུ གདངེཡངལག་ཏུསི་བ སྐི ཟེར། རེ་བྱ་ཙནཆིན་པའིན་བྲ་ནས། བསར་དང་ཨི་དན་ལོཨི་ཨྭ་ཱན། ཀྲ 
བཅས་མེད། ཅི་བྱ་ཟིདབཟིཤ བརྒྱ བྱགཾགྲསུང་། ིལ་ མཁང གདུག སང འར ཤོནཅཿམལ་ཐག་རྩི་རྒ་ཨེད། = བམས་ངངྱ་རྐ་གརནས་ ་ 









སབསརབ་ ནང 
རེ རདཡངགི་འཛེག ས་པྲ་མེངཊ་གའ གས གཏུད ཅི ཅམ ༠ 
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༢༡ བ་ངབ་༠འ་གྲ་སྱམ་གྲ་སངས། 
ྗེ ་ལབ་ངབང། འཛ་བ་ཀླ་ྱ་གེ་རིན་པྱོར། དུ་བ་ལན་གྲང་ང་ 
~¬ ཧཾ ༠ བཀ ཀའ༨ྲ་གྲ་རད་ར་ ང་། ལྲས ¬ ༄¬ +_.ྲྲ པབ ༨ ཏཱ གྲ༡༨༦ངབར་ལད 2. 
སརྦརམས་བྲགངནམས་བསངནམས་ཆོགསྐ་རན་བབ དདང་ཡེནམ་ནུས་པ་ལ། བྱ བུ་ཨ ན་ར །འྭ་སཱལ་ཕ་ཛཱདཾན 
ཇ་ ་་་ གབགསྔཞསཔས། བསང་ནམས་ དེ ་ར༥ང ༡ ། ཁའཁེར་ཌ།ང་པ་འདགདས་ང་ ` ` ༣༡ ་པ་དངས་བནག་ཏིེས་ལང་ཐག གེད ཡེ 
ཁུདྱ་ཀིས་མིང་ཅི་ལིམ་གྲུསངཔ་། བསང་རམག་འཆན་བརུ་ ག་གས ཁམཔས་མེངམངི འོང་བའ་གུའ་བར་མའེརནི །ཇྡརས་རསྲི་རཔ་དངས་བནད་ ས་ལོ དོ་བིན།བར་གིཔ་གཞིའ ནཱ 
བ་ལ་གང་བེས་གསལ་འཕྲ་འདུས་པ་འདིགནངནས་འདྲའསྦང་གྲས་ང པ།ཟེཅིང་གངམས་བགྲ་སྲ་ལྲ་སྣ་སྲའ བོའིཉ།སེ། །རོབ་འང་ཝརཔ་ར་ཆ་མྲ་ཆས་བྱར། །ཆ༽༽༽༽ ཅུ འོང་། །རུབ་དགའ་ཐཱ༣ 
ཆ༨ཀ པལ གངབ་ས ཐ། ལྭ ཟླ ༄ ༧ འི ས་པར་གསོལ་བས་བརྒྱང་ ༩ . ེོ བང་གང་ཀ༢མོའའམ་སེ། ༄ ༤༥༨ ༡༤༠༢ ་ ། ཀ་གྲྭུགྷ་རནར་བུས བྲས ཧ ། .༄ འྲིའ། 
པཾ ༢།༣།ར༨་བསམ་ནས་ལབ ༥༥༥ ལོ ོ་ཕག་ ྲ (ཀག 'ཤ༢༨་ 6 ༤༨ .--. ་ ྔླ ༤༢ &5& སགྱད་། རྩ = རར .༄. ༧ ༥༡༣༢ ས་ ས་ཏ ། 
འཐུང་གྲས དབྲས། ཌི ང་ རཿ སྔརས། 1 རྔ་ཐླྨཆཱྨྨས གའོ ལྱི་མེང་ པ་ཧཱ། །རོཁརདུང། །་བ་བོརྦ་ཟཱག་ཏོབརཆེམཆས་ཧར། བའ དཱ རན་པ དྲ་བུང་བས་ 
ལ་གུཿ བྱའ་གྲསངཔཉས་མགུ་ སྲས ༩༡༢༧ ༦། །དཔལ་ཌམ་ བལ་སྔ་རིབས་།འ ང་ „༨ ༨ འཾ “ཀཾ །རྗེཆཱ་རི་མབསྲཡམ་རངར་ ༢༢ ཤོ ༣༢ ་ཀགྱ༨རང་ཟབ་པརཆ་སར་ས་ཀུང་། །བུ་ ¬ ་; 

འངི ༢ྩམ་ལྔར་བྭ་སངདཔརཆམཆེསླ་ཀུང་། །དཔའ་ སྭ་པཟོགས་མདཁང་གས་གརགས་ནའ་ དྲ རི ར་མི་ལའེནམས་མྱང་ཆེག་གསམ་བོ། །དོན་གནད་དུ་ 
ཡལྲ་བེབྱས། །ངོམཚར་སང་པརས་རེས་ཀྱང་། ས་སྣརིསྱ་གང་། །དྲན་འཕོར་མེལས་བླསགས་ཏའང། །ངམི་ལ་ཤམསཡང་ 
ཚམརཔ་འྷི་གནརུད་ཟབ་མཾ་སཱཾ། །ཉམས་ཆོག༥ བྱ་སེབརྒ་མཆ་སྱ་ཧུད་ 


ཀེ 


+ ལོ་རྒྱ་སཱགཿཟྲ་བའོ་ཡར་རྩལ་པ། 








53| ༄༅། ྣ །འརཅང་པ་ཡིན། །ལར་གསི་རངང་མྲི་དྐྡ་བོ་མི་མཐྦན། „ །ཇ་ལ་སལ་བའེ་ཐུབ་ བཅས་མེར། །ང་ཟས་ནོརྩསཔས་ནས་རིངནིག་འཔ་ དྲས། །བྱུ་སིངནས་དམཆོས་ངུ་སམན། ཚི འཐིམ་བསྐམས། །རམ་ 


བ་པའིབ་ཀའ་བདངང་འཛས། །ཤྱང་བཀའ་བ རྒྱང་གདན་སུའཇམའངོངན། །ཆིག་ལ་མང་གའདན་ལྭ་ལྲས། །ཁུངངགྲེ་སེང་གྲི་བུགས་པང་རབཞོང ༥ཅས་གྲསཔས་ནས། དེ་ལ ད་ཡ་བུཧནཔ། དཔ་ 

,„ དེནས་ཕ་བངའགངར་ཟ་ཤིཔདང་། ༢ི་ཤོམ་བླཔ་སམསྱངྱ་སྲི་་ཅི་གྱ་བུས། ག་ལ ས་འདི པེ དང་འབརསང་གཉིསལ་གསེར འབཿངས་ནསྦ་ར་གས་བུད། སི རིད ཅུས་པསངྨཱ་མའྲ་ གད བ་ས 

༧ བཀྲའ་ཡོངངམ་གསུང་། དགུ་ཤེས་དམར་ཡེལ་བྲ་ཁྲི་ར་གས་རཔ་ལླ་གསཔའྱས་ྱུ་ད གས་པརྡ་འྲས། དྭགས ཌཾར་གྱི ས་བདག་མེ རགསསམ། རབརབརབརྗེ དེབཆོག་མིཔ་འབུག བཀའ། ཕག 
རིནཆེནྱརུནྲ་རཱག་མའྲི་བྲིམ་བྲཆ་བས་སགྲས། གཉན་པང་བམ་མང་པོལ་ དངྱ་བིན་བླམབས་རག་གཏུང་གོ་གམངང བལགས། བལྔ་ཞགེ་བྱར་གྲསམཿམ་ ཚྲ་ངདམི་འཆར་བའི་ཏིངངྱ་འརིནྲབ་ཟང་པོ་ལང་ལོང་ལགས་ 


ཞྲསཔས་ ཧོཧགསུངནས་གངནཆེན་བཅིག་མཛང་ད། ལེགས་པ ངེ ྲསྭ་ཀངའྲབས་ གྲསུངནསྭ་བེ་ བྱེ་མ་བརིར་བསམརྦ ས་ཡང དབའི་ཡང་ེ་ས་བར 
ངེའི་གའམམ་ཨྭ་ཐུང་གིསྲ་གགྲ་ཚོལ་བླསམས་ངང་། ས་པར་འ གཔ མཆོརནས་འོང་གིས། པས་བ གཡིད བྱ། གེན སཏིག་གསབ་སཱགས་འཆང་དྲུ་ས་བྱརག་པས་མི་མངབ་ཕང་གྲསངབ་ལ། བཀའ་ 


ཀྱི ཀི་ཏིངང་འུཛིན་ བུ་བཡེམ ལམ་རོམྱགེ་ བངག་མེངུརང་ང བླསམ་པ་པོནྦལིཀྱང་བཱ་ 
འཁྱིལ་བྱནི། །གཡུའིན བུནའའིབས་པ་མེས། །དུང་གུ་ 
།གའའཁལ་འགྱ།ུ་བྲཟུང་བླ་མེས། །ཆྱད་འཱདྲ་ཧྭལཱ་བསདཔ་ ཅྲེས །མདུནངྲ་རུམིག་ཛོ་བྱ་སྲིས། །འ་ འག་ུསངགེནོནཔ་མིས། 


ཡ་གྲིི་པའི་ག བགྭཚུག་རུམདཱ་ 


བམཏྩཚྨ་བལང་ བས = ག་བ ཅི 


གྲཡ་འཟག་ཝ་ནམ 


བརྔའ། ཅེསྔུརྩ་སབ་སུ ལནགླུསངས་པ། 


རྗེ་བཅུནབ ཅནཔ ་ཡེན། །གཡུའིནཱངུ 
རྒོཔཅི་གྲའཁོ་རབ་སཱ། །རིགས་འཛིན་ 


ནའེབས་པ་ 


དཡམོལཛོརབཡི རྩི 


ཨ་མཧོཿསྐལ་ཿ འམལས་འཕྲཉན། 
།ས་ས་ རྒྱསས་ཞིངངྱསབ་པ་ཡིན ེ 


།རྨེལམམི ངཿྷཾརི་3༥་འ་ཟང་། 
།ངང་གི་གྲུའཕང་བབ་པ། ཡཱཾ། 


| གདུམས་པ་ལ་ཡང་གསང་ ༄ཁས་ཀྱི་ གངམ་ དག་མང་པ་ཡོངལུ་གསུ་འས་ པྲས ཕྣརགསང་སཱགས ཨཱཡེནཏུམ་མངག་མི་འ བ། ཐབསྐ་ཏུངབ་རད་ །རྫོགསའིམཱས་ ཤཱརབཅུང་བསྡུས་ པ་རེ་བཤངའདུགྲར། ་ཆོག་ངྱཡོང་། 
ང་བལེིམ ཁཁརོགཔར་ པོ་བའྱི་འབས་ལམ་བ་སམདས་གསྲང་། ངའི་ངྲས༣ སྣ་རེལསྲརས་ པྲ་ནུས་པས། མངང་གསུམ་གཉིར། ཀེན 


བུའཕངབབས་པྨ་རོས། །གཡསས་ ཅུའི དྲེས གྲུད་མེསེ་འཛརབི རྨེས། །དྲབལ་ 


„ ཏསཧཱ་པས་པངབ སྤལ་པ་པླ་ན། ༣ཡ གྱིག་བའི་གྲ ་རུམ་ན། །གཡུ་འབྲག་ 
མྔངསྤ་ཟ་བ་བདས་ པ་ཡེན། ༽གཡས་སྐུ་ཆུངཅག་ གྭྭའིངབ་སཾ། །དབ ཧ་ལ 


དྲ་བརནྟ་བ་གརེབ། ༡ གས་པའྱིསནྦ་གིས་གའི ས་བཡིམ །གལ་ཏྲེལ་གཡ་བཀལ་བྱསཾ། ཟབས བས་ནིསྭ་ཟངེུ་བབ་ཡིན། 






་ ལནགཔ་ལགས་གསུན 
འབྱིབ ཧཱ། །བཱམ། 
འཁོརབ་ཡིན། །གཡནན 
གླཔའཁརལ་གཏུབྱཟུང་བ 


༄༅། །ཧཱེ༔ ༈བགཆགས་དབུག་པསྲ་འདེདཔ་ཡིན །རྒྱབྱཏུདྲག་ ང་པ་སཾ། གསུམ་བས་ བ་ཡིན མདུན་དུརི་གོཔ་བབ།། རྩཝ ་བསད་ནམས་སྩྱས་བ་ 
8 ཞོན་པ་ཧཱ'། །བདུང་བཞྲིར བྱ་གིས་མཆོན་ལ། །ཨས་གྲསུངས། ་ ར་པ་ུ། །པགྲ་རདུག་གྲསཁ་བསདཔ་ ཧརལཱ་ཤེས ྣ་པབཅུཉན་ཆེ སུབ་རང་དགའ 
ཤཾ ཀྱི ཀྱ་བར་མས་ཉིཉནམངས་བྲམ པགངས་རསངྦཱ་ཤྱི་ ཨིར་གྲས་ཁྷ་པ། གཉྲིད་ཀ་གྲསང་བརབབནཔར འདུག་ གྲསུང་། ས་ རར ེཾྲརི ཡབ 

ངངཊ ཁུ་རརས་པ་ངང་། བྲསམ་སཱག །ཇངརས་བྲནཾ། སཱཔའགྱུར། མེ ེ་ཾྷམས་ཱག་བིར་འདུག ད །ཡུགྱཡིའཇ་ཨཔ་ལཱ། ལ་ཡ་ངག་བལྭ་ཡྱ་ང་ ཟེ་རཞིངསཱཿ དེ 
ཐུགས་དགོངས གའིརང་གྱུན་ཚང་པས་གིནའང་ཤི་འགྲོ་ བ་ཡིནང་གངས་བྲ་བུང་། གྱེསྭ་བམ་འ་ ༥ ཕུག་ཏླཾས་པ། གསེརནོགསྤུར་ པིས ོ་དབའི རེར ཐ་བ 
ཏེརང་རང་ལ་དགོས་མས་གནང་ང་། །དྲརུངྲ་བགྭ་རཱ་ཅིག་ ུབྱར་གྲ་$ཙམ། བུང་ བད་མ ངཔོ།། ཕིང་བྲང་ཞིང་རམས་ནག་པ། མགྱཅ་དུམར་བཅིག་གིས་བཟེན་པ། ྱསྱས་གུང་བ་བངི ཧོ 
ནས་ཁྱོང་འགྲོ་བ་གརའགྲོ། །གཾངམ ཁནརང་ས་ཡིནའེར། རྡེརུ་བནསྤ་འགསའ་གུར་ཏོམ་གཤིགས་ རེ །བུང་མིདམཁའའཕམར་འྱ གྱྭབ་བཡང་གྲསུང་ །དནས་དྭབརབཙཾརཆོང་ལཿགྲེ་བ བགེལ་བྲགས། 








56 རླད་་བམརྲམགསནས་རས་ཆས་ ཁྱས་པ་ལ། རླ་མ་རེབྱྱི ི་ཨཱ་བནས་སཱརྱབི་དབང་བླསརྡ་སུམས་ ཀྲེས་སོ་སྤི་རོང་པ་ཨིནཏ། 'ལོན་ཀུར་ཉེནའྲབེལ་ཡིནཔས་ ངར་གེ་ལུགས་ ་སྲུ་བྱིན་བ རྨབསཅི་གྲབདགྲས་གསངུནས། སེན 
རའིམྷཿལ་ལ་བཏེནནས། བསུན་བྱ་མུྱ་ཧུབིན་བ་ཆབས་ དང་དབངབླས་རམཛང་ང༽། རུང་བ ུནྲ་ཙཱར་ལ་ལ ༥གྲསང་གེགས་ཁ་ བྲགྲ་རདཔ་ཅིགྲ་པད་དགོ་ས་སྒམནས། ཟློན་ ར་བྱ རེནཔ་ཆ་ཆ་གས་ བསག་པའཧུག 
གང་རེབ་འགྲུས། བདག་གདག་པ རལཞྲུས་པྲད། དྲུས་ གྲ་སྔམྩ་གྲི་སངས་ རྒུསརམས་ཅང་མཆོུང་བུ་བུས། ཚོ ྦ བམའི་བྲས་བགྲམ རནྣམ་སྣ་རོཁ་རབ་འབདེན་ནམ་ཞུས་ བྲས ངར 
ལྷུར །སངབ་འདྲས་པ་བང་། རྡརྗག བཞ་ག་གྲས་བནས། དྲས་གྲེསྱམ་སངས། ཏམ ནམྤཿང་པས། །སབང་ཡནབ་ ཡཱའེཁུངབཱཿ \ཅེཾས་ག བསབས་དུས་གྲསྨསྱ་གིསངས་རྒྱས་ཐུམས་ཅབ། 
བའ ླུབ་རིའབཚམ་སངས། ཏ་བྷསལ་བདཔག་འུམིང་པར་ཕུ་ུ་བབབ། ཆུ བླད མ་དང བསངནསསྤརབ་ཡིནགྲས་ང་ས། ོ་འབྲ་ས་ཟ ཟབ་ གང གས་བསོག༔ ༽༽ི་ཾ པྲས། གཅེག་ཡོང་ 
རིབདགལ་གནངབརྒལུ་ཞུག་བྲས། ཟམའི་བསནཔའི་གངུཊ། །རྨ་མརོསི་པརབྲ་གམསནང་རང་བབ་པར་གངའ་གསུང་། རིའམ སླི བྲར་ཡགས། བདུག བའུ་བསེས་གཞིན་ི སྨམ་ 
ཅི་གཡུས་ ་གཅིག་ལསྤྱ་ནད། བའའངེགེངད་ དམཆུས་པས། ཚེའངེལལཱས་པ་ བ་བོ ཇགེབའིབཤེས་ རས ཆུ་བ ི་་ །ངྭ་ཧེ་ཉེ་ས་བཅན་མན། 










ཿ ངས་པ ཡིན རྤིལ་གབ་པ། ཚཏྟིཟདངྲ་མཉམ་པ དུནཔ་ཡིནཔ། ཡི་དམ འེན་པམཐོངབ། § སགསྤུབདདའབ་བ། རགུད།པ་ཡིནབ །སུང་བས་རྣ་ཐུརལུག ས་མན 
པསྟ། ། སྐུདཔཔ་དགངས། ཅན་ད ཕེས བོ སབ་མང་ ི་ོ ན་ཅིག ི་་ི དསླཝནབཅག་ གིས། ་་ི་ འཁ ལ་ལ ཐག སས་པརའཱཊ། བྱསྐྱད་ 
ཤེ འ་ུབ། དས་རེག་གི་སེ འི རྩེཔས། ྦ 

འབང་ར་ -.. 





ཊཱི གདམ་པག་བརྐ་མཆངཔརབསྐམས་ ༢ བརའབྲི་བདངསྤྱར སྭ། བབིང་འཆེཁ་དང་བ ཟམའུ་མྒྱུ་བ་ སླི 
ནཱིགངག་པར་མཆུདཔ་ སི ལཾ ནཔ་ཁྱིརྟུྭ་བཁ༧ རོབ་དརཔའྲ་ིང་ ངང དེ ཇི མཉམ མས་ལ རཱ དི ལེ རྗཾསསུ བཱ གཱ སཱ 
ཕུགས་ཟམསཿངརའངྲི་བོསྲ་བཏང་པ་ ཅུ རྣམས་ལ་ བྲད སཱ ཚེའདེསུར ༈ཟིང་བའི་གངར་གའགཿ ག་གིས བྱ་ཧུད་ བིན ༡ིང་ལ་ཤིརས་ བ་ཡན། ད་བཤད་ རྒྱས་ ྦ 
འེབསྐ་ས་ཤེར་བ་དང་། ཤསྤྭ་བའི་གཤི ཞིས་ལ་ནར་བ་ངང་། རྨ བར ཤོརབ་དང་། ཆུ་གས་པ་ བར བ་ག་བའ ཞུབ བླདང་བརའ ཡདགུར་ ་ 
ལ་ོབ་ཤངཔར་བླ་གམོཔ་ཡ་བརབ་ཡང། ཤཱ དགེསྩ་འིག་ཤིས་ལ་སིཔབྱབབ། བས ཡོས ངཟཾརབ་ཡོད། སྩངཉེང་གཉེནབ་ རབྱ་བོབཏིཉིམིངས། 


བཱ ་པཏོག་གཡ། སླ བྱལས་པྲས་རངག་སངཔ་ཉིང་ཡིན་ཟེར་ རྫ ༥པཆིང་བསྙེམ་ཟབསས་ ཅིངཡི་དཡོང་ཟ ཟེར་བ་ལོང་ རྔལམས་ཅཔ་ཨ་ཡང་དག་བྲ་མ་ཡིར། 

ཀོག་ཕ་ བརན། ལར་སེམས (ྱཾ་གཞིརྩམ་ཆོུམ། ཁས་མི ིའོག་བ་ར ངས་འ ིདག་འདས་ན་འདས་ཆུ་ བམྒ ངཔའེ༡ས་ ཉམས་བཱ་བ་ཡིམ་ འིན་ལམ་ཡང་ 

རག་པ་གང་ཡི་ནན། ཏྲ་མཆུ་ཚཾུཾཉེངཔབ་ཝཱན་པ་ཅིག་ གིསྣ་སབམ་ ེདངབ་ལམ་བང གཏུང ལལ་ར་འྲེང་པས། ས་ངོི་གའིད་སེམ་་ཅིརྦ་འམས་ཅེ་ལ་གནན། སངས་རྒྱསལ་ཆས་སཱའལྩ་ སྩྣང་བརགསལ། ཌྣལ་ 
འབུར་བལྔ་ཁངས་ དབགཏུ་མངཔའི་མཆནཏིང ནྣས་བྲགཡིས་པས། ལྕ་བ ཡགས། ོནམངས་པ་ངང་གེས་འགག \༔༩་༩ོ་གའང་སར་གྲོལ། ལེ་ཤྲས་མངོནངུ་བུར། གྲ སྲས་འ་གས་ཉམས་སླུ་མངབ་སེ། 
ངག་ཏྱུ་ནཱ༢ཡ་བཅུབ། བཅོང་ཀུང་ཟཱ་ལ་མ དཔེརན་གཞོན་ནུམའཾ་བང་བ་འཞ། ལགས་པ བའིསིལྲམ་བཅིན་གྲཞིསེ་མྲས་ཅན་ཀུནས་ལོང་ཤུང་ངྫོམ་ཤེས། བྱེརྱ་ཆུང་ལེནྱ་ཧྱི་བམ་བ རེནཔར་གལ་ལདར་ག བགངའ། 

གཞུག་མའི་ཤེས་ པའམ་བམཤྱ་གི་ཤེས་པ་པེ། ཆྱུག་གཏང་། འབངང་འ བི ངཔེ་ པེ་གངགེས་ཀུངམཆོན་པར་སྲི་རསྱ་ བརྗཾང་པ་ཊ གང་གྲིས་ཀྱང་ཁོག་ཙུམ་ཤབ་ས། ཐ་ ང་གང་གིས་ཀྱ ཀང་མི་རིག དས་ 
ནངཆས་བཅོས་མྱེར་ མ་བམབ་ཙོ བའ་པ་ལྭ་ཞང་ཀང་ལཁོག་མཇོང་གདུངས་ནས་མགུའདི་གསུངས་ས། བཏ །འུ་བ་ཡིནཔརངེས་ཁྱིས་ རང་གི་སིམས་ལྭ་ལོས། །ལུ་བའེང་གིསེམསལས་ གཞན་དུ་་ 


བཡོང། ཤཱངཉིདཆགས་པར་པར་བྱ་བུ་བ། 


་པུཿཔེ ་པརངས་ཀྱིས བྱད་རྒད་སནམ་གསལ། །བ མ་པྲ་བིང་ནོད་ཐློརྣ་མཱགས་སྩྱོནུ་གསལ་ ། །ཅི ར་ས་ཤ།༣་༡།ི་ 
སིཝ་བུཡན་ རེས་ཅུས་ཅིད་སོ ཨངགེ་སྟོན་པབ། སྣགས བིངནློདབོར་མུགས་སི། པལ་ཞོག། །ལ དམཆིག་ . 
།སྤལ་བུ་གནམ་འཚོང་འདྲ 







བཙོལ་བན གྱད་ཀྱི་ནོར་ཚོལ་འདྲའོ་ཨངགེ ནཔ་བ། །བ 
| པ་ཡིན འེས ཉས་འརས་མྱེད། རཿ འི་དགེ 


༠ སོ ག 
རར གྭ་པ་འདལ་ཨང་གེ་སྟེན་པ་བ །འབས་བུཡེན་པརངེས་ཀྱིས་རང་གིསམསལ་ལྟེས། །ཝེབམེད་འབྲས་བུ་གཞན་ནས་ཐོད་འདོད་བཙོལ་བན། 


༧ རང་གི་སེམསྲ་སྲུའདུས་ནས་གདའོ་ཨང ཉོན་པ་བ། །ཅེས་གསུང་། མས་ག ལྷསངཾ་། །སུའིགཟི་བ་ཇིད་ལ་མ་བཟོདོ་ ་བཞགྲས་གདན་ཁྱེརནསམ་ དདུདོན་ཏི། ཕུགམངཔོའཚུལ་ནྲས་གཟུམས་ས། ༨ེ 
དའི་དྲུསླ་སྣ་ནུབ་ཅྲགྲ་རགས་དགོངས་གཏང་བྲས། རྣཱམཱ་ཉིན་པ་ཆེའདཝ་བུདདམ ང། དྲུག་ཐུག ཟ་ཡུན་རང་བ་བ ཡུད གདམ་ངག དྲམས་དདྲུ་ཟ་ཚདཔཅིག་ཅས་ནས། ངེས་པརྡ་སྒྲབ་པ་མཐར་ཛྡོན་པརཾ ཤྱ་བིརྐད་གོས་པ ལཡ། པའ 
རྒྱགསཾ།འདྲི་ཞུབས་ནས་འདུག་པས། གཡལཏེ་ཡུལ་འདིརམ་བ པའྲིད་ནན། དེ་བཅིས་ལ་ ཡོན་རྲག་པ་ཅིགླ་དཔས་ནས། མཆོབ་རྩེ་རབ་མེད་པརབསདདགོས་སྙམ་པ་ལ། དེའི རསེ་བན་སྟོན་པའདོདྭད་བཏང་བུང་སྟ། དབུ 





60 པོའོ ཧི ང་གོ གསུང་ གི ཛྷི ད་པིོས་ུགའཆའ་ འཚུལ ་ ཙཱ ག་ལ དཱདནུ་ ས་དན ཊི ཊོད་ཆོས་བཤའ་་ སི ་ ཡོ་ག ག་ ༣ བུ 
པས། ཧྲུ པོ ལུབ བསོད་ཏུམས ཁི པུང ཤཱས། ༠3་ཞིངའ་ཤགས་ལམེ་ ཡིགདམ་ངག་ག ནང་། ཆུ ནབ་ད་ ས་མ བཛྲ མདོརནས་ གྲས་ རྒྱང་ཅེག་ ས་འ 
དོདརངའབར་པ་སང་ བྲུ ནམ་ལཔས་ནྲ་སགའ ཅིདྲད་སངབས་ལས་རོ་ལར་ འདག ནས་ཞག་བླདནྲབ་ མ་པ པ་ངབད་འོད་རང་འུབ ལ་སད ། གའདཞིུ་ནང་པརྩཚཱ་ཡུབ་ བད ཛྷུ ་ཨ བ་པས 
བླམ་ལཞུས་པས་མེག་ གཅིན མ་པས་ཟླ་ ཆུ མའོ་ངང་ རཱང་འདྲ་ ཙབཡེན་ཏ ས་ནད ༣ ཡོ ཿངྒ་ཤུ བཱ ཊྲ 
ཟཱབགྲསམལོན་པའ་ཐོ་འངྲས་ཁ་རིག ངེག པོའི་འཇིག་རྙ ཉིེཾེི བྷི་གོར་བ་ལརའ།རའི ག་པས གསུས ་ ཟི ི་ོ ུ་ི ཇིན འི 
འསརྷེ་རེངགཉིསྤཀྱི་རུངྷ་དུཏེརྦརུངབ་ཡིན། ད་ཡིནཏ ྟིདོམས་ གྲསང། ཡངཉིནྫར་ བངྙཿ་ཨྱིནམམཁའ་ལྲ་འགས་ ཇཆན འོང་མའག་གཞམ་འག་གྱ་ད་བྲང ཏག འཇི ར་མ 










༄༅༅། །༽ངུས་བཟེང་། རཱམལུས་བསམྦི་ གླ ག་བདེཆེནཙི་འཁོར་མཁྲམསདངས་མ འ་ཇིག་ལའཕེལ་བྱ་བབཞྲེན། ྱནདང་ནནགང་ཡང་མིན་ླམས་གུང་། ཡར་དགངས་མནས་སེད་ཅེག་གི་བརལ་་ 
དྲམུལ་ཁས་བ ཟཱུམསཿརངང་། ཁྱང་པརརམུལ་བརྲེང་ནག་གསལ་ བརམཐང་བསྤུ་ཧནྱབསནས་སིངའཚཔས་ཏེ། གྙིངླརངངག་བླ་བང་། ཟམ་ལ་ཞུས་པས། བླ་སམ་ཐགྷ་ཐུང་ས་པསྭ་རུ་བཅེངས་བ་ཡེན། ཅུང་ཟད 
ཆེ མྨང་ཟིམཔ་ཡེཿ ན་ད འྲི་སེན་པང་ཡོན་ཏན་གར་ཡང་མན་བྲ་སོམས་གྲྭ་སུང་། ཡངཉེནཅིག་འརོད་ཝིརབ བློག་གྱི་བམས་དད་རབརམའིང་བལ་ ¬ །ངམ་གངསས་འགམ་འགམ་པབདུད་ི ཆུར་ཕབ་ཧྭཾ་ཟྲམས་ཅད་དྲམས་ཤིང ྲ 
བ་ལ། བདག་གྱི་མྲ་སྐམ་པས་ ༡མས་ཐཱ ཟཱ་གྲ་པཞི་ག་མནོངནས ུ སྲ་པསྡ་ལ་རམས་བདུད་ཅིའི་རརྦ་རིས་ཚིས་པ་ས། མ་རེནབ་ཡོངས་སྤྲད་ཀྱི་ འཁར་ལོརརྤ་ཧང་གཉེས་ཀྱི་བྲེག་ལེའ་བལ་བ་ཡྤིས མ་་ བྲནྤཱཱིདིའྷི་ལརཊ བླ་མ 
བཡིནཔས་ཡུས་ིས་འྒུབ་བའཁར འཇྱིརྡོ་ཟྲིས་དང་གྲསང་ དནས་འ་བལབཁརཙན་ཐབ་སྱ་ཀྲི་དྲ་ཚོག་གནང་སྐས་ཟ་ རཆ འདར་བརང་། སྲ་གས་བ་དང་། ནདང་འདོ་ དབྱ་ཧུན་ཆང་མངཔ་དང་། རངདབང་ 
ང་པཱར་བཀུས་འདབས་ འརརོཔ་ ཟུང འརྲ ཡིནནམ་སྐམནསྨ་ཟམ་ལའྲུས་ པས། སེེང་ཁྲ་ཆས་ཀྱེའ ཟབཁེར་ཝར་ཐིག་ འྲབུའ་།འཁི་རའྲཟོ་ བཅརབརའབདལས་ ལི རནདབལ་ནུན་གང་ 
དམིནགསུང་། དེནས་བུས་དགའ་བརའ་རོས་གདནས་ཁ་ ཟསཆརམི་དགོས་པ་བུད་གྲསུང་། ས་བ ཟུནབ་གཉིས་གྲའིནན། ཟེའི་ཟིནནས་འདུག་པ་ལ། གཟའ་ཧེ་ཏརཔ་མ ར་མྲཟོང་། 






6? །།ཌཱམ་ལྭ་འུས་པསྤ་དཏིརརྡོ་ཆར་གཞི་སྣ་ཀྱི་རུརྡ་རུདབ་ལེནའྭེ་སུན་ངང་ཡོན་འནག རཡང་མིས ལར་ཕྲི་ནོང་རབ་ཏུའདུག ནར་རིརྨ་དྲེབ་བ་གྲ་སམ་གྲསྲངས། དནསངསྱབྱགཟགབས་ུ་ ཆ་བཅིག་དངྱགེས་པརྡོ་རྲ་སར་བའི་དྲའི་ཡའབར་ 
ཨའེང་། དཱོཾ་མ་དན་དན་གྲྭསང་བ་ ི་འདེ་མིནཔར་འདག་ལྐམ ནསྤ་ནུས་པས། གང་ཁྲ་ཆོས་ཀྱི་འཁརཿ འ༠་ད་ཞོབ་པ། རབ ཏནཔ་ པྭ་བྱ་བ་ ཡེན། གྩྱནངངའ །ན་གངུ་ཐང་ ཁགས་པྱ་ ཕང་ལས་བླསྲབས་ མཛོང་གསུང་། ་ 
ལྕེ་བ་སཱལ་པའི་འ ཁོར༢རྔའེག་ཡྲ་ས་གང་བཡེནཞ། རི 


ཿཡང་འབང་ནས །བླ་གམས་པས་ ཅིག བརྙམཆོག ལུ་ཧེ ཧྲོབ་ཀེང་ནུསྦྱ་ཀེ་དྲ་ཀིཡ་འཁོརཅེགམཁོང་། ཟླ་་ལྲ་ཞུས་པས། 

རེནས་འབངང་བ་སྐེམས་པས་ཞག་ བྱར་བཅོནས་པ རཚརྨ་ད་གཅིག་ = ༢པྤ་སམཿ །མཁའལི་བམས་ཅས་ཅིག་ཏུ་ ;རང་འདུག་པ་ལ། ཡ་ རརི་གྱཙུག་ནས་མ་ཀེ་ནང་པའི་མ ཟིའ།ཡརྦ་རར་ལ་འྲར་ བ་རཾགསྤྭ་དུ་ རཱ 'གྟི་སེམས་ཅན་ཡམས་ཅུང་ 
ང་བརྟ་མཆོང་ པ་ལཆིརའོ་མའང་འཞེག་ ་འཐུན་ཡིནའདུག ༥༢༥༽་སང་གང་ཀརྦ་མེབ འི་ཡི ེན་ཟར་བྲ་འཐུང་ཞིར་འདུག །འོ་དང་ཀྱེ་སྔ་འ་ ཅེས་གང་ནས་འོངསྒ་མང་ ས་པརྨརུ རྒྱུན་དང འང་ཞིང་འཇུག་པས་མཚཿ ཤྭ་གྱི་ས་་ 
ཟྱ་བྲམས༔ ཅམ་ལ་ངས་ནས་བླ་སེམྲ་བག་བ་ཀྐལ་ཙནྲ་བམས་ཅངཡའ ཡནས། ་ཨང་། བྲམ་ལྭ་འུས་པས། ལུསྱཀྱི་ཚེ་སྙངྲཕ དྲ་ཕག་པ་སསྱ་གིསྣ་སྦི་བབ་པའིནངང། ལས་ཀི རྨུངགེས་ཇིག། བིད་བ་ཡེ་མོས། རུངརེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ 
རུང་པུའཚལ་བརགངའ` གྲསང་ནས་མྨཆག་ ཨ་གི་གཏུམ། མོ་གནང་ནས་བ་སྒྐམས་པས། ཉིརིའི་གཙ་ནགུར་ཝང་སྲི་ལུང་པྲ་འམས་ཅདདང་པས་ གངནས་འདུག ཁེཞིགྲྨདདམག་གང། ལས་ཡང་ས་རང ཅིར བགྲོ་བཧྲོ་ 







63| ༄༅། ཱ །བྱས་ནསྨ་བསའ་སྨྱ་ནཝལརྩ་ཡེན་སྲས། ཟམའིན་ལ་ནས་ཅྲི་ལརཔ་ལོ། དགརྦ་སངལས་བླསམས་གྲྭ་ དནས་ཛང་གེགས་སེལ་བའེ་གདམར་གནང་བསནམ་ལངས་པ་ རྐསང་། བྱཅའྲེ 
རབ་ྲི་བས་འདིཤ་ྡ་མེད་བའི བཀྲིས་རར ར་པརྩ་རིདཔས། ཐུའི པ་ལ་བ བྱཉིས་གྲངང། སདལ་ཡེ་དམ་ལ་བྱསིམས་ཤིང་བླཟས་པས། ༈ གུཔལླབ་མདིནབ 
བསྒམས་ཤིང་གསལ་བྲ་འབའ་ ཞིག་བཏངཟབས་པ་བི སས རྒུམ མཤར་བའེཚགཉིདྨ་དུམ རྲ་བུསྲ་ཕས་ཙམ་ཅིག་སངབ་བ། སྣརའརེས་བགཆགས་ཡེ་མ་མཆེས་པའྲ་རལམ་གྱི་ ་མཚན་བྷལསཉི་ཤུར་བཞྱིདངབ་ 
༡༽།|བསཡཿ རར ཡང་ཟུགས་དགངས་བཏང་བས ཟབ་བ ཅསུས་རྒྱུས་ངངས་བརྩི་ལུབ་བ་ སྔ་འགས་པ་ལ ུས་པསྔ་སཆོགབསམནསཆུབ་ 
༧ བྣསལ་བར་ཀྭ་༡རྩ་ཧོན་པས། ཆར སསགརེད་གདའ་བ་ང་ ཕུགབཆ་ལ་མ རྫལ་སྲུལ་ནས། རོ་བྲུ སབ་བརོ་ཁལྱ་དང་ཟངཅིབ གྲ་མཆེས་པས། མ་གཟེམས་བར་ གཞེངས་པ་ 
ཚལྲ་འུས་བས། རཾ རྡེ་བཙུནྩྱེ ནལནས་ཊར་ལྔ་ར གཙིགྱསིས་ནས་བཇུགཔ་དནདངབཉམས་ལ.་བུང གེས། དམ་བརྲེབ འེད ད་ཁལ་ཅི༥ མི་ལི །གསུ་ངབ་ལ་སྲེ་ མེལ་ས་ཞུ་གསལ་ གྱིག གརའདྲི་ནབབྭ་གྷནདུཔུལ་ 
ཏཱཾ །རྗེ་བརུ་པ་ཤུགས་སྨྲཾ སྣ་པརཔ་འྲེ་མལ་འབོར་པ། །རོམཆརརསྱ་ཀྱི་ནབ་ཟའཅན། །ཡོར་བཞེནནརྭབ་གུག་གི་ གསྦ་ཧན། རྒྱུས ་ཟེད་བཞིན་བསླར་བའེ་གནས ! །མཆནམི ིལཞེསྱ་བར་ཡོངས་ས་ 


¬ ༨ ཚེ་ཀད༥་ག༼༢ ང་ང རེར ཞི \ 
་་ ༩ མཿ ༤ སྲི ༩, པོ (=~ ལྡ་ ༈ ཟྲས་ཇ།་བང་ངང་©6བ་ | ±; 
-- ཁོ ༡༤-༩` ཉ༢ཿ ༧ ༠༢ ༥ ༤ ལ། ༥༤ ¡ པ །ར་གཏུརུ་ཡསྔ་རནམ་ཐརབ་འན། ླ་ ༡; . ༢ ་འྱརད་ 
༡ ¬⁄ `༽ ས་ ༠ རྡན ག་ ལཾ ༨༽¬. ༢ ྲས།་ ཅེ ཅཅ གྲང བལྱལ་བྷྱབས་ ཏ། ¬ ༣ - ༼“ ༨ ༤ ཌོ ཡབའ་ 3༣༨་་ཤང་བསྐྱ་མ། ༽ པེ 
གྲགས། ༔#ཚནངའི་སརཔས་བགས་བྱད༨ར་ཁུབ། །རེ་རོས་ཁ་དྲོ་སྲོབ་སྲ་ས། རྐ་སར ི་ ཅ་བུས་ ྲརྲ་ཀརྒ་སཾས་གྲུང་ ྲང་ག་པའ་མྤབས། རྦུགས ཅིས་ཀྱང །གྲ་འྲེལ་ཁར་པའི་ 
61 1་ འི་ང བོག་བང་ངང་གིསྲྱ་ཤིང་ལོནང་འེསར། བས་སས རྱ ༦༦༦ ཊི་སྡང་ཕོ་དགའེབ་ས་གཡོས། སེས ༽ིབ་བརེིང་ཁོར་འབ་ལས་ལ་་ 
མ་རེང་དཀའ་བ་སྩཆགད།་ལུང། །གངུགས་ཕྱད་དང་གཞསྱ་བས་བཐུན་འའ་སར་ འི་རི  ད་ད༔་ མགམ་པྲ་དའ་པནད་། །གཅདླུ་་དབ་འ།ེིང རྗཾལླེལ་གྲསླ་ཀྲས་བླ་བང་ །རྐེསི་བྗརང་ཁོབོའ་སྐམས་། 
དུས དྲ ར། ཾ །བཀ་རྲེས་སཱང་ པད །ཕྲརབྱནོརས་བ་བིང་དང་མང་ལ། ཨ་པ མ་ངོས །ཕྭ་བྱས་ཟུ་གསྡ་ར དི་  ཅིད་ནྱ་ས་རཔས་རུམལ། །གཞེང་ཐྫུན་ 
"༨༥༤ རེ༽ ༥༢༢" ི་གྲ་ར་ས་ལ་འཛཇེགས་ཤྲིངས རྔགྲ་རྙནྩང་བྭ་བཱ་༨སངབ་ ༥ རྲོས་བབདབ། །དབེརྔརེས་གེག་བ་རོལ་རང་ལྭ་འབང། །ངེ་ རད ལ་ལག ཀྲ་འི་ལོའ་ 
ཟ ༠༨༨༣ ༈ ༢ ༥བཀ་་ མང ༥ཀཁསབ་ས་ཤངྲ་སཀ། །འར་ལ། ༤༦ `( ༠༢༠༢༠-) ཀ༽་པ་བའ་བ་། འེ ས་ང་ག ༦ ,.༽ ཿ ༥༠ པ་ཀག་ར་ཀྲག ཤ་པ 
ར་འེར་པ།འའིག །ལམྲ་སཾ་འཆི་གྲ་ཅིས་ལ་བ ོབའ་བསའ་ང་བཤྲེས། །ནམ་གང་རྔ་ཤེ་གྲ་སཾལྲ་བ་བཿ ༽ །ད ཿ ཛ ཀེ་བརྱ་ཀྱིསྒ་གྒན། །༢་ སླ་རུ་གཅུཿ 
༣ དོ་་མ་་བ་ང་ར་་ ངངྲ་སར་པ་ཡ་རམ་བས་ན་པ་བྱ་གས ཇི ངང་ཞངར་གླེ་ཆག་ཅན། །བ་རོབ་ད་བས་ རྒྱན ྲུ ༠༨༥༡ 
ཇོག །ཝང་ངསྦ་ཅུ་རོནམྤོམས་ས་བླུ་རུབ་ར། །མངང་སརྲ་ལ་ཡ་རྩས་ ཉན་ སམ ཅུས། མཞྱམ་ཨུངཇེ།ཐ། །དབར་ནཱང་རྩ་པ་ཆ་ག་ ཙཅན། འཁྲ ེ་བདྱུལི་སྣ་ཧུར། ༥ཀྲུ་ཡིང་དརི་ཀར་པ་ལ་ཀ་ལ། ། 
- | ༤༽ དྲི ༤ ༤ ༼༠ ལྡན ༧ སུ ༢༩༥༽༢༽༥༨ , ༽. ༤༤༤ ་ ༣༨ ༨ རང ར༨༩༨༥༤ ༨ ཏེ ' 
ཟསྩའ་མྲ་ཅིགྲ་ཟལ་བལ་ས། །སར་འདྲེས་བག་ཆགས་མ་མཆས་པའ། །ཡ རམགེ་མལེ་བཏབ། སོགངངུ་ལ་གྱི་ཊས་ཡོངཏ་ལེ་མཛེས། །མ་དའང་ཟུང་ཙག 
ར༽ པེ ོ སམ ༧ ཕོ རའ “- ༦ ྭ བཿ ༥ ཡ་བ ` ཿ ༢ ༢༢ ུ /ྭ 
བརེམགོལ་ཟོམཔ་རྨིས། ་སུམ་ལམ་ཝགས་སནའརྱང་བག་ཅན། །རགནའད་ ༡ 







65/ ༄༅། ཅ* །བོང་སར་གསའར་དག་མརོ་འར་རིས། །ཆལ་ཧྱི་ཟྲིགྲ་ཟནའ་རུ་མརེས་ཅན། །གས་བའར་ལས་ལྱ་བོར་པྨ་རིས། །མན་པརསྔ་ལུག་གུ་རག་ལ། །ཨཾ་ཏོག་སཆོནནོགས་བྲཀ་བྱ་རྒན། ྱ་བ་ཏེག་ 
ངརྡ་ཁྱི་རཱའྲརར་མཚེས། །རེའཁརགསུམ་སང་ལ་བཅེངས་པྨ་མེས། །ཅུརནརསད་ཀརབ་རིངཔ་ལ། །བཟོ་དངྲ་གས་སྲུ སྦྱ་བྲས་བ། །གངཿནདཔུམ་གྱེ་= བཏབ། །ངེ་ཡྲ་མཆནསེངངྱུ་སྔོན་བླ་མེས། །ཨ་སཱ་ཙྤནནངྱ་བུག་པ་ལ 
ཌེ རིནརནྭ་སཱ་བདྡནབྲ་པ་བ་ཀདའ། །ཆང་བཟུང་གསུརྦ་སྲ་རབ་ཅན། །དལག་བ་གཡས་ས་བཟུངབླ་རེས། _ཨཨཿན་དང་ལན་པའ་ཀྭ་ཀཱ་ལ། །གསེར་མརོག་བདྲརྩ་རིབིབྱ་༨དཀིས་བཀང་། །བབྭའཾ་བ་ཕཾརྭཾ་བྭ་སམ་པྲ་ས། །དྲ་ ་ས་ 
= པ་གཡན་རུ་ཁྱེར་བ་རྨེས། །སྐུམ་གཡལྭ་བ་བོ་དར་ཅིག་གེས། །ནད་དབ་བས་དཀརས་འ,དག །ར་བའཆ་སྐྱ་རགས་བྱ་སྒམ་པས། །རཕག་པབཀམས་ལ་བཀལ་བླ་རེས། །རེདགས་ཀྱིཿའྷི་ལགས་པ་ལ། །ཨགོ་དང་ 
པརབཞམ་འམྲས་པ། །དརེ་ལ་སཁ་བོའ་སནྲ་བྱ་སམ། །དྲ་པག་པ་གཡོན་ལ་བཀའལབྱ་རིས། །དརྔ་རཾ་སཾ་གཡས་སྲ་ཕར་བཝས་པས། །གསེར་་གྱི་སང་པ་ངོས་བཟངས་ལ། །བྲེ་ལགྲ་ཧྭ་ལཱ་ཟས་་བཀམ། །ཁའ་བྲས་་ 
གས་རྫི་བྲསམྨ་མེས། །ཕྱི་རྗས་གཡོམ་ངྲུ་རུ་རབྱལས་པས། །གཡུའེརྦ་བང་སངམ་ལ། །མཾ་ཁོག་སྩམ་བའི་མཆོནཆོགས་བྲཀམ། །བུང་མེངྒ་པང་བསྭ་ཕུག་འཚལྱ་གིས། །ངབུས་མེ་ ག་སརཔའྲི་གིང་བམས་ནི། ཤེ 


བྱཆས་གསེར་མངོག་ཅན། །པདདྨ་དབུངས་པའ་གདན་སེརྐར། །སེམས་དཔའེ་དཀྱི་ལར་ཀུར་བཅས་པྲ་རིས། །མདུནད་རྨུ་མིགརལ་བླ་མིས། །རྒྱབ་དུའོད་ཅིག་བྱ་ཁིལ་བྱ་རེས། །ུས་ལ་མེ་དཔངའབརབ་དས། ། 


སེཤལརེ་ཟ་གྲ་བྲ་སྲི་དཀ། ༥༣༠༣ འེཉའ༢༡། ུ -༽-བྲད་རི་པ་ ཀེ་ཀ ང་ར ༢ ོ ་ཞེ༡།ཧི་བལད་ངེ་རས་ 
66}སཱང་ཡན་རླ་གའ་བ་མྨས། །ཡ་མཆན་རྨ་ལ་མ་ང་རྔམས་བྱེང་། །བལྟས་དག འཀྲ་ས་མི་དགེ་འྱཆར་མ་ཤས། །རྗེརྲས་གྲ་ས་མྱ་བུན་པའི་རྣལ་འབྱོརཔ། །འངི་དར་གཔ་ལ་གས་གསངད་གསལ་ །ཆེས་སྨིལམ་བྱི བ་ས དྲ་ནམས 
སཱན་དུ་གསལ་པ་ངང་། །བ་མའི་ཞལ་ནས་བྲ་ལ་ར་སེན་པྲ་ད་གས་མ་བདྡ་མ་འཚྲལ། ཤིས་པ་ལདྲ་ཀྱེ་སོང་ལ་ས་ཞོག་མཚོང། རས་རོག་གྲེ་རབར་བདག་འཛེན་གིུ་ནང་རངམ་བྱནུ་གས། །ཐྲ་ཚཾམ་གྱི་མངདུང་པ་རང་གལ་ལྔ་བོར་། གཉེས 
༣༤༣ °༼༤ ༥༠ ༢ ༡༤ ཨ” ˆ ¶ ¢ . ཇི་ ཇན པེ ; ལེ ་ ཟ་མ ཀེ ཿ ལོ ལི་སྨོ བལ 27 ༡ ༽ ~„ པ ༤ ༦ ༤༽ ༽༄? = པི ` - 
འཇནྩགྷེ་ཟག་པ་འཕྲ་སརྦ་རཱང་། བསྲ་ཆགས་ཀྱི་རུལ་སནསབ་སར་རོལ། །སསས་འོའདམ་མངམ་བཅས་ས་མདངང་བཞོག །ངྩ་སཱ་ལྲས་སྦྱངས་པའྐརཔའངེརབ་ཡནངས། རེལཨ་བྲརང་པ་ཡང་ཤེས། མོ་ལམ་བྱས་རབ་ཡང་ 
ཤཿ ;÷ སེ་་ཁེཿ -༽=. རྐན ° ༩. .-༽༄ ༽ ཅོ 2: „` „._༤༽ ༦༣ ༤ མང ༤ ཕ་ =` ༡༢༤ ཌི ི པ་ད :¬ ༢ 3 ༤༨ -¬. ུ ཨང ༠༩༩༠-༠ -༡ ༣༧ ་༄.༩ 
༥ རྨཾལས་བྱཾ་ད་ཁན་༡དྷཊསྭ་རཱས ཐེབས པའ་གརང་ཡང་ཡོདག། འརྡ་རིལམ་གྱི་ཆོས་ཉེད་ཁར་དྲུ་རུང་པྲའེ་མྲའབེརཔ་ཡིན་པས། ཅྱ་བུརྦ་ཀྱེསྣ་མེས་པའྲི་མིལཨསྱ་སྦ་མཆན་བཝས་རྨ་མྲས། དུས དལས་ཕྲ་དནར་ལེས་་ 
རྨ ༡༢༨ སྔས * !ཾ པོབ་༤ = ° ༤,“ ° ˆ རར ྷ རོ ° ༠ °. ༠ ༧༩ / _ “0 -༽. >÷ ° ༡ ༧ ཌ་ འི ༤༽ ཧེ _ ༨༽ར༣༽ ༦ ་ ༡༢མ༩ ° རད ༧༩ ལ་ཁ * 
བཀལ་ཏ་གཛོ་ཤཾས་པ་བཤང་ལ་བརྡ་དོནང་སླངཀུས། ཐུགསམ་ལངས་པར་གཏོང་ལ། ཧནན་ལནན་གསམཅེ་ག་གསར་བ །རྗེརཾས་ལ། རྔཾབཅུནཊཾསྤ་མ ལམཞུ་གསམཡྱ་གྲི་རི་ས་ལནགསང་དབངས་མགུརད་ 
ཀེ་ཀར་སྤ་ཆོག་ཤེས། །དབུ་རྨུ་སྲད་བ་ཀའ་གདམས་བསླངས། །གྲནས་པ་ཟབམའ་ 


ཞིད་ཆགས་སྭ་ 
ཿ ཀག་ངེས་ལཅ་སར་པལོ་ཝཱ་རྗེ་བ། །སོན་ཧཉན་ན་གས་ལས་ཐུགས་གཏངའཆལ། །དུཟངས་དཀརྦ་བགས་་ 
བྱུ་ཁུང་གསནྱསྣྲ་རུངས་སམ་རུ་བ་ལགས། །མརྩོཆཱད་བསཱན་བཅས་མ་གཟགས་སམ། 


ཕས དྲ་བ སྨ རོ 
ཐི ༠ ཧྭ ༈ ཧ་ས ” ༩༠ ༨ ང་བ € °. = ° ° ༤ - ༠ འམ ལ་ ༧ ༅་ ཅེས ༦ ༠” ༧ ༢༠༠ ༼ ༧༠༤ 
རླུ་ཱུནམཔའ། །ད་ཀུནང་མཆར་ཆ་ཀེམ་པ། །མལམ་བགཅགས གཉིང་འཁྲུལ ལ། །བྭལས རྲ་ད་བྲཟ་ར་ན་ས་ཡིད་གཏར་པ། །བ 


༄༅། ;÷ །དེས་དོན་པརོལ་ ་་"ཕྱིན་པ་མས། །རི་ལམ་ཡང་དགམ་ཡིན་ཏེ། །གསག་དང་བསབ་དང་ཡ་མྨ་རུ །ཧིང་པྷ་མདཿེས་བུབ པས་གྲསངས། །རབཞིནྷཾ་སཱ་མའི་དཔ་ང རུང་ལ །གེངངངའདརྲ་སྱ་རྩས་པར་ 
དེདྷན་ཐུགས་སྣ་མྭ་བནནམ། ༽ཀེན་ཀངད་ས་་ *་མཆན་བལྟས་ཏ། །ཨ་འངས་ལུངབ་སན་པམཚོརྦར། །ད་རྨལམ་སྷྱ ཡསྤདྨ་ལ་འབྲེརཔ་། གྩ་མ་རོ དའརངཔ་ཤྲས། །མོ་ལཱ་ཞཱད་ཀ་ རྭ་བྱིནཔ་ རི །ཐེག་པ་ཡས་དམར་འབུབས་ 
པབ་བརྡ། །རྐྱ་མརོའ་དལརྱ་ཅག་བཏབ་པ་སྙེ། །རོས་ཉེརཟ་བཅེང་འྲལ་བརབསན། །གཱ་སཱ་གའོབས་ཀྱེ་ཁ་རོག་ལྲ་ས །གངམ་འཕཔས་ས་སོར་གསྲལ། །གྲོརྱ་ཀྱི་བུ་ཕང་ལྲམ་པ་སཱ། །ཤཱ་བའི་ཡང་རྭཾ་པགྱ་ཧཆ། །ཨ་མདང་ང་མཐང་བྲའ་ 


བྲད། ༡ཨུམ་མ་ཟུངཅིགྱ་བནཔ་དུ། །ཧང་པྲ་མས་ཡརའཇིག་བའི་བརུ། །རོས་པའི་འབུར་ཅུསླྱ་རནང་ད། །འཟེས་བླུ་སུ་གསུམ་ཟོ་བ་པའི་བྲམ། །ཅོགས་གཉིས་བསགས་བདིབརྡ་ཅུབད་ན། །ཟག་གདངུལ་བྱི་ཨ་ 
ལོས དཔའེ་གལས་ཡིན་བའྲ་ཕིའ། །རོག་མེདརང་དགར་མེ་སདཅིང་། །རལྲ་སས་གཞོནར་ 













ངང ེ ཧོ ྲ ཡུར་པ་ལར། །བག་ཡོནམཛེས་པར་སྦྱད་པའེ་བར། །དརང་ཀར་རཡ་ཀ་ཟུན་པ་པེ། །རངྱ་རྒུད་སྱེན་ཅིས་མ་གས་བར། རུ 
ཤྲེར་གྲརགསེ་འ་ གགཙམ་སུ། བུ །ཨ་གུར་བསྐམ་པ་བཟང་བང བར། རོལ་བ ཟིགྲ་ཕནའརུམ་རས་ཅན། ༈བཅེ་བསའགོ་རོན་བྱེང་པའེབ རཱ །མན་པརས་ཡུག་སེ་རགས་ཀྱེས། དུ 'བཁར་གསྒམ་ས དལ་བཅངས པྲ་། 
ཆུང་ཝམ་པ་གསུམ་དང་ལཱནཔའི་བརྡ། །མ་ཏོག་སྣ་ཆོགས་རྒྱན་མཇོས་ཤང་། །མུ་ཏགཆརུ་འབྱང་སྤ་ས་པ་ཡང་། །སྲབ་པ་གསུུ་མྱ་བྲིསརབྱ་རྒནཞེང་། །གརུལྱ་བྱ་དང་བ་འཇན་པའི་བརྡ། །སིངནའཔ་ངང་ཀརྨ་སོནཔ་སྟེ།། 


68 ཆོསྣས་རེམེརྐརོགས་པའེ་བར། །བཟེ་ངང་གྲས་སྐུ་སྤ་བྲས་པ། །དེལ་བཅས་བཅུས་མདཔའི་བར། །རང་གྱེ་ཕཾ ་ཡང་བཏབ་པ་སཱ། །ལེངོནའགུར རབམད་པའི་བར། །ཨ་སཱ་༦ཿནངྱ་བུག་པ་སཱ།་ །འྲ་བའོར་ ཟླ་མྨ་དཔའི་བྲར། 


རིན་ཆེན ཆགྲས་འྲ་བཀོང་པ། །དེནི་རའེལནཏནལིན། །འཆངབཟུངགསེར་གཱི་རབ་སེ། །སཱན་རུ་གནང་གགངམ ངག་གྲིས། །སྐལ་ཊཱནརཾ་སྭས་འཛནཔའིབར། །ལ ག་པ་གཡེསྤ་སྲུ་འགས་པ་ལུ། ༽བདྲནས་བདེ 
བའྲེ་ལམྭ་ཕརང། སང རྒྱས་ཞེདཱད་ གཤེགས་པྲའ་བར། །མཆནདང་ལནཔའི་ ལཀ་ཤྲཱ་ལ། །ཛོགོ་སངྲ་པྷ་ཨཚོནཔའེབར། །འདུངྱ་རི་བཅུང་གེས་ བཀབ །ཉམསྦ་སུང་ བར་བྷ་པཚོནཔའི་བར། གྲསིརྦམངོ་གའོངངང་ཐན 
པ་སྣ། །རཨ་པརགསལ་ང བ་མཚནཔའིབར། །ཁེ་བའོ་ཕཾརབ་ སྐབ་པ། ༽གྲསམ་ཅོག་ཏུམཆོན་པའིབར། །ཡལག་པ་གཡིནདྲུ་བིརོབ་ཅྱ། །ཉམསྭ་ཀུང་འབལ་བ་མང་པའེ་བར། །སྐམགལུ་བ་བམཛེས ་པ་སཱ། ཊིའི 
དཡམ་དུ་སང་བའེ་བར། །དརརབས་ཕག་ལ་བཀྲའ་ པ་བ །ཟུརྦརྷུག་ཟབས་དུ་ །རབྱ་ཉེས། །དིགཆེསལ་མྲལ་བསྲོར་པའབརེ། །ནང་གིའབླས་དཀརས་བུ་། སྲེ རི རྒྱགས་བུ་སཱམ་པཱ། །སླ་ཚོལ་བུརཆད 
ཙཀབུང་ནེད། བསྐས་གཏན་ཟསྭ་ཀྱི་འཚ བའི་བ ༣ཕག་ཡོནྦཾཀལཱའིཝགས་ སྩེ །དན་པ་ལུངས་རེང་མཆོན་པའི་བར། །མགོངང་སེར་བཞིམ་ཉམས་བ། །བྱངརུ་ བསེབས རྱན་གྷ་མས་ཤེར་། ཆང་མེང་བཞི་ 


སུངས པའེ་ཕིར། །འབྲགེ་ ངུག་སྦ་ག་ པབ ལ་སལ་བའི་བར། འབོ ནྱ་བཀྟམམ་པ ལཡང་། །སཱངཉིའཾིང་རྔང་བེརམེང་པའི་ །རོགས་པ་རྒྱང་ལ་རྐ ་ཡས་པའི་བར། འིས ཟི་ སཱ་ཕར་བྷལས་པས་ །གསེཿ 












༅། ÷ །གྱི་སྤང་པེངས་བཟངས་ཏེ། །ཕི་ནང་ཡོནཏ རྩ་རྲས་པྲའི་བརྡ། །བྲེ་ལུགྲ་ཟས་ལ་དྲ་ཁམ་པ་སེ། །ཆོས་དང་ཟང་ཟེངྱལ་བས་གནས་ཤྲིས། །བག་བའེ་ལའངོང་སེང་བྲའེ་བརྔ། །བ་བའཾ གྲས་རྫིབ་སམ་པ། ། 
ཡུག་བམལྷ་མགོན་མེང་གུར་པླ་རྐསྲས། མིའགུར་གུགས།རིས་པངའྲང་བར། ༽ཅྱསྦརས་གེཡོའང། ;རབྱལས་པས། །གཡུའི་ནའ་ཐང་སྲིངམ་སེ། །བག་མེདཏེང་འཛིནྱ་རྒྱུད་གམས་པས། གྲའ་པདྲ་གབ་བའི་ 
བརྡ༔ རམ་ཏོག་ ༈གསླི་ཆུན་དྲ་ེ། །རརྷ་ནགསྭ་ཕོུགསམདརམས་ཀྱིས་འབྲཊ། །ཞེམས་མུར་ས་ོགས་སེེ་བའི་བར། །བུད་མད་མང་པསྲ་བུགྲ་ོལ་བྲ། །རྩ་དང་ ཟིག་ལ་ལ་གནས་པའིི །ཀིངབང་ད་འཇུ་བའི་ 
རཿ ༈དྲབས་མ་ཏོག་སེརཔའ་ནང་ཁམས་ཏ། །ཏོརབརེོནཏོགས་པརཔྨ་ཟནཞིང་། །ནུལ་ཟམས་གཅང་མས་རབྱ་སན་པའི་ །མཁའ་ལྭ་ཡན་བཞིནད་གྲེ་འརྲུན་ནམ་ས། །མྱོར་ཀྱི་སྲཁརྐད་འདུ་བའེ་བར། །ཤིན་ངུ་ 
འདབྱ་མས་གསཾརྐ་མངགྱ་ཧན། །པྨདྱསངས་པའི་གདན་སེངས་ཡང་། །ཤེས་པས་སིཔ་ལམེ་གནས་ཕྱིར། །པྨར་ལངམ གྱེས་མ་གོས་ལར །འཁར་བའྭ་སཾནྩ་ཧཾས་མ་གྲས་བར། །སྒམས་དཔབ ཧུལ་དྲ་འང་བཅསཔ་ 
ཡང་ར ༈སྙིང་ཇྗེསྐ་ནྱི་ལ་མི་གནས་ཕྱི་བ །བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་གཞོན་ནུ་ལུར། །འགྲོརུག་སྲེམས་ཅནམ་རྒྱ་གརལ། ;སྦུལ་སཱསའམྲདན་ཧེད་པ་ བར། །མངདུནདྲུརཱམི་གྲ་པོལ་བྱ་སཱ། །ཆས་སྱེརབ་སེངདར་བའི 
༼རྒྱ་བ་ནའོང་འགའཁྱེ་ལ་བ་པྱ། །བདཾ་ཁེམས་དཀར་པརགཏང་བའ་བར། །ཡུས་ལ་མེཆནའབརབ་སྟེ། །བདྲ་དའེ་གྱ མམ་ཡེ་ཤེས་མྲ་ས། །རམ་ཆོགཆབ་རམྲ་ཆུ་བའེ་བྲར། །སེང་ལ་ཉླེན་གརབ་སཱེ ༥ ། 


= 4 


༄ཆེ་ཅིི 


70།འགྲོའང་པེང་པའེའརགསལ་གྱེས། །རཔ་ལྷ་ཝགྱ་ཏུགསས་ང འི་བར། །བླུ་མིལམམི་པནྨ་རེའམབཟང་། །ངུས་ཤི་མརྦ་ུངཔྷཱ་བ་གུནཔ། །བལསངག་བརྣརངཔ་ཆོསཀི་བར། །ལ་རྡསེལམ་མངོན་གྲས་མགང་བཡང་། །མཆན་མ་རབ་ ཟུང 
ན་བརརང་ཡིན། །སྦྱ་མར་བཟུངན་ལམ་པྲུའ་མོ། །སོལམྲ་རིཤེས་འཆང་མཤྲས། །བཟང་མིངན་བྷལསྭ་སི་ག་པ་རབ་ཤང་ ༽རིལམ་སྦྱས་པ་གློང་བུ་མཔས། ཁེ ལམ་བཟང་བལས་དག་བརབ་ཤད། །ལརྨ་སཱན་དཔལོན་ཏན་གས་པ་ཡང་། ། 
མཆོག་ཏུམ་འཛིན་རིགསྤུ་ཀྲི་བུ། །ཁྱེདདགེ་སངགི་ཐུགས་ཡ་དྭ་ཁར་ཞོག། །བྱཝྔ་ཇཾ་སངུསེ་ད་རསབེང་ལྭ་ཟུང་བའྲི་མཚད་བས་དྲེནམས་མ་འཇེས་པ་ལུང་བསུནཔ་ཆོསྐྱ་ནུངལ་གེ་བའི་བར་ཡིནཏུ། ཕྲ་སན་པའེ་འཆང་པའི་ཆགས་ 
ཞིབ་ཚགས་སུ་བྲ་ཟོལ་ཁབརདན། ང་སྤྲང་པ རྣེར་མེས་མ་བྲརདཔརྦ་གིས་ལ་དུས་ཕྱིས་བངེན་ཛུན་གཏུནཔ་ཕབ་ཅིག །བརནཔརྦ་ཀུརཔ་ རམ་པལ་ཡངནོས་གུསླ་བདཔརཿནང་ཏ་དཔའདབ་མ་ཡིནཔིགྱས་བཡེཀ བ་ཁྱོང་ཡཿཡང་ 
སྣེམསྲ་ཀིརོབྲ་མ་བཅོས་པར་མ ངབའརོགས་བྱ་བང་པརཿནཅིག་རའིདསས་འར་རབ་ཡིནཏེ། དིབིུ་ཉསས་འྱ ལར་ཁྱོངབ་སྲིམ་ཆེན་བཤའ་མ་ཅིག་བྱེུད་བསམན། ཅིལམོ་དང་མཆན་བ་ལས་ལ་མངོན 
ཞེན་ཨ་ཆེ། བདུང་འཇུག་པའྱེ་རུ་ཡི་། བླམས་གསུང་བརང་མང་ཞེ་བཅདམ་ཆོགྲས་པ་བ ནྩ་གེ་པག་གླི་རཱཾཔྲ་ས་མའྲབང་། སྐས་ས་པར པའྱིར་ཡིན། གཡས་གཡོནྲགགས་ྱཆཾནོས་ཧཱ། །ངནཉགས་མ་མང་། བཅས་བཅོས 
མྭ་བུད། གཞན་སྒུང་སམས་མཤེས་པརྨ་རོམསམསྱ་ཀིས་ལུངབ་འཐོག་པའྱིར་ཡིན། ༥ ཧོམ་རྟལྲཧཤིབ་འདོམརབུལ་པའི་སྣང་བལ་འཇེས་སྤྲངེཔ་འདྲེ་ཕིལམཆནབཟ མརོབ་ཡིན། ཉིནམྱ་པས་པའིབགྲ་ཆགས་ཏྭ་ནུབ་མ་གཞེད་ལོག་ 


།ཙནྡ༣ཨ་ཤེས་ཡིརྱ་ཉིསའྭ་བུལ་པ་ལསྱྱ་བུང་བྱསཾ། རྨིལམའ་ཟུལ་པྱ་སྩ་མཁིངའྲ་བུལྱ་བ་བ་ཡིན། བགྲ་རགས་ཏེ་གམ་པ་མྲབར་ཤིན་པས་ལས་དག་མིག་གྲིར་སྲ་ས་འྭ་བངས་ཏ། སིང་བ་བརངརབདྲེ་ཚག་གི་ 
༨ འི ས་པ ས་ད པོ ལ། ༤ ༤ རོམ་3་རེར་པོ། 3⁄2 ༡༥ ཀེ ༤" ; ༥ ཀ་པ ༤༤ ༢༦༡༩ དད ༤ ༠༩ ཀ ༤ སཾ ངེས > ༤ ༨ ་ྐ -ུ 
འའ མལསཅའ རྨྣལཡསཿཆནཔ། ར་མནྱཐཱཾམ ནཔ། །བྲརདོན་བརང་རེནཔ་ ཡེན དལམ་ངུ་བུངཔ་མལམ་སྒ་ལུས ངས་པ རྩལ་མཐྲར་ཕེདའཆལ བསས། ཤུགས་ཕང་ས་བླསྐམས་མཇོདགསང་། 
སྣམས་པས། དང་པྭ་སཱནྭ་པམཆང་བདེནྱི་ཞལ་མགོང་། ེང་ཅག་ལྔ་རུང་འཚོའོང་ཅག་གསྦརག་པྱ་བུང་། རླུར་ བཁང་ཙ་ན་ཡེལ་ནས་བའ་། ཕཱི རྨོ་རཱར་བྲ་ཟུར་ཚན་ལངས་སླའཞིད་ཁམས་རབ་འབྱམསྣ་མས་མཉོང 
རཾ དེལ་སམས་ཡེངསནསྣ་རུང་བཏང་ཙནནམ་སངང་པངའདུག་པས། བྲམའེ་ཐུགས་ངམ་ལ་གནོང་སཨནས་དྲེནུབྱ་ཞུམནུསྤ་སྨར་བ་ཡུལ་ཞིང་གསལ་བབཏབ། ཟྲོ་༢ངསྭ་ཀྱི་ཟུན་ལྷ་རུང་བ་ཟུད་ཙཅ་ན། སངསྱྭ་མས་སངྩར་གཉེས་ཏི་ 
བླ་ཤྲཱཀྱ་བཱབ་པསྤ་བས་པ་མཐོང་། །ནང་པར་ཉམ་ཡངས་ནསྦ་ཆརྱ་སཅ་ནྭ་ཡུགྲ་ཚོལ་ཞིང་ཡང་བའིར། ིའས་དགེ་ལི་ད ཉའིཞ་མཐོང་སེ། ལངྲསླ་ས་དཔླགཱ་ལླས་གཏོས་སུམྲཟང་། ཆོས་སྨྲ་དབཟེར་མཇ་བ་བར 


འརདབང་པྱ་རོན་བྱ་ཆུའི་སཾ་བསེཅན་ལ། བདུད་ཀྱིས་ཞྲི་རུགས་པ་ཡིནཏ། །ྱཾདདབང་པྲ་ནོན་པརའདུག་མངྱཀེས། གསངསྭ་གས་གསངས་པསའ་ཟུབ་བ་ཡཾན་པབས། གསངས་ལ་སྒྲབ་པ་རྱེས་ཤི” 





72 སྒ སྐས་ཅན་ལ་ཕན་པར་འབུག་པ་སྔ་ཆོགས་ ཿ་པངྨ་སེང་ཤིག་གྲསང་། ཆཚོགས་སེང་ 


སས་མི ཐི་མནད་ལུ་ཡརྦསངསྤ་རྒག་དངོས་བྲུ་དབངབའེ་ངསུ་ཤེས་བུ། གས་བ 


དུས་ནམལ་གསུ་དུས་བས། 
རྡརུབ་རོའེབ་ཀྱི་ཕཱང་དྲུག 


ེམསྭ་ཀེ་ངོབྲ་མའོང་ནབ་ངབདནཔ་དང་སངས། ཅི་ཞིགྭ་ར་ལའའི་ཧྭའཔྲབྱ་ཡེན་པའ་ 


རལ|ས་ིིི པ་རང རབ་འབ་གསུ་མུར་བུལ་པང་ པད 


རྩེལརནཔ་ཆའིབགྲ་འྲ་ལྭ འཇེབ ཤིེང་དསྭ་ཐ་ 
ལུ་སྟབྭ སན དགུ ཡི 


ལིབདུན་བོནབ་ཕག་བཚལ་བ ་རྩ་བུ་འོདཔས། རུ རི་གསུམ་བྱེ སང 


།ཱཾནཔ་དབུས་སུ་བཞུངཔ་ན། ༽ེས་འབད་ཟས་ཀྱི་སང་བ་འཆར། །བས་ ཀེ བླཱིསངབ་གར ཞ། །ཟས་ས་ཟ 


ངད༨ 
སེརལརུདདམ་མི་ཚུར་ཊཾས རཾ ངགེའཔངལས་ཟར་བྲ་ལོན་གསུང་། 
ངབང་ནོད་པ་བྱ་ ིམིནཏེ། ཆྨ་རེང་ལས་སྲུ་རུང་བླ་བ་བ་ཡིན་པས། 
ཁྲརི་ནཾས། ད་བདེནས་ཤརྦ་ལུགསནས་ཐམ་པ་གདརྫཅུརི་བ། །རྩེ་རལ་པོགདན་ལ་བྱུགས་པྲ་ཆ་བུ། 
པ་ཚུ རྒྱབརིདརུདཀརཡྱརབལྟ་པ། 
གསུཔས ་མོ།། ¦ (བུ་སཾནཔ ྱེངདབུས་ག་ བཞདམ་བཞུས། 


ལྟེར གས་པ་ཅིགྱ་མུལ་སྩེ། རྡའི 


བྱ་ཟུད་རར་ལ་ཡརས མསྤ་ཧེ་ངགྲོམ་བཅོད ག་པར་མཐོང་བའི་ཏོགས་པ་ཡང་དག་པ་ རྱུདལྭ་པེ་བྲས་པ་ བགས རརཡག་༡་ 
ལ་བླབགནས་སརམ་གཏདིྨརུང་བ ར་བྱསསཔས། ཟལ་བ་བུ བུནི་བན་བུང་སཱ། ནངབརླྨ་ར་མངྨེདངདུའི་ཤཱ་རྩ་ར 


ཅྱསཔས་ 
ཉྲིས་ཀྲའརངས་ཟུ སར་བནས་ 
བ། མ :ནྲ་སཱཔསཱ་ 


གསེངནས་མགུར་ འདེ་ 
གྲ གདུང་མ །ནྷི་ཨ་ 











73 ༄༅། % །མངར་ཀུན་ མརཤེས་པར་མཛོད། ཅིརསྩང་ཆེས་ སཔཉམསྲསུལོང་། །བུ་ཧཱཾནཔ་རངུས་སུ་བྱདམི་བཅུང། ། །ཧཾནབ་དབུས་ སུ་བྱཞདབན། ། །༣ས་འགའ་གས་ ཀྱི་སྩང་བ: འ་པ །གས་ཀྱིད སང 

བར་ཙན། །གཾྲས་གཏུམ་ནརའྲདྲ་ན། འཇམ སྭ་ཀུནྱ་ཐཱམར་ཤེས་པརམཛོད། ཅི རྩསདཆོས་ ཅུབཆོས་སུཔ བཉམས་སབང། །བྲུ་སནཔ་དབས་སྭ་བཅུངརམ་བྱཞད། ། བ་ངླབསྲ་སུ་བྱནདཔ་ན། །ལེས་འགའནརྒྱགི་སྣར་ 

¦ བའྲུརར། །ནར༔ སྣརབ་ཤར་ཙན། བ་མོས ནརྡ་ཚས་ ཤུན་གྱུ, མ་ཤེས་པར ད། ཅིངས མས་འ བྲ་བནིང་དྲབ་ བུད །ཧྩནཔ་ དྭབུསས་བཞུདཔ་ 

དཱི གའ་ལུལ་བྱིསཱཿ ངབའ༅ཆར། ། ཡོ ་བ་ ་ ཟ་ ཉིག བ་ར ༨ རཿ ར་སསས 
ཡུ དད ་ སྭ་ 


༧ སས བསྲསུ་དདམི་བྲ༽ གཉན་ 
པ་དབུས་ལུདྲདི། ལསྭ་འགའ་བ སི རོ སུབ རྟེན། སྨན གས་དགོ 


ལར 
ཉཱ མཛོད སེེ ་ ་ལོང་། །བླ་སཱན་པ་་ 
བྱའང ནབ་ སཾ ལྦས ང་བའཆར། ང་མའི ལ་བྲ་རབ། །བརྫངདམ བྲསྲ་མས། །དམའངྱ་ཐཱམྦ་མའམའ། 
དབས་ས བཅད ། སཔ ཡོད ༢༨༢༢ སྦྲ་གག །རིར རབ རར ང་མི་བ བཤི བཟི ་ ཅེ ༽ླབཟོདམདཀར་བརབའྡ། མདུན འི སུངས་བའྲད། རིིབདྨུནྨ་བོན 






༠ འ༥་དང་ེ་༢༨་༡༥༤༠༤  ཀེ་ོ་ཚེ་>ེ་ཁང་ར༽ ༠ ར་ 

༢ ¬, ༽༠-༨༨.༽ག་ཌའ ྒ , ཟླེ་པནི། །ཞེས་གསངསནསྨ་ཟརྲ་ཀྱི་ཨིང་ཡངངས་སངརོརའཛིན་བཆན 
རེའའེ་མྲ་གྲ་ན་གྲར་ལྲ་བ་ཡོང། །ྱབདདརྦསང་་འགོ་དྨོན་སྒབས། །བྲ་བདྱ་ཀིས་བྲག་རོནའྲ་ཐུ་བྱ་ཡ་མཆ། །ཞས་གདང་ཞས་ ༠ རག་གང་བྲག་ 
\༣༢༨༨༥༠ས་་་བས་༤་ བྱདང་རུཿ མ་ལུས་པརྲགས་པ རྔ་ཀནང་། རྗེ་རྭརཾཔའེ་གདམས་པ་ཐུནམ དྲ་མ་ཡེནཔྦ་མམསྔ་རོགས་པརྡ་རྲས། ཆཾསྤ་རུག་གང་འག 


74' -- ༦ - - ལཿ བཾ ° ༡༣༥༠ རང་ ༠ 
་བུ་བ་ ཡིན གྲསུར་། དནས་དབང་དང་བྱེནབ རབས་ཟམས་༠ངངང་ཆས ༢ རེདའེ་རལ་ཤིནདུངྱ་རེ་སནས་ཆོས་ 


སུ 


པྷ་མངདཔ་འྲད། ། ཤིདྱ་སཱངས་གསཱར་གྱི་མཉལ་འ། 
པའཿཛམ་ཞིང་གགས་པ་རོས་ 





འ་ - ༥“ = = |~ བའེལ་ ༥ ° ° ༨ -ེ ༥ བེ 2 ཐེ ཚ ༥༥༩༡ ༥ པ། བཿ བཅསམཆཚངཔས། ཟའ ༢༣ ༩ 
ཀྱི་ནང་བྱན་མཛདད། གཱི་ཀངང་ལ་སབས་བགངམསང་ བང ཁོང་ག བང་འེརེརའི་གབ་བར་འདབ་གྲ་སང་། རེ་ཇྲི་ལ་པ་ཡགསྔ་ཞུས་པ་ས། དང་པྱ་བུང་འོར་བ་མམརམཚནཏགས་གསལ་བཅུང་ 
° ' རཱ ་ཤིེ ཛ་ ༤༢ ་བར༨་ ༽ ༥སཿནངཔ་གྭ་འྲུ ང་པའེ་རྡོནྲ་གུབ་པར་འདུག་གྲས༔ | ། ༨ ༦ ་ ཁའ མ་འ ༤༩༧ ༤ ༤༠༤༣༩༠༩༦༠ ༠༢ ན་ ༩» སེ ° 
ཟྡོག་ཏུགཞུག་སུ། མཁའ་སཆས་སྩེང་གི་དབང་བསླརནས། བཱ ༥༥ ་ཐ དྲ ་ླལེརར༡བིེ་བ་ལ་ང་བ་ལ་་ར་ཟིག་རེ་།། ཡརོང་བར་ བས་ཆེབ་ཕཡལ་གན དྲུ བབནཔ་རང་། ཕུ་ག་གས་ ཕྲ 
ཟུ བད་བམའིམ་་དུ ཅྦུདགཉིས་བརབརེ་ནཔས། ཁྱ་བསན་ལ་པཏཱ། ངྲ་བུས་ཁུངསེམཱ་སཿན་འནྡ་ནཱཆབ་རར།བུས་ གི ེ། ཡ ་རིར་བཅ་ྔས་པའྨེསནས་ཀས ། ཁྱོང 








ཏྲ ཟེ རོང་ང་ངྱལེར་ཀྲི་ས་པེ་རོར་རམའ་ཤི་འང་གྲས་པ་དང་བྲལ་བར་ ཊབྭ 
༢རྩསབས་པས་རུ་འྲཝརབྱའསངལ། ཨླུ་ལབས ངརས་བཟངྒ་རྲས་པ་ཆད་ཨེརྱ་ཀིས་ཕེ་རོ་ཡཱས་གྲི་འཇིགས བ་དྲ་བལ་བར་ར་ཀླབས་པྲམ 





75།། ༄༅། > །ཡ་ཤིནཏུ་མཁྲས་པ་ལིན་སྐད། དའི་ཡནཟམུས་ཅད་ཀུང་བཱ་མས་གྲ་སུས། པའབརགཞན་ཅིདིབ་ལུ་ལནིགསུང་བརཔལུ་ཆོས་འདིནདྲབས་བྫནཔ་ས་འཇིདགས་པཤིན་གྲནང་། 


ཆུས་ཟླསས ཅིག་བའིནབད། སག མས་གྲསང་། བ་ མ་བྲཞགས་ནས་གང་སྲུ་གཉེ དྭབསྲ་ས་འྭ་པོན་པར་བཅསས 
4 ཞད རུགས བའིན་ ག་ ག་གི་བར རེབས ཡེངས འའ ཟི འི པན ༢ འབལ བྱེ གིནདཅག་གླེརརའི་ དབའི 
ཐྲ འགྐལ་པས་སཱདྱའི་ ས་པ རྭ 


ཞབསེབྲའོལ་བྱཏུད་ རྨུན ངཞེང་ གས་བ་བ 
་ དཔརཿནྱརཧཱདལ་ཧཱེས། བུ་ཁྱཾདལ་ཡང་བརྐསབས་སྲུ་དགེ་སྦྱརེའཕེལ ར་ཨས་ཨད་གསདརམང་གངད ༠ ཡིན་གྲང་ན བི རླང་སེམས་ འ་ནི 


དྲ་ཟྲུས་བཕ དང ི་ ྲ་ བས་གཡས་བགཏད ཆན་ཐུགམངྱཔའཆ། དའིགཙན་ 
རིབ ཁྲེ སང་ནས ཆེང ཟས ཤྲ 
དགནངནས། ལར མཟརྦ་ཐུགས་བཅ འྭགགྲསུབནས། བུརྣདས་པ་སིནཔ་པ་མཚོྫོ་གིའ་རགས་སངས། གཉེནའདུནྩསེ་རེགཔ་ཆང་། མ་བས 


76 རི་བྲུ་ཟི་སཆོསྲ་ཟམས་ཅད་ཅི་གྭཔི་བལཉམསྲ་སུ་ལུང་། མྡེ་གནང་པ་གསུལ་བླ་མོབ། གཞན་ཕང་དུག་གསུམ་མས་པའེི་དཔའགོགས་སུ་མིནུད། རྡེའྲ་གེ་བའཕ་གཔ་ཡིན། དགང་མེནན་བཱངབ་ངགར་ལངས་པའི་ 
རིག་མ རྐ་འདགང་བགྲ་རམས་ཅཔའ་དྩེ་གྲཆརང་ཟག་པའི་གང་ཟགྲ་ཡོང་། ངེའི་ནང་ནཱ་ནམངཆ་བཞིནའབར་ནུག་ཡུངཔ་ཡིན། གོན ཤག པིད ཟླེལ 
བྱེསཞྭི་ཡས་ཟེད་ཆིང་དངང་ས་ནས་འོང་བདམངཆནིསངནུན་པ་ཡོད་པའྟ་ཏུགས་ལན། མདུསནེ་ཐང་རནཔ་འདནྦ་ སྲི་མས་ཅད་དྲ་གར་ལ་ད་སནས་འོང་བྲ་ཆོས་ཉིད་པན། 
ཤགས་པ་ལ་ཡངནརདབས། དམདུནཆོག་ཆུ་ཡངའིརནས་བུནའུཧ 

འེ ཚེའེ་གྲྭ་ལ་སཅིག་གྲིས་སསསྤྱ་རས་བྱ། 


ཧྩཿསྤརུངབ་མེངབ་ལ། །བྷོ་མཆོང་བཅམ་བུ ི 

གང་ཟུག་འགའ་ཞེག་ཇོབུག་པཅན་ངང་ཤྲེང་ནགནནླ་ནརང་འརླདེངང་འངད། རྒས་ནནམྒྦྱ་སགས་ིམདུར་ཟས་ར་སོས། གཞོན ཁྱ 
ཧེད་ཁྲེརཔལ་སེགས་ལགའཚོའབའཞོག་བྱེངཔ་ཡོད་ རེ འཛདྲ་ཆགསྤ་རུ་བཞིན་ཁནས་ཡོངབ་ཡིན། ཡང་གང་ཟག་་ཅིག་ཡདདག་པའི་ངོན་བླམྲས་པའིིདས་དྲ་་་ཡན། ༢ 

ཐིསྣ་པ་མེའྱ་པོངས། དིིང་རམ་བྲ་སམས་པརཏྲན་ཐོསས་ གོའ།། ཐ་བས་ཊྱང་ད་བསངཔ་ བྲ་རངྭ་ལྭ་རྣསང་ཟིར་བཡོང། ༢འྲིམང་ན་གཏྲེ་བས །མུན་པ་འབེབས་པ་ལ་བུ་ 

ནཾ ཆོས་ནེགང་ཡྲིར་ཟེརད་འོང་། ལེགས་པ་བཤང་ཏུངང་འདྲ ེང་ཟེརྩན། ཞེ་སང་གེ་དབད་གེ་སྣ་པོསདང་གང་ཟག་གཞེས་ཀལ་སུར་ 


བོ་ཤེས་ཟུ་ལམི་མིད། ཆོགས་མ་བསགསཔར་ཚག་པ་ ཁྱ 
ཡོང་པ་ཡིན། ་ངེ་འདྲ་བའེ་མེ་ངང་ག མ་བྱེང་དུ་ཡང་ཨི་ཉན། ཁྱོང་ཀྱེ་བླ་ཨན་གང་། 







༼ད།།། ༄༅༨ པྲ་འབས། བདག་གཞུན་ཟམསྣ་ དནའཚ །ེ་བསན། ཇོས་ནསྣ་བློརུངདཡེས་འདི་ནྡིམངབེདད། སདས་ནས་སྐྱབས་མེང་གུརབ་དནིམནརྦ་ཡུདའབྲོ། 
དྲསྲ་ས་ ངབས། བབ བབྷརེནནས་ ་གཞན་རྒུང་ ུགཔ་གཞུག ༣ ངོ གི་མ ཅི ; ནིད ཡན་ལག་ཉས་པ་ རབ ནམ ཿསྭུབ་བའིང་ བ་ག 
ཨཿ ཝ་ཟེར་བཡིན། སྤིརཡང་རཾངགས་ སཱགམའཇུ་བ ཞིན ཊིའམཛ་བཅེལ བརྩབ། བ བར་ཧྱེ། པུམ༠བདང་མཝན་པརྡབུ། གཙུར ཤིན་ངྲུ་རེབར་བ། རྟགས 
ཚི ཇིའཆ་མས་དང་ས་བཅང་དཔ་འདགའབུར་གསུམྱ་ཐེས་དྲུས་འདང་བརྩབ་། རངསེམས་སངསྤྱ་ཧསྲསྔཏགས་ ླ་ག ནགྲི་སང་བརྟསབ། བསག་སྦད་གཉིས་པརངས་རངག་ཧྱང་། ཆགསྲནངདུུང་དུ སྭ་་ 
བསབ། །ལས་འབྲས་ནམ་མཁའལ་ལརག་ཡུང་། སཾགཔཆུང་དུནུདངུནསའཛེམ། དྷ །ཉམ་གཞུག་དྲརས དཔྲལིིམས་ཡོད། གཞནསཏྲས་པ་ཉེང་གོ་ ཡངཆོས་ངང་གང་ཟག་ལ་བཀརཔ་གི 

གའི པ་ལའོ རཱ་བྭའིཆེས་ བཅུ་བཞེལ། བྲིས་དང་ ནབྱའིརིདནབླ་བརྩསྤ་ཤིག་གྲས། བའླིསིལ་མགུརའདེཁ་མངསཔ སར ཏི ཛི པླུ་སས་ བལ་སྤམས་ལ་ཤ ཤརྡ་དུསྲ་སཱ། གངརིག་ ཧོ 
མ་འབང་ཅིག །ཆོས བརྒྱང་སྨྲག་ ཏུརུདཉེན་ཡོང། བའའི་མཞོག ༥༥ དབས སྦལ དགེ་ལས དགས་པ པློལ་རྨ་བ། །རང་སོཡ་ནངནས་གརང་སྲ་གུ། ་ ཚརབྱའིརབ་མཀངཅིག དམད 
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འབད་རོལ་བུང་ཏུན་ཡོད། བླུ་༣མ་ས་རོགམེངཔའིཔང་ལནོག །དེ་གོའྱ་ཡ་ངདཿ ས་པ་སནཔ་བ། །རགོའམ་ངགས་པྲལ་རྔབ། 


པའེ་ངང་༢།ཞྲོག \ར་གྲོངལ་མར་ དབྱས ་པ་སུན་པ་བ། 


པ་ཇེས་སམྲ་སཿན་སང་ ལོལ་པརླགས་པའའདུག 


རྔ་གྲ་སྣ་མངཔ་འི་པང་འ།ཞོག །རེ་སྐོའམ་དྲབས་པ་སན་པ་བ། 
།༣ངང་ངའི་མེ་ཨན། 
ཟའདྲས། དར་ཅིགྷ་ནས་ས་ སརྦ་ཟྲེསའེ་སང་། ངང་པ་རརལ་ཡང་པངཔ་གཡོག་ལྷ་བྱས་ལ་བྱརཅམ་རའ་སས་ན། 


ཡོདཿ རདྲ་སྦས སྲ ངལུ་ནོག ༥ང་གོལམ་ དྭབས་པ་མྲང་བུ། 
བཅེས ཐག་པ་འངག་ལྔ་ཞོག །རགའབ་རངུས་པ་སྟེནབ་ བ། 


།ར་གའྷ་བདྲགྲས་པྭ་ 


།ེ་གོའྲ་རགས་པྱོལ་རེབ། 
།རགཾ་ རྨངས རྦག རགས་རང་བར་བསྙན 


རཀ 


།རང་སྤེམས་ཧཿ་ཉེདང་ཏྫོགས་ཙན། །གཅིག་དདང་མརམ་སྣེ་ཡཅིག །མདཔའི་སང་ཉེང་དུང་ག་ཉན 
།ཕྱ་ག རྒྱཆྨནཔ་བསླཾམ་ངུས བ་ས །སྲས་དགངག་གྲརམ་ བརྙ་མཅིག མི ཅོགས་ཡེ་ཤེས་ཡལ་ཿ ཡབ ་མ་་ 
ངྲངས་ས། ༽དགའ་རྨོབ་ཆང་དྲུས་འརྗེནཅིག ༥ ར་བྱ་སཱན་འཇཏེན ཉེནའོརར། །ཆེང་འཇེན་མེད་ 


\རང་སེབས་ག གཏན་པ ཕེབ སས །༢ངྲཾདྲ་ཤྲེསལ་ 


དགའམངད་ སཔྭལྔ་རི་བ། །ཅས་གྲསང་སྲ་སོ། 
བ་ཝབལ་གྲརྱརྭསྦྱབ་རནང་སརཔོ རྱ ་ས་འཕར་སསྲང། 


།ངྲ་རྔནས་རཱ་བ 


༥ཆེན་བཅག་གི་ ཀེཆེརླབ བས་པ་བས། བགྲུས ཤུགྲས་ ནག་རང་པའ་འཁར་ རྔམ ། 







དཔ་མབྒ་སེདྲངག །རོམས་སྐེམས་བདྡུར་ཀྱིས་བེར་ཞོན་ཡང། བུར 
ར་ཡར་བུར་ཏེ། ཐབ་མ་རེས་ པྲ་འམསཅབ་བྱསསན་ས། ལ་རཅན་ 


ལང་པའགཤེས་ཟམ སཿརངངཔས་ས་བཅོག་གིས་གངནས་སོང་བླ་མས། ཁི་བྫ་མབ་འབུརཔ 






ྦ ཿ །ཡིནཔ།བ་བའི་ཇཾས་སུ་རབྱཏྲ་ཐུངབ་མང་པ་འའེ་བར་འདུག །ལ་རྔ དྲག་སམས་ཧཱདང་བགྲ་འཱ་ ཅབདཔ ཡཱཔནྦཟགས་པརའདུག །བཾ་བསྭ་ཀང་སངསྤྱ་ཧསྱ ་བསནཔ་ལྱ་བ་བྲ་བས་བར དུག 
གྲསང་༔ དདནསྔ་ར དགས་བརདབདབུས་སུ་ཅུན་ཏེ། ཝརབཀའ་གདམསས་ླི་ བླ་མ ས་པ ནས་རེད་ཉིཉགས་མ་དར་དར ༢ཤག ག་གྲུས་ མ་བུན་ང་ ར། ད དྱུལ་ཱསར་བཅོས་མཛད། བརེར་ 
ིམངདཔ་དང་། ཆབ ངུ ཆགས དབུར རུཔ་གསུལ་བྲ་པས་ས་།། བ་ཀའ་གརམས་ཀྱེཆས་ནམས་མ་དར་བར། བགི་བཟེ་བཞིེ་ཞི གྲ་རུབ་ བཟེསུར་ཟུན་པྲས། ཁང 

གྲ བི 


ཀཱ བདས་སཁབའ་རང་མཏལ་ཞུས་པས། ཁྱེཕལ་ལོནཏན་བ དས ག་སེམས་ཅན་ཧེར་ 
བ་ཆེ ཡོ ཊ་ མམ ན་བ བཱ བལ གེ གིངས གྱས ོང རླབ 
ལཿ 





ལཚུན་ དབའ རབས ས་ཆ་ར སརནོ་ ༈ ལཾ རློལ་རསྱཀི་སངོརྣསབཚུན། 


ཐཱ་ར་པ་པཱ་ གགསྲ་ས་ པས 
ཕྲ དཔས། དྷ་མསལ ཟིན་ྱ་སེ་ངུས་ (ཁབྲས་བདེའས། ཟབླ་སྔརབྱ་ ཨཞས་དིསཔབས། ག་ལ ལམིར་ིསེན་བའི་ཆང བྱ་བཞེ་བ་བརྡེརར་ 





80 གཤཾགས་ཟེརྐས་སྲ་ཕག་མཁར་དང་། ནབ འེསཅིགབྷ་སརྦནསྭ་འདག་པ་བཏང་པསྣ། ༢ཁྱེ་མོད་པ་སན་རབ་མངཔ་ཤར༽ དྲན་མེང་ངྷཱ་གུརཔ་ལྭ་རུངནྲ་ཡོངཔ་ཀུན་ཐིས་ཕུགཞབས་ལྭ་སྭ་ཞེས་བུལ། ཆའ པ་རས་ལྷ་མུམངཔ 
གཏོ་རྔནས། དར་ཅགོ ནརན་པྷ་ནངད། ྫ གསུརསང་གང་ཁྲ་ཕུ་ནས་ བེན་ས་ནམ་ ཙཕེགྲས་སུ་གཏ ཏེར། ཐྭུགམངང་ འཆལ་ནས་དའེཆེ་བམ་ལ་གསལ བ་འདེབས པ་འེ་སྲ་གུར་འདི་གྲ་སངས་ས། 
རྗ་གངས་དཀར་ རྩེལ ་བཤེགྲས་ ང་འྲེང། །སངག་དཀར་མའི་ཨང་ངང་མརུཔས། ༥་རྲིལྲ་གིམནོན་པའི་ལ་༢ ཅུརཔ། ཇོག ེོང་དུ་གཤགས་ པའིརི རྩཱཅུག་ཁབབདངམཆུང་ས། ། །རེརགས་བ དྲ བའྲིམ་ཞཐཿ 
བཿ ༔རེེབ་གང་ཀར་ས་ལ་གཤེགྲས་པ་འེང་ །ྤངད་ཀརྦ་དང་པོབ་ རེ བོང་དངྱ་ཉྐྱ་ར་ངས། །ཕྱི་ར་མབས་ཀེ སྔུ་རོངཔའྲརལ་ འཕྱར རྗ སྣ་སེངར་ཁྲོདའ་གིམཿ པྲཆེ། །རརགས་ ངད མྤ་དུངས། །རྔེས་བྲག །ཆོང་བའྲུ་ན 
འཤྱོར་པ། །རཾལཁརྱ་གེ་མངང་བྱ་རགས་བྲའེཆོ། རོ་ཆུངགེ་དོདངྙསརངས། །ངེངྷསལ་ཝཱན་རེ་ རེན་པའྲེར༣༠ རོག སརྡཾ་གཱངང། ་ྟ་བུའི་སློད་པསཱ། དྲད ་རྗུནུཔ་ཉཱུཿ སིརཔྱ་སཱ༽ ། 
ཕྱིནང་གཟའུ་བཏང་བྲལ་བརངུ༽ །རྫ་མོཔང་ཐྲལ་བའེེཔ ༢བཞེསངང་ལཱ། །ངཾནིངྡདགས་སྲུ་ཆུང་པརངས། །རིམངོན་ ས་དགྭཾ་བཱརཔ་ལེ། ལེས ཨཉེད་གསུལ་བརངས། ། །རི་ཟསྭ་སྐམ་རྱེ་འྲད་ཞེས་རུད་བས། །འེངའ་རོ 
བྲསྲ་སུ་གསལ་བརངས་། ིནིརྱབུ་དྲ་བནེས་ཆུལ་ གཏུར །དགྲས་འ པརཔ་བླ་བུང་བྱཁུད། །རྗེདཀར་ཚོགས་དྭབས་ཀླེ་ཟླམས་བཞིན། །མངབའ་ནངནས་མཇེས་པ་བེད། །ཇ་མ་བན་ཞོ༥ སེ་པྱན་བཞིན། ། 





ཐས། _ འཟ་བཟྩནུནླགིས་གོས་པྲ་མེད། ཞྗེ་བྲག་བ་ལོངས་ལ་དིན་རེརཱ། །བཀའ་བྱུར་དནམསྲུ་ཁིརེ་བླམབས། །ཟུདྱཀི་ལོན་ཏུནདབག་མེད་ལ། །བདག་གིསཅུང་ཟང་བསུང་པ་ལས། །ཐུགས་ཇེས་དགོཔ། 
ཤིང་ཕདསྲ་སྲ་བཟུང་། །དངོས་པའ་བསྟེནབཀར་མམཆེས་ཀྱང་། གིའི ྒ གས །རཾླ་སཱའི ག་ཏུམྱ་གུརབར། །ཅིན་བླ་རབས་ཀྲིརྨུ་རུནས་གཅང་ཅིག །ཐུགསཛས་ཝུགསྤུ་ཐུས་བ་གཏུངཅུ་ག 
ལྕ དེ་ལར་བསེད་བའེབ་སངནམས་ ཀྱིས། །རྫབྱ་རུན་ཏེད་དང་མཛ་བ་བར་ །སཇཿནས་དསྱབསྣ་པོབ་བར་ཞོག །ཅིས་བསེངནསརང་གྲེ་ལ་ཕུགས་ལ་སྐྱནད། ནྲི་སྭ་རོ་རྟྱ་གྱེ་ཆེ། དཔྲིའུ་ལུག་ཧི་ག་གྱེ་རན་བངམེདཅག་་ 


# འདུག་པ་ལ་རའངང་ད་གྲས་གསུངས་པས། དན ངོ་རྲང་གིས་སྙང་དུ་བྲན་ཟེརནས་གངནངཕ། བུངམངད་སནས་སྲ རགང་འེརས་ས་ཅིག་ལ་ཞིང་མོབ་འྲི་རུལ་བསནས་རདབཏབཔས་མདདལ་ལང་པྲརསེབ་ རེནསསྭུ་ལི རར 
རྩས་མྱ་བས་དྱདག་པས་རུངྲས། རྡོཟགས་དྲ་སཏ་ཟནྡ་རས། ཆབ་ཟུག་གཡནས་བམྲ་ལ་དོརང་ས། ཆ༩ིཤ་བཏུང་ཅེ་ཁ བཤལནས་གཞེངས་པ་གམ་བསཙ་ན། དཔྲའླ་ཐུགདང་བདམེད་གང་ཡང་མ་འབུག་པས། ངས་འ 
བ་ཡིནནམ་སྒབ་ཙན། ངམིནཔར་ཟནྱགྱི་སགྲས་པ་ཆིལ་མིལ་འདངུག །ལརརཁརའསྱ་ཀི་ཆོས་ཟམས་ཅད་སྩངབཞི་ནད་ཐང་། བདརྡེནྫརྦནྱ་གྱི་མཐའ་ཕཱསས་ཅད་དངྲ་བུལ་བ། འརྲ་ལླུ་དཅིག་ཡེན་སངསམ་པ་བྱང་སེ། ༡མས་སྤུ་མུང 

ཕྱ་ས་འིཀའ་གདམསྱ་ཀིསོགས་པྲརབསྱ་བ་བཅོས་སྲུང་མངད་བདཔ་འདུག །འོངྨ་རས་ཀིརུམ་འགེས་བུས་པས། 


བྱ་ཊུང་པརཿནཅིགྱ་མུང་ལ་སྦྱེས་སཾ། །དནས་འཁརལྭ་ཝ་བ་རསྤ་སྲོམ་རས་པ་བླ་ བས་ཉ་གནས་བྱས། ད 
༦ ་ .དདམ་འདགས་མྱ་བས་ན་རྟེ་མིག་པརའཇུག།་ 


¢ ཇབྲས་༥་པ་བ་ཡར་རེལྱ་འི ྒ ཱྭ ༩ིརབཚེརའི་ རྣ་བྷ སྲའརེའ་་འས་ངྲེ་སྣ་རེར་བ་འྲལར་ཁྲ་མི་ཡོང་། 
82།སཱར་གྱི་ཉམས་རྨྱོུད་ཁྱུང་པ་སྲནན་རྨམས་ཡལ་ནས་སཾང་། , དབནཔ་རྣདངགོས་བུ་དྭ་ཡངདལུར་ཡེན། དཀའ་ཐུབ་བས་པསྲ་ལྲས་སྐམས། ཏངཔེའཛིནནི་དོར། སྣར་ཅནྷ་རྦ་མརེན་པནས་ད མཱ་ཅི་རབ་ལ་ཆ ཀྱི་ཟླ་སྔ་མས 
ཡངས་དཀར་འམར་ཁྲ་ཞིརྲ་ལུས་བྲའངམེངཔ་ལ་ཏི ངཔའརནན་ལི་ལོར་གྲསངད་རབཞེན་དབདནཔརའདག་གྲེསང་། དརྨ་བཱགྲས་བདནས་ དངྲ་སན་བུ་བཱ ཀྭའུ་བྲ་མེང་ལ་ས་ཅཆབས། གར་བ རད 7 འླ་ 
ཧྲིཾསཿའྭཀ་དགོས་སམ་པ་ལ། ཡང་ཟུ་གྲས་དགཔས་བཏང་བྲས། ལཡོངས་རའྱི་བྲར་བྱེ་ུན་སངས་ །སདངོས་ཡེན། ཁར་གིན་ལ་ནས་ཕྱགྱྱ་ཧརྨནཔ་བླསམ་དྲསྣས། ལས་པག སུ འདམ འནས་གསའལ་ 
ཡུ་ཤིས་ཡལ་ཉན་ཡོར། གསུངབ་འདེ་ཡན་པརདུག །དྐནིདལུལ་བརང་ལ་རང་སདྦ་རུངྱ་བམལ་ནོས་བའཆའ་བ་ཡན། རྫ་ཁོང་རཿ་མའཱཾནྷཾསམ་པའེ་ཟོ་བཅས་མམ་ཡན་པ་ཅིག་སྲེས་ནས ལེ བ་ག་གིབླ།བར་ 
བ་བཏབ་པས། དམུ་གནན་བྱན་ཟྱི་སྣང་བ་ཤརུནད་བདུན་དྲ་ནུན་བེས་བྱོན། ་ དེམས་རབྲིཔ་འནོཔརདོང་ནུརབ་ཐུགས་སྣ་རུད། ཐུག་མརེནཔ་ནུམ་མཁའ་དང་མཉམཔ་མཆོས གྷེངགས་པ་ཅེས་། འདིའི 
༡༣ ཚེ , ཟོ འརེར་འེལ་སེ་ཤྲེར། འེལ་བྲ།༡༽༨ ར་༢།༨༢།བེལ་༡ཀ༨༥་གངས།་ང་འ གཞཆང་གྲམས་དྲང་བལ་བང ༨ས་བཟེད་ལད་པར་གྲསའ ༨༨༥ 
ཆྲ་གར་བར་གསང་སྲ་དེ། ཱཾ ༦ྭ་ཉཧོ། །རང་རག་ཡེ་ཤེས འདགསལ་འད ༥ཡར་མརམཐྲེ ཡས་འངས བ་རུ ཏད ༽༽འེ་ ང་ སུ་བཅིག །ཡ་དེས། 
ཡིནྦཾཾརྒསཱཾ་འཇིགསྲ་བལ། །སྤས་ཟལ་བདེ་བའིང་བཅན། །ངམིགས་པའི་ཡུལ་མེདངོབ་གསལ། །བདེབ་ངོས་བཟུང་མད་བའེཉམས། །སངཔ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའེཏམས། །འབང་ཚོལ་མི་དགོས་ཡེ 


ཟཱ། ༄༅། = ༈འདུའྲ་བལ་མདཔས་གཉིས་མརཉྐམསྲ་ །དགག་ཐུབ་མངཔས་འོད་གསུ་བཉམས། །རདོགས་མང་པྲས་འབྲས་ཝོབ་༡མས། །རོནངང་ཟློརླ་ཕད་པས་དོམཚོརཆྱ། །ངེས 
ཤཾས་གཏེང ས་པས་འར་འགཞེད། །ཟམསཅུད་བླ་རུན དྲུགསྲ་བྲསྡ་ཞུན་པའི་འཇེགས་པེ་མད། །རྣམ་ཆོག་སམྲས་སུ་ཤེས་པྲས་སང་བརག ཉིས་དངྲ་བལ། །ཉོནཊངས་ཡ་ཤེས་ཡོནཔས་གཉེན་པ་རནམིདགོག། 
„རང་སྲས་ ས་པས སླུས་ལན་སིསྲ་ཟུབ། ཙས་གྲུསདནས་བུ་རིའེ་ཕུག་འྲབ་དཤྲེ་བཅུ་གཅིག་ཡངཔ་ པྱ ལུང་མའི་མུངཔ་གྲུའག་ལ་ ཐབདགྲ་ཏ། རགས་ད ཐུམསཅདྱའི་དྲདང་བྱསནམ 
 ཧིའདེ་ལ་གིརྱ་བརྱ་གུར་ཅིག །གཡུ་ཏོམ་བསྭནན་མྱོས་བརྩགརཅིག །ཅེས་གྲས་ག་པས་བྷ་དྲིལ་ཆིས་ ཅིྱབས་གི་ ཕརདསྲ་གརང་ ནས ཟན ངམ་ཡིནཔ། ཅི་ཡད་མྲ་ཟུབ་པ། 

ར་པ་ཡི དཀའ ར་པས་བ ཅར་ཡང་ བཏུབ་པ་ ངེམ རྐག གྲསངསས་མབུ་ཕསད་གྲྭ་སངང་། ་ས ¿ སེམས་ཉིད ཉེད་འད་གསོ རྐ ་འདི། །ལཁབ་ཡནཔ་འདབ་ཟིད་ཤེས། །ཟ་་ 
༽ེངས་མདའ་དེ། །བ་ བ་ལ་བ ཤིས་ །འཛེན་མེར་རགྲ་བ་ ཏ་གཡ་འ ང། །ཉམས སྱང་ཡེན་པརདབཟང་ སཱ། །སེམས་ལ་ཕས་ ཤགྲུ་སཱུས་པ་འདེ། རགས་པ ཐི ན་གྲརང་བཟིད་ ་ 


ཤེས༔ ༔རང་ལུགས་ལྕུག་པ་ཞེནམེང་འདི། ྦྱཾདཔ་ཡེནཔརད་བཟང་ཤེས། །འཔརིག་བབ་གསལ་གུཔའདི། ཆོསྣས་ལིནཔ་པདབཟད་ཤས། །ཐོ་གམདརང་སསསྤ་རམ་དག་འདི། །འབས་ བཡིན་རང་་ 









༣། བཟེད ཤེས །ཨེ་མ་རིནཆེན་སྤས་ཀྱི་ནོང་། ་རྒའེདུས་ནའ་བས་བ་དཔོས། །རྟོགས་ཤིངྨ་སརོནདྷས་ཆཱུའ་ཀང་། །མཆནམའི་དེལས་མི་གཡོགའམལ། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །དྲེཕིན་ཆད་ཕག་སོག་འབྲ་མད་ཀུང་ 
འྭརུག་བྱསྐམས། དེར་གཟའ་ལར་ཚ་བྲར་བྱེང་༽ བླསྨ་བྲ་ལྲ་ཡར་བརེའ་དགས་པརའདུག་ 











ཟུགས་སམ་གསངནས་འོབ་བརྡ་དྲརཏ་དགེ་ལུང་དྲ་ཡག་ཕེབ། བིར བེ་གསུམ་བྲ་ ས། རགོར་གཉྲལྲ་གི་ས་བྲ་པང་དུལ ` ༽༽ ངེ་གི རེ 
གསར་ཿ རྐིནས་བཟང་སྤ་སྲས་ཀྐངོབ།སན་ཙམྒ་མཛོར་། སེར་ཁ་བྲོལ་བླསྐྲ་ས་བེ་ད་ཀལ་བའ བྱུང་། རི་ལམ་བཟང་པོ་ཅིགྲ་རེས་ནྲས་གརངསེས་ བ་ཡན་གསར། མ་བམྲ་ལ་བྱཅ་གྷ་མསྔ་ནས་བས། གསརསབྐམས 
ལར མི ༤༽ ༦ -ོ ༤༣ = ༅ བྲེ སྲ ༤ ༩༢ ༧༩ ` = ༽ 8 ལྡ - ༦ ༼ ༧ ཧཱ .ངཱ༣ ༠ ° ཤ༽ ༠ཤསེ རའ ༡༡༠ 
པས་ནོང་པ་གང་ནང། འབིལ་བྱྱ་ཆད་སང་པིག་འབི་དགོས་བུས་པྨ་མིས། དོནསྔ་རརྐ་མ་ལནཔ་རབས་ཤས་ཅིགྲ་དེས། ངང་པ་ད་ངོས་བམས་ཅང་སམས་ས་ཤས་པཅའག་བྱུང ལུནཿགྱི་པས་ཁུརྦ་ རཙམ་༽ 
༥ཅོགས་པྲ་སྣམ་པ་ནོ་བྱའཿ་ས་ཟོར་བྲསྐོམས། ཟྲམ་སཅང་ཅཏོགས་པམའདུག །རོག་པ་བོ་བུར་བརྡའརུག བྲ་བམས་ཅང་སྣེ་མསས་འདུགྷ་སམ་པའི་གཞངནས་རང་གགས་ཀྱི་བྱང་གསུང་། དནན་ ཨཞོགན་ཤེས་པའ་ 
ཇོབྲཱར་འདྲེས་ཀྲི་མ་དང་ཕང་པ་འྲང་བཅིག་བྱུང་། རིག་པ་རང་གི་རོབ་ཡརྱ་གེས་སྲ་པོང་། སརྱ་གི་བླ་སྐམ་དང་མེ་འྲད་བར་སངང་ཡརའ་བ ཐུར་སཱ། ཛརྩབ་ཆབ་ཀྱནངང་དྲ་མའེ་མགུར་ ནྭཱ་ཀང་ཆཱཾལ་བྲ་ཀ་ལུམ་ཅླཱ་ས་བུང་། 
རསྭ་ནྭ་སངབ་སྒྱ་མ་ལྭ་བུར་ལལ་ཝལ། ༢ེས་འགའ་ནིཅག་སེ་བྭ་ལྷ་བུ་ཡང་བུང་། ལེས་ནགེས་པ་རང་གི་ངབྱའིག་བུའར་སང་། ཐམས་ཅདབསེམ་དསོང་ཅན་བསྲེམྱ་རྦུམ འདག །བསམམ་བནངང་བམམྱ་བཱ་ བོམིརེད་ 
༄ ` ུུ ེ 


85 ༄༅. ོ །སྔར་བྲེས་ པྲའྲཆཾས་ ཅས་བམབཅད་ཡྲི་གནྡདཱ་ཨངུ་། རིག་པ་རང་གི་རོབ་ཏནམདང་སངནས། ངབ 'ཟློ་བཏངམི་དགོས་པ་བུང་། རེས་ནིཧུངཔརྟཏོགས། ༢སྭ་སྐ་མ་རས་འརདོག་སལ་དུ། ཤརབས་ 
མེ ཡྱཾད་ཕྱ་མ་དགོས་གྲསང་། རེས་སིཏསས་ལ་བྱ་རདབ སརང་བ་སྐམ་ཟེང། ད༡མས་རང་ལྲིནཔརའདུག །རོགས་པ་བླསནང་སངབ་ པ་བགས་འདྲརྒྱརམི་གདའ་གསུང། རླ 
ལེ ཅཱནཨེང་ནའགའ་ལམེཔ་བུང་བུལ། དནསྟ་ཏག་པ་འཇ གསལ་བའི གླའུསངྲནས། ད་ཡོང་གུང་ སཀངསི་གནོང་སེམ་པ་ཟུང་། རྩེ་ནཆངནས་ལད་གསལ་འབལནིགཏུསང་། དྲུ་སར་ཐཱ་ཡནཆདཿ་རྦུནཆ་དཨང་༽ 
པབ  ཏིཿམུཆུནམངཔ་རྩནཆེམྡ་རཔའ་བང་ལུ་ ལ་གྱིས ངདབརར་མེང་ཀྲམ་པ་ཅིག་ ཅཱ ཡནཙན་བླ་ནས་པ་མང་བྱ་བྲསྦ་ཀངའདེ་གདོན་ཆེས་གནད། དྭཊབླཊས་པ་རཱགཅིགམ་བུས་གུང་གནང། འགག །ཅྩན་ 
དགྲེ་ཤེས་མཁས་པ་ཤྲིནདང་ཕརནཉམ་ངབ་སམ་བྱེད། དནིསངསྐྱར་ སྤ་་ཏུནང་ར ༈ གཞནངིཌརཨཁྲས་ རི་ི བརྨ་ཀཏང་༢ཨས་ངབྷ་མེད། །ཁེང་སིས་དླེནམསྤྱ་རངྡདྲ་འསཨནས་འགེནིར་འདུག ཡང་རབ 
ཧཱིགྨ་ཉིཡམན། བསའི་གྲྭིགྷ་ནདཔ་ལ། ཤྲ བཀས་གཡུང་ ནོརཔལུ་སདབཾརབ་ཡ། ཨེ ཨི ནའདྣེརཇོ་བྲརའི་གངུང་རེངྲསལ་རུང་། ཐིཀའགདྲསསྤའི་གརམ་དགླ་རམས ་བྱཞུགས་བ་ཡིན་བས་པས།ཁ་ནན་རབས་བ 
རྨིསཏ། དྷྭ་ཧཱསི་ལ་ཕནདྷམ་དཱསྲ་བོགས་བབཀའ་གངམས་ལ་བ བཉེནསས་ཕནྲ་ངོགས་པ་ལྲི མགྲ་སང་། ཡང་རབ ཅིག་གྱི་ཉི རྨིལམན། མཾ ཊིཾགཉས་ལ་ཟངས་ངདང་ཆེན་བྲ་འིག་གཏངདའབདད་བྱར་གསས། དྭ་ལ་དབུས་ གཙར་གཀྱི་རལ་བམས་ 


86 ཝའང་དཱངའངེ་ལཧམྦ་ཆེ་བང་བྱས་པ་ཅི་ག་རླེས་ཏ།  སརན་ཡོནྱ་བ་བཅིག་ཡོང་པ་ལ་ཁ་ཐོ། ཡརའྲང་བཅིགྲ་རིས་ཏ ཤུབ་མབངི་ཀནལཆོ་ཅི་ བལས་ཡིནནམ་བུས་པ་ལུ། ཁངན་རྙཾས བ་མྲའཆོས་ཀྱི་བཝས་ཡིནཏམི་འོང་། རྨམ་ 
རང་ལ་བྱལས་ཡིནའའང་ཟེརབ་ལ ༥རྱེས་ར་ཁ་ན་བཞིནང་བུང་གྲསར༽ ཡརྦ་རུབ་ཅྲ་ག་ རང་གེས་ལ་སལས་རང་སྲེལ ་བུངྱ་སཾ། སང་བཤེངས་ཅི་གྲྭ་ལྦྱ་སིས་གང་བ་ལ་མངབ་ཅོག་ རང་གེབང་དཱའང པྨ་མེས། པྭ་ཙངའིི་སབ་མ་བྱརཉྡ་རུང་གསར 
བུཿསྦྱརཱཿཆཔལ་འང་། ཤིན་ངུ་གཉན་པའེས་རྭ་བཝ སང་ཀང་བརྡ་ཆར ཡིའླབུང་བྲའེ་བརར་འདུག་ལངརུ་ ནུ་བཅིག་གྱིའི་ རམ་ཁེ་བྲའུ ལགན་མཆོནརོན་བོ་གྲ་ཐོགས་ འགས ངེས་རང་གླི་བ་ཤལས་ས སཱདཔས་གཅོང་བར རམ་ ང་བཅམ་ 

འདུག །སྣངནས་མི་ཆབརའཇུ གྭ་མེ་ཟེས་པས་ཤིན་ཇུནིམ་པ་ པརྨ་བེང་། གཞན་བྲསས་ཅང་ལ༢ བང་སླང་དུ་བྱཅུག་བ གཉེད་གསང་བ་དང་གོ་བྱ་ཅིགྣ་ནད་ད། རང་ལ་ཡོད་པརརང་གྲི་བྲོས། རངལ་ཡོང་པ་རང་གིས་བྱང་བྱ་བར་ ་ ་ 
འདུག བཞན ཧིདང་བྱང་ས་པ་ ཧུ གཡ བམས་ལ་གེ་ག་ སྲཱ་སཱ་ ཅབ བ་ཡྲིན ངཱ ད་ལཆིརབ་བགྲོ་ས་ཆ་རའ་ ཆཅྲེ་ས། མུང་བབགས་ཆུང་འཆོངས་བ་ཡི ་ཡན། ཡང་ནཁེ་ འལ །གྲ་ན། སྤཾངཾང་གཉེས་ང འད་ག་ང པ་ལ་སྒེང 
པའི་ནང་ན། ཅླེ་ཕུག་སང་ཉདི་རིརིའུརོན་པྱ་མིས། གཞིང་སང་པ་དུང་། ངས་སཱབྷེ་མྤ་ཅངའེའང་བྲ་ཡྲིན ནནམ་སྐསཨཔ་བྱུང་། ལར་ཁེབལྭ་སཾབ་མ་དང་ང་ ལ་མཅིག་རྭ་ཁྲེརྲ་ལག གཟེངྲ་ཀྲི་རུལ་དྲ་ བེངན། ཟཱ་བྭ་ལྭ་ཡེརྦ་མྭ་ལཱག་པའི་ སྣལ 
དགངམས་པར་འདྲག་གསུང་། ངབ, ཞེནདྲུ་རང་ས་ སམས་ཀེ་ཛོ་བའ་དཔ་ང དོམ་གས་པས་སྭ ¡ ཡཅིག་སེསལ་གཡུག་མའེ་ ཡེ་ཤེས་༢ང་ལ་ གྲནས་པའི་ངཔ། བྱང་ཀྱ་ཁོང་པའྩོར་བུ་ཡོདཔ་འམ། དྭ་ཡཔ་བའི་མལ་འོག་མ་གཏར་ཡོང་པ་ལྟ་ 


ང་ 


# 


།བུ་ཡིན། ཐམའི་གདམ་ངྭག་གི་ང་ཤིས་པ་མྱནརྟས་དྷཱན་བགརབ་ ལ་བུའྲེ་པཔཾ། 
བཅིརཔ་ངང་། སང་རིག་གིངངོས་པ་འྲེམ སཿ མུར བབབ་པ་ལྟ་ 


འཛིར ག་པ་ ཤཕ་རགས་ཟམགུཅང་རང་སརྒྲི་མུམཚོའིའཁུག་པ་ལྷུ་ 
ཆྔོག་ཀྱེ་ ད་ང ་ བའདམ་ ཁུ་ཡུ ཡར ངུ་ངང་། 
ལྲས་སམས་བངེབ་རས་པ་གཞིན་ནྭ་ནུབ་རྩུས་པ་ལྭ་བདུང། 
འ དཁུརབའྲེཆོས་ལ་ རྔམདབག་ཚམངད་པ་ རངགས་ཀྱི་རྱལ་ ལིབ 
དཔའེ་རགངས་པ་བྱ་ བྱ་གཞེས་པའ། །རེའི་རྨོར་སྐ་རང་གྲསརས་སོ། 


ཡྨཆཨེ་ཝོགས་ནས་ཕྱིནྣ་ པའྲི་བླུཔྲ་འནང་ཅས་ གསེརྱ་ཀི་བམ་པཾ་རེང་པྭ་ལྭ་བྲཱ་སཱ། 


བུའི 
བྲེས ཱ 


པཔེའིངགངས་པ་བཞི། ཏོ གཉིས་ 
གུ་དག་གིའ པབ་སྣ་ 
པཿ སས 


སྤམསཉིརཝ་པ་སུ་ པའེ་རོས་ལ་ཤེས་ འཁེརམ་ལས་པ་ ང་གཡའ་དང་བལ་ 
དཱ སྲ་ས་མངབ་གཞན་ལ་བཤངདྲུ་མ་ བབྱཏུབ་པྭ་ལུགས་པའིའུ་ སླད་གིའི་མཞག་པའ་ པྭ་ལྷ་བུངང་། ཕྲ་ལགསྱ་ཀྲི་བགྲ་ཆགས ས་ར་ཅདརངན།རདགཔ་ 
བུའི་དཔ་དང་། སྤབུསཏེར་མིངབ ན་བར འཁར་འསྱཀེ་དགས་འཛོད་མྲ་ལས་པར་འླབརབ་ བནརབུརྲིད་ བཾ ང་བ་ག ཁིདདེ་སུ། 

རཾ ན་ ཡྤ་མ་ངོམརརྦ་སར་ ཆས སྤ པབ ཅནསྲ་ལྲས་ཟམསཧངྲ་པ། ཇི ༨ འང ེ་ཿ | 


2 ¬ 
རཔལ་ཡོང་རས་ཤེས། །རྒུན་དུའ་ཟོགས་ ཀངལལ་ཨ་མར་པ། 'ཟླམའིརྦིནྦཧེས་དྲས ་འདིར་ཏོགས། 


༨ བཔའི་དཀིལ་ རྩུ་ར་གར་བཞིན། ། །༢ང་བྲའཾཀྱིལ་ནས་ ཡེ་གེས་ཤར། \༨ རབའིཉིམནུབ་བམད་ །ཉམས་ 


88 སྭ་མུངབ སལང་རུར་རཾམ། །བེན་བླནབས་སབས་ཀྱི་ལ་ཤྲེས་རྒསས། རང་རི་ག་ཡེ་ཤེས་ནརམ་ས་ཤར། །དཛོང་བལ་གྱི་མསྐ་མང་ཟོདང་བ་ས །ོན་ངང་རོ་རྨ་ཕང་པ་ངྒོསརརྨ་ཆར། །མ་བསམསས་ལཱན་རྱས་གབ་པས། །བསམ་ 
གྱི་མྤི་ཁབ་ལ་ཤས་གསལ། །ཿསྭའུལངས་པེང་ངོ་མཚརཆ། །འདགས་ལ་ངོས་བ་ཟངཔས་མངཔ་ལ། ༥ཞམས་ལན་བདཔ་མརྱ་ཏེནས༽ །རངའིང་རཾསྦཱསརྦ་གུར་པ་རོསཆ་རྨཆ། །ཐང་གེགས་སྤེསུསྣ་སླ ཤིས་པ 
ཞ་༼ངོང་བྲ། །ང་གའ་ངང་པྭ་བླྱ་སནྨརར་མང་པ་བུང་། །བརེབ་རྔན་པའ་འགྲ་སེངྲ་བ་འད། ་པྲ་རག་གྲསེམདྦ་ བྱི་བ གཆགས་དྭའིངས་ས་ངག །སེང་གེ་བཞིེན་དྲའཇིགས་པང་ཉམ་ངམད། །ལཱ་གིལ་ཁིར་བབྲཾཿཾས་ 
དངྲ་བལ་བའྲར། །ནམ་མཁབ་བཞེན་ ངུ་ངས་བརུང་ཀྲན་དང་བལ། ༥གསྭལང་ཆེ ངཅང་ཞ་འདངངངེཔད་སྤུ་ནེ། \༥སྔམས་ཉེད་རྭཾ་ རྩ གསན་རྩ་ད་ཡིན། ༽སཱང་སྐམས་ཅི་ གའྔངསྨྱ་རདངངྱར་བ་རྙམ་བཞིན། །དརན་ེག་ཏུ 
གླུར་ཅོགས་བ་ལན། ངངོརནང་མས་ཤརན་ཉམ་སྭྣ་བུར་ཡིན། །རངེ་ལྷ་རེཅི་ག་བཆག་ནང་སམ་བ་ཡེན། ་མ་ཡུངས་རཱན་པ་ཉནན་པཱཾད་པ་ཡེན། །འེནིདཆོས་སརྦརགྲ་སན་འབས་བུ་ལྡེ། །རྟམ་ཆོག་ས་ན་གྲཟག་སླས་འླབ 
མ་འྭ་ཀགརན་ །ཞེས་གྲ་སང་ས་ས། །བྭམས་གསུང་བད འངེ་ཡིནཔར་འདག་ཨངསྐམ་པྱ་བུང་། ` ཆས་ཐམས་ཅང་ ཕྲུ གིན་དང་སཚོ་པ ་བཞིན་ང་ཡ་ལ་ནས་སང་། སྩཾསྭ་དདྲ་བལ་བོས་གཏར་ཉད་པ་འམྲ། ཧྲཿརའངིསྦ་ཀ 
མེ་ངང་ཕྲང་བའྲམ། འགྲནཔ་རང་ཁྱིམ་དྲ་སབ་པ་བཅིམ དྲ་སམས་ཐམས་ཅ ད་ངང་ཐལ། ང་སྩེ་ བཅིག་གེས་འོགས་པའ་སེང་པ་རྲ་སྔ་ཡིན་ཨང་སམ་པ་བྱུང་། བླསཾམ་ཁྷཱ་ཟག་ཙཱསལ། བསམ་བངག་པའ་བ་གཏུགཏང་། 






ླ 


༡ ༠། ༈བླ་མ་རྲིནརེ་མཾ་ཨང་། གངམ་ངགྲ་རོམཚརར ཨངསམདུ། ངུས་ རྔེམས་ངྲལའི་བལལ་ཉམས་ལ ༥ལའཕལ་ གི་ད མད། ཚོགས་པ་ལམ མཆོརམའ་མེར། སང་དངམང་པའི་དོནལ་ བྲེ་ཆ་སྒྱ་བང་་ 
གྲསང་། ངདེམས་ཡདྲའ་ཀཁ་ ་གྲབ་ཀྱི་གཙང་བ་ལ ཆུག།གྲས་གཏིངནས་ཧུན། ལ་སབ་བླམབས་ན་བུ གས་བའེཆ། ཙབཅིག་བ གྲི་མིལགྲནུཁང བཱ ཐལྭ་བུ་གཅི་གའ གཔ་ འིམ བཅད བའ ༣ མོ 
2 སླུ་རུར་བཅངངྱོབྲས་པ་ནྲིས། གཉེ ས་གཅས་པ་མེངད། ལཾ་ཡངམ་ཆགས་བྱ་བ་ཡེན་གཱམ པ་ལ་དཁ་ནབ ཞིནྱ་དུང་། ནྭསྭུགངེག་ཏཱ 
སི དནད་་ དྲ ་ 
མོབཁབ་གསམ། ༨ ལྭ ཀཾ ངོ ་བང་འ༣།༨༥༢༩་ རྨ ༡༨ 
བཏབ་མ དྲད ས་མ་བ བད་ཟད་བསམས། འེ རེཔནསྭ་སམ་པ་མང་ ས་གས སི བསང་བྲ་རྲིས། དྲྭ་ སླ 
ཤིས་བྲི་རུགས་སས་སྐམཔ་བླུང་གྲ་སར་། འྲེ་ཕེནྣརདྨ་དཱ ིས་སྤེ་རིར་གྲསང་། _གཉེངའོང་བརའདགཧ དགྲ བདགསལ་འབའ་ཞིག་བུའརོ་བར་འདོག གྲ་སང་། ང་རེདྲ་སྲས་ བྲམྲིས། དྲེ་ན ་པ་ལ་སགས་པའི་ 









༢ གཉེས སྭ་མང་ཀཱེ་ང་ རམའངེ་གཏན་ལ ༽་༽བབང་། ! 


90 འཁེར་རྩ་ས་ལྔ་མྲགུར་ ཤདེ་གྲ་སཔས་སོ། །ཆས་ཉེང་ཏྱི་ཀྐོང་ནས་དྲབ་ངབ་ཅེག་ལེན། །ཡེ་ཤེསྦ་ཀེ་པདདྨ་ཆཱག་ཅིག་འདེབས། 
གཞན་པན་སཱང་ཇེ་ཞེཉ་མེངའུདེ། །ཐབས་ཀྱེ་མཆོག་ཏུ་ ༤་བཉེ་ རྱ་གྱེས་བཟུང་། ༽ལྷན་ཅེ་གྱ་སེས་བྲའརམ་ཤེས་འདི ཀེན ་།ྲེ་འྲས་ ཡིནཔ་རབཅེར་ཟུས་བཟླ་ ༥ྲསྭ་ཤསྲར་སྔ་རང་ཉིར་ཡིན། ༽ཨརཆཆ་མརྨ་སཱཾས་པཿ པའ་ 
།༡མས་སྤུ་མུངན་སིང་པཱ་ མཆོང། །བཏགས་པའབགྒ་ཅགས་སྩང་གྲགས་འདི། འིམདམ་ཡེན་པར་བ བཅེར་གྲིས་བླ་ཟརྲང་། །བསནཔྲམྲཐོབ་ནབངར་པ་ ་་ 
།བྭལཱ་འུལ་མཐེང་རང་གརྦའོ་ག ༽ཡ ངལ ཅ་བེངྷ་ལ་དྲ་མགས་ཞོག | 
༦ འི འངོརིདྡ་ཆོགས་སམ་སམ་ ༈ 


རྣྨམ་རོག་འདེ །ཆསྲ་ས ཡེན་པ་ར་བཞི་རྱགེས་བྣ་ཟུང་། 
མེང ཏདེའི་དྨོརེ་གྣ་རོག་ས་འདོངན། འན བཞེནཉྩེམས་ས་ ཡོང་། །བཅས་བཅེས་མ་མངྦ་ཟུག་པར་ཞེོབ། 
༡༠༨ དར་མོགས་ པྲ་ངེག་ ཏམ [ྱནཆངའིརང་ གྲས དེ་ན ༦ ༣མམ་བའ་ ར་དབརྒྨལཿ ཤྲརྲ་ཡེོན།་ །་སྤམས་སངས་རས ་སྣ་སྦོང་ན་ཡིན། 

མ་རནྲ་ས་ འཔས་རྭག་པ་ལྔ་མཐེ ཤཟ༣༽ \®\ཾ ཇིས་མྲ་ལནྷ་སིས་ག། གབ་བྱམ་སྒམས། འངེ་ཕའ་དང་པའ། པ་གྲེ་བཱངྲ་ལཔ་ཨིསུ། །ྲེས་ པྲ་ཚ་བས་གོ གོ་བཡོན། ༢ཤྲས་འབྲང་བས་ཤས་ ལ་རྒེར། །ཌག་པ་་ 
ངསེ་བའྲ་སང་ལུ་ལ་མིན། །བཕྱིན་བླམབས་ཀྱི་ལམོ° གཞས་པ་ཡེན། །ླབ་མའི་གྲ་སུང་ལ་ཉེར་པ་འིམོ །དང་བཅན་གྱེས་རྟོགས་པ་ཡིན  །རྭ་ལམ་པགས ་སབྒ་སམ་ཆན་ཀུན། །ཀུཿལྨཾས་ པཔ 


“ཞི 


91] ༄༅། པོ །བའིརི་ ན་ཡེན། ཁས ༈ །༠ཿ༢་ཡནི་བླསརྦྱ་ཆུར་ལ་བྱསར་པརྨ་བུང་པ་ལ་ད་ཀའ་ལསཆན་པྱ་བུད་དགོས་པ་ ་ཐྱུང་། དྭ་ལྭ་ཁུད་ མས་ལ་ནརཆོགས་མདད་སྐྱ་ཊ ཞིངའྲངག་་ 
ས་ གདམ་ངག་ཐབས་ལསའའི དབཔ་འང། བ ར་ བརཔ བད ཀའ་པསཆན་ རོང་རབ ཝཱངནསན་ལྭར ཱ་ུ་ཟིད་པ་གངཔ་འཇབ ཤགས 
ལེ ་བ 
པྲས 






གས་འརོནཔ་དང་ཁརརངན་པ་བ་རད། སྒ་བླརྱ་ཧང་ བསྲེ་བྲ་མའཾ ༥ལམ་ ཅུནབང་བླམརྦ་ལོབནས། དའ ཡར་བྲམམ ངད།་ གུ ཏུམ་མོ་དངྱཕགྱ་ར་ཆཾན 
པརའཇུག་གྲསང་། གའི བ་ལུ དྲ ཅངས བའདས་ནླ་བགས་སས་བཟ། མ་བསད་པས། ཟང་ཟེང་ཆནབྱཾ་བུངབའི་ཡློ་བདརསསྣ། འལ་ཁའི་འེ་བྲ་ནམས་ལ་ད་ འི ཁྫུད་ 
ལྔཾས་གུངྱ་རུྭ་བྲཱུ་གསས་ལ་ཏ མ་ ས་དར འྲས་ཁ་ཅིགདདོསྦ་ཀྱི་གངུལ་བར་ཡལ་བརའདོར་བྲབརྨ་རུབ བས་པའི་བ གེ རྒུ སྣ་ཅིག་ནསསབྲའ་ལསྲུ་བྱང་། ད་ | 
རྩང་གྲའ་གཟུགས་སུའདུག་པ་ལ་དངྱ་གྲི་བུད་ཆེན་བ་བཅིངས་པ། མགུ་ལནའལྲུ་རནབ་བཏགས་པ་ _བིན་པེའདེར་བྱཞགསན་ཡོདབདགན་ངས་བདཔ་ཡིད། དམ་བྲཞགས་ 
གསྭ་ལྭ་སམ་བྱ་རན་དུ་བྱཞུད་ཅོག _ .འོགཁྱེརཀྱི་སྡུགས་དགོངས་ཕོངད སོགས་ག བདག་མ་ཇིས་རྒྱས་བའེཡིར་དགག་བགངབས། སེམས་ཅན་འགནདཔ་སྐལསམ་ ༈པ་མདྦ་ཀང་༩ 












92།བཤཤི་སྭ་ཀྲིས་གསོང་པར་འདུག་པས། སྲིག་བཤགས་ཅིགྱ་གཔྱན། གབས་འགྲོསྤལསང་སླང་ཀངྒ་ཐུགས་ལ་བཏགས་པརྡ་འུ་ཟེར། བྱ༢ྭ་སབས་བཞེ་བའི་སྨམས།ཕག་པ་བཤགས་ཐབས་དང་། 
སཱེངྔརཾ་ལྭ་མྣོ་ཁཱང་བྲབས་ ངང་། ལེ བས་འགེ་སམས་བྱ་ཕེད་གནང་སས་ཕྱ གྱ་སྔ་ཆིརཔའ་བྣསམ་ཅིག་གདབ་དགེས་་གམ་ཙན། :*5༨ ངཿཀ༠་འངར་བ་བ་བཞེན་སང་། ༽ བཛྷནས་དྭགས ྲ སྲམ་པར་དྱེ 
ཅསྣ། ལ་བྱར་གཉིས་སུ་འདག་ཆང་བདགས་སམ་རས། རངས་ལར་པུའདགྱ་རརྦ་ཧཱེ་ཁང་པ་ལགས་པ་ཅིག་བུསནས། དང་བླ་མུའི་བྱཅརད་ལནླ་བ་དགཾ་ས་སམ་ཙན། རསེ་འད་གསསྣ། རས་ 
ཁསྲང་བསང་བའྲེ་བགཅའ་སནརང་སོལ་ལས་ཚས་དང་གསང་། རས་བསྐམ་རས་པསྣ་ར་སྦགས་ཁརནྲས་བཞགས་གངན་བསལ་བས། བའེ་འཾགན་རུམ་ག 

ནང ྒ 'ཁྲམ་པ་སྩས་དངའདགསུངམས་ཏོགས་ལུན་ལ་ 


བླ་མྔམ་རས་བྲསྤུ་རུ་མི་གདའྱ་རས་པས། འསང་བསྔང་བ ༨ ༡་དད་བ་ རྣས་བྲརམ་ར་བསྐརྦ་སྩ་གས་ང་ཞ་ ༦ 
།འངེལ་གཏེར་རཚམ་ཡོང་སམནས་བལས་པ་ལས། གཏེང་མེ་འདྲུགྷ་ས་རིན་བྲ་མའི་ཨ་་ནས་པའེ་འངི་བཅམ་ལནའངས་ཤ་མངའརུ རག 
། ཤེས་བྱ་གཤིས་ཀྱི་ངཔ་སཱཾ། ཞཞེནཔྲ་བལ་ཡང་དེནམཏྲོགས། །ཞེུ་ས་འབཉཅནླང བླེབུང་ 

།ཨྲབའ་བལ་ཟརཔཔྲ་བོགྲ་བས་ཡན། །གརས་དགམ་ཆོང་བླསས་ཆན་ཏ། །ཏིང་འཛིན་བཟང་པང་འཁརབའྩྱེར། ། 


༤༧ ༧༤༧ @ =* # ༧༧༧༤ 


ཁོ་གྷ་མའེ་ཁཿ ༢༥༢ ཀ་རོཿ་ས་འདྲུག 
ངགེ་པཱ་རངགས་པའྱི་སྐ་སཚན་ཌའ་མ གླུར ྲངས་པ། 
ནད། །ཉས་སྭུ་བངལང་དནྷ་མ་ཡིན། །རྟགས་པ་མང་པའི་ལྭ་བྱཿ། 


93] ༄༅།  ་ ལེས་ བཱ འབད་རོལྭ་བུསྱ་ཏངཉན་ཟྲཾས་ལམ། །ལ༢ ནྨིག་མའིགདམ་ངག་གཉེས། རབས་ཉམསྲས་ལེན་པ་ཙས། 
ཅ ྭ འིག ལེབ བ་ཅི ནཾ བྱར་གཉེས། འདགཆརབུག་པ་བས། ། བུ ་བསནཔ་སྤེལཿ དས་ཡུས། །ངས་གང ི་ ཀན 


མོ ཆ་པགྱ་ནཱ་ཟར་བལ་གས་ས་པ་ .ུང་བ་གངསྐ་རས་ མདུའ་བ ¡ 
༧ ལས་ཤིདཊ་མ་བ ས་སས། ས་ ` ་ ་ གག་ཤིངནེ། ཅམ ངཿ ནགས 
ལས 1 ཙེ དུང་པ ཧྲེར ས་འཛིན འདུམ ྒ 






།ཞེན་མེངབ་སྐམ་པ་བད་གསལ་ཏེ། ༡གླམས་མྱོང་གྫྱིརི་ ཙི་ལུམའབུརརམ། དྲུས་ལ་མ་བབ་བ 
གསངྱསགསྱ་ཀིངམ་ཆིགམ་ཉམས་སམ། ༼ །ནང་གི་གདེངང་ཤྲི་བཱན་བར། | ༦ རྩལ ས་ ྒ 


94རྗཾས་བརྒྱང་རྱྱེ་སྨྲག་ཏུམ་ཆུངཔམ། _ ཚོ་འདེའི་ལཱ་གགུཀྐ་མ་བཟུཏངམ། །ལེགས་པར་བསྐེམས་ངང་སྐམ་ཆནཀཏྩནམ། མ་མ ཐེང་གེ་གཡར་སརྣ་བཉན་གརྲའ། །ཅེས་གྲསངནས། 








བསླམ་གེ་གངྱ་ཟ་ངབ།གནངནས་བ་མམྲ་དྲ་བྱའུ། པས་ངོ རྔ་རོབ་བྱཧངྦར་དྲང་སངནས་ ཉཆེརྱ་ཁང་པརལབདཕ་གས་པའ གྭ་བུངངོ་། ༈ང་ར་ས་ཞ འགའ་ནང་གི་ཤེསྐ་མལ་བླ་བུངཆ བཅནྲ་རུང་། 
ི་ོ ིསིསྐ་གགད་དམེ་རབ་དང་ བལ་ བས་མས རྡེ་སསསྤ་ཀུཟིང་ཚུར་བརྲབས་ལ་བཅམས་དམ་པ་བུ་དགེ་སོ་གསཙན། རྩབས 
ང་ཁམས་གསུམ་གྱེས་སྣངཔཔྒ་ནཔ་བཀྲང་ཟགྲན་མས། དྲུས་གཅིག་ལ་འདུས་ས། །རར་མས་ཟམས་ངལ་ཡང་རངབ རྩ་མ་ལྷར་པརཉམས་ཚུངདཔགྱཏ་མདུཔ་དང་། རྩ་རླད་གེ་ཡེནཏན 
རཔརཿཉནལངཔ་ངང་། མངོནཔ་ར་ ཤྲིས་པ་རག་ཀངུས་རིག་ལ་ཤར་བའི་གང་ཟག་ཤགག་བྱར་ཞིང་འཁི རརྨེ་སམ་སྲ་ཀངམ་ངག་པའི་དྲངོས་བ་བྱ་སརལམ་འཆར་ཞིར་ གྭ་བཌྒིརཾ་ཡ་འབྱོམ་བབརེ་ནཞིང་༽ 
ངས་པ་འིཡོན་ཏན་བྱས་གཉིས་ལ་གནས་པ། གསངས་སངངང་། སྨ་བཅང་ངང་། རིམཆམས་དང་ཤང་གྲ་ཆ་ར་ཁ་ནས་དུས་འདར་བྷ་རྣམས་བངང་། །རེའི་ངུས་དའབར་མངས་པྲས་གཡང་སནས་ 


རུགས་སེམ་བསངད་ བསྐ་མུངྱབ་བའྲི་ཕངཔ་གན་པ་གིམ་ལིན་བརོན་གྲསམ་དུའདགནས་ཀུག་བཅོརབྱེ་སྲས་ལུར་བྲ་ཁངས་བཅོག་ཡོད་པ་དདྲབ་སཞས་བྱུགས་ཏ། འཁརྨ་མསྦྱབས་ 






95] ༄༅ ྣ འི བལ ། ཁངའགའ བ་དང་ག ཆ་བུད་པརའྱདགགངས་ནས། ་  ཟདནསྱ་ཐག་ུག་ལམ་ ལས་པར ད་འཇས་ 







༄༅། ྦ 

ཕྱེན་ཆ་དཆེས་གངའའངོ་ གྲསངས་པས་ཁ ཞུ་བ རར ཡུ་རིངསས་མི ཡོདའུཆི་ 
ཟླ ད་ནསགཔ་མདོབོུ་ ི་ོ །ཏེ་མ་རུབ་པ འིས རའ པོབའསེངས་ཅིས། འྱས་ཡང་ ཤོམས་ སནིསལ་ བརྩོནའྭ་གས་དག་བམ་བཞིནྲསད། : ་ རངས་ཉིས 

¿4 ཉམས་ས་འཡང་ སུབས དང་བྲལ བའེ་ཉུམས་ ཅུག ཁཆར། འབས་ཐུའྱ་བདྲབརདསྱ་ཉིས་ལས་འབལ་ཁུདལི་བསད། །ངན་སང་སྣག་ང བསལ་དན་པརྩགིས་ལ་ག བྲརག་ 
ཤཿ རི སི སྦིན ཁྱིས མས་དང་སེང་རྩཾ་ཧཱནདུ་བསམས། བུམས་སབད། (ལི་བའླ་མིཔྲ་པག་ཏུ་བྲམམས་། གཾ 


ིབཔཉར་བྲས མངེ །ཆོས་རམས་ཟམསཅད་ཐཱ་ དྱ མ་ྲམ་གྱ་ག་ བུ བུནནི། གི འ 
བ་ 


ས་འ ང རང་ གའབཐངས་ཤེང་ 
ི་ོ དྡེ པ་མི པོ གཱ །རངྨ་ཾ ཨའ ཡོག་གང་ཇགངངག་གིས། ་ ྦ །ཾནམདས་བསལནས་ཐརཔ། 


བིས ལོའཔིནའདོད་ བཞན ནརངྨཀཱོ་གཏིང་ནས་ 






ལར་གང་ཟག་གི་སམས་ཀྱི་དོབ་ཅོར་མངམྲ་གབ་པར་ཤེསན། བའེངང་ལ་ བཞུག་པ་རེལསྭ་ཝག་པཅྲི་ཡརམམདང། རྣམ་བརྔངོག་ པྲ་ཕ་མྱཾ་བྲང་ཡངསི་ལྭ། །ལརང་ལ་བལས་པསྦྲ་རུལ་ཐོག་ 


96 ཞེས་ གྲུས ངྲ་འེང་། 
ཆྔོག་མེར་ཀྱི་ཏེཔལ་ཟེནནམ་མཁའ་ འྭ་འུངཆལྲ་གིས་སངབ་དང་། ༥ རིགཔའངཔ་བན་བེརསཔ་གཏིས་གངངགའབ ཟི 


ས༢ང་། སྔྣམསྤ་ཀིངོ་བཅོ་ ཡརྩ་ཨ་ ཡེན་པ་ལས་ལྷག་པ་ ་གང་ལངམརང། རོག 

མེརལརྦམ་ བསྟན་ད་འངུག་པ་ བརས་རོནམི འྭ་གྲབ། དབས་ཟམལ་ གི་ཤེས་ པ་དགའ། ཡུ་ནུམྲ་མུཁའེ་ཁམ །ཐམས་ཆདྲ་བ་པད་བཱཿ་ རྣས་གརབ་ག དྲ་མམསྱ་ཀྱིས་བདག་ཡ་རྦ་པའཔས་ཏ། རྣ་ཡུས 

རང་བདགྲ་བྱ་མི་དདདྱ་གུརཔ་གཉེས་ གང་གི ལྟ་ུ་ུ། དྲ་རསས་ངེས་ལཱ་རྭཐཱང་ཡང་། སམསྱཀྱིསའབྲུ་པ་ ནྱབེུས། ངབས་གརྦ་བསལྤ་བ་ཤྲས་པར་གའ། ཡངམངཉད་་ 

སངསྤྱ་རསྲ་སླུ་བུས་ཏེ། གླུ་པཆ ནརཔ་ལ་ས གས་བསྡུ་ཆུནཔ་ར ནིར་གསལ་བྱ་བུང་ཡང་ དྷ་བྱོ་བས་ དཔའི བཔ་ཡན་པ། ར་བྲསྱ་ཀངྡཝ་སལ་ཆཱ་ཤེས་པ་རགའ། གདུན་གིས་ 

༢༨ ་་ྱ་བང་ཟ་མར་ཆིཤེས་པ་དགའ།། ཡར་མཆནཉེད་ པབམསབཀབ་གངམ་་ པྭ་ལླས བྲ་ཟཔའདིན་གཉེས་ཀླ་འིསླ་བབཔརྱའི་ ད་ནས ཧཱཿ རདྲུངོ་གད་དཀ་པརཨརའདིལཱ ད་ཡ 
ངབ 


སངལ་ཨ་ཅངཆེན། མེག་གེསྱ་ཀང་སམཚོང་བརཆས་ཟམས། ཅང་ནམ་མཁའ་ནམ་བརདག་བའིངའི་བྭ་ྨ་གརཡང། ྒ གགསླ་བའི་གཤིསལ་ཤ 


¦ྲ ྒ ཐ་མལ་ ཅི་གྲས་པ་རངདག་ ཅང ་ ུ་ལ་གིཤས་པ མསྲ་སྲ་བྲང་བཡཿ སང གྲས་ ཇོ གཞནྩམས་བརངཿམྱ་ ས་གླང བནམྙདཔང་། ་ 
ཐུམའྲེངས་ཟུབ བས་བརེརཔ་ བདང དསད འིས ཧི པཔ ` ་ ངུ ` པ་ པཾ འགྲསུང་ 
མེ་རྡེང་ ྱཀིལ་སྣས། བགད སེ གར་བ འངཆོསྤ་ཉེས་བབསཆེནཔ ག་འ ཁྱང་ 


ལཿ སཿ ་ འདྲིལ་ཉོནཅིག་གྲསངནས། ` གསུར ལས་འ ལྭ ེ་དབདང་ཅི གཉེནལ་གདུངས་ཨེསས་ཆེ་བདང་གཞས། ། 
ངེ | ཅི །ལཆོང་བདྲྒས་བརད། ༡རྐང་ལབ་ 


ཆོ ཱཾ དྲས བུ 
_ །དགསུམ་ 7 །ཆས་བ རྩི ཐ་ བེདནའུདིགསམ་ པྲ །ཆོས་ ` ་ ཨས ྩིངདས་མངདན་འ་ ཉསྭ་བས། 
དང ༥ འན་གོ་སས་པཟ་ འཇོག་དང་། །རྟོག་ཝྔནརྒས་པ པའྱིཐབ་གཉེད་གྲྭསམ། དདེ་གསུམ་ཆོས་པའྱིགའཆོང་བིན། །ཆས་གཤིའཿ 






དགསུལ་ཆོས་པ་རཆོས། བརྒྱད་ཡཾ། 
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བངང་། མཾ ླབནང་ 


མིཔར་ས་གནམཛང། 


ི་ོ ༔ིང་ནས་ ས་མཛདན་འདིགྲམ་མས། །མ་བབག་བའི་ྲ་ལས་དང་། པུ 
དྲ་སུན་ཡིམ །ཚས་གཤའ་མཅིག་བྱེརྒ་དའའ་གྲསྐས་སྲང་ས། བར་ག སྒ ས་སངས 
དང་གྲསས། །འབར་གསུས་ ས་པའྲཾཿནངོག་ཡེན། རི བགལ འ་མ་ཅི་ག་ ངན་འ ་ དྭས་ 


།ཅིག་བརབསང་བའེབསྣམ་ ཡསངང་། 
༣ཐིག་ཟསྭབུབའཤུ་དང་ཅེ་བ། 
ས་སངས ཞནསྐ་མཛདསའདི་གྲསམ་མངས། 


(ས་བླ་མངས་གྲྭསམ། །འདིགསྐུམཆོས་པ་ ད་བ མཾ །ཚོས་བ འུ་ཅག་བདནའ་ཁ ཨས བརབམིསངབ་དང་། མང་པ་ཆིག་ཏུ་མཛདཔ་དང་། ཅིག་མང་ 
ངད དང་མྨ་ཝ་ ར༽`༽ 
བྲམ་ལེན་པཿ ་ མུ 


དུ ཡན་ཆད་རང་ལཱང་ དགེས་བྱས་ས་པ་འེ་འནེ་དནོ། །གཞན་ ལཱང་གས་ བླ་ཐུས་པའིཡ 
༢ ༢་ཧཀ༩༽༨༽ ༈པྲ་མཱའ་བཀང་པའྲེར་འླཕུལ་བསམ་བིས་མྲོ་པབ་པ་ རེས 
བཅྭཾལ་ལེ་མེ་ཏོག་གཏཔ། བླརླ་མ་སལ་བཏངརས་གམཆོ་ 


ན་ཏནོནི །གཞན་ཡང་སཱ མེསུ་བླརཱནབ་ 
།ནལ་ངངག་བྲ་ངགབདེའེ། 


༈བཀའ་བབྱབས་པའི་ཊོགསྡ་ལྲས་གྲསྐུམ། 
(མྤཾས་བྱངསར གིརའདགཉིས། 


།འདིགྲསྦམ་ཆོས་པའ་ ་་ 


སཱཾ་བྱར་རཆཱང་གཉན 


།མཱ་མཐོང་མངོན་ཤེས་འཆདཔ་དང་། །དམངས་པའི་བསྲིབ་བས་ 


ཞིད་ནམཛའ་ཞཟདེ་བ་ དྲོས། 
འཚེས་ ་བླའུགསྤུ་སྱ་ཧཾ ༡༡ཉནཔརདགས་པོ་ལ ངོ 


དཔདང་། ཆསྭ་སཱནདང་འབུལ་ རའ བྱས་ས ཞུ བྱས་བཅུ་རྩ་གིཉིན་པ་དགྲསང་དབ་མངཔ་དང་། 


ཞེས་གྲསདྲས། ། 


ལྷ་སརཧྱཾནནས། 
མས་ཤམར་་ 






སྩམ་དྲ་མངཔོ་ ལ་ གས་པ་ལ ལལ འའ སལནས་ སད ་བྲས་བ་ཡངསཛ་ གལ་ངམ ༡ ཤེ་འབུམ་བཁེར་ བབངནས་བམ་ བོ 
ཐ༅ སྲོ གས་པབཏགས་བཀྲརྣ། གས་པ་བ བི ་ོ་ །གཏོའ་ "༡༤ བཀ ལ་གཏུང་བག་དངདོ་ རརར དམ་ཞིག་པརུའ ས་ ནཁའ་ལ་བ དྲ ྦ ི་ 


° ༡ཿ ཡབ 
བས་ང བ་བཡད་བེ༽ འཛོག 













ྲརགིུྣ༼་་ ་ དཔབ 

༥ ༥ ཐབ པ་་ 

དྲ དྲི གྲག པིག དཾ ད་ཡང་ཨ་བྱའུད་ རི ཿཿ ༽བྱད་ད ད། པ་མཁ་འ གད་། རླངས ྒེ ཤའ 
གྲསལ་ཟས་ཀངམས་གསྲེལ། ཡོསངས་ལ ་ཡངམ་བཤངས། བརཟིརསམསལ་ ངེབ འི གཤ 

ཨེ ཅིད ་མསསཉིསནི་ཟདཔར་དང་། རིཊ་གན་རི་ ཅའ ཤྲ་གབ་པར་འདྱག . \དྲ་ལ་མི་འྲཀ་ པར་འདུག་པས སྱ གདེ་པས། རེ ཕུ ་བས་ལན་པ 


. 100}}མི་འྭགྲབ་པའི་དྲོརམེདྲ་གྲསང་། བདེན་པར ཞོ་ལྲ་བརསྤ་བླགནས་འདེན་དུ་སོང་ཅན། ད་སའི་གརྲིཀ་མཁན་སིཆེནཔོ་ཅི ཅིག་ འགུར །གརག་འེག་ ལ་ཟེདྷནསྲ་གསལྭ་བཱྡདཱནཱས་ཕིན་ཙན་མེ་ཡི་ ྲངག་ ཟད་ 
པི་ཡེས་མང་འཛིརབྟེ བར་གླ་བ་ཉ། འི ཅི ཅི འཛིནད པཿ གས་རང གས མཱ རདྱ་ུནཔས། མཛད་ལ ཨྱས།པེད་ཊནས་དྲ་ཤ ཟའི 
སྒམ་ནས་སྲེ་གུལ་འགྲའབས་ནས། ཤོག་གསུང་སྟེ ྟེནུང་བགད རཝ ཅིག་ ཅི ན་བྱ ་གས་པའི་ཚེ། ཙི དག་པར 'བྱུངནས། རི བ་ལ་ཇ་འདི 

བབུལ་འདོང་ཟེར། དུད་པ 7 ་ ག་གེ་འདུག །ཡེན་བདགལ་ རཱི ྲ ་ །ཡང་ངུས་ཅིག་གི་ཚིན། བྲག་བཞི་ལསའངྦ དདུམ་ངབ། 

འདིནུ་སསནས་གཏོང་མ་ཆིག སང་ཤནང་དྲ་བའའ་ གངནཡུ་སི་ ླགུས་ པ་འད གསུ་ཐེས། བདགཟྲིས་མཔན་བྱགས་ནས་འདའ། སྤ་རི་ཟད་བརམ་དྲརུ་དང 
ཤྣ་བསམཁ་ གག ག་ཡནའནོ། སས་ཁམས་བའི ཤའ ཅུངང་བདདུ་ལར ས་པ་ལ་བ དངུད དྱཅིས་རྟོགས་སམ་གསུང་། ¦] ཤ་ལར་མལ་བྷཝསྱ་པང་ཐབ་ 
་བརཉིམ་ལ་བྭཝས་ཀང་ཐིབམམ་འཛཊ། ཨད ་དྡང་གྲ ང་། གཤཞན་ཡངནམ་མཁབ་ལ ་པཙལ་ད་ཀཕས་མཛད་པ་དེ་། ཐེག་རཆེནབ་ལ ་ཐལ །བྱུང་དུ 


10 །༄༅། ཏཱ 
ར་ར ཅི 


དགེ་འདུན འོ ག་བ 
སན་མང་ ་པ་ལ་ཧི་ཡེན་ 
ཐྦང་ལ་བཞུགས་སུ་བྲད་གན།་ 


ཧེ 


ཏྲ །ཡང་འ། 
ཡིནར་ལེགས། 


ཤགཤིགས་པ་ལསུགས ་བརྡ་འབྲལ མང་པནཛུད་ཅང་། ཡངའྭྲཔོག།འི་རིའྲི་འུག་པ་བྱསྲས་པ་ལ་ ཡུན་བས། སམ ལ་བཏང་བླ་མས་ 
ཐྲ ་ ཞས།་ ཾེིོ་ ་ ཅུ 
བལ ཉད་བགགསས་འཇ ང་ རྲེ 
སིི 


བཅ་ལའར་། 
་འཛས་ཙན། 
འྲངག་ ཟིཟ་སྐད། 


ཅགླཞིག་བྣ་བ་ ཉིས་ཤཱ་ ག་བ ར་བི 


མ་ག ནབྱན་ག་ུན་ར། 


།བཟསས་ཐམས་ཅྭདྱ་ཀྱི་ཆ་གཟི 


ཁསས་ཁང་ལ 


བླ་སབ་པཤེར་ག ་སྩན ་ 
དབུགས་ཏུ་ དནན དྲུས་ པྱན ཨིབ 


བ་པོ ་ཤང་པ་མི་ཕལ 


གྲེས་བསཤེར་གྲ 
ཆེར་དག་བར་ དའ 


ས་ 


རཔ 












[02 དའཆཌ་ཀི ཀ་སླནམས་འྭངས་ ཏཱ བྱང་བ་ཡན་ག སྲུང་། ཡང་བཅག་འྱ་བ་ སཡེ་ཤེས་ཀྱེས་གདན་དྲངས།ཏ ཏེ་འཛཱན་པར་ཞུལྷ་བུས་བཞེས་པ་ལས། ནང་པདཁོབ་མི་འགྲ་བྱརནཆུང་ཅིག་པ༽་ ཅད་ཞོག །ཤོད་ཡང་ཀུ 
སཾ་གྭསླུ་ སྭེ་ཡིན་བུན། བཱ་མ་སེན་ལ་བེབས་འླ་་སྟེ། ཆོས་མགུལ་ནས་ཡུར་པ ད་ཙ་ན། རྔཾ་འད་གང་དུ་ཡང་མྱ་བྟོན་པ པའབཅུནྲ་རཱང་ལ་རོས་ཤཾ དྲུ་ཨང་བ་ག ད་འདུག ་སྭཾ་སུའ་ བཀད་པེ་ བ་པ 
ཡང་དུས་རོག་གྲི་ཚྭ་སྲེབ་ དཔན་བླསེམ་པེས། བྲ་མཾ་རེན་པ་ཚཾ་ལྭ་བྲང་ཆུབ་སར །སྭ་ྲའས ༨ ས་སང ་སང་གསུམ་རུལ་ཕྲ་ུབ་ཅགཏུ ག་པཱསྡ་རྔ པལ 'སྒ་ཤེཿ ངགསུམས་ སུད མ་སེང་ཟས་བྭ་ད ཀང་ 
མཆཿཞུས་པས་དེ་འ རེ་ལེ་མཆརྒྱ་ཆྲམིད། ཤསྤུ་བྲྭའི་་ཆོས་ཞྫིང་ཡིན་བྲས གས་དར ཙླི་སང་བ་ལ་འི་ མངན མའ ངེག སྤབ་གྲང་གི་གཟུགས་རྲུད། ྕ མེ་ལང་ས་བཞི ལེ 

དུ་ཏ་ད་གེང་ཡོའི་གྲ་ཟགྲསཚུང་། ༤ཆུ་བྱེར་གྲི་ནང་དྲུ་ཟླ་བའ་གྱིལ་འ ཀཁེཿཞམསེ་མཁའ་ལླ་ཚུད། ཁ་བོལྭ་བྷལོས་དང་བ སྤུང་སྭེ། བོག་ོང་མངྗ་ར་ཆེན་པོའི་གྲ བའི བས་ཆེབ་ཞིགླུུ་ ཙཱ 
པི གཟི་མས་སལྔ་མ་ལེ་ལྲས་མི་ཤོང་བ་རེ་རང་ང ཅུ་ཆཱད་ནས་ འངྱག་གོ། ༽ཡང་འིན་ཅོ་ག་ཤི་མ་ གཟས་བིན་པ་ལ་ཤྲང་འེ སང་སུམངས་སེལ་ཅག ་བྱས།ཾེ དགེ་འདྷུནྷ་ལང་ཅམ་ཆོ་ སནས་ཡད་པའ་ རིན་པེ་ 
ཙེ་བྲསྱ་ཀང་ཡང་ྲོ་འྱི་ཧླི་ཝང་བའི་ནམ་མཁའ ༥ བྱོན བྱམྤ་རུ་སང་པ་ །གཏེརཞང་པར་བཤུད་ཆུན་བཞུདམ་ཛད་པ་ཐམས་ཅད་རི ཨྤཐུན་པར་མཐོང་། ཡང་མགའ་སླེག་དཀའ་ སྣ་ཝ་བྱས་གྲགམ་མཐི་ སྱ་ུཨ་ 


༄། ; །པས་ ཟླ ཨཞི་འྲ་ཕེང་སྲགས་ཞལནསནརྦ་ཤིས་གསུས ཁ ས་གགན་ གྱི་ཱ ིདབརུ་བིས། དེར་ག ཅུསྣ་བུག་འཚར་མས། 
རར བྲི་ས གས་ད སན པི 


ེ་ པི ས་ཙུ་མཱུནེས་དགྲེ་ཚུ་པ་གསྣ་ལཆུད་གཅིག་བཞངསནས། ཐབྦ་དདོ་སུར་གདུན་ 

པཱ ལཱ ལ་གྱེསང་། དེམ་བག ཅཅ ་ 
ཡཡས་ས ` ད་ཆས 
པནབྲགམེས་པསར་གཙོག་གནས་རར་ བ་པའི་སུང་ང རི ལབ ད་ས ཕྲིས ཧརྱ་བཱསྦུ་བྲཱུན བབ་ནས་མུརཔ་བདུའ ཤགདབ་འདྲི། །ཅིག་ གསང ངུ 
7 ཕུལ་འདྲགསུ་དེ དགྲསུམ་འདྲོབ། ྲ་གིས་འདྲིལ ཅུས ཡིན་གྲས ་ནས། ཡང་ངུས ཅི་གན་གྲབ་ཀྱ་ག ཅི་བལ་བླ་ཙན། རི ངདྲནས་ ཕྱག་གཡེན་བས་ འཝང་བ་བྲགང། གམས་པས་ 


10 














04 རྩུསིན་མ་ཛད་ཅིང་བུད་པ་དང་། ཡང་བྲི་གངིརི་ལ་བྲ་ཞུ་གསུ་པ །འྲི་པུས། རུང་པོ་ལ་བླསམ་གིའབ་ གྲནས་མཛདཔས། ཨི་ཉོགྷ་རམས་ཉནལ་རང་འྱང་དུ་སེང་བ་པང་༽ ཏག ངད་རུང་བཟེང་ནས་མཁའ་ལ་གཞག་པ་དང་། ཡང་་ 
སང བ་དཔོན་བཅན རུལ་ང་སྨྲ་ད་ ་ལབ་སེའི་སྙུན རྒྱའི་དྲལ་ བ་བྲ་སཱདཱ་ང གཡལ་རྲ་རྲལ་དུང་ཟ ཟདྱ་སེས ་པརརྒ་སསཞནང་པྲ་ཆས་གྲས ་ཉིཟེར་ལ་བཀལ་ ཏི། པྲྱ་ཀང་འདི་ལར་ གད ་ པྱ ཀྲཀྲོ།། 
ཀྱུན་འྲཤལྭ་ཀི ཤོཿཏེན་ཡཾན་སྲའིར་ གསིགས ས་ ཅདྱ་གྷེ་མེདྲང་ཆོགྲས་པ་ལས་ཡེད་པ་ཡིན། དྲ་ཀུན་ངྒྱ་ཆལ་རུལ་ཅམ་ཡངམ་བྱེད་ཅིག་ གྲ་སུང་ ཡང་ལ གས་ པ་སཿ་ཱ་ཅིས་བས་ཇེ ར་ཊ ྭ 
སཿ་ སཔ་ནིཐ་འིསུང་བ པར་བ ་ངང་། ཡང་ ཅད་མ ་གའིཆེ། ཁ་གནས་ལགས་མཛེས་པ་ངལ་ཞེག ་བདྲུནྲ་ང་གཏུས་མ་ངཱུ་ ས་བྱེང་ཅིག་གསུངྐནས། རིག་པ་ ལྭ་བགས་མེད་ 
ད་པ ་ར། ཀྲང་རུ་ྱབ ཡིི་ཅིག ཏ སྨྲ་ལྡནས། ཀྲ་སན་ཀ །ཟྲག་ གཡེན་ཐོད་པ་།འ པབ ཊ་ཀ ཟག་པ ས་ལ་ བཀལ སྣག་ ལྭ ཞེན་ཏ ཏ། ༢ ཟྡར་བརུ་ཀན འཆག འལ ཞན འཨ་ངན་ བུམའྦ་ཏམཆོད། གདན 
དུ་བ །དང་ཡད་བཅ་ཡན་ཌེ། བ་ཁས་གྲབཤེ་ནས་ཆ།ཁའོལ་བྱཞ་སཔས། ཀྱི ློས་ག་རས་གྲམ་བྲཟས་དམག་དཞངས་ཏེ། དདོད་རྡོང་གདིསས། བྲིད 
སྩེྱི་ཕིགྲཾ་ཆ་ ་སཱ་ ེ་འོ་སཛདནས་ཞག ་གསུུམ་བྲྲའ་གས་བ་ཡྲནུབ་དང་པེ་ལ་བྱངན་དུ དླུ་སང་། གཉིས་པ་ལ་བྲདུ་བ ཞིཿ་སྣང་༽ གསུམ་པ་ལ་གཟྲིམས་བད་པབའགག་ནམའཤག་གངནས་ འང ཅྩ་ཨཅན། ཡཿསྐད་ཅིག་ལྭ་སྐུ་དེ་ 







105 ༦༦། 


་ཀཀ་༠༠་ 


ཱསམིསང་བཅྡ་ཚུརཏུ། །ཤ 
དྭ གཏདས་བཤསས་མྲ༔ ཁ་ཏེ་འཕུལ་འའ་བ 
རའ དག་གིས གསུག 

དུགིན་ བནིན་གྲིས་ གླ ལ་དའ་དྲབ་སན་ཆོན 


ཞན་ཡད་ཤུག་ཅིག་ལ་སུགྱ་རལ་ལྡན་གཉིས་བགག་བྲསམཆོག་པ་དང་། ༡མས་ཉོགས་པུལ་བདང་། གེ 
སྣ་དང ཅསྐནས་བྭ། ༥བཅགྱ་ཚིས་ད དགག་པ ད་ལ ལང་ག་གེམས་ ལ་ི་ཝར་ཅ་པ་བཞིན་གྲསང་ལ། པཔ རེ གག 
ཨན་ཟདྲ་བུ་སད་དེ། བང ལས་འདང་ས་བས་སོ། །ག ཡངན གཉནན ས་པའམ ས་ ལའི་ཟ 
ས་གྲསུང་ཞར་བྱའ་གས བདགེས་མས་པས་གཟིག་ ཐཐ དིགསཏེ ཡུངམངད ཅུ ལཱུ 
གྲས ཟླ༡ཅགཏབྲམསཿ རལ བསད བད ང་པ་བ བུང ་ ཡངས 
ཨས་བང་ཁེའྤི་ཨུ་མཆོད་ལྕ་ཐུན་བ་ད དྲ་། ཡ་གིརཔ ྲི་ 
ད་གྲསུང་། དས་ཞུས་ བསགབས་ཅིག བུད་སམ་ནས། སྤྲལ་པཅ ཙམ་མཛང 


དྱ གསསུ་དག་ལ་ག དག་ལ་སྲགས་ཤ སུ 
བ་ བཤདནས་ཨན་ཨ ` ངི 
ས་ས ཅཱ ཡུང་ ཡུང་ 

གྲས་བྱ་སོགས 
བགསྡུ་འྲུས། པས གསསབ སབ བདོར སིང ས་བ སོདེ་གི རར དེ 


106 དྲུགྱ་ཟད་པ ཡུན་གསུང་། གཞན་ཡང་སྤྱུ་རྩན་ལ་སོགསྲ་བྲ་མཁའ་བགྲེ་མའ་གྲཿསྤྲསུ་བ་ཡོན་པ་དང། གསང་སྲགས་ཀྱི་སྐད་པྲ་མཇད་པ་དང་། སའི་བཀེད་པ །ཅུ་མ་ངུས་གཅུགཏུ ་བྟཾན་པ་ལ་སགས་པ་དྲ་གཏསད་དེའདི་ ནནི་ུང་བད་ཙུན། མཾ། 
༨་ངདྲསསྤུ་ ས་བ་ཤའཤཀ།་ང་ དྲ་་ྲཀ། དྲ་མནན་པོཆལ་ས བད ་དཔ་ཀྱའ་སིད་པ རར དགི་ཤེས་བླུ་ལེལ་གྲསྣ་ས ཀ་པྲ་དུང་ཟད་བས་གས་པས། རིའལནས ས་ཁང ང་ལ་མི་གནོངྱ་ཀང་། ཁ་ག་ ལདམེ་གཞན་བྱི་ བྱས་པས་པ་ 
སངྦ་སེ་བའ་ལས་བསག་ བ་བྲསྱ་ ཡགས་གྲསན་ཞ་གྲ་ཏུ་འྲ་བོ་བྲ་རང་གྲ་གང་བ་ལ། སེབམ་མྤདནསྲོང་བ་ཅི་གྲན་ད། །བཛང་ཨང་དང་འབྲེལ་པ་ཅེག་བྱ་བསན་མ །ཐུད་ལ་གས་སམ་ཤྭ་ བ་ལད་ཡུང་སས་ཡ ན་གྲ་སུང་ནས་དཔེན་སྲེབ་ཁ་ལྐན་ 
ཅིགྱ་བཱ་ ཡ དཱཛྟཱཾ བྱ་ཡུལ་མག་གེས་མདང་བའྲེ་ཟྲབ་ཐང་ ༤གྱུ་བྲགུགྲུས་དྲ། ཁ་བས་ཁངལ་ཏིདདབངན་ཅིལ་བུ་གཅིག་འདྲག་ བྷལའོ་གྲེས སདནུས། སནམ ་ལན་པན་ཁངལ་སྒྱ་མླ མུལྲུབ་ ནྲ གསང་ ྦ 
དྲནསྦ་སྔངལ་དྲ་ནུག་ ི་ཀྲི་སྦུར་སྲེ་སྔ་སྤང དྲ་བྲས། ཅོག་ལ་གཅུག་ཤེནྱང་ད་ གྱིས་ཆས་ཀང་པ་འྭཚུར་ཞུ་མཇད། ཡ་པ་སྭ་སྒཨ་ལྭ་བུའ་ཏིང་ངེ་ཛིན་མངའ་བདང་། བད་མ 
ཀབྱཏུ་གནས་པའ ་གདྫུམས་པ་ ཟྲ་བ་མེ་ཤོགྲ་ངལྷ་ཨ་སྲང་གནང་། དེནས་པབ་གནས་བྱ་ཕྱུལ་ང པའྲི་གས་སྤྲ་མངད། ཟླུསྨཱསྟཱརླ པཔ ལོང་ག བ་ག ཛ་་ 
པའྱི་མིལཨན་སྒམ་པོའི་རྩར་ཐམས་ཅང་དང་དམད་པའ་ཏྲ་པུར། དྲ་པྲགས་པའྲི་དད་མེདྡ་མང་པེ་གྲསྱའེདེཅང་། ད་ཡངསམ ་གཁོནལས་གཞན་དངྲ་མ་འེ་བྲ་དེད་ ཏེ། གོ ི་ོ གགས་བ་དང་༽ 


༠ ཡང"ཡན་ཉིག་ བླ་ཨ༡༢༦༩༤་ནས། 


ལེས་བསས་ 
ང་ཚད་བའི་བསག་པྲ་ལ། ཟླ བས ུད་བུན་བསར་བདནུཆུང་འ ཿཿ པྲ དུག་པ 
༡༠ཀྷཾ ་་བགཱ་བ་ བ་བ འདུག་གས ནབ དགིག གཤས ཨིག སཾིེིེ ས་ག ཆུ་འད སེ 
ཛཿ ཅི 


ˆ ༣ ལྟ ༢ “ འུ ལ་ལ 
གས དགའ ཕེ བྲ་བུན་བངཊ། མཚ བཿ ཅི མདབ་ལཞུལ ཧྲི དགས 
འི་མཆོད མང་བྲའ ཡི རཱལཆེར་གཟེས དྲང སྨ་བས་ལྔ་ཁས་བསྲ། ཕྱུག 
མཾ བ་ར བི ་་ རར སེ 





'08 ཆཾསུ་སྦྱད་ཅོགསུ་རྩུང་གསྲུཿནས་མགུད་འདི་གསུངས་སོ། ཁྦ །དཔལ་འཁར་ལྷོ་སྨོན་པའི་བདེ་མཆོག་དང་། །ཇྗེ་བྱན་ཇྫོར་ན་པའབོརས། །མཁབའྲོ་ར་བཅན་དྲམརྦ་རུང་གྲས་སྣ། །དདི་བྱསེད་མས་ 
སྙད ངི གས་ ཅིན གྲའི ཕྲ པ་གས པནཱཨ་བིན་དང་ །སྒྲཡསྲཱ་ཡི་ད་བཞིན་འཁར་སཾགཉིས། །བདག དྲལུགནའེང་བྲ། །འདིབའཆདགལ་བའི་ལྭ་གསུམ་ཡིན། །ཆོས་སྐྱོང་དཔལ་ཆནཿགན་པ་དང་། 
བནབོངའ་བདག་ཆེན་བགཧིས། སྡཱ་གེ་པ ། །ཤརི་འདཾན་ལས་སྨྲ་བ་པའི་ལྷ་གསུམ་ཡེན། །གསོལ་འདེབས་མྫརལ་འབྲཡ་བ་དང་། །ཟབམ་གསུང་ཡགས་བླམས་བརུད རྡོད་གཅིག། །བསེག་ 

གཏཾཨ་གསུམ། སས གནད ད་ལས་འ གུ བྱེསསིསསྣའ་ཐུབའྱོརར་། །བེམེ་སུ་དྲ་ཇགས་འམས་བ གཏི ་ མི ་ བླབས པའི་ཆོས་ ་ 

།ཡིན། །གཤིཾད་དང་བསས་གཏན་བྲསེ་བདད་། མས་ལ འངསཔ་ལ ས་བ བགྲསམ། །འདི སྒར ་བ་པང་། །ཟབས་ 
རི སེམས་དང་། ཡུས་མེ་ལོོང་ག པ་ །འདི་ཉིན། བསཿ ཤིད ཡིན། འག རསག པ་གཅིས། གདུང་ན 
ཅིགསྐྱེས་ ཤགསུམ། །དདྱ་ཧན་དུ་ པའིཆོས་གྲསམ་ མི རདའདའེདས་གྲན་འ ༥ཧ། །ེདན་ཅན་ཟན་སེང་གེཟྲིའ། ཆར སྤྲོ གྱང དུའངརྲཨཉལ དུ་འ 


109` སེ ཿ གུར ། མཉམ་བ (ཁདའགིས། ._ །གཅན་ཟནཆོགས་ཀུང་ཉམསི་ང་། །སི་ཕདྲ་དདེད་ །ྱིཆགས་ གླིབ །སྙེང་འིནང་ནས་བ ཤག་དྭག་རིགས། །མ་ 
ཤྲ ར་བ མཤེས་བདྲསྡེར ཅེ ཏཱ ཡིང བུ་གནོ། རོ ི ལྦགས རིས ་ འཛབ ཾཊཊབ། གཾ ུ 
ལྷ ་ 





⁄༔ མཆཚན་ཐྲེག་པ་ཙམ་ཁྱས་ཿ དབད སང མྣརྔལྲ་ལྲ་ ར་ས ་པ་འཕན། ཟེབ པ་མེ་མང་ 
: བས་བ རུབས ཏུ སེ སད །ཞུང རདཾྲ་ བྱིན ཟེ སྭ་གེབ་པའུདྲརབ་ སལ་བ ཐེ ཅུན་ལ་ཕུགྱུར་ཆེན་བད་ོགས ྦ 
བེ ས་པ ་ ཕག་འཆོལ ་གལ། བླ་མའ་ཞལ འགྲབ་ཨང་ 
ཡངའལ་ཁའི་མང་མོ་ཅི་གྷ་སང་ལག་ ཅོར ལི ཛ་པ བླམ་ སས རས ་ ནད་སེ པི ོ ཅཅ ནཾ ཇི ་ང་ 






110 མུས་སྙེད་ལྡན་ངུ་ འརུང་དུ་བྲདནམ་ངོམཚར་ཅན་ཅི་ག་ ཙསྦ་ཆོགས་ བུང ཤྭ བ་མ པོ་ད་ཉིད་གཱདྡ་དྲ་བོན་ཡང་འཇའ་ 
འདྲར ྲིར་ ི་ ་ོདོང་གངང་གཞ་ིས་ ་ ་ ར་འ ངོ གས་པ་བ གི གུ ་ ྡ་དུད་ཡང 
ཁམས་པ་ དུ 
བི་མ་ལ ། དྲ ཆང་པ 
དུ ཁ་གྲག ི་ོ གུའི : དཔི ིི་་ གི རླུས རི ར་འ ཞུ མཱ་ རུ 
གྲག རོས བླའ 
་ འཐྲ་ཞུས་པས གས ར་ ་ དི ་ པའིརིན་ ཆའ × 


སས 


་ ག་འ པསདེ་དདུབའི དདྲ་ གཱང་རིན། དེ མགི ཅས 
པབ དད ༢ པས། དེ སང་བ གཇུལ བད བྷཝས་བཟང་པད་བུ་ ་་ ས་ ཿརཆྙཱཔ་ཟ བཟད 
དཔས་པས། བུད ་གཏས་ གྲསས། བུ ་ཡོང་དས་ ས་ས ད་གས འི རག །གིས་ཀྱང་རྒྱ་བ་ཏུ་སྒྱནས་ གཞག ༽བེད་པ ང་མྱཆབྱཅུ་ུར་ནལེགས། །བཞི་བདགཏུ ་བཟྲང་བའ འི་དགེན་པ་ དང་། 


!1 དོ་བླས་པས་དགས་བའི་ཡན་བདག་གཞིས། །ཁཱ་ལན་རེ་བྲའི་ 
ལེནྡ་ཡི་མད་ འགཔ ་བ་ངང་། །མེས་གུས་མད་པའི་སློད ཆོག 


རཱ་ཨངྱ་ཧབྱཏྱཱ་ས་ན་ལགས། །བྲ་ཡའ་བྲད་ཀི་ རི རཾ འེ 
ཤེས་འ རནས་གཞག པུ །ངདཔསད བྷ་བ འི ས་ད །དྲ་གྲ་མིང་ རུ ནས་ཡིན འ་ཞིང་པ་གྲང \ འདི་གྲསུས་ཡ ཡང་་ 


རྩམ་པའི་ཆོས་དང་ ལ་ འབཀའརཆང་ཡང བཿ ནསུ་གཞུང་། ཅིང་ཿ ཁ་འ ་ཅྭ་ཨཱར་ གས། གསུ སི ྩྭ་ཏྭ་བ་མྭ་སྦ་ར བད ་བར་ངུ་བཞེན ན་བ་ཡིན་སྐད །ཡདྦ་དཱ་ 

ཅྲི་ཀྲན། བྲམྭ་རིན་པྲརའ དི་ཞཁ་ནས། བསམས་པ བིམསྦ་ཡང་ ཤྭ །ཨུད་རང་ལུ་ ལྭ འེ་པོ་དང་ཁུཿ ཚྭ ཡའ ཉྭ 1: རྨ ེ དམས་དཔའ བྲཐས་བའ་གདའ སྲབསས། 

ཡང་དྱཿ་ཧཱ་གན་བཞུགས པའ་དུསྲས་ཤེ ར་བསྒོམ་བུ མ་པ ས་བླ མཛད་བའི་ཉེ་གྲནསྣ་རམས་ལ། དྲན་པ་བ་ ཡོསྣ་གརཞུ་བར་ ད༨་པ་དང་། རྱི ཡེད་བརྣསསརུ་དྲུ་རིས་ཤིག ། 
མི རྦ་དག་ གིས་ཀར་ 


གྲ སུམ་ཡངངམ་ བའི་ཆོས་ དང་བྲ་གཡ། །མི་བདྲ་ཀ་གིས་ཀུཔྱཾར་བྭ་ཏྭ་སཱཝ་ནསུ་གཞས །ཁྱེད་ར་ཡངྱ་ཆང ༥ཐ༽ད། 
དྲ རཔ གསྤུབ་ཡྲང་ད 7 ཅེ གྲ 'ཁུ་ 





ནྡ རྫས་དྲད་། །མགུ་བམད་བའིངབླགརས་ གྲསུམ་ །འདི་གྲསས་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་དོང་འགལ། 




















༄ ྦ གྲ་ལེནབ་འ སར པས་པི་གདྲག་པགའང་ཡདལ་ཞོག་ཅ ༦ནས ཕགྱཧཆེནཔྲོའ དུས་གྲསམསསསྦྱབས་འདུས་་ 
ཱོ སེམསེ་ སང འི་འོད་ཟེའོ་ ལ་བ སཱ ་ ཁ་ས ས་ག རི ་ྲ་ ཨསའད། ག་བ བི ཤེས སྒ ཁས ལ་གཞན བཞིན་ ཅི བ་ཀ ཤློ ཡས 
ཐ༨་ལ་སེམས་ལྟ་ཉན་མ་བཅའ། །ཤས་པ་ཆདྲ་དྲུམ་ ིབདི་ ང་། ༨བང་དོདྱ་དུང་ནད་ཉེད་ང་ལ་བྷཏས ཡལ 
བམས སའསས་ཡིན། །བཅོས་ཨའསམས འེ དདགྲངས་པ། ༈ །ཉིེནན ཅི ངེ ཀུནླ་མགཔ་པཞོག ། གས ཡ ཡུགས་སྲམ 





7 
འམ རཿ 
༩ 


. རའི 
མད དྱ ཕལ ཀྱིན ལབས་ དྲ ས་ཨ བསད །སེབས་ ལ་ བེ བཱ ིམས་བརྔར་ ཞེས་གསུཿ སཱ ་ 


ཀྐ ` 


114 ཅནརྣཾམྲསུ ལག་ལ་བླསལ་ བའི་ཕྱི༣། ཟླ་སཱང་བའྱ་ཚརུལ་བསན་ཏ། སླང་ཟླ་གཞིམ་ 

བདྲ་ཆསྲ་དས་པའ ན་གྱིས ་པ། པིད འོལ་བ བ:ནྲ་ཐེད བ་བདེ །སློ་འྲ་སྱ་ཀི་* 

ལ་བ་གྲཝྲ་བལ་ཏེ། ཏ། ཅས་བྲམས་ཅོམ། ཐྲ ་ྡ དྲ་ལསས་པས་མ་བླསས་ཙམ། །ཤཱ ྫ ཅ ཙམ། །འབྲབསབ་ ་ 

ཤདའད་གསུལ་ཏེ ་ཏ། ན་མ ཤི་ལསའདའ་བ༨ རེར ཉདད། །ཡེན་མནར་གདང་བལ་བས་བད་ & སཔས་བའེ་ ཁབས ཡཆའཆེ། བི 

༥ ཞེས་གསུངས རདུབྱ་བས་ ག་ད་བ གྲ ཁུ ི་ འདྡོན་ཅེན་ཟྲགྲན། བྱཾདརུཐ་ལ་བ སཱ ས་བྡ་བུ་བའྲ་པུད། སངདནལས ས་བཞིན ༽ ཨ་ཛུས་གནས། ་ 
རྣད་ག་གསང་ས་ཁ། དི་རབན་ཝདནགའོ *5 ལ་ཡང་དཀའ་ ལསདཔག་ཅུ དྲ པས། . ཁྱདདྷ་མཨསྱངྦ་རཱ་འགྲལ གུལ་མྱ་པེདཔ། ས་དག སད ག་ག ཁྲསུས་སཱན 










ག་འ བཤེགའ་ར་ སྲུ་བག་སྒམ ས་ཁམས ་བདའམ་མ་་ 
ཤེནཾསེ ནུ 









པཿ ཁིལ་ལ ས་པའི་ཆོས ང ལེ་འབའ ཕྱགརྒྱཆེན་པོའ་པང་ 
།ཟགུས་ ག་པར་བ ཏབ རཱ ར་འ གག བ་ད ' རར ་ པས་བ གསུང་། ། 


° ཕུ ཡེ 
༧ ་། | ཡིང་ ག། རྒ བསད། ཧོ ཅི གག བོ རར ་ 
སྲི ྦ པཿ ཐར ྦ ་ ཏ་པོ་མཆངས་པ གྱུ ཡེ འབད་ུ། ཡུ་ རླུགས ཤཿ བགུ ཤད་པ་ད་ ངི 





ྐ ད ་ཤནཆང་འཆིབ 
ནི བིདསགུས་པཟིག་པད རེས་ལ འམང་ཇོས་པ་ཅམ་ ཡེང་འདྲེནནུས་བ་ཡིན། བི སྡང་ ལ་འཇོག །ས་བགགྱར་མད་གསུང་། 


116 དགས་བྭ་བསམ་ སྙེམ་ཊྱིས་འདྲི་སང་ཟེར་པ་ཡེནྭ་ང་བའོང་བ་ཡིན། ཆོས་སུས་ བཤད་ཟེར་སྭི་སྒོན་ཛཱ རྩས་བཤད་པ་ཡྲ་ཅས 








ཡང་ནན་ཏནྲངྷ་ཞྭས་པས་འདི་ ྤ 
དྲས་གྲགམ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་ངོ་ ཅ་བཱམདུམ་བླ་ནུསསུ་ ཀྱང་ཆུ་བ་ཀ བླད ས་པ་ག རྭ་བེ་དཀོན་ཆ ་ྱིམ་འབཁབྲ་ཆསབངའིབྲསཔས་ཆ་ 
རྣིམསཿཾ སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལྲ་བགས རྔའི་སྤྱནཔཱས བཔས་གྲབེ་ ། ཤིདྱ་སུབ་ང བ་ང་། བྲ་སང་བ་དང་། ཧཧ ་བ་ངང་ ཐྲགས་རྫས་ བཟུངང་གསེལ།། 
ང་ཡཛངས་འདི་ ་བསྟུ་བརའུ བུ སྲྭ་བླ་༣མ་རོག་ཡིད། །དབངདེ བིས་དཛིདུ་མུ་ཆོགས་ཁྲིས། ད ྒ །མུ་ུའེ་སྣོད་གནས་སུའའིདཔུད་དུད། །རྣམ་རྟེབ་ཅི་ག་ནད། ་གི་གུ་ 
འགེི་བ། དལ་འ སེེ ཡིང རས་སམ ༣མཔ་དག་བ་ལ། ༥ ༡ཡང། རའ མེ་ཡལུ་བཱའ་ ༽༽ ལ་ཡང ༥སྐསད། ་ལྭ་སུ་ 
པུལ ལ་འྱིར་ག་ལ་ཡདྨ་ འའ པབཞི་རམ་པ པར་ངག་པ་ལ། ལཾངགུ་འ་མང ག་ལ་ཡད། ྲི་གང་བུརྱ་ཞིག་པ་ལ། ྦ ཇཾ ལ་འརྱིས་ག་ལ་ལུང། པེ ངུལེད་ 


གང་རྗེ་དབེ་དམེད རུ །དེ་ལ་འཆྩྱི་ཆུ་ག་ ལ་མོད། །འདྲ་གསལ་ནམ་པའ་པག་པ་ལ། དེ་ལ འརྱིར་བ། ག་ཡོད །རྣན་འབྲེལ་ཆོགས་པ་འགྱེས་པ་ལ། དོབ་ལ་འཆྱི་རྔ་ག་ལ་ཡོད ། 





འ་ 
བཞེན ་ 


དཔ ་ 


ངེ ང་བའི་པུས་དག 
ངོ ནཱ གྱ པ་ཡག 


གླུསི་ 


པ་ལ། 


དང་འ ར་ ག་པད 
 ་ 
།ད་དད་འྲ་བལ ་པམ 


་ བུ ཕམ བག བདས ཡུན 
ཉེ ཡཾན་ ལེ 


དལའྱིཆག་ལ་ཡུདོ། །དག བའི་འདས་པ 
བསལྱསངནམ་ཇདཔ། 
ངང་འབྲལ དང 


0 ་ 


་་ 


བལ་བ་མེད་པ། དོ ་བམེད་ ཟེ 


བལ ་ར་ 


དལ་བ གུ 
། \དདང་འབྲལ་ 


འར སཱ ཤད 





དྲརུངྒ་ཆགི་ཤེས་བྱ་བྲིད་པྲ་ཞ། ིརོགས་པའི་ གྱིརས་བཞེལ་ 
པེ 7 ་ སྲ་མང་སལམ 
འབྲེབས . མ་འཾང་ དྲའང་ཁེག་དང་སྣ་རྣས། 

བབསང་གེ། ཡི་ཧ དྲ་ཤིས་དྭལ་ངའི་ འབཁན་འདཔབགའ། 





ི སེ ་པ་ངུས་གསུས་ཆ་སྲ་སྐྱ་རས་འད་ 


དུང་པ འི་སེམས རྱའེརི མིསེདཔ་བརྟན་ གཡུ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁབ་པར་ག 






རྡང ཧི 
ད་ འབེལྲ་ རོགས་ གྲས་པཿ་ཞུ། གུས་ བཏུབ བཞྭནདངྲ་ཟ 
སབསས་ རི དྲནའབེལདྲིནཀུས་ ཡཱ རཔ ་ངྲ་ ཤསབ ༥༢༠༩ ལོད ཛའ ་༡།རཞ^། 
ལྟ ་ཨེད་གྲིསས འྱ་ཡོ་ 


པད 


བླརླ་བུག ཅུ གེམ་པརྙན། ལམྦ་རེསྱཿནུནླས་མགཏྲུ་གཱདཱ་པ་ 
པྲ དཾ ྲིྲིོ་ པཿ ིགུས་པཟརྡའུ། མབེི་དདེ་ 
པ་ཡན་བས་སེན་ལས་བྲེད་ཅིངྨྱ་ཆུ མར 


་ཀ་གཟི་གས་དྲང་། 
གུས་པྲ་ཐིས་ལ་ 


; པ་ན ྒ ` $ ཅས + ་ ་ཐ་ ལ་བའི ྲི ར་ 
དུ ང་བ་ན དཔལ འའ སབས 
ཊྲ 


བད འ། རེ འསང རཿ ཟ་ང སྣྲ ལཾ ཛང ཞ་ 
ཡཾ. ལྒ ཧྲིཿ ་ ཟླ འགགས ་ ཁྲས་པི 5 ་ ་ ་ -་ 


| 









120 བའྱ་ར་མཆོལས། ཝེས་པ་ཉིད་ད་ སྤོཊ་བླམཤོག ་ཅེས་གྲས། ལར་གཱངཧྒྱ་ནིཨེད། 
།སསམ། །ཁྲམས་ ཁུམ་དིས། ་ཡས། ཅུང་ཟའེ་ བདམ་བའི རེ་གྲ་སུ་ པེ པཿ རཱི དཱུ 

ནྲ་སྦཱཿ་རྤཱན། ངང་ གནམ་མཁའ ཀར ངན། སྣརོགྲལབ་ ༤ཡང་ས ལ་མབུན། 
ཟུ ན་སི ཡུ པའི་མི ྭ ས་ ་ བཞག་གོ །ཇྲས། སྒ ་ དི སོས། ི 
ཁཱལྔརི་ངྲ་པ། 









ཤེད་དུཔརུང་ནས་གསེལྱ་བུ་བྲ་ནམསྨ་བགས་མ་དྲང་ མྲོུབ་དཔན་བྲ རྒ ཤབླ་སེས་འླུཡགྲུས་ ཉིས་སྤཿཞས། 
བསྙིམ་པྲས་ལ་གས ཆང མདུན འདུ སྡོ པ་འ ཤཱ སས བླ་རི ཞས་ཐུལ་་ 
མ༢༤བི་སྣ་རི་གྲོརས ་ ཆེས་ 

༥ ' མུ་། ༥ སང་ཟླ་ ངོ 











པི འེ =: འེ ཐིར ་ 





གཞེས་པའིདྨ་ལའ་ཀ་པ་དང་། རྲི་འོང་ཁ་བླ་རྣམསྱ་ཀྱི་ཞིང་སའ་མའི་སྲས་མྱ་བྲད་ངས། རྨུས་གྱ་ལལ་ཐང་པའཆ། དད ཞིབས ཀ་ས 
ཡམབའ་ཐམས་ནད་འངའ་འཇྲོ་ཀེས་ཁྲ་པ་པང་། ཧ་བའྲ་དྲ ༤ ཧུནན་མཁའ་ལཡུལ་ཆུ་མཆུདཏ དི་བླ་ཅུབྱེསད་འོདའྲཝ། བདང་། ལྒྡངྡ་ང་ཛ་སུ། དབ་ངགས་བདྲབ་ ་བདང་། བིཀབ་ད། གའ གབ་པ 
ལསགས་བ་བམས་ཅདྱ་ཁི་སྫྱངས་བཔྲངྱ་བུང་། ངེ་ཡངྨ་བྲ་མ་གསང་གཤིོས་པའ་སརའཇས་ལམྦས་འྲན་པ་ཡང་བས། སྩི་དན་ཾ་བ་སྦཾཉ་འའིརམ་བན་ཡང་ དབར་འདུཀ་ཟིས། དགེ་བཤེསཁམས་པསྲ་ལྕག་ 


༅། །ཆེན་པོ་ཡང་ཤགསན། ཁངའད་ཾ་ཧཱ པ་དང་ཡྲང་དང། འི ༦ཨཙ་ཤནྱི་བཱ་པས་འ སྭ་སྒུས་པ་གངབཿམཐོང་བ་དང་། ལྷརྗེ་སྙིངཔསྒམ 
འདས་སྭ་ཟན་བའླིས་ཐོས། ས་ཨ ཁྲ གདན་དྲས ཟབ་དང་འིན་ ན་ཆབ ་ པའི་བ དཔ སྱཀསུ་མཇེས་པྲབཱུས་ནས བུ 
རྩ ིངྫིྫྣྨྣཾས4ཾགགླདད་་ 
སྭ་བདྲད། ཁྲསསཅདྱ་ཐུང་ས ནས རསས གག གང་ ནིང་གསེལ་བ་བཏད་པས་ཕྲལླ འཛིན་ཆི ° ` 
ག་གྲསུམ་ཡི་ནང་པར་མཆོད་པའི་བད་བདཤིན་ཏུ སེ ས། གདདབངང་རུས་འོམ་ལ་འདུན་པའི་ པྲིན སྐས་བས་ 
ན་པ་བཅིབས རྔ རཱ དང་ག ཉིར ཟིངས གི ་བྲ་མཐེང་། ག ཅཅ ་ དགི་ཤེས་ཁུམས་ ་བས་འཛྲཿ་སུམས་བའི་ུཿྟ་ ངདགཞས་མགའ་ལ་ ་ 
རྭ ས་བད¡ྲངོང་། སེ་་དདན་ཐེ་ལལས་བསྔྲད། 








མས་ས 


སགུང་ཡུབ སལ་བ ལ་ལསྤ་སུ ཁང་གྱི་ཕིའཡན་མཆོད་རེན་་ 


/བརྒྱནྨ་ བྱརདྲ་ཀྲསྟ་སེའི་བྲ་མཛོང་། སླེབ་དཔོན་གཏོས པ་དྲང་། རྣོར་སེང་དཔན་ངང་། བླསྐེས་ཤེན་གསུམ་རིས་འཇྲག་སྩིལ་དང་། སལ་བང་ག་ ཀྲི་ཀྲ་བཇའ་གསུུསྱ་ཉིས་ སྤྲེལ་ཁའ་མཐྲང་ 
བུད་མེང་རྒོར་ཡོད་པ་ ས་གྱིང་ལྷ་མཆད་པྲ ཅྱད་པ་དང་། པི གས་པར དྡོརསེབ་དྲདང ཧ་ཨ ངཱ ཤེལྔ་དྲ་ལིན་པྲའི་བོ ༨༩༨ མྱ་བྲིསྣ་སྔོ་ཁླ་བ་ 'ཧྲུང་ཞང་། ངྲབས་ཉྭཾན ་བཾའི་རིངེ་ 
སྤག་སྲིང་བྲ་ཐྲམས་ཅང་ །ཁས་མཐུང་བལ། ཅོང་ཁུང་རྣམས་མུགས་པ '་ག་འབྲིབས་ཤང་། གཏཏྭ་ཨྤཾནེ་མཆོད་ འིལ ུའྲསང་འེིག་པདྡ་དུ་ནས། ད་ང སྔན་ 
སྒེམ་པའིནི་སྤེནདངན་བུན་གང་ཡང་ མེདཔརའཛུཊ ཀྱིལ་ལེ འཇུག་ལ ནམམཁའ་གཡའ་དག་བྲྲ་བུན་ ཏེ སཿ པདིན་ནས་པ་ གསམེསམ་གནེ་ དཔརྡ་ཆཱུཧཱ་བྲས ཡད་པའ ཱྨབུགཞས་སེལ་ མེས་ 
བྲུསགསྱ་ཀྡྷ་ཨ་པ་ གསུལང་ ང་བས། _ སྨེབཾ་ཤན་བླསླམ་པའི་ཞལ་ནས་འདྲིོསལྲ་ནསས་ ལྔ་བགུས། གསྔརས་འཛིན་པའྐརདྲེ་རདའ་ །གྲསུཔནས་གསོལ་འདྲུབས་བསྙེད་པ་འ་ 

ཐིས །ཅིཿཆས་སྲ སཱཿསྣེན་མཛང་ཅང་། ཁཛ །བད་རྲ་རུནྲ་པྲ་བ ས་མངང་པའ། རེས གསུམ་གསལ་ལ་ཕྱག ་ གསྟད། ི་ནྲངས་ ནམས་བསུས ཅད 
དུཿ ཆེས་ཉིད་དངལས གཡེབམསད། རྡོས ་པའ་སྣངམཛད་སྤྲལ་ པ་ཅིག །རྗ་ཡཾ་ཤེས་སྒྲོན་ལ་བྱ་ བཿ ཡ་བསྙད། ༽གགྲོ་ད་ དྲུག་སེམས་ ཅྲནྲ་དམས་ཅང་ལ། །བྲུགསརྗེབཆུ་རྒྱན་མཾ་བ ཅོད་པ། \ 









12སྐ། ༄༅། པ་ཅག །རྗེ་འགྲོ་བའཇྲེནལ་ཕྱུགའཚལ ཁམས་གྲསུམའའ།་བའྱི་སྲ་སརོརནི། དུས སྭ་པ་ལ སཱར་ 

པྱཉན་པའྲ་ཨུལ་པ་ཅིག ཀཀ ་ ལོ་ཕུག་སེམག་ཅན གའུཚལ་བཅུད། ཆོགས སེ དནམུང རོར་ གླུ མ་ དྷ 

2 ཌན ཁྱེད་ལེ་ཕྱགྲ འཚལ་ བསླད འདུག ཤིས་ཁ བདོ་བྲ། ྫ རི འ་བསེངན ` རེ འདན ཡེ བྲལ དི ( སྲ མསྭས་ , 
་པའི་གཏམ་ཐསྤ་ནས། ་ ་ཅདྱ་བུས བཟང་འྲདནུ་བུསནས་ག ནུ པྲིས 






༽ 


༩ ཆས་བ ་ ཆཱ་བཞི། 
པུ དྲ གྲམ་པ བཀྲ་ཤས ཆན་པ་ མསྦྱ་ཧིས་པེད་ བ་ད བྲ ཡལ ༩ ལཾ་འཕྲམ་་ 
ས་ བ་ག དས་བ ས་པ་པ ས་ཆེན ༣ ་དདུགདཔའ། བིག ལ་བ དན་དང ཕྱིམ 


རལང་དྲང་མཁྲ་ཇྔལ་སེགས་བྲའ་པོལ་སྲེ སེའཾ་ཿ (སུཆོགས ཏད་བཅས་པས་བླྲས། བྣསཿཏཾ་ག རྔས ནམམ་ཁུའུ་ཡུང་འཇའ་འདུ་ཙིསགང་བླ། ཚོད ' 

བུའི་སཱང་ཐམས་ཅད་སྤོས་ཉིས་ད་བས་འཇིགས་ཤིང་ ། པཱ མིདངཨི་མ་ཡེན་པ་བམུས་ཅདྱ་ དུ ཀྱིས་ཇུ་ཞིང་སྡཾ་སཱ ས་གཏེན་པས་ ± རྲུ་གྲར་ཏེ། ༢ བྲ རྣམསཀྱང་ཞང་རསང་ ཡུགས་ཀ་ 
རི་ཏད་རྨམས་ལྭ་དྲཱའཾད་དོ། །ས་གཞ་བྲམས། ཅདྱ་ཙི་བླུ་ཁུག་མདུངས་ཞུལས། ཏྲ་སྩང་ དྲ་ལི་འདིད་བརྡ་ཚླ་ཀྱང་། ཞུ ལད་གྲས་སྲ་མབ ཤདད་པྲ་ནམས ཅཱ ལི པྒ 
དགྱན་རོའམུ་ངན་བེངའྲ་དྲུག་པྲས། ང་ཡང་ང་ལྔ་དབ་དྲདོ རཿ ཀགྲས་བུད་པ་ཡིནྲ་གསུང་ནས། བོ་དཀྲནནི་ལད། སསར འ་ཕྱག་ཕྱར་ 
བེགས (རོས་ཇྔརཾ པོཆའངས་དྷུཿ་མྭ་ནཱབ་ང པའི་བ ཀྱཾས་ཇྲ་སདྱ་བྲས་པའ །ལེནདྲ་གངུང་དྷུ་དངས་ྱི ཏྲི་དྲ་བ གྲགས་པ ༨ ` པ ཅུབ 


རུསྱ་གྷྱ་ཧྒལ༔ ཏྱ་འཾ་ཤཀྲའླིཆ ྒ ངང ཟླ་ཀྲབིད་པའ་བྱར་ ཤའ ས་ཇི སྤྱེངསྣ་ཉི ( 
ཁབ་ལ ཱུ རཱ དྲུས རྩིཤིང་ནགྲས་ ཆའི ཤདྲསཾ་བུ བླ་སརྩ་ཧླུས་ཅང་། །ར ཉེང `ཀྲང ་ ་བོ་ཐམད ཅེདྱ་ཉེས། ང་ཡ བྲུའ་ ཙྲིལ། ༦༨༨ །ངུ་བའདྲ་ ཚུ རས 'འཁྱིཿ ༥ལ 


12 ཡུ་ས་ལ་སེགས་པ་མཆོདརས་༡ 'ངྡུ་སྤྲང་། 





༔ཿཿ བྲ །དུ་འབྲི་གས ཧི 


སས་རིཧྭསངས་བཤི །ུནཆོགས་འབ་དྲས་ཉྲི་མུའི་དཀིལ་འཁེར ཏེ། དན་བབྱུ་ཆད་འིརདཕབ་པ། ཨ །༥ཀེས་སེ་ ལ གས་ད 
ག་ཙ རོ བརོོས་རྗེད འབདསྲ་ལས་ལ་བགྲས་ 
ི ཐྷཊ སས ་ ི་ ཀིབ ་ 


ཡྭ་བགུས་ང་ཡུས། རྱ འཞུགས།་ 
པ ངི ཝསྦ་བུ་དྷུད་བའ་སྟང་གསུམ ནས་ས སེད ྲུ ལས ཡ་དོང གས་བདག བའང །གས སལ་བ མསྦ་ར་ བི 
ལོ ཨུ ་་ ¡ ི་ ཐབ ཤུ ཅུ དྦ བུང་ ། ༢ གྱནགས་དཀའབགིནི་ སའི་བྲཀག་ཿ འི གསན ཡ་ལ ་ ཡཱ 
འད་བཿམ་གཔ་གཅུངར། རྗང ཐབ་བད་བསྟན་པྷ་གཿ སྤུམ བཤེས་སཉེནནཔད་བའ། དར ་ །ལྟ་ངན་མཱནཾ་པ་ག གང་གིས་དྲེ་ བད 




















༅གུ་ཆེནྱཧྔླཆར་ཞིག་བླ་གུར་པ་ལ། རུལོ་བཞི་ལས ་གང་གིས་སྒོལ་བར་འགྱུན།  །ཡེཤེསའ་པོ་ཉལ་བླསྱགན་པ་ལ།  ཤེས་བབ་ཉམ་གྲུང འཆགས ར་ག ཙྩུད་བུལ། 
` ་ ༢ ས་མཆོག་ཆཱན རྨ དུ་གྲགགྲས། འགྲེ བའི་སྲཾན་མེ་ ༦ 2 ས་ ཅི ྱུས་ས་པུག 
འི ཅངས ལྷ་བྱ པོ་ཆེ པིད ཀཱ ུདཱཱཾམཿོངཾས་རིསྭ་སུ ་ ཱ །སྡགཔ་རང་བད རེལ 
༽ སས་བ བརབ གདུག རླད གམ གླའི ལིན ནན། བདའི དྲེང ི་ 
ལེ་ཁྲའ་སྲེ གདུང ཧི རམ བ་འཛ པ་ལ་ཟེར བྨ་ོཾ ཛད སྭལ་གན་པ་དང་།་ 
` ནས་ག འཆམ་བུན་ད ཞམཱངང་། 





བའེཉིའི་འྲལ་དྲལེ་ ་པགང་༽ འ་འ འཛིན་པ ཤད་ ས་དམ་པ བིའི 
དྭནས་སེ ར་བསོམ་པས་བཀྲ་ཤིས་སྒེ མཐམ་འགབས་ཉི། འིི་ཉེདམ་ཉེན་ མས་ལགས་པྲ་ གྲ་བནས་།ངརང ༽ རཀ 






12ཤ། ༽༄།། ཅུང་ལ་གདན་དྲ་ཇང་ན ¡དུར ལ་འ སྭ་པ་འ།། ག་པ་སྒིས་བེ་རྣམས་དང་ ལ་སོགས་པར མཕས་ལཱ་ཤཱགྲ་འབུལ་བར། ཆོས་འབེལ་ཞུགྲ༧། 

ཧཱགས་གྲསནས་ཆོགས་ཏེ། ཆས་པ དགུཔ སིི བལཡིང ཤཱ རེ ་ ཌཱུ ྒ་ པདཔ འི དུང 

རྨ རང ` ལ་ འབྲས་བུ པས་འདོགསལ རོགས་བྱེ་ཡ། རྨ་སམི་ཡ་ །ཞེས་ ན་པའ་གདམ་ང 
།ལྲགས། བས། ལ། །གཞ་རྩ་ཆེང་བའི་ཏོགས་པ་ །སྒམ་ཐུན་ངྲ་བ 

པོ པས བས་ཞུས་ད། བེ ྲསྐུ་བ་ལྭ། ། རུ ཏི ཅལ། ཧསི་དབུ་པ། ཧུང བདས  ་ འཚལ་གྲས། སྨ ར་ད བབ རས་ ཿ 
དེད་རྣམས་ལ་སྙེ་བྲད་བྱེདཔའ་ཐབྲག ཛཾ #ྷརྷ་ དམ་པག་ཅིག ཞུ་ཟེདཔ་ལ ༣ །དྭངཔ། དད་ཤཅག་སུཾ་འདིཿ གཡི ས་པའི འེ་སེམས་ཞེ ་ 
ཟུངན་ཀྲུ་གཡ་ཡིན། །ལྷདཀྱིས' ་ ལ་ཡིན། །ལྷམཅེག གསན སཾ སུ ཡོན མ་ཏོག་སྲང་བྱཝས་འདོདིང་། །མ་ཏགོ་ཅེདངུཔི་སྒྱབྦ སམས་ཉིངབ་ཡན 








128ཤེ་དིག་པ་རྗེནཔ་འདི'„ ཨཡ་ཡ།ངས་པརོཔབ (ཡང ཤེས་པ་གོང་ལཿ རཾ 
རེ པྲང བརླ ཙམནངག་ཡིན་ དན་ཐཱམ་ངཀླན་མཆུག་མཆུད། ཨེ་པ བོ [ས་ག རྲས་ཏེ། ཇྡིམམ་པ་ 


འཇི༡དྱ་ཀངྒ་། རས་པ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མ་སྦལ། ,ལཱཔྷ་ཧཱ མས་ཅན་ཧྱི་བཱསདྷམས་ལས་གྲབ་པྱ། བ ན་པའི་བ བ་ནི ད་ཡངྦ་སྤཔ་སེརེ་དང་། 3552 
“ཡང་པས་ འབྲིང་ཕཾ་བྲོག་ ཀྲས་མཛེསྭ་་པ།་ ཟིར ཚན་པ ་ངང་ ན་པ་ག ་བར་འདས། ༨ ཾའིཊཱཾཱ སོབ་ང ཡུ་བ ས་སི ཡུམ 

ཏྒི་མ་ཤརབས་འཛམ་ ༢༤ ག་བླ་མླཱཀ་པཱག། ༥། ཧྐི་བཝཱཝ ༨དྲ་སྐྱས ཏིངའཛམ་གླིང་ ཐེངས བོ་ལཨ ཆང་པ འགྲུ རཆ ཨུན 
སྲུ་བོར། བླམ་ཆཱནཔོ་ངང་མངལ། ལྲི་གཡོ་བའྲི་བསྲོལ་ལུ་ང ལའི་གའིགས། ལ་བས་ག ལཾ ལྷ་མ རི ངུ ་ ངིན སྭ 
ཅ་ཁན་བྲཡིཇོང་རོངགྲེ་རལ་མནོས། ཉྲི་ཤཱལ་པགེ་བཤེས་ཤ་བྱ་ཐིངཔས ཉ།ཁར་པཛང་རས་བསྐེན་རྫོགས་མ། དངོ སས `: ི་ོ ལ་ 
སགྲས་ཏེ། གདམས་དག་ཟགས་ཅངྡ་རགས་པར་གནངནས་གཉགསྐ་ཧྭ་ ལྷ་བྱཕམ་པང་། ལྷེ་ཤ' ཞུག་བསེ་ཆངལ་སེགོས་པ ངངམ་ཏན ་ པཾ ཉམ གྲབ་མཉེས། བྱརལློག ཿཛྒའྭ་བུབ་ 






༄༠། །6ཞྲགྲས་དྲུས། 
ཕྲས འོ སང་བ བཞ ་པཅམ་ཞེས་འི ཏཾདགྱེས་པར་ 
^ རྱི 


༩ ཾ ར་ 
དངགས ་ ` པ་ར 
འགོབ་ཡཾན་གསུང། དེརའགོ་བར་བཙསས ་པ་དང་ 






༠ གབ 
ིས་ ་&ི 
༡1 | ལ་བ 
༩ 
ངི ༢ པོ 
༥ (1 27 ཡཿ 
པྲ བར ཏཱ 
༣༩༧༩ པ། 


བིགས 


༠༣ ༠ ་ 





སྭ་བཱ་ཡིས་གྲསུངན ི་མནཿབབྱུང་བ་ ཀུན་ཧིས་མཐེང་སཱངཱདྡྷ་ཛ 






130 བ་གསུང་ བླ་མ་ཆེནྣ་པོངཱངྔོབ་ཐ་པཔམི་ འདགྲ་སང། ༥ང་ལན་ཅིག་ཇོབའ་ ཀིཞལནས་འཁབྲུག་པ པ་འརྱིའོང་ཀྱིས་མྱི་སཱམ་ན་སྨའབསམ། རས་ཤྲོ 
པྱ ནར བའྱང་སཇེས་སུ་འབུང་་ནས་བྱསཔསཔས། ཆེ་ག་སཱ་མུང་། བསངནམ་ཨནུཔ་མཁུའ་་སཉམ་ དངཟླ་ཤགས་ཕླརཙྱད། འཕུལ་སང་ རཿ སདབངངང་། ཧེན་བད་ 
པོ ཞྭལ་ལཱ་ཨི ཤས ས་དབས་ གདུ སློཊ་འཕྲེནོ ནོ་གཉལ་སྤེར་ལ་བྱེང་ ཀྱིས་ཝ་སྭཾ་འར་ཅཿ མཐེང་གསུང་། གཞལ་ སཱནྲཾ་སྲཾས་ཇོ ཡ་ ཅའ ཡེ་འ འག བྱ་བྲལ་སཤས་པ་ 
ཀུན་གྱི་མཉེརྔབ་བའ བའུསུ་པས། ཐས་ཇྩལ་པམ་མཐོང། ལྷ་སྲའིགཅུག་ལྲག་དྲ་འངི་དཔག་གསུ་བ་ ༢།འཀྲེལ་འབེར་རུཿ་ཐིང་། བང གས་རབ འུ ས་སྐུཿཛྡྷ་པཱང་། 
ཕས་གུས ཡྱི ཡི་ག གསུལ་བྲ་བུ པ་དཔྱས་གསུང་བ ་འྱས་ཁིདྱཀིལ འཛིག་གཅུང བྲང་དང མཛངའེ་ ལེན་པ ིཾ་ ༈ །གཏུལ་ 
རྩམས་ལ་ ༈ངང་པྲ་པོ་ངན། སྲོབ་རབན་འདེལ་ ༡ གྱི་ཤྱིནླ་ལླབས་མཇཿ གསུང་སྒང། གཞན་ཡུང་ཇཱངབ སང་དང ཐིའི ས་ས ཀྱི ཅྲར་ཀྫརང་ 
ཅ་བག་མེའ གྲས བ་ ངམ་ཧྱོ་ལ ཛཔག་ ངི སྤུ་་གྲིབས་ ལེསླིམི་སཱཔབ དུ་མངགྱེབ་ལ་ གསཔ་རྫུ་ །ངང་། ཡངསྦ་ཏས་མིང་ངྡརི་ 


ཟེ གཟིགས་པ་ངང་། རརས་གཟིགས་དང 


༄༅ །ཉན་ཏུམ་ངངྫ་ ནཔ་ ཡུན་ཞིང་ བར་ར། ཞེ ་ ཅི རམ རྨ རིས བླ 
ྱུ ༢ཆེདྲ་པའི འཾ། ་འདྲོར་ཆེནཔརི། ཧྭ་ང་པཝ ཡའ ུུ མི ྲྲྲིཾི ཧྱ འ་ཞིང ༨] ཤར 
‹ ་ 

འ པ་འདི་ནླིབ་ ཉེན་བ གས ་ 


མད 
བདོད རླར ཏཱ ཌཱ བརས ངི འབུས་ སཔ 
ྲ སུག ་ རྐྱས་པའ 
ཡོ དུར་ས དུན མད་པ | ་ 



















རམ ་ གསུས་མཆེག རུར ) རྔཾསུས་གསུམྨ་མཁྱེནཿ ངང་། བདེག་གེགས་རིན 1 ུལ་ འགམ་རོམ་བམས་སདྲ།ཡུང་ཤུན། གསམ་གྱིས་མྲིའྲབ་པ དང་ལྡན་པ 


བ་འོ །ཁེ་བྲས་སུས་བ འཇུལ་འཇིམ། ་དགའང་ཕཡོ ། ] །གསལཱ་ཇགགཿ གཡད བན 
ག་བ གསུ་མུངོས། རར མི བེས། ། །གནས་གསལུ བའ །ལྣས་བ་དུང པ གཞུལ རུང ་ ནྣསམོ། ཏི 





གྲུད བཀོ ། ལུས བཟརྱ་ས་པ་ལུ་ག ཕྱནང་ག་ཡོན་ཏན་དྲཔ་ པདའ་བའེ་ བགུ 
ཧད ་ དད ± & -- བསནཔལ་བྲེབ་ཅེ་བུ་ ཤག་སཔ་དང། ༢ 3 ཅཱ 






རར བཿ རུ སྦ་བོས་ ནས བདེ་པོ 





ཐང ཐེ སྲ་བྲའྲ་བྟས་ནཔ་ལ་དམ་ཆོས་འཇིནཔ་ བུརཞུལ་ཧིས་བཞས་པ། ,ཊཾསང་ལཛ སང འབའདྲག་བཅུམ་པ་ 

རཏརེ་ྲ༨༥སཨ རི ེ་ ཀིག ཧྲའུ བར 

: ེབར་ །ཏུན་དང དགུའི ± ཅིེའ་མ པརདགའ་ས་བའྦྱངས་འད། འབས ིར་ དུ །ྭགྲཏཱ 

= བྱས རི ངྱིག་གོས་པརབ འཆུར ཤེརི་ཁབ་ིའིང སས་ནས ་ཅ་ བི ཕག་སཾད་མཐྲོང། ྱལ་ཐ་རེ་ཿ ག་ཀུན་ཤྱི་དྲུང་དུ་ ཅག མཆེག་ར༨ མངདབྱ། ངད 
བརྙོག ཟམས་ཅདྲད་མད བསྙུར 

` བས ` བྱེད་འབུ འཾ ༣ པེ པ་ འདི་བ པི ་པྲ་འགསཔ གྲའའི་མཛ་འའི ། 


ླ་་ 


134, སཔ ྱས་ཐེ་བམངབས་ཡྲངོས་བྲ་བང་གྭ། །འརེན་བྲ་རམས་ལ་མཆེང་པམ ཆིག་བྱེང་འགྱན། །དན་ཤེ་ཤེ སྭ་ལ་ལང་ངབ་གནས་ཏེ། ཆ འེདྷམད།བུར། ག་ལང་བ ར་འི་། འདྲིའི་སྲོག་དང་ ངོ སཿ པཿསྐྱོང་པ་དག ། 
ཁྱས་བྲབརཿང་མེད་པ ཤྲ། །ལག་མཐིལ་ཀྱརའབུ་ལྔ་བཀྲིངཔ་བཞིན། །མ་འཇེས་པན་གར་ལམཆང་གྲར་པྲ། ༣༥ བྱེ་དྲ ལོའ སངང་ ཚིལསྣ་ཝག་པར་གྲངི་ཤེ་ང་ཅེས། །ལཱོ་ངང་ཀླ་རྨཔཕས 





ཉེ ཉྱན་ཤྱེ་བྲ ཡོརྦ་མཆོངཔ་ཧྲེང་། །ནར་གཉིས་གཅོལ་མཆང་པ་མྔརཏོག་བས་ཏེ། །ཨེ་ཤི་སྨྲ་བྱ་བེད 

རི་བ་སྤྲུང་ས་ཕས། ཨཱཾམརེས་པོརའངིག་ཧེར་མགིནི། །རྒང་བའིདར་འོསྲ་བབརྱ་གར། །ླབཁང་གངོའ་ནུང་གུརབ་བདག་ནངཏིས། ཤིན་ཏུ་ངེས་པའི་ཡ་ཤེསསྲཿོག་གནས་པ། ། 
འེ ད །ཤིན་ཏཱ་ངེས་པའི་ཨ་ཤེས་སྤརེ ་ང༈། 

ལེལ་ཧེལ་པ་དྲག་གིས་ཟྲིལ་མཆེགོ། །ཆགས་པ་སངས་ཤང་རམ་པོའ་གྲེལ་ལ རིག པའིིའི་ཤིངའཅི་བལྲབའ་དག་བཅད་། པ་སངས་ཤང་སང་པཔ་མཆམས་ བད ® སྲ་ཨིབཞིན་དངོས། 


བྲ་ཀང་བྱང་ངང་། ། སྲོདྲ་ཕག་ཤདན་བྱར་དགེ་ ཕི་མདུས་ལ་བརོན་པརྱ་ཤེད་པར་རྩགས་ད། །རྐང་གཉས་གཅོབ་ལ།ཡྲ་ 
གུན .མ་ ཡས་ འེ དཱི ཙཿ ༽ ཧྲ 'ལུང་བསྙུན་འདྲག་ ངདགའ་བ་སས་ གྱུ་ཏཱ །ཏ་ལ་བརུན་སང་དྲ་ 
འཕུགས་ནས། །མཁའ་ལཱ་འདུག་སྙེཆེརདུ་བརྗེངཔ་བརྗོང་། ཨེ་ཡཾ་རྒྱལ་བའི་ཆོས་མ་ སུནྦསཛྡུད་པ རྣམ གཡལ་ཡེ་ཤེས་བདག་པོམབས་ལ་ ས། 
༤༽ ད ངོ ་ 
མེང་རབ་མཁྱེན་ཅིང་། །བརྔོངཧ་མེར་པའི་ཆིག་ཀྱང་བུགས་སུ་རྱད། །མུ་སྙེགས་ཤིནཅི་ལོག་ལ་གནས་པ་ངག། མི་མཁས་དེ་ཀུན་སེང་གེ་ཝལ་བཞིན་བ་ཞིག །ཤདེབཔག གས་པ་བསྩམབའི་ཆོས་ཀྱི་གཏིད། 





ཤྭ གྱ་ཀང་རེརིམ་གོ་ ་ལ་འབ གཡོས། ལྷ་བཅས། ཆུས་པརནིསངོཏཉང་ལས་ །ས་བརྱ་པང། །ཡང་འཁེར་་ 


ཤྭ ལུ འྡས་པྲཾ་སྐོནས་ ཀུད་གསུལ་བུར་བ བསྟུན་ཏྱི། སྡད མནོར ་ །བདག་ཤྲིས ་ བཟ ་ 


༧༧ རི སི དུ ` ་ རལ སྲེ བུ པ ངབྲགྱ་ཀད། ཅལ ག་ལ་གབ་པོ་ 
ངི བྱུ བད་འཇི་ ནྲ་པ་དཱ མའི ྒ་ རྱ ¦ སུ མཱ་ཆྲུག་ བྲ ཅི ནཾ འན རས པ་ ྱ་ཧ་ རུ 
འཛིན་བྱསན་པ ་ཡདམདད་ཉིད་ལས། ཡངས་པའི ། །དམ་པའཾ་ སནི་རྡ ར་ཊ །ར། ཨཱ་འདིནི་ ཤཾཤད་པ། ༽་ ག་སྤྲེ་ཐ་ཡཾད། ི མུལངསནསནི། ཐབ རྒྱལ་ལ་ 


135` གུཏིརམཆོག་དུམ་པ་བདླག་བ ་ ་ ་ ་ སདྡཱདབ་ཐམས་ཅདྲ་མངས། སླག གསུད རག་མངོས་ཤིང་འོང་གསལ་ 





ཤེ - པུ ༤༽ ༠༤ ༤༽ པ མ་བས ༧ ༤༨ ¬ - -~ ¬¬ ¬  ༈“་ཅ ༠ ༤༽ ༤༽. ° ; ༧ ° ༠ ༧ 
136 འང་སྒད་གསེལ། _ །གདས་རསྤ་བུགསཊྱ་སས་བྲི་ལསྣ། འདི་སང་སེང་གྲེརྲས་ཡ་གྲགས། །རྗིགས་པའི་སདསྤུ་རྟས་༢༠༥ ༥ འཔས། །མི་ཟངབ་ཡ་ཤྭ་དུས་ལ།། །ལུས་ངང་སེོགྲ་ཀང་འབ་བཏང་སཱེ། ། 
བརངག་གསམརོ་ ས་བ སས་བ འདིང དངང སིད རབྱགཾ། །བཤེང་དལའི་མཤིཔ་ཨྲང །འཛནབ་དང་དྱ་བང་བྲརབ གྱི ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ གྭཁཿཔ་བཏུང་ཧཱ།། 
པན་སེམས་ངག་ སུ་བ་འམ། ། ཤོན་བདག་གི་སྲག་པ་ཡྲིས། །ལསྐོ་རམས་བྱགྱིས་པྱ་བར་བརྡ་བྱ་གི། །སངས་རས་གསུར་སྤྱི་མདོག་འདྲ་བ། སིབ་ལནྲཾ་བ་བཞག་སེ། །རབནིན་གཤེགས་པ་ 
༨ངམ་ངཔྲལ་དྲབཔ། །ཟླ་ལོད་ལ་ནཾ་སཱར་པས་གསུང་། །གཞོནནུཔི་མའྦི་ཨ་ངག་ལ། །ཁོདྱ་ཀིས་ཚངས་པརྱསྱིདྲཔ་པང་། །སོག་གི་བསཆདམའབྱུང་བོར། །ཁྱང་ལ་ཐཱཀྱས་བླདབས་པའདྨ་བའོ། ། 
སྨྲ་སྭ་བྲརཾ་གཞན་དགྲ་༡ངོ། །བྱཧང་བྱར་བརོག་པརྲས་ན་སས། །པམའི་དས་ནགདག་ཅག་ཀྱང་། །མངོ་སྲཾ་འོངཾ་མེ༧ཛིན་བ་ལག །ཧྱ་དདྭ་ཀྲུ་ད གནྲ་སྙནཡང་། །བེ་བ་བྱབངྱ་ཅྲིལགས་ཏེ། །གཞན་ 
ང་ཁྲོག་ཐྲིག་དྲགཅརྨམས། ཚརིག་ཏེརོམ་གེར་ལ་རརསྐང་སྨས། ངབོ་སངདགའི་འངྡི་མས་ལས། །ངརིངས་ངག་ལངས་བྲ་རམས། །འཛོངས་ངཙོ་བདགྱ་ཞིས།། །འཛེནཔ་ད་ཁ་བླསཔ་བར་བྱཀི། ཞེས་ 
སུས་པས་བྱ བའཛིན་ཧི་སྱིསླབ་ངམ་པ་འྨི་རམས་ཉིང་། སཱརྦ་གིཿཇོས་སྲ་བ་བྱཧང་པེ་རྣེ་རམས་ཡི་མཆིང་། །ངེརྙིདས་ཀྱི་ལྷ་དང་ཀླ་ལ་སེགས་བའེ་རམས་ཀྱབ སྙིས་ཊ་ངམ་པ་ངེ་རྣམས་ཀྱོང་། སྩཾས་ཐུ་ཕམ་ 








།་ 


།པ་དྱེ་རམས་ཀྲིབ ་བའི་ས།སང་བ་མུངབ བསྐན་པ་ཡེད་ 






















ན་པ་ཡྲ་དནྲོ། ཛེ ར་ཁ །དོན་འཔིཉིདདངམྲཿཿ པའྲི བླར་དཀརཔ་ལས 
བས་ས ཧཱུཾ རྒྱད་§ུ རོ་འཚོཾརྷ་ཙསྔ་བྲ་བ། ཟོ] £ སྨའི དྲ འའ 
¦ དྱ ` ` ་ ཐུབ ད 


མཆོས སྱེ་བིས ལི ལྩིར་བའི་ རགཔ སཿ རི་ཡི 


རང་ བུ ས་ད ི་ ང། ལལ སཱུ ཅི 
བཿ ་ གྱོས ཁྲབདི་ས་། དཏ་ ག་པ མཤོདཾས་ 





138 པཱ་ཡིམ་ན་ཞཾས་ཚངམཔྱ་ཐུར་བྷ་ནམ་ས ་གསུང་བོཧ །ཀུན་དགའཔ་ ངའི་ཆེ་དྲག མེང་མབྱཆན་པ་ ལྨོང་པ། ལོངས་སྙེངམངབ། སངབ་ལཔད། ་ཏམསུ་བ། ངུལ 'བྲིམས་ ་༡མས་པ། རྱལ་འྲིམས ་འཆལ་བ། 
སིག་པའཾ་ཆོས་ཀུནངྭ་སོངཔ། འདུ་འཇི་ལ དགའ་བ། གཏ་འབེན་པ་ལ་མི་བྱྱ་བ། བརྗེམཔ་དྲརོབ། གནས་གཞིག་མའ་ཁེང་པ། ཡས་ས་འཛིདང་པ་ལ་བྱཆིམོབ། ཁྱིམ་དང་འབགྱབུང་བྲ་རམས་འཛེས་པ། 
དཀར་བཅོག་དངཐ་འ སུ་པ། གླ་གུས་པ། དདཱག་སཱུང་ལཱ རྣ་བཅླས་པ་དག་ཨོམངད་འྱུང་བར་འྱགུཔའོ། །ངགེ་སཱོང་བརེནའགས་བཅམས་པ། རབ་ཏུ་དདན་པ། དངཔ་ཉེ་བརབཞགྲ་ལ། མཆམ་པ་ར་བཞག 
པཿ ཤེས་འབ་རྲང་ སེགསྭ་ཆ དགེ་བའི་ངོས་ཅན་འདོར་མྤེ་རྲལ། ཆགོ་ཤེས་པ། བསེང་སེམས་ལྷ་ར་བ རྒྱ་ཤཱ། ཝཾ འཕྲའི འྲིགས་ལ་གེནས་པ། མངདྷ་བཾས་པ། ཟསྲ་པ་ 
བསགསུ་པ་དགུ་རི་ཏུ འབུཔ་བདུ ཅྷི་ ཞམ་དག་པ་པངསདག་པའབཁ བང་བ དེ་ལ་ སིི དབུ་བུའ་ སམས་མདུཔ་ དང་ དུང་པ ་༡མས་པ་དང་། དང་ 
སྣ གས་གང ཅུལ་ཁྲིམས་ཅཱང་ཟམས་ཅད་འལ་ཕྱེན་གནས་སུ ཨ་འཇུ་གྲིས་བླུག པས་ས དགེ་བའྱིར་བ་བྱས དྲ་པཱརུ དགེ བྱངཆུབ་སེམས་ 


པ་དང་དངབ་ནྭ རུང གདེདྲ་ཡུན་པ། བི པ 
པར་པ ཀྱ་ཧཆིནཔ་རསབ་ཆོག གསགས་ཟྭས། འི ཁྱ :ྱག་ཨ་ཐྲག ཆུབ ཐ་པ བྱས་སྙིང་འདས་པ་ན། རེ་བཞེན་གཤེགྲས་པ།་འངོ་དཔག 
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འདྲ་ཕ་གཝཚལ་ཏ ། །གང་གིས་ སྒལ་མྲཨ་སྭུཤོནས་རྗིས་དུཆུང་ཡང་། །དན་ད་བོ་གེས་དང་ཛིན་དམན་ ིས། ༣ ( ིའིིགས་ རར ང༣ །དཔལ་ལྗན་ བཱམའིཾམ་ཐཔའི ད་བ ཤིནའྲང། །བམངས་་ 


བཀད་པོའིབདནནསུམཛས་པ། །མགོན་མཆོག་ཐུགས རེའི་མཐཐྲ་ལས་ ཤགྲས་གངསེ། །མ་ལུསྙས་དགའ་ མ་ག་ གི་བ །ཟད་མེད་པིམཝའི་དྲནདྷཱ་པབྭཏཱ་གནས། །བད་ག དུས་ཨུ ཀྲུདཏ་བཅེམ་ཝཱན 

འྲས་ ངཌེནརབྷ་སོལཏཾཿ དཔ མི་འབྲལ་ཞང་། ༥ མ་ང རྣལ་འ ཧི་པར་ང་པའྲི་སྐམ་བྲ བངས ཡས །ཤགློནསྣས་ཀ ཀྲནྱ་ཧྲི་སྣཾརམ་འྲདེན་ ཁུ ཀ་རོ་ཁག། ` ༨ ལ་ཉ ཡིབ། 

དར ་ ཧཱན་པའ་བ་དན། ཟས་པ་རིན་ཤེཿ ི་ྱརན་བྱི་ཨཆོག་ཅེས་བྱ་བ་འདིནི། ད རྫཾངྲ་ཉྲིད་པན་བོ། ་ འིང 
བསེངོམཔས། པྱར ནྭ་གུབླབ་འོད་ཧཱཔ་མཚན་དཔལ་བཟོང་པའི། སྙོན་པཾ་མུ་རད་ལས་ འདུས་ནེག་པའྲའབརལ། 


>¬ ཏེ དདངག་་ས་ཤ ཤྲབྲ་ཧང་སྡེངའཱ ¬ པ 
ལོ ོ་ ལྕགད། བའབུགགིཁལ། པཔ བ)ྱར་པོ་བ་ཞབ་འཟ གཁྲིསདྷཱ། གནབ དྲད ྒ་ 






༦ | 
༠ྒརྒལ།། ། 
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སོ 


ཤུགས 


རབ 


།བདེ་གཤེགས་ཐ 
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གཏམ་གསུང་པན 


།ན་མོ་གྲུར། ཇོརིའླིསུ་ནི་མཆན་དང་དཔེ་བདྲ་སཱས། རྱལབཅགཞུངགིཚངས་དཔ་ཆས་སྨ་སླགས། །མཆོན་་ 


༄༄༨༠།། 


ལནཆེན་པྲེས་འགྲོ་བའཾ ལེདནོམཛད་པའི། །ཡག་མྲ་གུབ་པའི་ནབས་ལ་ཕ་གའཚོལ་ལ། །སཱེ་གས་མའེ་དསན་ ས་བངས་ང བསྟན་པའོ ཟླའ༽་ པི 
རའ 


དྲེགས་ཀྱེ ཏེ་སད། སྐུ་ུར། །ཤོག་མིན་མྲཟརྨ་ཧ་རའ ཀནོ་ལས་ཆས་བར་མཛོད། །ཡག་མེ་གྲ་ པྲ །ཡ་ཁྱག་ཡཆལ། །ཇེ་དགས་བེའསིབམ་དགས་བ 
མྭབརན་པས་་གྱང་གསནས རོགས་པནམ་མཁབ་དང་མཉམ་པོརྱ་གླུཆང་། །དེཿ་བཞུ་གས་པའ གེ་ཧཟམསྭ་ཏདཀྐཱ་གལ་རཱ་ ཐྲེག མར་བ ས་གས ཨེ་ཏེ། 


ང། དག་ བཤེས་ཁམས་བཅནང་ཟའ ལྱ་སི་གུ་པལ་བཞུགས་ཤེས་བབ་ལ་ས ས་པའ་བྲསདཔ་མཛདདེ། ཙཾ ན་བཀའ་བ 


ངཆེན་རས་ པ་ལ་དྭ་མོ། ྨ 










ི འི ༣» འ ༥ 
སས ༽༩༨ 


146 ངང་ཡལ་རེརེ་བསའདག་སེ། ངས་ཁྱདྷ་རམས ན་དུ་བླསལ་བ་ མང་འདཀའ་བྭས་དྲ་ཡིན ` གསུང་བདོ་ཡངདོ་བྱོས་པས རས་ཉེད་དྲཞལ་བིས་བཞེས་བཡིནནྲོ གབ་པ ས་སདྲ་བྱ་བད་བའྲལ་ལ་ནྲེ། ལྱན་ཅིག་སྱེས་གྲུ་ུར་ ཊགྲེལ་ 
དཱཿ ་རེ་བུ་དག་ཧེ། ངས་ས ལུ་བརེས་རེས་སྭ་གཟུང་བའི་དཔའ་བེའེ དེནས་དིས་རིས་དམ་ ཙོག་རྡོཌཱཾ། བདམ་འཇྲང། ལནཉིག་སྙེསེ་བའྡདྡ། ཐག་བ་བབྲེ་བའ་ད ཛཾ དུམ་ཟིམ། རཾ 
འབྲེག་གཏྲན བ་བའེ་ཇྫོར། དབཔ་ལྷན་གྲནའ་ གྒོས་གྲོར་པོ། །རྣལ་འབྱོ་པ་ཟུགས། ཇོངྣམས་སམཱཉྩ རྲས་ཕྱི་མྭ་ཕྱམ་གྲབ་ པའི་ཏངཔ་འོ རེནལ་བཀོད། དེཔག་གྱི་བསླ་ཐཱགས་ཁི་ཇོ་རིས་པཝ ཏཱ ཀྭི་ཀརྨ་ག་བ་པ བཔའེསཔ་བཀད། 

ར་ངབངབ 






དེས་བ བ་རལ་བི་ཨོ། ཅྲཀབེ་བྲ ས་འ ལ་བཞག་ཅེང། རྲསྲ་མཁའ་འ་ཛེ མྨོ་རམས། ཡ་བའྲ་ཕིར་ལ་བའ་ ཁྲད་བཟའཅམ་ཞིག་ལུས་ཤིང་ (། བདག་ཏདྱཀི་སཾ་མཾ པས་བསྡལཁ ཅ་གྲོ་བ་རམས་ཀྱིས་ ཡ་བ་བ་བྲུ 
བགེས་ཏེ་ཟླས་པས། ཛས མས་ལུ་ཀང་བྱསར་བལ། ༨ རྱལ་ ཐས་དེཤེས་ནུས་སྣབད་ ལ་གསོ་་བ་བ པས མཁལ རམསྦ་ཅད་པ་ཁས་ལོནི་ད བི ུ་ད་ལས་ས་མཛོདབས་ལ་བཔར 






གགས་པའ་སྤིརྷད ལ་ཕག་མོ་གུ་པཉད་ཡེན་བཛཡང་ཞལ་ཧྱི་ཅེས། །ཐམ་སསའིས་བློས་ འྩགེ་བའཚུལ་ལ་གསུམ། གཞན་དྲ་གྲསགསསྐ 
བཤེས་གཞེནྲ་བམ་བོསན་ཅོང་ཐོས་བསམ་གབ་པམངད་བ་པང། ཞེས་དིམོ་དེནམདིང ྲ  ་ི ལལ། དྲ ིཔ་བོ་ནནོནངས་རདོསཔ་སྲབབབའིབོ་ཡས་མ་གཡས་ཅུང་། 





འཛིམ ོབ་ཡསོ་འོག་ལོབོནགོདགོས་ངོའ་༽ 
བྤྱདཔགས་སྲུ་བང་། ཐཱ ས་འོད་རླ ས་ཆོས 
ྦ ག་འདུག་གསུངས། གཉཞུན་ཡང་དྲུནཏ་འངོ་བདྡ་འ བ་ལས ལྱ་གིཤ 
! རེ རིས ང།ལཱ་ཇྟེནཊ། རླར་པེ་རིག་དྲན་ཐ མིག འ 


€+ 








ཅི་ཧཱ་བདན་ཞས་གསྦ་ཧས་འོད་བླས 





ཐོ ས་ལི དྲོགས་ཐོན 
དྲགྱ་ཀྲོ བསན གཞན་ག ྭ ཨེ བཱ 












དད གསུས 


ད ཆོ ག།འྭའུདུསཏེ ངོ 






འི་ད ༨ 
རླ ཡངོད 
རོ དཅལ་གཁའ་ཨ། ལམཐེང 





༧ པཿ ཞུབ གཞས ྭ 





༥ གཞཊཿཉྣམ་ོད། 


'ཟྱིམསྲ་པཱ་བའྲི་ྲ་འོས་ནས། ཁངོ་ གིང། ཟ།ཁནཔྱ་ལྔད 


ལྒ ༩༢༧༤ སྨ་ ༡༠༩༠ 


148 །“སན་ཁེ་བོ་ལྔ་ཅ ཆརཔྱ་མ་པོག་གྲསང་། དེནས་དགུང་ལོ་བྱ་གཅིག་པ་འ པ་གརུང་ང་ བྲ ཤུལ་དབྲན་གྲནས། གྲཞསྲ་ཀཱ་ཌི་པ༼ཁད་བ་བར་ བརྡ་ལང་ངཡནྭ་དྱཀི་བུཝལ། 


ན༥ུ་འབཏུ་ ཌཱུ ཡི་གྲེ་མཱ་བླས་བས་པར་མའདེ་སྐོ སློ་བ་དཔེན་ཅེག་འགླས། འྲྲེ་བའེ་ དཔེ གིགྲ་དྲེད།། ལྟ་བྲཨ་བསྲབས་ ་ཐར་མའྱེནཏེ། ལྨ་ཁང་ བཞེངས་པའ་ལྟ་བྲེས་ ལ་སྐོབས་པའི ཡིབས་ཏོ་མཛད་དོ ༽ན་དཔན་ 
ཀྲ་ཉགཀ་འ།དབང་བ། དཞླུ་བཟྗ་ཆོགས་གལད། སྒེམས་ གཏནནས་མཾ་ག ཉོ བའ་བའི་རམ་བའའ་མཛད་པས་པོ་དཔེནམཛདཔས་སབ་དབེནུམཔེས ཤཱ འར་ཁམས་སྤུསབ་པོན་བླས།ཡས་ ལ་གསན་པྲ་མདད་ད། ¡ 
སྤུད་འབུ་གལུ་སེགས་པ ་བའི་ཆོས་མངདུ་གསུངས། དྲེནབ་དགུང་ལེ་བྱུ་དྲགུལ །མ་དང་། སྤས་ཆེན་པྲེ་དང་ལྷནདུདྲབས་སུ་ཀྱནནས་ལས་དུ་ དྲས མར་སླུར་ོན་རུ་ླན། འར་གེ གས་འ རྲག་པ་ནབ་ 
གེས་འ་གགས་འདུག་བལ། རོ་ལམ་གཡབའླིས་ འྲསྲར་དའིག་གི་ ཞལ་བ །ཅྲཊས། རའ་གབྱན་ག་ བརྗེད ༡ཉས་བཅྔར་ནས། ཧུང་བངག་རལ་ གྱིས་སེད་འཉམ སྭྱབུང་གྲསུང་ དནས་སེང་ལྕུང་ 
རྒྱའ་གླ་ད། རྟས་ཕེག །རྡིནས་དགྲེ ཤེསྱ་བྭའདུལ་བལ་མངན་བཞུ་ ཟེས། ལསང དྲགེ་བཤེས་ལྭ་སུབ་དང ཀླ་དགེབཤེས་ རྦ་ཀཱས་གསང་ མཛད་བ སྙེན་པརྡ་རོགས་པར :།<།ཇུང་དོ། །དྲནས་གསང་ རཿ 
དོགེ་བེཤེས་རོབ་ ལ་སགས་ངེམཁས་པམད་པའླདུ དུ་གཏུགས། ༦པའ༨ཚངལསཁས་པའ རབྷསནང་ཉེ་ཆ་བའ་དགྲའེན་པར རྩསྔ་ཛང། དྷེ་ང་གེ་བ༨ བྱ ཕྲི་་སའཤུ་གསནས། དགེ་བཤེས་ ་ཡརཔལོ་ ཌ 








གང ཕོ ངོ ༡༦༧༡༢༤༤ རོའོརའཅན་ཛོར་ཆ་མམང༡༡༡༡ ༡༨༡༦ ༡༤༨༣ ༤༨༨༦ ་འ་འཛ་རམ་ཆངསརན་འཆན་ཆས་སསརནམ 















སྔཏི། ཨིན ར། , ང་གེཿ ཕྱོབ ཉེ་ཐིག །ཧདྲ་ོག 
མུ བྱགས་ཏེ། ༼ླུགས་པའམ༢ ཨ་ཅིང་བ བྲཞགས། སེན ནདཔ དྲུམཛལ། པ་འི 

; { ¬ དྭྱིས་པདོརཾ། གུད་སམ་བུཏཾ། , ལཡའབས། ལསག བྲ ཡ་པ། བ 
| བཤས་ཁམས་པྱ་ཐཱག སནབརནའང་། འདིམབངས་ཞལ་གདམས་ གས་ལྲ་གགསན་འངཿ 


{20 


བང་། ཐུགས་ཡང བཟང་པོའ་འདུས། ཨ་ཤེ བཅུནང་ ལྡ་བྲ་གསུ་པ་ཡངྦ་འོབ། ཧྱང་ཆུ་བ་སལས་དཔའ་ཟཱ་བ( ལྷ་རྨ་རུསལ་སྦིམས་སྐིད་ ༢ འཀོཀ་འྲ།ངོས་ མང་དྲུ་དུས། བྱསའཇིམ་ལྲའ བལ་ 
ཐྲིམ་པལ་སགས་པྲ་འེག་པཆེན་བྲསགས་ཀི་གདམས་དག། ས། གེ་བཤྭསྱ་བྭ་།སྲལ་བལསགྲས་པ་བཀའ་གདམས་པ་ཆན ཟརཌླིསསཀྱི་རརྦ་སྲོན། སྤནྲའཇྡུ་གྲ་གིསམས་ཐ། དྲ་རས། བས་པའི ཙེ་ངའི་ 
ཁིད་ཐམསཿདྷ་ཱུར་བརྩངས། ཆམ་བུ་སྲེམ་ཟླ་ཚད་ འེའྲ་རོབ་ིའརྦིདམསྲ་འདཚ་བཟྩ་མཇད། ཟླ་བྱ་5ངྨ་བྲསྔཾམ་ས་པསྨ་སྔ་བམས་ཅང་བདེབས་ གངཱསེ། འྲདསྲལ་རརྱལས་ཟུག་པའང་ 
ཁང བསའའ༡ད་བའིྱར། [ྱང། བྲམ་གནའལྱ་རུང་ པ་ལང འཞས་དནོའ འའཇམས་ངདང ང་གྲཾསྭ་ཀྱེས་སང ཡངསྲས་ ཉོནསརོསའུ་བ་ཡིནལ་འཛཛཔ་ཤླུདཾསྔནས། སྤཝ་མཱོ་ཆཾག་ལའཛྫོཨསྲངས་ཕྲས། 
[མཆུམས་ལ་ཨེད་ཟེརནས་འཇལ་ ལམགཏང། ནནརི་བྱསདཔསྣ། གདའྐ་ལ་ཞིག་ པའང་ནས་ཞལ་འཇལ་ སྔགས་པས་ སླལ གྲསུང། རེན་བྱ་ཝིསཿ ངྲས་ས་གཟྲིས་སྔན། 

ྭ ཁྱེངལ་ཤྲོས་བཤདདོ། གདམ་ས་ངག་ཡིས་ལནེ་འོགས་པར་ཡྲོད། 


ད།། 
པྒ སྣ་མངདུ་བཞད་། ཏེདྱིས་འགགྲདྲེནོ་མཛོ་གྲསང། ཟླམའིཞལལས་ཚེ་ 





ཁྲན་པུད་ཨད་ང་ ང་པེ་གསལནས་སྣར་ རྭ་པའོགྲ་དྲོག་གཟྲེསསྭའ དྲུག རིའི་ལྷ་རིལྒ་མཐད་ཡའདར། རུན ནང་པའྲི ཧྐཿསྤངང་ 
ཁྱངྱི་ཕྱིལ་རྨ་ཁའ་འགྲེམ་བསེ་འབྱིརནཿན་བཞི་ཡང་བྲ་བད་ཉིན་འདུག་གསུངནས། བེག་ལའིའིད་དང་། ཚླ་ཆུང་གནལ་འ། 


" །ཅྲིག་ གིས་སངསྭ༔ པར་འདོད གོ་པྲ་རུང་དྲ་བྱསིས། གླི གྱི་ས། ཀྲི་ཤྲ་བས།ཿ སྭ་སུ་ལངོ། སྤདག་ཕིནང་ཕིདབྲགིས་གསུང་། 'དྲ་བྲང་ཏྲབ་༠ 
ཟླ་བརྒྱལ་མཚུཧཱཧིས། སླ སིོང་ྱ རི གཡུས སྐབས་སུ བླིས ྲ །གསུང་། སྟོ་གླས་ 


| ལཀསུད་དེ། ྣ རཿ གས ༢ རཿ ས། གས་དེ ཡས དཾ སུ འཁྲོ བཱ སྤམ 
ལེ དའི པའ གག སྲ ༤ ༢ གངདམས་སུ་ སར ་ ཡུ་བ ལས བསེག ས། ཧིམ ིའ 'པར་། 
པཿ 





རཿ ར་བདེ ལག གྲས 
༨ བདས ད་བ་ ་བབདགེས་ ངེ ཅིག སྭ ཧིས བུ་བྱ་ཧལ་ཨཆན །ཞ༨།ཡདའོ། ས་འག་པྲ་ཡ། དེག་ཧེསྲ་ཀངམ་ 
འའ བོ་སཉསསི་ ལ་འ ངོ སུང ཧིལ ལའམ ཡིགད་ ཟ་ བླམལ་ཨུཆུའ 'པས་ལན་ སུ་པནས་ཐེ་གཅོད་པ་ ཏིགཀྱ་ བུང་ ཀླཨ་དམ་པ་ 


ང་འ བྲས དྲུང་དུ་བྲོན་དས། འཁེནབདྲགབའི དཾ ས་པད་གདའ་ 





ཡཿ སྭ་ཀང་དེའདཱན། ནད་དུ་ཡན་ཏུནངདས་སས་ པའི་ཐགོདཏཱིགདགོས་པན་འདྲུགམེ། དེནིས་བུད་། ཡངན་ཡི་དམ་ལའི་ཞལ་མཐོང་ རེསཤུས་སེས་པ་ཞི་གྲདགས་པད་བདུག་སེ། དེ་ཡངད་ཀའུ་བུད་ 
ངུ ཅིག་ལྭས་ཅིག་ལ་སཔསྒ་ཧས་བེད་བོ་དེཡང་། ་ིབྲ་དད་དོའི་ ལན་ག ལམོའིམསྦྲ་ཧིས་སྦངས་ནས་ཡུན་ལ་དེ་བགོས་པྲ་ཅིག་ཡིན་བའྲད། དནི་པ་ འབྲེར་གངཊ དུངས ཁམས་ལྲ་ཟན། ། 
འགྲེ་དཿབྲད་དྱ། ཟླམརྣམས་ལ་འབྲུལ་ཊ་འདྲ་བསྐྱལན་དྲུག་གམ་སྒམ་ཡེད་ཚན། དགྲེ་ཤུས་ཞད་གསུམ་ དགུ་ང། དེ གཅངནས་དྲ་བས་ནམད་བནཔ་དྲ་སཇལ་ཞིང་། འགུལ་པྷ་རཆེ་བདུག་དང་འགྲེགས་ནས་ 
དྭབས་ལྭ་ཿ ཤ། ་ ཤེེས་ཞང་གྲྭ་བུགས་ ངོ ངས་ལ དགི་ཤེས་ཁྲམ་པ།འདྲ་མཁས་བྲ་་ཡན་ཞྲན་ཉནྱ་བསླུ་དག་པ་འདུག་བད། འདྲིཡརྦ་ཀུངས་ཝུད་པདང་ཡོན་མྲ་དདརྲུགལན བསྲནཔ་ 
ལ་ཕནཔ་ཞོགཡེངབདའདུག་དགོངས་ནས། རཱད་ལོའྲིདུང་དྲུ་འོན་ནས། དགེ་ཤེས་ཁམ་པ་དོ་དལ་འྗེད མཁས་བླེ ཤཾ་གུན་སྔམ་མྲ་རོགས་པའི་དགེ་ཤེས་སའྲདག་པས། ཁཌྱིདཀྱི་སརོད་གནས་ས་གྲཟད་ 
ཤསཱ་ཞགས་ཏོགྲ་བས་ན་ཡོང་ངམཞུས་པྲས། འངེ་བཞུགྲས་བས་དློག་གསུང་། དགེ་ཤེས་འིཁདྱ་ཀི་ཞབྲས་གྲོ་བེད་པེད་ཡེད། ཆུདུཔེ་དད་གསུང་གེེངསྦརཇོདདང་། ཏིད་འདེལ་འྲབ་ག་གྲསུངས་བེས། 
འོརྟལ་དྲབཾད་གྲསང་སྤནས། ངེ་ལེའ བུང་གི་ཝེལ་ལྲི་རིག་བྱད་གསནས་ཞབས།ོགའཞེས་ས། །ལོ་རིག་སེདྲོདས་དགྲེ་ཤེས་ཞང་གིས་ཇོ་ཁལ། ཨན་མཆད་པད་པྱ་བུད་ལགས་སྒམ་བཞུས་པས། ། 





རར ཆོ ལུ ¡® ཤོང རོ `` ༥ རཾ ཤེས།ཏྲད་ ཱ་ནནས་ད་བོ ཐཾ ད་གསང 'གླེང་འདྲ གསུ རི པྲམ  བླལླ་དངབ་དེ་ཟེས་ ད་གི་སཱ 
དང་མོ ཨུང གུས་ 









ཐ་པ འེ པཡད་དེོ་ི མཆན་པ་དང་འདྲ་སྡེ་ཁུགསན་དོ་ལྭགྲོ། ཞུ་ན 'ཞལ་ནས། དྲན་ཕུས་ད 

རདཔཿ བལང་འད་གས་་ ད་ས་དུསའསིན་གུང་ སི དགས གདུམ སས བདགས སྟ ཛི ཡམ དབས ལྭ་དུའྲགོབ་ཡིན་ཟེད་ནས། ` 
འོ་རྩམ་ཞིག་དང་། ཐ་ལའི་མགའི་།ལ་གས་འའུལ་བསའམ བསྣམས་ནས ་ བྱེད་ཀྱང རའ མས་པ ལ་ཆས། ཁིད དྲས ཧྒི དྭགས་པ་ 
གྲང བུར་འདུག་པས། དེ ཡན་ཏུནདདངའཡའ་་བདྲེ་ འངེ་ཁབའི་ བྱ་འིགྱ་ཡར་ཡེ ལ་རུས་ལྟན་ཙེ དད ་ ཐུག གཅུད སཾ གལཡ་ང་དང་གད། ཟྲིརྲ་བེས་ཤིག བ་ཀུན 
ཁྲམས་ཡེ་འ །འདུ་ག་པས་འ བ་ཁྨཱིཞ་ ང་པ ནགྲེདཿ ཞྲ གཡིག ནིད བྲ ས་ག དེ་བྱསྲམས་ཏེ་ཞབདང་འགྲོགས་ 

པ རྒ ལེའེ པ་གནས་དའ གྲད(38[ྱད་ཨྒོད། གུསཆེན་པ་སོས། ` སྒམས་སྙདསུཔ་ས་ཚ།  ཟརྒཡ་ ནན་པྲ་ཆེ་གངན་ཞུགསདེ་ ས། ཟ 'ལུངན་བཞུགས་བེདཚོགས 





ྭ ཌོག་གས་ང་བ 


ནས་བ 






ཤྲིསཾ་བགེ་དེས་ཤེས་སྐྱེ་ས་ཁུགས་གཏད་པས་ཾ ཱ་གྲང་ཞི་ག་འདདག་སྭེ། ཚིག་ཡིདགས་ 
དྲི་བཤགཅྲིག་ལདབ་འོད་ཞུབ་ལ་གསདྷང་ཧྭརིད་ལྷ་ཆོས་འདེལྷ་ཏིགྲ་ཀང པས རིན་བྲེ་ར 
འསྔ་ཏོད་བ་ཞི་ག་ལགས་གྲསུང་ བདགེཤེས་ཁམ་བྲས། འཁེན་བདྲ་སེ་བའྱི་དགཔལི་གས་འེ་ ༨ 


གདབྱཧྲོས་གྲོ་གདྭའུ་བ 
[ལུས་སྐྱི་དཆལ་གྱི་ཀྱོར་། 


ཤོས གྲེ་གོངེ་བྱ་ཅིགྲ་བང་། 


་རགགསཞད་ལ་ང་ལ་འ འབུལ་བ 


པས། ཚོས་རེདའེ་བྲེ་ཆྲིཆོས་ག ལ་འདོད ངཁིག་དེ་ས། 


ཁ་ལོན མད་དུ་གསུངས་པའྟི་ཇེས་ལ 


ན་ཧུད 


བི 


དགི་ཤེས།ཁམ་པ་རེལ་རྷད། 


རར 


དིགྲའིའྲ་མེདེབཟད་བའནུགསིདསྲ་ནར་བིག་ ་བཞེདསྤྱ་ཀས་ཤེས། སས ་ 


མདུཔས། ཅད་ི་ོསག་འགས ས་འ འྲསྲ་བས་བས། དལན་ལ་མུ་གྲམདུ་གཤེ་གས། 
(ལ། རུ 


ས་་ རགས 


བ 


པ་རདེ། 


ཿ 


ར་སྣྭ་མ་ཟླ༽། 
སཨ་ཕནཆོདཀི 





ཐུ 
རུས ད་བ 'ཡང། ཀྐད་ཏྲོག་དེ་ཤེ 


'ལྐ་རྒྱ་ཡད་གྲ 
འོག་ཁ་གངཔ་ཡངཡུལ། ཟཱས་དའིནཔ་ཨུཐོང་བས་ སི 
ནཔྲ་ཆེ་བདྲ་འདུག་པསྣ། 
ེདལམབདེ་ིཡིས། ཁ་བ བ་འད 


གནུད 


ས་པྲ་གིད། མགི 


གཅནའ་ལ 


ར༨ 


རྫིམ བགངདུགསུང་། བྱག་དྲབ་ཐོད་འགས་པ་ 


155། ༄། །ཅམ་ཏུ་འཆའ་ཞིད། 'འབུངས། དེནས་བད ག་ལག དགེད་ཞུག་པས་ རྒུཁ་བདེ་དད བྱ ཆེཔཡྱ་ !ད། 
། ཡིར པྲ་ཟིད་སྲི་ཐ། མངི ག་པ ལྔ བསྲིའི སླུས ཱཧྨཱབ་དའ ལྷ་ག་པན་དུབུང་ངེདུ་སྤས། ་ ད་དྲ་དུང་ ག་བ ཕུ 
ལཾ ད་དགེ ག། ཁྱམ པ་དང། རིད གིགས ཧན ལྤར པ་དངྱ་ཐོ། འི དི དའ ཇིང དི ལྷ རྔདབྲས་བསྩང་ 


དྲཀྱ་ཧས་བདྲི་དྲང་སེང་དྲས་ས་སྡེར་དགེངོས་པུས། བླསདྨ་ཅསྲེའམསྦདུདྱ་དེག་འ་ གིདྲང་ལ་ཏིད་ ཡུག ཐཾ ལྲའིསླིསླ་གྲོད་དང དང་ནུ་གྲ། རླ ཡ་པྲནམས་ཤུད་། ི་ིཔ་དདུས་བའ། སི ད་ཀ 
ད་པ = དགེང ངས་པ་ལས། རམསཱའད་ སྭཱ་གྱིརོས་བསཱ་ཧདྲ་པཾཾ ཧུ ང་བ་བ སང བའྱི ིན་པ།ད་བའ། ག་གིས ༨ 
་གསུངས་པའི་དོནོ་དང་དྲེནྲ་སདྱི་གྲཏུཛྲོགས། དེནས་ རའ ཡུ་དུན་དྲུ་ཧོན་གྲསུང་བའ པཔ དགེན་པྱ་བཞྲ་རཾ་བས། བླ་མ 

སི ཁྱེདེ་ཕྱ་གརྒྱཏན་པེ་བྲ དཔར་གདའ་བདེ། ཁྱེདདང་ལ་འ དམིདག་པསྐ་ལགཔ་ཁབསི་ཡང་བཅནྱྱད། ས་སན ཡི  དེ་ཤིམིའ 






156 ལུགས་ཡིན་ཟེད་བདེ་དགོས་པུས། རིགའིདྲ་་དྲི་་བདུམལགས་གྲངསནས། དི ངེའདིནྲ་གི་དབང་དང་ ས་སྩེརགྱི།ཁྲིདདེམ་པར་གུང་དདློ། །དེནས་ ཏེ 
ལ། ཟླ་མ་འད་དང་འཇྲུལ་གྱ་གྲངལ། གདམས་ངག མོས་ཧདྲ་ཝདཆོད་པ་རིག དང་སཱ་བ་པ་འུ་འཡ་ས་པ་ མཾ པེ 
དའམས་ཁྲ སིལ ལ་ཡི དཱ 'འ་སྤབབ་དྲབསྦ་སེད་ བེར་ཀ་ལྭ་ས་གོཿ སབྷདགསོདྲ། པུ 6 














ཆས་ད གོ 
མཡ་ནས། ཕླ་གླ་དྭན་ འབད དཐ། ག་དང་བ འྲསིམ་པ་ པ་ཤའེ། 
སིས ལྭ་སྤགས་བཅིངས་ལྲའྲི་སྐྱེས་ཨྲ་གེརྡ ཟྲག་བཏྲག་གིག་ཞུག་རྫོགས་ 
ཐུབ་དེངེད་ྲ་བུང་ < ཐ་ལ ཁྱེདདང་ཆགསམའི། ་ དགོས་པའ བའིནུས་འི་གྲའ ཁྲང འཡལ་བཞིའའ ལ་སྐབས་པྲའི ཡིན གད འབུང་ལ་མཇོདལ །  ལོ་དབྱེད་ལ་ ཀུ།ནྣང་ཟང་ 
ཕྲ་གཱ་སཾ གུབིསིཐུད་རྦ་གྲ་བ། རྩ་བ འདྲ་བྲ། གཡསའེ ས་པ་དུ་བྲ། ིད་དཀའ བུད །འུ བའ དཱ ཤོ ལ་ལ་ལ 
དུ ལཱ །སཀ།འཉྫཆོ་དོནྷ་སྣདོ་དོ། དདདུས་ ངདྲ་འ། སུསངྷཾཏ་པ་ཨྲ དྲ དྲེ་ན་གཞད། ཕའ འི་ཕ་གིད་དུད་པྲ་རདཔའེ མཁའ་འགྲུལ རླབ་ ་ཱ ༢ 
ཁྭ ༈འ།འ་ རེ ཊ། ¡ 
གིབ ༼ྱདྷ་བྲད་འབཿན་པྱརཱཿ ས་ཕན ; ཛཾ ར་ཐི་ནཱའ་པཱའི ཨུད སྭ་བྷ རྨ བླརུ་ཧྦས་པདའདྲག །ང། དེ་དུས་ སྱ དལ་བདུད་། 





བ་ཆ །དེནས་དག་གེ་དི།་བྲེ་ཆེལ་བྲྭ་སོད་པའིས་གདའའི་ །སུངས་སོ།། ༤༠ །།ཞེསྤ་བའྲི་ས་ཁའ་ལྔ་སྦལེན་དབ་དཀིལ་འཁྲོ་ཧྲགས། ཨད 











༨༽འདྲ་སང་གང་ འི་ག ལེ་ ༧༨ །་བྲ་ཀྟན་ནས་ གསལ་སུརད་པའི། བཀའ དྲར པེ་ཆིལ་ལུག འཆལ་ལ།་ ཨིབས དྲ་ལངས་དལའབྱེརྡ་ཕྲུན། གྲྭས་ ཐེབ བཱ ར་ 
ལུ ིགགས་ ཐུབ་པའི འྲི་ཧྭལླ་རབ་ ཤུ་གྭྲསུག་བ བཱ སྣག ཕུག་འེརལ་ལེ། །ནཆན་ཕནྨ་ཀསདི འི་ས ཨབ དེ ནི 
སྭ ལག་ལ ལ། ཟི ག་བ བའི་གནྭས་སྲུག གསུ་བར ཡི །རབ་ཏུ་ངོམ། ནུམབདཔ་ཨནུམས། སདའོ་ར། (ག་བ བདུ ལི པན་བཅས། ཀུ ཟས 
ནྲ ད་བའད་གྲའ གངས བེདྐོ་དུདགྱེ་སང་ ཐོ རྒྱལ་བའི ལངབསནཌ ཨནཾརདཱལ་ཡཱ །སྣནོལྷན་འགཁྲེལ་ར།ི་ ཧཱྱ་བི ི་་ང་ ་ ཧི ིན་ " 
ཛུན ་ །གཞན་འ་བཅི་ལི་པསེའ པྲད མཛད། ཨཱུ་བློ་བང་སྤེམདྦཾ་བངལཾ་ཕུག་བྲལ་བྲོག །འཁོ་པའེ བྱ་བ་སྤིརཔེ་ཨདགྲའིགསྐགས། རྨ ་ ཇི 
(དྲི་མེད འྲབས་བཞིནད་བསར་ །དགི་ དྲ་བོད་ལ་ཕག་འྲ་རོལ་ལོ། །བཤེས་ གཞེན་དམ་པའི་ཞབས་དལྱ་བས་འྲ། །འདུལྡ་ལ་གས་སེགས་ཚབ ཏྩིཆི་དགཛད། ཙོམས བྲབཏེར་ 


ཅེའི 
ད =÷ ལྭུ་ྲག་ཆལའ། ལའོ བྲ གས་ 
རྟགས་བླ་ལ༥ཡ། གཟོས ༽ རྨ ་གནུང་། འབ པང་ཕུག གུ ས་དམ 
ཅལགས་ཡང་་་པགིསས་ོ། བ་་ 
ཧོ ཤ་ ༨༠ ༼ (རེ 
་ བརྡོད ག་དང རསས ནྣ དདཱ་ཏིས། གྲསུང་། སེས་བེནཔེ་ཁིང་ལ་ཕྱ འཚལ་ལོ། །འོལ་ཁརབྲཞུགས་ཆཆོས་རསྣརི་ 


ལི དྲུས་ཕེལ་ །བས་ད་ཿམཨ་དི་ཆེནྭ་འཱུད་ལྲ་ཐག་འཇུལ་ལྲ། སྨན བ་སྣ་བ་གའེ < བ་སུ་གཡོ་ཅིང་།གའབ་ཆོགཏྲ་སྲས། 'རྨིལཨ་རྟགས་ དངན་རཱ་ཀ་བཱབ 
འ་ = །འུནསི་ལས་ ཅུན གི གདབས ནུན ིན་ི་པརངཅ་ངས། འདས་པ་དང ཉིལ 
བི་དབདཔའིམས་ལྡ་གདམ་པོག (པ་གཞང་ བ་འདན་དྲ་ནྲ་འད ་ེ གས་བྲ་བྲགས་མའའ 





= 


@ ཟུམའི་མོ་ངག་བ། དྲམ་པ་བབྲ་ཡ་བྲསཿ 
༩ པཿ དད ཞིས 


ཅག 








དོགས་པ བྲུལ། བ་་ ཡི་བ ཤཱའདི་ཡིན་གསུང་། 


བྱས 
ནུ ཛེམ དཔང གྱད 


ད་ཁ 


་ག་ ཇུ རླ གི གོ་ལ 

ཇ་ ཅཅ ཤམས (ྭ 
བླ ། ཁབ ་མཆོག་ཁེདས་ཕུག་འཇུལ་འླི། ང་ས ང་འི : : 
ད་ལྭ་ཕག་ཁཆལ་ 

ག་ཀ ཁ་ལ ཇཾ 


ཡི 


ུམའི་དྭགས་ བུ 
འ་གུན་བོ །ཞེམ་ཨེ གས་པའི་ད 
ཆོ་པར་སྔོང་ དབ་གནས་ཨད་དེ་ ༡ བི 


ཁ་འ གཁྱོང་ལ་ཝྲགའཆལ་ལོ། །དགས་ལྷ་སྒམ་བའི་ 
ཐོལ་ ངར དུས་འཇུས། ། 

ཕོ །དབཏུ་བཞུས་དང་ ཟར འ 
སུལ་ཊི ཞིང་བྱགདབུ་ ༈དང་། །གིབྲསེད་འདེགཏ 

རི གན ཧའ ལ་བས ལསང སལ ན་པའི་བ ན། པ བླ་སས 
ེིས་སྟེམ ནི ཐུགས། །ཟུབ་པའི་ཞ ཅིག རྣས 





ཧོད་ལྭ་པུག་འཆུལ་ལོ། དང་ལན གང་ཞི་གཱ་གིས། ར་ཐ འོོ ས་པ སྔ་ཀང་ 


པྲ་བུགས་ལ་འྲིའུཔས་པའྡ་ཆོ། །ལ་གྲས་བའི་བ ཡཅེ་ ལི ཉེན་བ ཀདྲིུ་གིཞིགས། ངན་འདའ ལལ ལྡའ་འུ དམམང་གདས་ས དདྱ་གུལ་ཡ ི 
ཨེ ཅི དྲ ° བྣན་ས་ཿཉོ་གླེ་གྲ དའ རྨ་དད་བོ དྭ ཅོད་ལྭ་ཐུ་ག་འཚལ། ད་་ཕན་པའ ® ཨུདབ་འདཔ་ཕུལ་ དུ་བུང་བྲས་ཨཿ ངོ . 
གསྣ་ལགསུ་རིང་བ་དད་ཞགཏེནདུ་བཞུག ། ཕཱན་དགོད༥ྲ་ལྣ་དད་པྲ།ལོད་ལྭ་ཐེག་འཚལོ། །རངེ ཅ་བ ད་ས ། ང་འ པབ་ཁངས་དོ་གས། སཔ པའི་གྲཟགས་ཀི མག 
ཀེ ཀྲོལ་ཨཛྲདཱཾ། །དུན་མཆགྷབ་སྦྱ་ཧུད་པད་བཅས་ནམས་ལ། །ཀུན་བ་བདལ་ཆོད་ ཞམ་མཁའམ་ཤམུ་ རེ དགེ་ས་སྐར་བཤགས། ་ ཛཾ 

ད ། གཞགའལའད་གསོལ། ནཡ གློ་བདྱ་ཀྱི་བྱ་དབྱ་ལ། བསྡན་ རུགསྡ་དིསཿྱ་འི་སྤྲ་རྤོད་ ཐེཀ།ནསྤ་ཀང་། །བདག་ཡགས་་ གདུལ་བྱ་སལ་ཐར་མེ་རོད་ཞིང་།། 


གབྲས་ལ་ པས་ཕས་པད་པའི་ལན །ཱཞ་པའྱི་ཧྭ༥། བའང བྱན་ལ་ཝྱག་འཆུལེ། ] 
ལ་པསྐདྱའི བས་ས པའི་ལས་བ བ་ཊད་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལེ། །གཞུན་དན་ གཤི 













ཏྱ 












་ཝརྡ། ༄ཐ༅། ༈ ཚྭདྲོག་བདུད་ཅིས་ཆིས་བདྡ་སྐད་དྲུ་གསེལ། །སྣིའ་པ་ཀུནདུ་ཟྲསའྱི་བབས་ཏེནརིང་། ཾཧ་དང་བླ་ཀ་ལེ་སཱཔ་པ པྲགླུ་མུཆོད་བས་ནས། །སྣཾན་པའི་འད་ཤེར།ནམ་ཡངམི་འབལ་བརྲ། ། 
ཨྱགཔས་ཆོས་བཟཆུང སས 7 །ཆེདྲ་བྱེད་ ཅི ༼བྱ་བཱ ་ྲ ནཱཡ་རྡ གེ རད གླར སྨི ངས་ག དགུར ། 

4 བདགྲ་ཉང་བྱེད་བཞིན་ཨངོན་ལ་པང་ ཞས། །གདུལ་བདྒྱ་གད་བའ བཀམཁའ་ཨུ་འམད། མས་ཅནལ། །བ།བུདས།དད་ བས་པས ཤཿ 

ཛྷཱ ངོ ཅུ ལུ | བམས་པ་ད དྲིག ནེས། ང་དང འགྲེ་བའང་ལས། བླ་ 






ར དེ་ནུས་ ར^འ་ ཡ་ནྲབུ་སེང་ \ ཤ།ད།ཡ་ ཧཱང་གྒོ མོ ཤེ་སགྲོས་ །་མས་མ པི 





ལྟ་བུའི་དྲུང་དུ་བས་དཔ་ ཐིཆའྲམུ་གསངས་ང་སུ། དེ་བདེན་དཔེདསངས། དྲུགས་དངེ་འྲའགསུས་ ླསླ་ ིན་བའི་བདག་མཤ་བད་ དུ ནད་ གི་ཞབས་དུང་ནུ་བས ལེགས། ཞུས་པས་ཐུགས་ 
ག་ཏེ འྡེའ་རྲ་ལ་ཤི པའ་འདྲ་ཀན་ བཞུགསྨ། དེནས་ ཧཱ།བྲའང་འགགེ་ གདུ་བེབསྔའེ རར ལེའིགླ་སང། ཧབྱ་མདཱནྡ་ཨས་ཉད ལ་ཡུན་དིང་ 'རུབྱཞ་གན།། ༼ད་པད་དགེ་ཕྲང་བ། གི་བདེ་གཤེགས 
གའ གཟྲིམས་ (ཁང་འདཇོས། གཞི་སྔ་དྲད། སིས་ཤོའལ།ཨི་བི་ད་པ།ཁྲག ཝམས་ཉད་རྗ རོགས་པདྨདས། ཿཔཀེ་བྱ་ང་། ཨཆད་གཤས་ནང་བཅྲས་ནས། ཕ་ཕིའ་གཡག་བྲད་ཇའྲད་ན་བྱཞགས།་དུས། ། 


ཤས དྒན་དཾ། འ ེལན་ོ་པོཁྱཾ་ཧད་ཿ {༦༥ ལྐབ ཅས 'བྱ་ཉུལ་བླ་རྡན་ད་ དྲ 7 རི པོ་ ད་ལ པྲ ་ ལི དྤ་ འེ ད་ང (ཉི འ་ ཅེ ༨ དྲས་པ་དང་བུས། ལ་། བསར ོ དཀའ ༨ 
ཀུཨའིབླ  ་ ་ ་ ལ་ལསརདབྱ་འལ། ཧཾ ཆོ  ་ ཧྲ ཨམ་ས པགས མདན མ་ ཅིཐོ།8 ཀྲ་བུས་ྲཿ། ངེ ་ 











པཉིནྤོ་ལུལ་ལྟཾ ་སྲིབ་འདྲི དྲ དྔ བྗ་ཨཁའ་འ འགྲ སྲ་བདནང་འགྲོ ན་ཡིད ཨ་ ཨོས དང་ བ་གང 
ཅི ར་ག ་ཱ བས པས།་ མཾ སད་ཞ ༢ ཇི ་ ། ཤང སོ ླིག་པཆི། དང 'ལིནོ་ཐདད་པ་བྲ་བྲ་ཧྲགྲ་ཡྲས¥། ཁྲལས་ལ་ ་ འིལ་འལ་ ༩༩༨ 
ཕུ་གྲྭའ་འྱརལ། གསོལ་བདེ་འདེབས། ཤིའོ ཨད དེད ་ ཡོ་ཡའ་ལེཧྒ་ནས། དིན་བལིཡ་དྡེལ་དུང་གདའ་ཞུས་པྲས། དིན་བྱོ་འི་ཨལྷ་ཡ་། ངེས་ཟེད་ཁམས་པམི་གསུམ་པལ་ཆད 
ལས བག་ཞོད་པན་འདུབ སཱ ༈ དྡེས་ལི་སི། ༼རྲོ་ལྤོའེའ རག་བ སི ཇ་འ ིས་གས་ས་བ། ཡད་་དགའ་ ཞིན ཕྱུངས གསལ་སྟོངཧམཤོཿ ༨རྐམ་གྲ་ནག 'བདཞགས། 











16 ༄༅། ྣ ི་བྱ་དནདབ་སེ་ཡང་དཀའརང་དུ་ བཞུགསྲ། 
ཨན དད ༈ དེགིག་གྲིན། སབ་དཔེ་ནྭ༔ དཔར་བ 
ཞེྲ་ཀང་གྲི་ མཆེད། མཚ་ལྡེ་བདྲ་ཤེའ ལ་པ ' ཡེད་གྲསུང། 


གཞུད འཕྲ་ལེ་འུམས་ཅུ ས་པས ངི 


༤༽ ་ལ་ཡོནོ་ཏྲནའ ྲ རཾ 
༄ྱང་ བའ་འདུག། བ་པ ལ་འང བྟའ་བ་ལྔ་ལ།འི བེ ༨ ཆིག ལར ིལ་ཁ། 









་ དགས ི་ཡ་འདུན་ 


གྲསསྔངས། 
ཆས་ཛྫ དུན དཔྲས། ® 
རེ མེ་ ཨས ྲི 
‹ ཡེན ནཇ་ལམཤའལ་གྲས་ འིབ ཇིན ྣ 
ཨོག ཁ་ནི་བ ཐི་ི་མངས་སྲེལ ཐཱ ཧིབ དྲ 











དི 





ཊོ ོེ 
€ ༣ ` 


གཾ ༨ ༽༽་ 


164 འཁན་བདས་ཉྲིཿའིང་ལུགས་ ཊཐ། ཛྲཱ་ཉིདངང་ལ་ཐསོལ་བཟཧཔ་ལས༔ གྲུང་། །ནཿས་ཐེྨརེ་ཁྲིད་འཛྲ་ཨྭ་འྡང་ལྕ་ན། ཡཾ ༥ ཧྲོ།ཿ བར་དུ དྲལ །ཞེི་ས་ཡེ་ངྲོག་ འོ བླ མཾ ྡཾ་ཉྱིཿདྲི་ཿ 
གྱིས ) རུང་འཛིན་ནེབོ།པ་དང་སུར་བུའ བྲལ། །ཐམལ་ཡེས་པ་ངེ ཧ་པན་ནེི་གས། །བཀའ་དྲི་ོ་ཆེབེ་དྲིད་པོ་ཆེ། །ཞྲེས་ དྲསལྭི༔ ་ གས་ས ཨ༢༠གོ་བ ཅས་ 
བྲང ་ པྲིའི སགས་འདབ་དའ་འཇ ྒ ༨ དྲ་ཡས་དྲཔ་ག དྲུ་བེད་བྲ་གས་ཁའ་ཤེས་པ་ཡིཧ། ཧྡེཨ བཿ པཡངསྦ་ “ཡའ་བཞུགསུང ཞུགས་ཏེ ཞི = ཨྤའོ་༩ཁཱ ་ི ༨ 
2 ཆྒ་དྲེ་ཆེས་ིད་ དེེ་དུས་ཞབས་ཞོག་དྲུ་གཿ 'དབ ཤོ་བའཿ ལི ཅའི རྫིང ལ་བྲ་བ་ལཤོར་འབྱར་ཅ། ཤ 
འཁྱུམས་སདྲ་མཁའལྱ་རཱ་བའིདུས། གོས་སེགས་ི ༩ ° ' | 


ཀདྲོང དབྱངས ཀདྱཱ་སྔང་ད། ཟུཤས་ད དགེདསྡར་གསྭའ དགང་རེ བ་མོ་ལ་ཧོ། ཞྤལ་ཡྲསུང་། 
ཤི་ཁིལྷ་ཆེབྱརསྤྱ་ཀྱྱས་བ ལོ་རྗིབཾདྲ་པ་ལྤེན། ང་ཡཿ་མཁ་ཛ་ལྲེའི་ ཧེཨ་ལའི་སྭ་གྲ་རྲོགས་ལ། ང་ལེ་འདིད་འ ༨་བྲས་དྲང གྲས ༨ པས་ཞུན་། འགྲ ལེ 


མཿ ཐཱདཾ་དྲནཞཱ་པ། ཤེས་བྱའ་ཨ༩འ་ལ་ཨཁྱེན་བ་ དཀིལ་འཁྲོ་ཧས། །ཨྫད'་པཾའེ་ ལོ་སྭའི་ གའུལྱ་ཧུའ འྲིཁིང་ལ་ཝེག 'རྱལ་བའི་སཱཞྲ་ པ་ཊཕས་གས་ལྔ་ལྔ་ ༽ཆེཨ་ཨིགྒས3 






























165 ༄༅༠། ༠ །བདྱད་ མ་ཨ །ཧཤ་ཤྲ ག་གེའ།གོ།ཤན་ཏི་ལ། 3 དབ་ཆུགས་ ལྔ་ཆས་འཁོའྤ་བྲེན། །ཉེས་སེོགས་ཀཉྲི་གནས་ དྲངས རུ དྲ་སྭ་ག་པ་སྲཀ 
ནངགཞི་བེསུ ཤཱཿས་ཅད་ཧིས། མབ་ཤྤཾ་གེན་པཱ་དངཆུདམེད་པའནེསྣ་གསུང་ནཔོ་ སི ` ཉསྱ་ཀྲང་། དགེཤེས་ཁུམས་པ པའུདས་སཱ འི སབས ག་ས 
ཐི དབད ཤིངྡ་ཐུགད། ཡི་ཆས་ པའྱ་ཧུན། དེའྱརྲེསབ་དཔེནརོ་སྐེམ་པའི་སིངྒ་པལོགྲ་སྲུ་ཅིག་ཡོངཔ་བའ་པསམ་པ་ལྔ། དགིཤེས་ཁུམས པ་འདི་ལྭེ་ནོང་ལ་ས་ གསའ དྲ འདྲེར་དངྱ་ན་ངའི་ཇོ་དེ་འ 
དྭ ད་བད་༽ དུག ་བསྨ་སྔནས། ཞེ་ཕོར།ཿ ཐད་ལ ༤ དྲས་ཕྲཊས། ྦ ཟུ ངའ ལེཐོ། བྲེ སྦ་ས པྲ་ག་སིང།འདུག་སེ ངག་ཤའཉམ་ ༡ཡྲ། བྲི ༢༨ ་ འགྲེངས ས། ཀེ 
ི་ ག་ལ་འ ས་པ་མང་དམ། དྲགཀ་འམསྭཿ ་ ' གཿ ཡར དམན་པ ཌ ཙསཅདངོ [ཅར་རྲ་ྲོ | སེབ་དཔེནྷཾ་སེམཱ་པཱས་ཆོས་ཇེའུ ཤཱཀྲད། ཅིག ན་པས ཧཱ།ིཔ་དྲུལ་ཁུ ཨཡཔས། ི 
བྲགགས། བི ལྭ་དག་གྲསང་བའི་ལུགས་བཞིན་ འཡ ༨ ལྤག ་ རྨ ་ར་ངགའ་བ་གས་ྒ་བསའ་ཤ་ དུས་དྲེ་ལོ སྤན་གགས་དྲང འདུབཡངམངྦ་ང་། ། 





























16 རྒྱས་པ་འབུམ་ཅིག ༩ བཞྱང་ཐྲ་ངེ་དྲང་ གྱག་གིཀ་ཆྲ་ གང་ཡེདོ་བྱས་མསྤས། སིམཾ་ཐསེངཾ་ལ་ སོགས་པ ལླིགི་བྲོ་ཝ་ཁ ཨད ཨ་ཧྲིྒྒོ་ཕས།ྡ ཏེབ རི པའི་ཞལ་ཞས། འགུལ་བ་ ར་བསྔརག་ 
པལ ཡིན་ ད། ཁྱཾད་འངུ་བྲེནཿ ངེིཿི་ཆེ་གསུང་། ཅུས་དེདསྦ་བྲས་དྲབ་ 'ལ མཧཱ པས། ངྲ་སྤྲ་ལ་པའ ཤོནྲ་ནན། ཤེས་བྱ ཧྭའ་གྲ་ཧྤི་རབ་སང་ཡེང ཆོས་གས་ལ་ཐོགས་པ་ལྲེད པྲ དཱ དྲན་ལན་འདབ་གཤམ་ 
ཡངད་རྲན། ཧཱིཡངདྲིད་མྭ ང་། ཨྱན་ཇྲ་ཡང་ྭ དྲུག ཅིང་པེ་མོ་ཡེངྲ་འའི་རྭགས་སུ་འདྲུག། དྲིས་རིང་རེ ་ཕེརལ་འརཚར་འ ས་རེ བྱ ཨ་ཞང །དྲེནས་གྲྱྭ ང་ཤོས ལྭ་སྤྱི་ཧྲིས་བྱག ། 
གྲཡས་ར༨ གསེག ངདུ། མུ༣ནཁངམ དྲ་ནས། ལུ་སརིངས། གྲུག རྨནས།ངེ་ལྲེ་བསིརི ཉདྲ་སྣམ་ས་དང་། འི་རིལ་བཞུ་ནས། རཞས་དུམ་པ་ཡེབྱི་ཁཱག་ ར་ཀད་ལསོགས པའི ཧེདྨ་ནམད། ༨་།། 
ཁརས་གི་བའོ། ངཿ ལུམ་ཁམ་ལྟེལ་དུགཞུགས། གྣྒམབ། དེ་བ གིདཱཔ་ལ་གྲསམང་གོན་པའ་ཐ ཀྲ དགེ ཤེས།ཞ ཇཱ་ཡ། མན ༢ དན་བདང་ནས། དྲབས་ ཤས་མ་ཤཱཿ ཤྭ ྗེ་ཀྲི་རལ་ ྲང་དྲང་། 

ཅིུ་ཤ མའ། སས རུཊ་མང་ད་གྲས ༢༡༧༥ དེ་དུས་ ཉན་པའི ས་ཀསྲའ་ ཤགས།་ཐྱམསྲ་འདྲ་དུ།འབ། ཆེ ཁྱདྤ་དདྲ་ ཇེ དྲའི ༢2༥ བབྲ། ༨ ལོད བམ་བལ་ འི་དངོས་པོ ཿགན་ དགྲ་པ་ སྒ་མ། 
རྨམའ་གདན་ས་ སྤམ་ པའོ་བུལ། ས་གང་ད་ཞུགས་ཤིང་གྷ་ཞཊ་གང་དྲ་དྲོན་ཡདོ། ཟླ ཞྔ་ཞ། ལང་བྲསན་པའི་གྲྭ་མས་ངེ་ཇི་བིན་པོ། ཡད་པའ ཡར་འཚ་ཀྱི་ཕུ་མདའ་ཐམས་ བསྲི་གྲས། གཡ་འང་ཕྲགབས་ 









= ཟེ །ལྭ་བྱོནས་གཟིགས།ཕས། གདུན་སྔརེུ་པ།་ཤ་གསུ་ཁད་དེ་གཟི་གས་ནུས་ཐུགས་སུཞེས་པཞིགྲ ང། ལྭ ངྲ་པ་ཝ་གི་ལ་ཧི་བེདྱ་བྲས་པས། མོ་ལུང་པ་ཟྲེད། འདྲེ་ལ་ཏྲི་ཟེངྱ་གྲས་པྲས། ། 
ཕག་ཟེཊ་བ་ཡེན་ཟེར། གུ་ཁ་འད་ལ་ཝིེནྱ་བས་པས། ཕྲ་དང་མེའི་གུ་ཡིནྭ་པས། ཨ ༢གཡི་སུ་བེ ༣ཡོང་ཟེན། ེ་གྲནི་གྲབཔའདི་ནརོ་ག་པ་མངྲས། ཨི ཡོན་ཏྭནྷཾ་སེ་བ་ཡིན། གུནའཁེདྲ་བྲལས་ ལཱ 
ཅུ། ༨རེཞའབྲེལ་ བཟང་། ཟླམའྦ་ལད་ྷདྡཾ་པ་ དེ།འདི་ ཡིན་དགྲོངས་པྲའི་ དཤས་ གནས་པྱི་རླདུ་  གཞི་གནས་བློངསེཔདང་། དཀོར་གཅེར་དགན་པ་དང་། དཔྱེནྨསཔ་ཁཞིའི་མིས་མཆོད 

བདཤདཀིས 'བྲཾསོ་ནས། ཤྲ རུའི་མང ར་ཤྷེན ཞས་བྱན་གས། རའ ནུབ་མ ༽ྲི་ རྨ་ལཆམ་ཊུ) ཙི 'གྱིང། བྲ་བཟང་མཧུག་བཏ་ད་ཞ། འེ ཁི་ཀྲས།་3། 'ཟརྦ་མའིག་ཡེན་ ཡམ། ཉེངཀྱ་ཆ་གང།'་ 
བྱ་གིས་ཟེད་བཅིགྲ་བང་། ངེནིདགོསའ དོད་འྱ ང་བའི བཛོའི་བྱ་བབའ ངེ རཱེདྲི་པྲེ་མོལ་ལ་བ་ཡིནའདྲུགྲ་སྤུམ་པྲ་ཕིསྱྱ་བཱང་ངོ། གཞས་བྱ་ཆལ་དྲི་ཝདའདེ་སརྟསམ པསྭཁརའེའི གནས་བ དྲ་དྷུས་གྲ་སངཊ་ 
པྲས། དདང་ཞབས་ཏྲོག་ཡསྤ་བྲལྕ་གས། ཡལ་བདེའི་བདག་བྲེ་རདོང བཙད་པི་ ཡིན་པས། ཁའདེ་ལ་ཨི་གྲདིས་པ་དག་ལེགས་སམཞུས་པསྐ། རེནུང་གྲསདནས། འདིདྲ་བིན་པས། ཁྲོ་ཆོལ་རཱུ་འདུག་པས། 


ཡའ་བྱོན་ནས། པཁྱེདཀྱི་ཕྲུ ཡ་ གིནྷ་སཱ་ལྦ་རཱང་ཅིག་བཏབ་མས་ཨྲེ་རྩོག་བྲས་པས། ལྤནམྱ་བྲང་། སུ་ནས་ལན་གསུམ་ དྲིས་ལས། ཐབྲ་ཐེབྦཾ་ཧད་གེས་ཤྭཾ་ཛོདགསྦ་དྲརོ ཁྲེར དེརྟཏར་ནའྲ་ཏེ་ལ་ལ་གས 












བྱུང་བ 
སྲངས། 
རརྟ་ས། ནས། 
ལ་ འཆམའ དབེ 
ས་ས ཨ་ལ་ 
རཿ ས། དེའི་ཧིནཿ 
རྡའ ཧིབྕེ་ མངོར གསཱབས་ས་ བད་དང་ 
ཏེ། གཿཌྱད་བུ སྣཾང་ཕྲག་ཏུ་ ¦) ་་ུ 2 
པྲ ཙཱ མ་བྱ་མབ་པ ༢ གྱིན་ག(ས(འེ 
སབ བཤ ༢༤ ཨང་གྲད "ཐའ ཧཾ 
ཞན་པག་ དའ ངབ ཤེས སྔལ་ཿ འབ ཌད། དཱ 
¦. ཨ་ཨ སུ མུགས་དམ་འབོལ འུ ཡིགས་བྲ 
ལྡེ་ཝོ། ས་གྒ བའ་ཞ་འ ༽ ཏལ ྨེནར ཁུལལ་ཞི ཟིགས་ཏེ 
བྱ ཨཿ དྲ ༈ ཌ བསཿ 
ཅཅ གྱ་ལ་ོབ་ རླ པི 
ཅི ཆོཾ ཧྒས།་སྤཔ། སོ རེ ་ - 
ག་པའ ལབ ལྔར ངི ་ཐ་ ྡ ཤྱི་སློབ གཟིསས་མི 
ཤྲ ཏཱ རྡར ཡའ 3 ༦༩༽ ཅི ལེ 
དུ་མེད ལྲུ་འེམ་ ལ་འ དྷེཝཱ་ཞུ སཿཤི་་ད་ཤེ ས་ར “བད 
བས་ སཁ་འཁེལ ༼ཐེ་དི དགྱེལ དྲས 
ད རཾ ཟབ ཡོ ལྩིརའ ཚབ 
ཕངས་དའ་གནས་འདེད་བ། ཐེ ཞརིསོག ཏེ 
'འད་ དེན དའ 
དས་པ གི 
ཅྲུང་ 
















སྐ ༢ ༡༠༧ 


༥ ་ མས་ནས སོས་བས་པས། ིན་སེ་དེས། ཀྭ གེསྦ་བགྲལྔ་ཏོང། རེར་དགངས་མྣང དགེ་ཤེསྭ་གང་སྤེ་འོན་བུར་བྲདིད།པྲས། ་ ཆུས་མི་གྲསངཤའི་ ཟླ་བམའདམ་་ 
གདང ཆོས་མེ་གསུངཞཾང་མྲིཾག གིསྤ་ལྲི་མཐོངྲོན། དཱས།ཿ གསུསྦྱ་ཤི་ དྲངས སྨྲ་མསས་ཉད་བྱཞུགསྤ་གང་། དདྲའ་ ད་ལ་ཕནམཐོགིས་པ་འིཀུ་ཡི སིནམེད་ཟིད་བུས། གྲེས་བྲག་ཤྲསྤ། 
རྗེ ཁྤརྗེལ་ཞུས་པ པོ འྔོ་ན་འྲིདྲ་ཆོའིི་གྲོས་དྡོལ་ དར།འབྲི་བའ་འྲ་གྲིནམསྲ་བྲས། ས།རྔ་གེས། པར་འདུག་གྲ་མང་། དགྲེ ཤེས་གཡྡ་རེ། སླུ དགྲའ་བས་ནཔའ་བྱེམ་ཁྲའ 
འི་ ཨོང་ཟེད། རྗེད ནཱ་རྤཾཆའིཞལ་ཞས། བོདྲ་བམས་ཏུད་ལ་བསེདྲ་དམང། ༥དྲ་འག ཨྨེདཔྲ་ གསྐ་ང་སྭ་ཞས། སཱནཿབྲ་མངདྲ་པཱའཁ། སན་མའྲོ་གིས རྲེ 5 གྲཀྱི་ཀུ་ཕ་ཐེ་བར་ས་ཡངོ་ཞི་ (ཞདང་།( 
ཅི ཡཛལ་ཝིགས་ངཔལ་གྲིད་་ རྲའདུ་བ་ཞིག་གངོ་བ་ཨནཏེ།ཨ་ དྲེནསྣ་ཆུ་གྲས། དང་འྲིདྲ་ཆོད། ཉྲི་ས་ཅིགྱ་ཀྲང་སླ་ཧག་ པད་གྲསངས་། ཉན་བྲར་མིའིགྲེ་ དོན་ནི མཁུས བཟང་གསུམ་ཐམསའད། 
ཡཾཿྱཞྲིན་། འདུས་ནས་ཐུགས་ དགོང་སྣ་རི་མབསསཛད ༈ ཨཧུ་ཆན་ལྐཾ་ཆིརཔ་འ་ཌེ ཁྲ་མཁའགྲོ་ངང་། དཀར་ཝིགསྤ་ཀྱི་ལྤའ ཐྲམས་འང་ཡང་ངདག་ པྲའིལམ་ལ་ བཀད། ཡིད་ག ཇིར ལྔ་བྲས་སྤ་འདྲ་ངོ་རྗེ་ཉལ་ འབྱི 
ཿརིརོགས་ལངྲེ་ཡིབ། བདྡ་ཆདཟསསང་སཤེས ཨ་ཧྲནོ་བོཨ་འངོས་སྲ་བས་ལ་བྲགགོས་པའྲི་དས་བརོནི་བསྔལ་ཀྒ་མེ་འབ་བ། གབས་ཤིག་གལྲ་འམས་འདབས་གསནས་ང་བབཆེས་ལཡོ་མཛངང་། ། 







170 ཤེ་ཐ་ཞཱས་ དྟག་ཁྲང་ཤྲང་དཏལ། ང་འདས ཉད་ཤོས། རྡཀ་འ ཁོ ཕངོ་གསུང་ ། དྲི འྔ་ར།ལྒྱ་བཞང་པྲབ། ལི་ཙ གཞན༥ཀྱི་ཤིད་འགྲེ་མི་ཕེད་པྲངྷ་ ¦) ཧཾཿ ¡\ འརཡེ་འཇལ་ད་ཤོས་བད་གདོའ། དྲ་སྲེདན་ང་འམ 
པྲམྭསཾ་བསདེཔར་འདུག་ཞུས་བས། འིནངཔན་ཐ་རིན་དགེསུ་ཚུང་ཤོགཧག་བྱ་ཡིས་ཡ་ སྐདྲ་རོང་ 33 བ་རང་བོ་སང་ཤ་བ་ ངུང ཤེ་གྷཤསྦི་དྲེ་ཝརྡ་བཱསྦ་ཞཾསྦ་སད་བདྲ་ ངྲ་ཨཱ། ཞངྲལ། ཤྭ་གཞས ཅང 
ེ་ད། རི་ལེརྦ་མཛད་དམ་འ ཤྲ། རྡོ་ན། ཁཨ་པ་ཐམས་འཇག་ རྭ་དཱ་བོས་ནས། སང་བླ་ཉཨས་ *འ༩ལ་ཧིས་ཐཿ གླང་ྱ་ཡུ་བྱ་ཧྲ ཤུང བྲ ཨཱ ཐར སཾ མད་ལྲ་རིམ་པར་བོད བ་པ 

ཁྲམ་སྲ་པ་རིག་གིསྣ་ཐྱེས།ལ་ཕིནྷ་ནསྔ་སྔ་གི་བྲ་པྲར། དགོཇསྦ་སྔཾའི བ་སེ ་ངའི་ཛ་རིན་བི་ཉམ་ཅི་གའོར་ཐ་འཇལ་དའི་ ཁིད དེར་ཡྡེ་ཞསི་རྨལ ལུ་བྱ་ཅིགྲ་ལུས་འདུ་ པ་དའ་ཆལ་པཡི །བ་ཁྲད་གྲ་ཞུས་བྲས། ། 
དྲེ་ཙཾམ་ཞི་གྲྭ ཧེད་འང་གིསྱ་ཀྱང་བཏུངས་པཔདྲོ་འོདཀྱི་འཇོལ་གྲསང་། ཡུང་ཐང་ར།ཡུ་བི་ཁང་ཡང་འ ༢ ཧ།6དུ་ཐས། ཕྲ་ཕམ་སཨ༩ ཕ་ལཇིད་ལ་ཨཔའ བིང གང་ བུ་བཞྱི་ཉམ་ཧེག་ལེ་བཏགས་ཀྱི་བྱས་གྲ། 
ཤེས་སྐོགས་གྲསངས་སྲེ། ་རེེལ་ པ་མོག་པའི་མཐབ་ན་ེ་གྱིས་པྲ་འ སྤ་སྔ་གྲིསྔ་སི ཁ་བ་རི སྐ་བཟཊོའི་གཏུནོས་ཆེའྲི 'ུང་བསླ་བདྨ་སཱ་འྲ རིམ་པྲ་ཅག་ལུལ་ཐབ། དེ་ཟྲད་ལ་ཁད་༔ སྔ་ཅིག་ལ་ 

(བྷས་པལིས།དོབ་ཨ་ཞྲསཊ། ཐྲུ་གས་ གཡེལ འཕྲེ་བསྐུས་ཕྲས། ཁྱེདགྱི་ལ་འཁྲེན བག བརྡེ སྤོ་རོག་ཨི་འུ ཨོ་ཿམས་མ་བྱ་ཧང་ཉི་ལྷ་ནམས་ 





གསེལ་ཐས་ཉེ་གནསྱཀི་ཡིང་ལ་འདྲི་རམ་གསའའ 


17 ༄༅། ° ༡ཀྱསྐ་ལབ་ཅད་གདང། དད་བ རིམསུ་གསུལ་བཏབ་ད་སོལན། འཁལེེངས་ལང་བྷསའ།མརལི་གས་། དེ སེའ་ཆང་གསུལ་པ་དང་བྲུང་ སུང་། ཡེ་ཤ 
ཐེབས གམཆད་ངྱ་དན་པ༣ ཀན ཛི ཧཿ དི ༈ ཐཾ 





ལ་བཡང་། ་ཉེ་གནས་ས་གྲལུདྲ་བཔྲཔ་སྔ་རོས ལ། གསེའུ་བཞུ གསང ཀྱ་རདྲནས། ཤི ནས་ད་བུས། བླམའི་གྲཟིམས།ཁདྲནྲས་དདཆེལྷ0ི་ 
ས་གོ བུར ངོ མལ དལ ་ ་ མཛ ་འན་ འབ་ས ས་འ དཱ 
པས་ ཞནད་ཧྱང་བད། ལ་པ མཞགས་ ང། བ། 
དས བཀིས་སང། དེད་ཧེ་ ནས སྔག ཟད་འགས དྡ སྒ གྱ ཏེ གུ '་གསུང། ཐཐ གྲྭ་བུབ་འ ངར ནཿ སཾའབིང་ 


ཡེ་ཤེསྱ་ཀྷི་ས་ཁའྲ་གྲེ་སྔ་རིག།་སེ སྤི་སཧནྲ་ཀི དྭ་དིན་ཡད་པ་འི་ ནུ ག་གས 


གེ དི ི་ོ ཨྭབྲབྲཏིང་། ._ རན་འབྲལ་མ་འགྲག་ ྲས་སུ་ ས་བ 
།ང་དྱ་ཀླ དྲ་བྲ་ཤོད་གདྒནྲ་དངས་ལ དལ་ཡངཆིནད བྲུག 


པ།འ། 
ལཱངིདྱཀིལན། གྲངས རུག་པ ཡདཔ་ར། ་བའརའར་བྨམ། 


172།ཌྨནཔྲེ་ཧྲྲ དེནཀུནྱ་ཧིས་འཁེར་ལདེ །བྲ་ཡང་བཛི་ལང་ལ་གསྔའས་པས། ཁརྷ་པཱ་ཡོངབ །དེག་ཡེང་བཆོག།ལན་གསུང་། དལ་ཁྲུའི་ལ་གས་ཞུསཔས། ཁའི་སྲམཔ་ལ་བ་ུདེ་ཡང་སཱོན་ཧིཊ་ པུགསུཿ 
བང་ཟེབྷཾ་ཚོགས་ཧེདཔ་ འཁུལ་འདུག་སིཔ་ ་བད་ཞར་ལ་ གིའྷགས་དྲསྲའ་བདེསྐ་མྲེའུ བཔ་ལགས སད ས་དམ ི་སུ་དེལ་ སྙེན་པ་ ཨིན་མེད། ིམཱཨ་ལ་ ལགས ཡུ པལ་ 
ཚད་བཟུདྲ་བདནེད གྲསུང་། གཞན་ཡང་གཱཿ བིདཀི་ཁ་འདིལ་འདི་ཡང་འྲས །ངས་པཐམསཧུད ད་ན་ཕེ་བད།པྲའ ཁྱད་པའུ པྲའི བས་འ སུཁུབརྐུད རི་ལ པཾ ུབཌིབས། 
པན ཞེས་པ་དང་། འཇེག །དྲེན་མ་གེན་པི ལ་བས དང་ལ་རྣ སངོ་འདྲེ་རས་ཡོང། ཡ་རབས ལ་ས གསུམ་ གནེནམས་འ་་ི་བླཤི ། ཁེའི་བངག་བརའཀྱད་འོ། 
གས་གསུངས་པཐམས་ཅད་དལ་བ དྲུ་བུང་ཞིང་། ༨ རུས་གསྟུསྱ་བུཤེསྤ་བླང་ཨཱསཏཿ ས་ལཨི་ང་ལད་གཟི་གྲས་པྲའོ །དགངལ་ད བའི་དུས ཅད འི་ག གདེལ་བཞུ་ནོསནས། 
རབ་པདྲ་ར་བདཅསྱཤིས་སར་མ། ཞཐཾན་ས་ཉངནིམ་པར་ ས་མཛངརིང་། ཕཱི་འབས་གདུལ་བྱའི་དོནད་ ད་ལམ་དིན་ཕེ་ཆེའི་འྲཕུལ་གས་ལད་ ཊི་པིསན་་ སེ་མང་དུམད་དནས། ཕཱཾ་རབྱ་ཀི ཀྱི་གངྲ་ཝག་ངངང་ 
ཕྲདན་དགའ་སྤམ་པ་རྣམས། འདི་ལ་ལས་ཤི་ ངརང་ལུདཔ་དགྲ་འདྨ་མེད་དཅེས་སགས་གསུངས། འོའདྐེལ་དདུ་ཤན་བཤད་བྱེད་ཅིང་གཏན་དྲ་སེདཔའི་དེས་པ་མེད་དོ །ོསྲ་བམས་འདྱེ་འི་ ལག་ལནྲ་ལ་ཝནལ་ དྲིལ་ཉམས་ཨུལེགཾ། 


པཱ ཅར ཟིམ མསྭ་སཱལདུ དུ་བེབསནས། ཤཱ་ཨུད་དྲརམ བྲུ 

ངདབྱོན་པལ། འུ ཧཱ། ོ ཅི པནས ལ་པ འ་བ 

ཡུཾ ནལ འདབ ཛཿ ཞུ འའ ཨབ ཕས ༦ ལཱ ི མྨནམ་ (འལ ས་ ལྭ རུ ོིམ་ 

ངཱ མང།པའི བུ ད་ལྷམ་སྣ་དདད། ས་ཤ ཧུས ག།འག་བྱང་། དུ འུལ ག་བདད དཱ། 
ཉེས་སགྲས་གྲསངསས། དེངདུ་ པྭ་གཱ་པྱ་ནམསྱཀི གསེའི་བྲ་ ཀ་བ རི འངལ་འགྲེ་འང་གི ཆུ ལི གས བརྣལ་ ཡང ཛཱུ གཱ དཱ ་་ 

སྤྱ་དནམ་ཆད་པད་ཡདོ་གྲསངས་ནས། རིའིནམཐརྦྱ་ཧས་པར་ཡང་གསངས། །པའདེནས་སམ་བྱརྩལ་གྲསམ་འི སྤྱི་མ ཞེསྤ་བབརྒསེ བཞེས་ནས་ ལྷརྣམསཀྱི་དནྱེདདཔལ་ལ 


ནི་ལ པའདིལྷ་ལེ། 
བརྡརྒྱལ་ཞེས ཀི སབ །ད།ལ་གདང་ནཔ་འདིལ ཉན་ས ཤེང དྲ་རུལུ སི དབ་ཁགཁ་བོས་ལནཔ་ ད་ སས  ་ པ་ཅནནམྤས་ཀྱབ། 
སུམས 





174 མཱཿ སཾམསཅན་ལྔ་བུགས། རྡུས་འདིན་པ་ྲ་ཡུང་ཝེན་བ་ཡུང་ལོད། བུ་སེབ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཐུགས་རྡེབྲརུབྱའི་ལམ་ འདེན་པནྲ་སདདེ་པན་ ཁྱིད་བྲུ་སེབནམས་གསེལ་བརེམ་ལ་ཐོབ། མོས་པྱདག་བྲ་ཆིས། ། 
ཧེས ཆུ་དྲ་བགའདས་ཀསམད་འཁྲིད་ནུས་པད་འདུག་ །ས། བཤག ད་མ་མཛོད། དནས་འགསི་ྲུ་བྱ་རབ་སས་དཔའ དྲ པཱ དྭདྷ་གདནས་གླང་ལ་བུ་བཱད་དང་ཝནཔ་ལ་ག སྔངྱ་ས་གས་འབའ་ཞིག་གི་རྐོན་མདད་དེངོས་ཚའའི། 
དེད་ཤིང་སེུ་ངབ་དགཔས་སུན 'ལྔ་མའདེབས། དེད་ལམ་རྡོགས་ཟིན་པཔ་གདའར། དེནས་འབོསནས་ཤདྨ་བོགསྲ་ཀི་འཇིགརྟནྲ་བེ།འམས་ འདྲེ་བཅི་གན། ་སངསྦྱ་ཆས་མི་སྩོདྱ་ཧལ་པའི་ཞིང།འྲམ་ས་ཞེསྲ་བ་བད། ། 

བྱདཱཧུཐ་གཾ་མསྭ་དཔའླཔོ་གྲེའ།དྲ་མི་ད་ཏེབ་བྱ་བརྡ་མཚན་འཟུང་ནས། རྙེརསེ་བ་བཞིས་ཏྲེབ་བསང་རོ་བྲེད་པཱ་ལ། འཛུན་ལས་ཞུད་གུ ཧནནྲི་ཏདདིང་འཆབ་པ་ཨི་མངའ། དོན་བ སེགས་དཔའི་ པ་བགིས་ཏེ་ཤུ 

ཕྱོ་གསཉྒས་མ་སྱད་རྡོ་རྡེ་མེ་ཏོག་བཀྲཨ་པ་ཞེསྲ་བ་བདྲ་སངས་ཀྐ་སཞས། འཁྲེད་ལརསྤོ་ཀུ་འབྲའ་ཞི་གགེས་བགདཏེ། སུ་གསུངྡ་འེག་སྤྲ་དྲནྲ་སྦེ་ཏད་པདྡ་བུགསྡངེའུབྲང་ལ། སོབ་མ་དམས་ཁབསོ་འདྲེནབ་ལགས། ། 
གསེལ་ དླེ་ཨ་ཧུགསཛངཱ་ཤོགས་བཞིདཔ་འཇུང་བད་འབུད། །པའི་སངསྤ་དྭསྲ་ཀི་ིང་དེདབེགཔ་རྲང་བདང་ཐུར་མེངཔ་ ཨི་ངའི་གྲགས་དད། 

བུདཱའི་ཞིང་དེད་ཤིནཏྭ་པང་བ་དག་པདའདོབ་འདུག། བདེག་གྱི་བརྡོ་ནམས་འདིད་བཞུགས་སོམྲ་མ་བྱའགས་ལམ་པའི་རྐོག་པ་མེད། ཁེིགཆོད། 






།པན། བཀཞཡོདཔ་གསང་སྔ་གྲས་འབའ་ཞིགའུབྱང་བརའ་དུག། ། 
བམད་འབགདདིངནིརིན་བ་སོདགངོའ་འདོ་པ་མིས། ། 





།བདག་གླི་དི་ལམ་དྲུ་ཡང་། མི་གཟུག 
ངྭ། །བཟུད་པའུ་ ག་པ་དིགསྱ་ཀྱི་བུ། 


ཀ་སདྲབ་དེ་ 8 ཤོགས དུས་ད ྲ་འོྲོ་དཔཿ 


175! ༄༅། ༠ །རལ་འེརོ་དྔ་རེན་བེའྲོབ ཀ དྣལ་ཡྲ་ལོ་དང།ལྔ་བིདི་ལ་བྱའ་གད་ཞས། ཁྲས་སབ་ཞས།བྲད་གཞེ་ཡོད་པྲ་ནམས་འ 
བཟང དྲ,་གན་བཟའ་ཏན་དྲ་བས།ཏེ། ལྷུག ཏཾ རླ ངུ་ནུག། རྒུམ སདཅཔ་ 'གསུངས། ཐིར བའྱི ་བ དཀ ་ 
¿ གསུང་སགས་ཟ བྲམྲ་བིབ་འདད་དྲ དམ། ྱདའདསགན་དཔལ་ དྭ་འཛིངས་བསུལ་ཞུངྒནུ། བ་བ 
/# དང་ལ་བཞུགས།  །རྒུ་ནའདཏཉཱེཤེས།གཞུགམས་བ དྲ་བར་ཡི ༡༨ །དན་བབྲ་ལེ་ བསིད སཱན། དདང་འགོགས་ལ་ གཤེགས་སའཆལྟ། 
པམ དེད ཁའོ་དང་གྲདདོ་དོ།ད། དེ་སུ གྲསངས་ནེས་ཕིནཔ་པས་པའ་ ས་ཇིྲ་བམ་གྱི་ཆེན་པ སམས་བ ཧའི 
བྲདཆྱབ་སེམས་དཔའ་ཀུནར་གྲའ་གློ་གྲོས་ྱ་བཆྲ་བྲ ཆེས ཆོས་ དོགས ལྤཞ་དག་པའི ཟིསྣཐབཤུས། གནང་བའི ཛེབ ༣༣ 
ཐོན་པ་རའདྲུ་ག། ར་ཡངའཇལ་དྐུནི་དུང་། བླི་མ་ལྟ་རྡེའའདེ་ ཕགསྦ་པད་དིང་ ནོ། སནྲ་བྲ་མཾ་སང་འི་ཞཾ་དབྲམ་སྲ་བྲ་ཐ་ མད དྲེན 





གཤེགསན་དད་དཀའདི་ལྭ་ཞུག། 
ཐམིལ་རེནཔ་ ་ལཡངའེ་ཀྲྭ་ལྔ་དྲ་དྲུ་གཤེག 


དབ་ལམ་ཁྱེའབྱ་བ་ཡད། 
བང གྲས། ཇཡརྦ་བྲན བའདོན་པའི་ཟུགས ྡའཕིན་ལས་ལཱ་ 
ཤགཞ་དང་ 


་མེ་ཏེབོ།ཐི ཀྱི་ཧྐན་ཿཀཏཱ་ དེད བྱརྱ་ཏབ་སྤལསརཔའ་ 


དྲ་འབྱེན། ད་དང་ཞསམ་ཡངའབལ། 

176 གཞེནནུ་ཟམདེ་སུ་མཐའ་ཡསླ་བ བཀེ བཱ བཞིས་ནས། ཌུ སྤམས་དཔའ་དཔ་བ གི་བ ཏེ འགོ་བ ག་ག རྡམ པཾ དུ་ཛུས་བ དྷ་ས རཾ ཞིའི བགབྱིརས་ཧྲེ །སྤུསབུས་ 

བསུདང་།གདམ་དག་གསུངབ་ ཏེ འིདནཾམཛད། ཅོ ལལ གུའོ ན་ནག རིསི་ཟྲབ་བ་ ཕུ ཛའ གིའི རྡེས སྐངའིག་ 
ཡང་ལྡནའགའ་མངལ། ཞེས་སོགས་ག ཐསེ། སྐྟག་ལེའྱགནུས་རྟག་ ཅིག་གི་བད། གདན་་རྙིན བཆེན་བྱཞུགས་ ཞུས། ཟི ངའ བིང དགས་དམས་ རེ ཞག། སྤུདཁང་ 
དེལ་སྔ་རེན་པའོབཏུགཡོག་ཤིང་། མཏོག་གེ་ཆན་བབ ལྡའི་སོས ས་ཨ མེངག།ཐམས་ཡད་ཁུབ། མུདྲ་ཞ་ཅདའབའདང་འོ་ ཧིས ང་ནད སྤྲ་བཅེན་པོའེལ་གཞན དོའ 
ལ་གསརྐབྲ་བེད་པ་ལ་སྐདས།ེ་རྡོམྦ་རདྲའའི་ ལྷག གྭ་སྤཱི་ཏབ་བོ། །གས་ལྔགས་དིང་སྲེལ་ གགསདནའ་བཤོག་ ཟེ རེལ དཔ་ནི། དབ 
བཞའ ས་དམ སསད་པ དདད་ཆུངས།ེལ་ཁ ཞོ་སང ་ཅང་པ།་ཡོས། ོད བོ འོད ས་དན 





177 ༄༅། ༥ །པ་མཐྲད་ཐུག གྲཾདཆེནགས་པ། གེག།གུད། གསུག ང་ང ལཱསླ་སྔ་ཐྭྲཐ འགིུངཔ པ་ལས་སགས་ཏེ་མདདྲ་ཐུག་གི་བུབཞི། གཙང་གི་གཙོ་བ་ 
ཀུན་ལྔ་ནདས་པ། ཁམས་པའེ ིགྲཱསབ་འུངབསའ་པས་གས། གས་དེ ། འདན་མ ཨིཁྱབལེདྦ་བན་ རྦན སྒུ རླིད ལ་ས འང རརྦབས་གཡང་གྲ་སརྦ་ཿ གསྦས་ 
བའོ་སྤ་བསྲ་ཅི་གནས་ སླུ་བ སྐབཱགྷཱསྭཁཱ མདུང གསལ་བ ས་འ རི དད་གཞིགས་རིེན 
མདད དཔལ་ཞུན་འབས་བདའཛད་དའས། ཀའི གདའ དྲ བྱ ས་སང ནི་ཤད་གདིངམརད་ ཧཱ 
7 ཀ། བ་ད མོངས་དང རྐད།ཨི་སྱིད་དྡརྡ། ད་རི དབང་ལ་ཡཔཁ་ #@་ སྒྲས པ་པ་ང་ནྨ་བ་འདག 
ད་དང ཇིྱ་ཧལ་པོ་གྲསནྲ་བབེདུས། སངསྤྱ་ཧསྲ་ཀྲི་ཞལ་ནས། ཟླ་འོད དང འོད་ཝ་བླུདུ སྤཀྲིཡས་ལྭ། བྱང་ཕྫོགསྱི་རྐྱད་དུ་ད་ གྲས ད་བ བདག 

སྦྱ་བངྱ་བདྲ་ཀི་འའིན་ལས་ལྱ་གག གོས་འའརང་གྲསངས།པ། ་ཡངཚེཕ་གམ་གཱ་པ་ཡ ལེ བའཛོགང། དོ ས་སྒྱ་ཧས་ནས་སས་ཡང་འའོརབམ་སངསྲེ་ཀི 


178 བར ཟླི པ་ས་སངྦ་སཱ དཔག་ ཤམཱད་པ་ས སྤེམསྭ་ཏནྲ་ཀི་དེནྲ་སྡདད་པ་ ལས། རྲུལ་གྲུགས་གཅིག་ལ སེནྤཾ་ཧྲི དུས་བཀལ་པ་ཀངས་ཨེད་འདས་པན། སབསྱཅས་མཆགས་རྲའེ་བྲནནཔ་ཅ། དགེ" 


ཞེས གསྔ་རལ་ཡིད་ ་འོང་བན་བ སྭུ་མངྐོན་ཤེས་དུག་དྲང་ལྡན་པྱ་གདལ། ཞགས་དང་སྲེབ་ལ་ཆགས་ཤང་སྨན སྨན་པས་མཆམས་སྩད་ ཕིནང་དྲུག་དང་ 
ཛི བབདགན་པའ། རྡེར པས་བ ག་ཁ ་ ཅི ཡུ ས་ལ་བདེ ཅའི ལ་ཆུད་ཅིང་ཨིའཿ བྱུད རེ ཨར 
ཅར ད་ལན བས་ས ག་ ལོ དུངས དའ ས་པའི་ད བདདཡབི། ཨ་བལ་པེནཿ དྲ་ཧུབ་སྤེམས་དཔབ་བ ་ 
པྲཞིགྲདྲུ་གྲར། དེའྡ་ཇེས ལན འམབས་མདུ ག་ང མི་ཕས། མ་འ ཀ་བད མུའི འགཔ་གདྲེན་པ་ལཆ་གྲུང་ སང 
འདྡིན་དང་ལྔན་པས་དྲེ་སྲ་གིས་ཨིི་སྭ ཨུན ཤག འོས སཱ་པའ་དབད་ བདག ཧཿ ་ ཐིས འབྲ་སིཾཔྡརྲེར དི ཐིས་བཀུན་ཤཾ ང་ཐ་དད 
ནས ཕེའུརམས་ལ་ཆོས་བསྐནན ༢༨༤ ཙཉདད་ལ་མངོན་པདི་ཤེས སས བྲས སིྱིིབས སྡ ས་ངང་ ཡིན་གོས་པ། གངཐསས་པདའྷ། 







། ངི ད་ཏིང་གཱ བངུནྭ་པུབ། མཔེ་ 

རྲིོག། སསད་ 
མ་ རརྨ་སདད་ ེ 

@ ཡཱནཱ་བདེ་བུའུ སླག ིངང་ ལེ ། 'གསང་བའིབ བགོད ༣༡3 གིི་ སའ སྡབ ་ ལུངསྭེ རི 3 དཱུ ཛིལ 

དོ དྲ་ ད་བསྣ ་ ཉིད ངི གྲུན སྐརྡ་དཱལ་པ བོ བསང སི་ སི ལྒེ 

སྤམ ཀུངངནིའ་། གྲེ ཕྟ་ནུམཔེ། གསགིས་ བྱང་ལ། ལམཨས་པ་ དྲ ན་བཞི དུ ཟིའི རེས བྲ དཔའ སྐཔས་གས་ས།་ གསྐམ་འམན མའནནའང་། གྲུ ྒ 





180 བཿ བྲི་བཔཿ ྩེལ་མཛུད། མཐྦཝདཔལ །ལ ྲིཞགས།ཁདདུབཞུགས་པའྲིདསན ུདུནིགཔའམིའི་ཤིད འི་བཀེད་ གཅིང བ་ནས་འ འིལྦངྲས ས་པུད་གྲ་ཆས་པལ།། 
དྡེའྲ་བུ་ལ་ཨཚཾནྲརཤཱས་པས། དབས་ས དཾ སྲེམས་ཏྲཿཀྲརས་གའམ་པའྲེལས་སླལ9གྱ་དཆགས བི་གནུས གསག དའ ` ཁེར བུད ཅི 
མནང་ཀ་མའ ི་གུས། ཡུས དེ་བས གོངམཆོ།་གན་སེང་གདོངམཱ་ལས་ རི དུ རུ དངེབ སླ་ས་གྲུ་ཨཱམ་སྲང་ ས་ལན དྲ་ཀིས། ཏབེ་ 
ལས་སྒེ་བཾས་པདསརྡདཔ།དང་། རྒྱགས་ལྡེནུ་བཚགསཀྲི་མུན་པཞག་པེ་ བའའདུ་འདྲད། རཱཾཔ་གཏེ། ་ིག་མཆགས་འ བྷགརབས་ས་། ི་ཁྭ་ནསཔ་མིལར 'ཨྨན' པའི ༥ 
གམ ཞམས་ངང་། གཞན་ཡང་གུབཆེན་དུམ དང་འ ཞིངཌྡེས་སྲཿབྲཟུང་ཀདྲ་སྐང་དལ་དང་། པཿ གསྤ་ཀྱིང་ལྔ་ཆེན་ཞེས།་བབད། ཤིན 'ཀྲཌྲཿྲ གཱསྭ ལབ ལཏྲཅོས་འབྲན། རིའི 
ལྔལ་ལ་བཀད སྲ ཀྱའ་བསན་པྱ་ཧས་པད་སངངཔ་དྲ། འསག རར ཁརས་གླིད 'དངའི་སེའརཀེ་སོངཞོ་གྲེས་ཀྐྱལ་པེ་ཞེས་བྱ་བར་སྐ་ ལཞས། འགེབ ཞོག་པ་ཆེན་ལིའ པའི་ལམ་ ཱ་ཁྲཀཀེད་ནས་ ནུས བསན་པ 

ཕི་ཨའི་མཐའ་ཐུག་པད་གནས་པད་མོཛད་པ་དང་། ིདེའི་ནུབྱལེགསྐ་གངེ་རྡོག་རཞོྲབས། རྣོལ་ རྫིཆལགས་རྱིས་ཅི་སིསི་བཛེ 'སནྦ་ཧྱི་ཡུམ་ལྭ་མེ་རཾགེ་ཞེས་བ་བསླྱ་གཱརནས། ལལེལཁྱཿ ལམཁ་ 





ལ་ཇྔི་ སྐུ ད 
གྲིན 


ལྔ་ནས་བདུའ་ཐ་སྲེ་གས་ད 


བདད་། ` ་ འགྲེཉྷ། 


བབམ་ཡིས 






དགཀྲ་དུང་པ་དང་། _ ག། པ།དང་ 
བུད་སྒམ་པ།ི བྲམྨ་ཏོགའགྲ་བྲས། 


འསགྲལ་ཞེ། 
སེབས 


འབྱད་ ཕངསྭ་བྲེད 


མ་དགྲའ་ལདང་། 
མླེཨ་ཨ།གེང་དང་། 


གེནིེ་བཆེའླི་ས་རྣིལ་བང། ༣ོགོགས།རེའི་མྲི་མ་ཡ 
ཛའ སངས་དགེལ་བརན་པས་གྲུཐགགྲ་ཀ 
ཆོས་སྲུ་དང་ལུས་འདྡལུས་སུ་གྱདཔ དང་། 






ལ། འཁྲབ 


མས ཧལ་ ཞེ ཤྲ བེནྲ་ཧྲིན། །དྲ་ཐས་ལར་མཇཛད་པ ནང ¡ 


གྱ ཀླ་ལྤ སྐྱས ཕྱིསའབྱང་སྙིན་གྲ 


གྲེལ ཕྱགི་ལྔམལ་བཀོད་པ་དང་། དང 


རྱགཧླ ༥ པཾ ཟྦམ་ཧཞས་བྲ་ 
རྒྱ་གཏགྱེ་དུད་འོད་ཧ 


འུག དམ་ཅན གངས།དཀད་ཤཞེནས་སཐ མསབས་ཁ་པལ་ བདཡན ཞུད རོར བླུ 


ིི། ཆཾགསཱ། 


༨ ༢ རྒྱལད ཌོ དེས་ཨྱཾཐ ཀྲ་མྱསིསལ སས དེས་ཞྭ་བྱ་༡།'2!' 
ལྷན རེསྔ་སཆནཞསྲ་བས། ཀ་མ་ལ 





༨༨ །ཞཨཆྤཤཤྨ 
དཔ་ལ་ཆབ་དང་། ལས མྱས་ 


༨ དའ ལཾ རྔ དགབས་གསིན་བཀྲ་གྐནྡ་ིས་ད་སསས་ཆོས་ལ། སྭ་གྲུན་པལེགལཱ་ལཱང་བྲའིཿ 
ཁྲེ ཊ།བྲ དྭ། 
དྲྭ་ཀལི་ལདངོ་། གྱུམ་དན་ལ་ས་འདུས་ཁན། བའི་ག ལི རར བྲང དྲ དའ ཤཱ གྲས 


ཤང་ཡུམརང་ངའ དག་སྤེག 


182 པའི་ཡྨནཾ་ལམ་དག་པ་ཡཉ། དའི་སླཐོམ་རྡོགས་ལྡན་ཁམས་པ་བུགྱད། གཙང་པ་བྱད་དང་བྱརླུདུག་ཡེདོཔ་ལས མཱསིུས་འགྒོལའི་དོན་འླ་བྲལ་པཔཤོག། ཆོས་དོན་ ུ་གངམདུུདངས་འུའི། 
བལ་ཕྲའ་ཐོགས་པནཤོག། ྒ རུར མུམ་དོགསལུན་ཁམ། དྲུ་འནས། དྲུགས་ཁཞེས་བསྐེདྡ་ད ཛྡདིག་སྦེ ཅེ ཆོས་རྡེའདྲེག ཅའ. ཀསྭའགས་ཁའ་དྲིས ཅི་ཀྲ 
འདསནས་སྐུ གསུ་གྲིཞུབླས་ཇེས་ གའལ་ བར་བཞག་པ་དང་། གདུང ང་བཞས་པའི་ཚེ། གདུང་འ ཧེ རྲི ཞེ་དྲ་བྲས་དང་འུ། ཏགླནན་མུའད ཞྲསེ་བའགས་པྲ་སྲགས་བསམ་བྲ་ མི་བྱབ། གྲུང 
ཐའ ཡདང་བསེས་པའིྲི་ཡིྲ་བུས་ འདྲས་གྲྭསདམང་དྲ་ཧྲེན་ལ། ་ སམའི་ས་ཆསལས་ གྲུབ་པ་དང ཇིལ ས་ཨ དབུས་དཔའེ་པེགས་་ ཝཱགས་པཿསཱསའ ཨལྔ་གམའུའ་ ཀས་ལ་དྲ་སེངཿ 
ད་ འགྲའྲ་གྲོནད ད་བྗི་དཱསི་སིབྲསཿ ཚགས བླ་དབྱཏྐ གདགས་པ བཱ རླས རུག ཚོབས པའི་བ ཤིཤུཉབྲཞི་ལ་སྐོགས་པ་ དུད། 
དིྲ་མའི་མར་དཔའྱི་རུལ་ནི (འ་ིརྡུ་འད ཏེ གྲསམ་ལྷ་ནམས་རོ ང་ད གནས དྲ་ཐག སླ ༈ གསང་སླེགས་དགའི་ སེནའྱ་བིད་པརམཛུང་ སྣ ༈ 
དེཞག།གང་ལ་གངའདུལ་དེ་ ར་སཱན་ཅིང་། ཁྱད་པ༣་ཤད་པྱེགས་རྡུལ་ བྲལ་ཉིང་ཁམས་ས། རར སླུལུལ་ནས། ལ་གནས དྲ དྲེམཔལམཛད་པའོ། རི ླསརཨང་ཤད་ལགསནས། ནིཤད་ཕྱེགས་ 






འོ 

་ཱ ༨ཀ་པའི་ནཱམ ཐར སལ འཛོབ རི 
༼ དོམཆསྤན་ད རྣྨམ་ ཐ༨མདོ་སྲུས་ ངེ 
6((རྣམ་ཀུན་མཆི་བ་ལྤནཐམྨལ་ཤེས་པའདེ། 


ས། །ཕྲཀུའི་གོ་ཇྤས་ ཨ་ལུ 


པར “ རའའྱི་གུཕུག་ཡདྡ་ོང་དབེཉཔར། ནྣ 
།མྱརྲེ་ཀཤེཐ 


དརྱལ་པེ 
བི དུམ་ཞིག 
གྲནསྤ་རྲེནྲ་ 


འགབྱིད་ར 
ག 


དོ་ཞེས 


།དབང་ 


སམ ངྒལ། 


ཡེ 
།འགྲེ 


པར 


ིཉིདའམས་སུ། 
སས་བ 
ཆི་དིང་ཞེས་བ་དེ་ཧིདྱ་ཀྱིས། 


སངས 


ལྤའ་བྲའ 
དྲདྲ་པཾ་ཊཱ་ཀཱ་དྲེ་དྲན་ཏེ། 
ཀོ 


ཟངཔེའྲིན 


ཊཾ ལྱ་གྲིས། 


ཁུན 


དུ 


འིགས།བདྲད་བཀདཔ 


།ཕག གནམ 


རོ 


གདི ས་སུ ཅེས།པཀོ། སས བསནུམ ྲདཤུང་འདི་རང་། ཐུན་མེརྔ ངོདངྲ་ཀུནསངམ ཡིནཾར་ཀྲུ ལས་ 


།བ།དས། རངྐྱས་རཱམ་སྲཱལ བགྲེ ཀྲ་ཌ་པཡི། 


ཅུ དྲགབསུ་དྲཾ བསྔ་མཁའྦ་སམས་སྤེམས ཅན 
བདོནམསྔ་རི། རྩེ བདག གན་འཁམའདས་མ་ ལས་གཱིབ་སྨངས་ི 


185 ྣ 


(༨༦༦ 





རོང = རོ པེས 
༄༅༅ ྷ གྲ་བཤེ་ྷརན ས་པའི ༥ སས་ངོནཔཞུ་གཀོ་ །ནམ་གན བླམ་ཡེ་ དམམཁའ་འ ག་ག 

འཚོས་ཁོ། ཉོས་པ་ཟར་ཧིྷགི ོང་ སར ེ་སྱུངསྡང་གཞེངབ9ྱི སླུང རུ ས་ལ ཅུང་སཱངཔ་ ཡབ་ ལཱ ་ུབབ། རེ དང 

སསྲ་སུའཁངམས། མཆནཔྱར་རྡོརོ། ག ནས་བ བྱརཧདྒལ་རྡ་དྲེཊཾ སཱལ ནབསབས། བྱ་གྲས་ རི པ་ལས 


ནིགལ་ཕགསེཿ ང། རྭའབུམ་སེངལ་ད་ དུས་དུས སོ་ས་རྭ་པའི 


བའི་བཤེས་གཞེནྭ་འིངཞེས་པ་བཀའ་གརམས་པརནྲཔ་ པ་གནང ལི དཔལ ྲིཾ 8 འབས་ཆདལ་མིརན་པས་ས༔ མྤརམཛད་པས་རེབླརག། མབ 





9 གཤསསདཔ་ བསེན ་ །ལླརངཔ རྲེ ་ཤེས་ ་ བསྟེ 


་ཉ༡།ཟེ༥བ་ 





༢ 







༡༡༡» རྭ འཛྱ་ཀ་བ་ཡིན་པད་གཟིགས་པའོ། །གཞིསཔ་ 
18ཏ།ཀྱབཞསལས ཐམ་ལ་ལསྱི་སླིགཔྱ་ཧནྦ །འདྲེནཔ་པའོཊ བབ་དབ་སལསཔའབོནླས་འདྱཧཔཡི འོ 
རྣ ས་བསངས ཤེ རི་་ངརད། པཿ ་ འུ བཅུནརེནུས་འལ་སངབ $ རེ བསམ ྭ ཡང་པ གངབ་འ་བ་བར་ སྲ མཆེསའྲང་པངྡ་ལུང་ །རངའོ། ཧི 
ཀྲི རཔལ་ཝིཀླ ྲ ཟུཔའི་ུནཔ་དཔམ་ི གཡས། འིང འབྲ་བ་འམཆོན ཅེ སཱའིརལབུས་པ་ངོ་ ལི རེ སྔ་མོ ས་ཡི 
22 ༨ ལྷ པ 
ཤིང འདའ ཅི་གང་ ཛབ དའི ་' བསལ སུ་གཞུངམའ ༢ ཁྲ རྨ རི་བ རེ པསྟརྙཱ རར་རོ ཧེད ལར རི ཀྲེར ་ 
རར། ི་ོ སྤིའེ ཅེ 2༨༢༨ ༦༠༨ ༦ ༢༠༠ ཧྱ ངཔ་ གྲས ཀླད ། 
བའད། །ངེནང། ལེནཅིགྲོ་བྱེས་པྩ རོ་ཐ་སྒ་ནཏེ་ ཏེ་ལོ་བྲདུརྨ་ཐཱང་ དཞག་བྲབྲྲ་བི་ཨཆམསྤ་ཀི་མཿ མོ་ཁར་གསམ། བཅི་བྲ།ཌེ ཤང་གངངས་ཡས་ཁེང (ཁཾཇོཞལ་ ཁཤགསཔ་ཞ་གསུམས་རར་ཤ ིའི་རབ་གིས་སགལུངངས། 
པ་བཝགགི་བནཔ་དང་། བ་ལུ་པ་ཐོ་ཁྲབགབཔ་ཨྦ་བནཔ་ལམ་དུའཛེམ། ཟགིསམོཁད་གསལྱ་བསྐ་འབབཅིབ་ཆེམ 













18 ༄ི། ༤༢ 





མངོ ཡིཁས།འཇུག་ ཡ་ལ  ་ ༢ ། 
ཨའི་ངྣོན ༩ སང་ 6 བ་བྲདཿཞག་འྲདྲ་རྐད་མཆཨས 


སང་། ཁྱེད་ལ 
„ ཝག ཨསས་སྲ་ སི 
། མུངྒ (ལ་ ཁྱང་། ། 


ཅེ ྱཔར། སང་། བའ རར སྨབ སུ དི ` ནས་ངིནསྦ་བེ བ་པ བསི 


རེསྔ་རེ། དང་འ རྡས སྲ གྱད ངུ ༥་ཡ། པོ ངཱ དི་ཇྲ་ 
དྲ་ཡུལ་བར་འདུགྲགྲ་སང་རྱགྲེ་ས། ཤཿ གསྔ་ནང།ཁྲགོ་དོནཧ ལོམ ཧཾ ཅིས བབ བ་ོ་ི་ག་སེ་གང་། ཅིང་ིན་ ˆ 










190 །ཧོ་ཧྲད་ཀྱེཏནསྔ་ལུལ། ཚར་ལ ས་བསྔར། ཨསྔྲས་ཞག་སྣ་སཇང་པའི་བོརངར།༽ བུང་མེང་སེའོ་སོ་ཞིག་གིང།བཀའའ་ཧུདའ་འིག་སི་ཁིགས་བས་ཡིན་མྨནོ་བཅིག།ལྔགས་བེངས་སབཞ་ བྱདྲཁ་ཁེངདུ་དངོའྱ་དིས། དེེནས 
བླས ཧུང ཉན བདྙེསཛུ་ཐམསྲར་ ་ཆླབནནས་ཨཧཿར་སཇང་པས་ཕརྱའུར་འྲབ་བྱ་དང་ བཞི་པ་ནི དེནས་ཨངེ ྒ་ད་ཆ་ནམི་གིན་ཨེངནས་འབྲེལ་པརུམ་ ྦ 
དགངས་ཏེ། བདེངྱ་གེས་མཉ་བྡརོང་ལ་སབས་པ་ལ་འདལ་པཱ་བྱམམས་པ་སྣ་པའི་མངོ་འཕང་པ་ཉོ་རདྲ་ཀྲགཔའི་བེ་ ད་དག གིསྭ་གརཔ་བདུབ། དེགས ཊས་ངེརྱ་ནདི་གངུང་ ་འཇུཊ་ཅེབ་ཁྲེ། ངུད 


ཀྱང་ལན་འདབས་སྒ་ནས། ལེའཆེརྱ་སལ་གྱེས་ནས་གེགཡིང་གཅི་གྣག་མངར་བའེག་གྲྭ་ཧྲབ་དྲེ་གྲསྲ་ཐེ་གྲ་གི་གཛིམས་ཏེ་མས་མ་ཁའ་ལ། བཞུངརུདྲ་གཞུང་མཇང་ ངརྒསཱཆཾས ཆིག བསྔམསེདསྦྲ་ཡིགས 
བཞེངས་པས ལིའི་མབང་པངོ། གུངཔ་ས་པ་རྡེལ་ངའེཁིངམཛས བྱེང་། བེ་ཡང་མརའའི་ལུརྦ་ཧྲད་གྲསངས་སུ་མནལས་འབས་པའི མང་དང ༽ ཛམས ངཀཾསྲ་གས་པས་བདྲུད་། 
གུྲབབྲཆམཔ་ཞནཊ ཀ་གྲད་གས་ངཀ་འབ་བེང་བའི་ཁྲངས་ཐམས་ཅང་ ་གང་བརྱ་གར་ དོ །ངེམས་གྲུལ་ལར་ངབས་གཅང་ཀུན།ླུང་པ་ཅན་སུནའེམཔྱནམསྲ་བི་ངོ་བཞི་ནྱ་བོན། ཟབབ་པངྱ་ར་ 


ཀྐྭ་ལྒ་རྒམ་ཡརཤེ་བསྒ་མཛང། ལརྡལྟི་སྡེངོ་དུལེ་ཚི་ཞི་གྲ་སོ་གན་སར་ལྷ་སྲོང། ཇྗེ་རང་ང བུས་གྲའ་དདྲ་གཉོ་བརབྱཞུགས། གབས་ཡིག་སྣ་འརོདབང་བགརྡཞུབའི་མི་འགའ་ཡོང་མཆཅིགལ། འོའང་གཡོག་ 





191 ཤུ 


།ལཞིག་པ་དེ་ཡངཔ་ནང་གྲ་ངས་ཅིག ངབ ཁེ་ལེ་ཛངིལ སཿ ི ྲ 
„ ༣ ཡུརསསཁངས་ཞུའོ། །ལྔ་ པིབ ཧེ གྲཕུགམབགས པལྤུརིལུཅུར གས ད་ ཡིཧཔདསའདེད་ ར་ ཡེབ ཆི དབོངས་ཁསུངང་། རི་མཐོ་བྲ་རནམས་ལ་ 
རས དྲཁངྱ་བས་ཏེ་ གབས། མཁའབྲམ་ལ ཝུ་པྭ་ བཅུ ས་ད 'གུའ་ཐབ 
ཡཱ བརདུབཞུ་གྲས་ནས་དྲབརྨབར་བའི་ཞེར་འྱ་སདྲ་ལ་གཤེགས། ྡ 

འངུས་མར་གཟི་གས། 


རབིགང་་ ྷ འཆབ སི གི་མ ངད དུ ངེར དེབ། ངེནས་འཇུག་ཨཱིལ་མངངདེ་གུང 
མཾ 0 ་ འྲ་ུབྲབབིནཔའི་ག་ ་ ྣྲྲོ་ སི ས་ར 


དད རམ་སྐདརྩཿརོཨི་ཆོགས་ 





192 





ས་ཁ མཆས་ཆས་མཆམས། ཆམམ་མམཿ པས ; འདལ ༢༧༢༤ ༢༠༧༢༢༧༢༢༤༢༠༢༤༠༠༧༢༢༢༡༢༧༢༢༢༢༢༢༢༧༢༢ པ་ 2 བྷ ཆཆར། 
མམ མམ ༡༤༤༤ ༄༡༤ ༡༩༨༨༤༨༩༤༡༤༦༡༡༢༢༢༩༢༤༧༧༤༤-=--- 


194 | [།ངངའབའངབ༡༡༡༡༤༩༡༡༤༤་ལ་ང་བང་བབང་བང་ སོས 


ཟོ ཁབ དོར 
ཕི པྲས་། ངར 
ར ྲ རྤེངས་པྲ་དྲ་ག ༧ (༩ )༣ ༦ 
ང་ཨ ཆེན་ཆོ་གས། ད ཁར་བགས་དབང་བདལ་གང། །ཞི་ = 5 2/0)༽ 


སས་ལག་འདན ཀྲ ས་བབ གཾ 


















ཱ ༄(གླིང་ཆེན་རྲག་པ་ནྲ་ག === བ་བ ¬ = ༨༨༨༨༨༨༨༨= ==: 


༢ །གཅོངབ་མརོས་པའོ་མོ། 


གདུད བྲགྲསྭ་དྭ་ང ། ཧམ རན ཅོ 
བ་དམ་པའ་། 


རིང 


(གཿ རེ 


ཆེས ཏའེ 


7 





1906 





པྲ སེངནམས་དངའཚམས་བདླས་ངཔའི་གྲག སྤྱ་བཀུན་ཕྲུས་ཕྱོལ་དས་ དདས་པའི་ལམལ་བཀྲི་བརྡསྡང་དཔ་ལས། འདེད་བདག་ཆག་པོ་སྲལ་འ ནནས་བླརབསེལ་ས་ ་ 
པུའི་ཆུལ་བུ ཟུང་སྟེ༡སྤ་པའདའོལ༔ པདཔ ༥ དེསངྱསྲ་དོས་ཏེ། གྷ བའཔསཔའི་དུས་ བསལདཱ་གཡས་ཁམ་འ པ་སྲེ ལ་ཉ བཅེཿ ལྡནྦའཕས་ ་ གྲ་བཆྐོམ་པ་་ 
ཡད ླས་པའིགན། སྭ ཞབས་ས་ལུམཔ། བདེ་དྲ་གཤེ གྲང ཡས པ གཱ བའི་ཁ་ལེ་ སྤྱཾར་བཱ། 5 བླུཉཿ དཔ། ས་ཀ པ་བཀོད་ 


པྲེང །ཞེསྲ་བབ་འཇི བདབ བརེ ས་བུརེནཔེ་འདྲདུང་བསའ ཅིགཉིྱིལའི་ ས་ད རའ 
བྲན པེ པཟླ་ རྒས ་ །བཞན་ཡང་བསྐའ་བ་མདྲས་པད་གྲན་བ་ལ། ནཱ ཨཿ ཞས་བ ནཔ་ཡོནཏྲཿཿསྦ༢༢་ཡས་འཞརཆན བི ག་ད་ས ཁཔ་ཞེས་ 
བྱི་བཉཏཾ་ འི ཆེ བྲང་རྣམ་པད་དག ཅནརུ་ཀླིང་བཞི་ལ་དབང་བའཁེནའ +  ་ ངི མའ ཡས་གགྲ གས་ཞེས བརྱ་གུཿཏེ རྔད སྒྱརས་དངདགྱེསེང ངགེདཀིའདན 


ཏུ་བྲསོར་བརྡ་སྣད་དཔ། འི་ག གསུམ་གྱི་ངོནངར་གདུ དུགས་ཤིང་། སྡི ཤེན། ྡོརཞེསྣ་སན་གགསྱི་གདུགས་ ཀ་པས་ཕོགས་ བདུའིཞིངཀུནདྲཆུབདྙི ཧིད། སེམསྤ་འཞརྡི་ལེད 
ས་ལ འི་ལས 


197 ར༅༅། „ ་ 


༢༠ མཆཱར་པའི་མཐོག་གིས་མཚོད་དེཆོས་བསྡུ། 
བརག །དྭགང་ ཡེ ༣ 
དང་སྤན།ཨད། 


།པས་ སད་ཀ དྲ་བོཀྲའཆྲད 
ཤ་མེ་དང་སུས་ཊོན་པྲལ་སགས་པའིིའ ནས་དང ས་དམར ° གཱ 
ཞདེ། བཾདགྱགྲ་གྲིས་ཨིམས་༡ནལམསའདྱ་ཡིན་པཿ 
÷ 


ཐེབ ་ 
ད ྲ ངབ་དང་། 
ཉིས སངས་རས དྷཱུ ཀད་ཤདྲ་ཉས་ ཤས འུ ཾ 
བདག་གིཡེངཁ།་ནེ །ཉན་བུད་པྲམདྷཾཿ། བྱད། ཡུལ་ཁྲིཨ སྤ བདག་གི ལམ དདྲེ་དགོ་འག 
ཁིད་ིཆད་ཅིཿམཔ་ དག་བྭམིས་པ་དང་ ས་ དག་བྡིམེས་པ། 


སྦས 
དག་གིས ལྷ་སརེའདརཐམས་ཅ་ལེའ 
འམསྤ་རདབམས་ དྷ་སིད་བདག ཚ་བོ བདག་གི ི་དགེམངཆོགསྲ་བངདེཀུནམ་ལ ལུས ལ་ 


༨༢ ྦ 





ད 
ོཾ 


198 


ཉེས་སོགས་སྐསཏེ། བ ལྭ་བཟླད་འདི ་ དྲ་བྲསྙན་ཏོ། དལའྲ་སིས་བདྲུབསེམས་དཔའྲིས དང། ཿདདབས་པེེལ་ཚུགསེཏཱ དྡིདགཏཱསྟ་པཔརྒས་དད། རྱལ་བལ་ལྷག་པནྲབྲ་བྱགས། དགེའི 
རྡ 


བླ་ས་བཅིད། འ་ངའད པྱས ཨངྨོན་ར། འབང་ཡྷ་ད།ར་ལ། བ་རྲ་ད། འཇི་གཏནྱཤ འདྲེན ུམསྔ་དྲུང་དལཉལ་སེང་ཟྲས་ སགྱཅངས དྲསཀི་ 

༽&བ་ །ྙོན་དབ་ ཤའ་པདྨ་ ཞེས ་ྦོ་ བདང་བ། ད་ང འཁོརོདྲག་བརོསཔ་བསངནམ་སྟན་ ཞི བརྙས ལ་ལཱ། །རེཞས། ིགནག་བ་བྲག 
དྲག་གྒའ།བྲ ། ཁངས་པ ཙོལ ང་དང་ ཟེ་བ་ ཞེ བྲས་ཀ་འ།པའབའ།འ ཤི་ཀ ཀྲོའངྲའ།། བྲངས་གགས་པ་དཔ། ེ་མི་ ཨའིི་སས་ཕླད་ངཀརང་ ༨་ཞསྲ་བ་བའྲ་བའ་ཏ། 

ˆ གེ རྡ པས ེཡངས་འ་སྲོས་ ལ་པར འསང ༣ ར་ སཿ སྒནཱཔཾ་ེ ༣ བོརཡུན་པའྲིསགྲ་ ཆོང སཁོས་བབྲསན་ 





པཁྱི་སྒེཊླ་ཨེ། ཧྲན་པའྲོ་སངབའ་གདྲས། ཨཔའཕྲ་གསཔའ་ཡྲལ་ཀ་ལ་གཞཤོང་དངྲངེས།གླ་གླ་བནལའྲི་གླགས།ཤལ་སྱི་སྔརོག་ཏྭའ ང་བསྡན་པའི་ཡྲའ ཆྡེན་པི་ཁྲཆེདྲ་བཱས་ཐེའི་རེགས་སྲའུའུ ད་ 
མཱི ངུ ཐྲ ཕ་འོལ་ཏུ་སེནཔ་ ་༽ ཕྲུགས་པ།ི་ཡཧི་ཝ མཐོང་དང ཧུ ད་པ ལི ༣ ཿཱ བརྱི་རིསམ། དེཾེི སསྐད་ད་ 





བས་པའི དྲཀྱི་དས་འབྲེལ།་ལྟེངཕྲག ཀབྱརུ་ག་ཤིས་པ་མ དེ ངྡེནས་ཡང་གངས 


199 


༤ 






༽༅༅། 
རང་གཞན་ྱི་སྡེ་བ་གང་གི་ཁས་པ་པདྲ་ གྲུབ་པུས་གྱོཔའགྲན་པན་མི° 
བསུནཔ་ལ་ཕན་གདགས་པཆནབྱཐསང། །ཧིདདུ ར་འ 


གེགས་པྲ། 


གྲགས་པ། 





` །སྱད་པའྲི་སྤྲབཀ་ས་ཕྲ་ཧས། བུ་ལ 


'ཏེ། ཨེམཨྱ ཉིད་ཆེ ཨཛདངུང་ 
འབད་བར ལྷག་པའི་བཅུདྲུག ་ 


།དུ་བཟང་བའ བཟླ་གཟོ་འཔ ཏིི་པའི་ ས་པས 
ཟོད་པས། ༣ སྣས པ་བ སླས 


བྲ སཔ ང་སྒྲབ། 
དྲེནས་མཁས་ཤི་ དྲ་ལུབ་པ་བླརསྭ་སབ་དཔནདུས་ ཤབ་རུང་བ་ དུ ས་གས སིད ཕྱིའིགྱཡིག་དུ པུའི ཅིག 


བསན་པ་ལྔ་བྲབྲཆེའ་བྱས།ལ། 
ཧླིང་གྲགས་འཟུངདང་། 









དེནས་ས༢ཨངསྟི་སངྡེ་ པྲགི་ཞིང་དྲམ་པ། 








ིད་ཞིའ་བེགགའདམ་བུའི།བརྱབསྐམ། 


འདང 






'དྲ་ཧཱན་སེངོ་གི་དངོའོ། གུ ཨཤཁྱ་ནོལབཞན ་བམནདཔ། 


++ < 


གཞུའདོམ སང་དང་བཁ གསུམ ལག་པ་བ ཤིྱིནཡངས་བརངཔའི་ བརམས་གཏུལ་བྱབབ༽ྲིད། 


(༨ € 


200 | རྒྱལ་བྲའིབྲསྒནུང། པྲ་རིསྔརེྲསལ་ཐའྲི་རདདུའདློརདདུའི་བྲེབ་ག སུ་གཿུགཉིསྱཤསཀུནིིརཔན པགས ོས་གིཆལ་པ པུ་གྲངུབ་བླུ་བདཔས༔ སྲུ་སྦུ་སངོཧཾ། རུ དང་སྲུས་ཡིདའརཞི་བླལད༔ ཕུའཔ།༽ ། 
ཚརི་ཁོགས་ལུམ་བཀྲམཔལུ་བུས་གདྱའིང། ཀཀི་ནདང་། མང་དང དྲ་གདང། སོ་ དང་ད རགས་པའི་ བོབ ་ ངི 
ཆགས་ཕྲས་དྲེད སྲན ༽སཔ་ལྟཱམ་པད་བྭལ་ཱ། གདད འགྲིམ་ཕུས་པྲའ ། ཤྲ ཧཱཿ ` གཞེནཉུནྣམསཾཡདསབས་ཤྲན ྲིཟེངས་པ (འཛེག 
ཡས ཌླ སླ གདས རྒ པའ ཤྱ ཙྭལུསཔ་འདད་ རྲེ ཨེསི ི་ོ ལ་འབད 

ཀྐ 


དབང འིད བསད ་ རི འེ ླ་ ཉེས།པེའཅོགསིསྤྲ་ ་ཿ ཧ།ཊ།རྱ་ཧ། ༥ .་ 
ཡཿ 

















༩༡༣ 










༢༠ བཟའ ་ དགྲ་བྲཊཊེལས་འཁུནཏཱསྱཾཿ པབའསྲས་སུ། ལེགོས་འྲགྲིད་ ས་འདའ་བར ༨པ། ཡར པི 
ཉེ ྱི སས རེའྲིབ་མའི་དབང་བེདཉྲིད། འའ བདུད་དེདའར་དང་ པའྲི རྔ ལྡའི་དུ་ས སྲུལུམེས་ ± དེམ་ཐག་ལྟ་ སྦགས 












¬ གུས་བསྲང་བརྡ་བྷིད་དོ། , སྐེད་བྱེད་ྤའི་གཡུཊ་ལམྲ་དྲ། , ཧེསྱི་ཁྱིའུ་དབ་ཏུ་མཛེས་ཤིང་། པའི འི་གྭཧཱ་སར་ག་ཡོགྲས་དང་། ཤཱམ་ཐབསླ་ཤེས་ 
ས་ དིཧིས་པགས་བཛྡག་ བྲ རི དི སིབ ཡིས རྩ དི ོཌ་ིའའིརིས། མུད ཐབ་ དཀགཡས་པྲའི་ ་ 
༡ཇ །ལོགས་ དད་ དགའ ིདུམཞུབ། གྱབ ག་ནགས་གས འའའ ཧསང བན རི་འ པ་བམེདཔད་དམ་པའིརོས ས་ཇི རྒྱན་་གི་པདྨ་ཏ 
དར ཱུལ་བྲའེདུས མརུ་ཟླིུ་ རརར 


ཤད་ད 

རའ ལུ ཡུས གནབ ་ བབས 

. [ཀཱལ ཀྲུ རྒྱས སྤི པསངས་དྲ་ངོ། ི་ོ གས། ཉི ཉདྲས 
རཿ རའོ ྲིའི་ྣུ་ཨིས། 


བེ ཅཱ བྲེདཀྱི *" རྫ ༽།ཕེབཊ། 
དཾལྡ་ཚིལ་། བི ས་བསམ 'པཱྟི་ལཱས་དང་བཅུསཏ་ 
གས་ཀྱིས བི པགབས་ད ཊཱ གྲུ་ཞིགབྱངཏོ་། དེ 


) ཐགཏུ་འསྭས་སྟེ་གག མ་རོ ་གཉེཉིྲུག་ ཡད་པའི བླུང པུའི ཱ 









།. 
:།བབྱིཿུལམིདབཞོཔན། གྱརརླགེགུངམདུལ། 


ལ་ ༠༦ 
སཔ ཐིབ ཤ། སིད ( ླ ཉེ ༡ 'ྟ ུ ཡམ བའི ས་ བར རྔ 2 ཏ་ >. ཌ༨།ཀ༽ ༼ ཌཱ ཡུ པོ ཿ ་ རོ ཙར རུ 
ྦ ཕིགས ༦༨༨༥ པེའི་ཞེལོ་ ཧིབ ངཱ མའོ རུ་ཁ མཆལ་ 


བླ སཱདདཔ་ལས། ༣ སླུ རྔང་། ཡར ཁྱངལ་ཡེ་གོའ ཡགའ་ ངང་འདིབ་སྐོབས་ 










ངལ་འརྐྱར་ལན་པ་ན། གང་ 
སྲ ངུ གོ གཞུཿ ཐག རཾ 


པས་ད སི ཀླིན་ཡོང་འླིང་བའ། པྲ་སྭདཱན་པྲཱ་སངདད „ 
དཔོན ར་ས བ་ནི རིར པའཆ། སད བུ བོ ཆོ པྲུ ཤུ 
རའི 






ཌཱ ༨ གྭ ་ཱ ཱི ྒ 
པ་པ རྣ ྲ་སྐུ་དུག གླ་བ རང ་ 
རཔ ཕེ དགའ་བར ལས ་གུལ་ཡགས་དདགླ་ བེངརའི་ གླབ་པའ་ སྤབལ་འདྡོམས ་ དཔའ དྲ རྩ ་‹ 








20 སྤྲོ ར་ཤྲིད་དྲོ། །གཤེས་ གདེ ས་བ བེ 
ངི ` སྨ བླསབྲས་ཤིང་ ། ཐྔཐིའཁ་ ནཱ ཨད དའི (ཿ 
བྱེདད། རད་ :་ ཁཿ བུད ལལ ༩ཱ ྭ 
བེདད། དགེ་ཤིས ཨའ བིར བ་ད ལ་ཝ དཔས་གངའི་ ས་ད བོ ས་ཚོད ཙོ ལེ 
པ་སྔའགྲེལ་མང་། བུ པསལ་འཇྲུགཔ་ནུ་ བའང རེ ཀྲའི བླ ྲ ་ ཾ གསར ངས། ལློམ་ཐང་ 

` རོ་བི་བྲསགསགས །ལ  ད་ །པའི་གནས་མྲའདག་ཐོས་པད་བྱཤིས་སེ། །དགུངལི་ཟེ ེསཔ་ཡི། ཡའྲི་ཉོས་ཆོས 





ྦ བྲུ དཀའ གྲི དཔའ་བ 0 ལམང། ཙཾ ས་ 
འི ' འ 


ུས་ འ་བ བེབས སས ཇེ ་ 
རེ ཅཙིོང་། རཾ ཅུ ཀྱོར་ རླ ལི 


ཉི་རིགས་དང་ཅེས ཨན་སིས་ཡེལ་བདེབ་དམ་པ་ གདབས ང་ལོ། དེ་མོ སད ་ སིས་ི 


འོདལ་བརྦའིཿ འི་ད ཊེ ོ་ དྲངས། ཤའས་བདན་འཇགཔ་དཔདམེད་ ི་ོ $ ངུ སི གྷ 
འདུ ཨམ 














206 ཚཾགས་པའགྱའ༣ དཀི་དབ་བསྒལ་གཏུན་ལནན་ཏུ མྲ ལྐུས དམ་པ་ལ ང་གདབན་པའ་དྲ་ལགྲའབ དྲ་ཞེས སེམས་ཏན་ཀླན་ལ་ཕན་པ། སྒྲབ་པྨ་སྒོཀ་པ་ལ་བྲོན་པྲས་གྲས་པའི་ཚེ། 
ཤི ཁ་ ཁངསས་ ཁས ིར་ གས་་ལདས་ང་ གས སར བཱ ཧའ ལེ བཅི བཟའ འུ སྲག ཤུ ཛད ངི 
རར དགངསན། པཔ གླལ དདྱངོས་ཆུ ཟླགས་དད་བཞིདཔན། 5: ་¡ ཐེ ཀས ཅིའི ཕུ ÷+ 
རབ་སསར གི པྲེ 

ཞིག ྱགརུ། ལི བསླུ ཞལ་སྤྲ་དལ་ཞིང་། དཾང ཞེན་གྱི་ རི འགྲུབ་པའྱིསོནལམ་ཡང་བྱ་ེས་ཏྲྱེ། དཔལ བསམ་ཡསྨདཿྱྱིས་ ལེམ ་་ ཏི་སྲེཀ་ 





ར་ལར་ར ཌ་ པནདཔ་ངོ ཚ་བ ར་ ཁྲི དང། 'དང་། _ ཊ 


འི ཁཐབརནཔའི་བ་མླསའདུགཿ ྐི་ 

བའ རེ བ་ ལས སྲ ། ཏོ 
གེ -་ ལྷ དྲས་ ་ིམ་ ིི རན བཤུལ། སུང 
་‹ སས ནིབ པད སལ ྷ པེ དགས ར་འ བྱིར འུགས་ གཡིས ་ 










ཤིའམནྣམྲི་ཨང་པེས་ཀཔ་ལ་འཆིཤེདྱིས་བཀའ བྲགའཕྲངིག་ལའྷུཧཱ་ྲ པྲ༨། ཇཨནསྭ་ཧདྱ་ཤིསྨ་སྲ་འབད་འོགས་ཏེ་འདུག་གྲོ །ཁོཁས་ཁྱེསྱཀྱི་བྲས་གསེདཞུན་ 
དུ པ་ི་ང་ཤས། བ་བ ཤྩ ས་ས 


སང ། སྤལ པྲེ ོལི་འལ་ཧྱེ་ཀྲཿ ལེ ཐཿཀཀ་ལ། གལ།ུ་དབང ངེསླ་བདདབུལ་བ་ནུམས་ལཛིང་ལལས 
བགབུབཟདགས་ཏེ། སྲུག གྲ དྲདཔཛ་པའདངེས་ལཱ་དདངལ་བ་རུ 


` ྲུ་སླསཿ ལེང་ནང་བའ་ནབང་ ་ ཡིལ ྡིི་ ཤས ཡི ཧ༽ིའའགས་ 
ཞེས།་ཀགའ།་འ།་འ ཁུ 
གྲ ` ¿° སྲ་་ ཧུ ` ་ དམི་དགའོབ་ ས་མ འཕྲའི 





གྲལབྲ་ཆེན་པའ 


7 ད་ 








- 
ནུ 
རི རབ. 


ཌུ དཿ ཱུ ས་འ་ཤ་ ཡར ཌ དྲནས། རུ གྲ 
¦ ད མསྐེསཔ རེ 


- ཧྭ པེ ཤ ` མས ཁ- 
ཁ རྭ བལ 
པས; བ་ལས ༥༢༧2 ཤས་ཝི་གཱ ཞུས ཱ 
སཱ ༨༣ མར སེ | འ 
བ ཅཅ ༩ »//7 ད་ བླའབྱས་ཆ༽ སང་བ བའི་འ ཇང སར ལ་་ (£ ལ་ དད། ཡའ ` 


མངེ བྡད ཐི ཁྲ།ེ་དང་། ས། བུལ ཤྲི ཧྲ འགའི པ། རླའི 
ྲ་ག་དང་། ཁྱ ྲ་ལྡེ་རགབའ་ལའ།ལས་འ སྲ་ཁ་ཞསཔ་བྭ་པ། དྲད ༢ ༨ 











ྲྲསའ༨ྣྩ༩༩  ་ 
ཆུས ལཿ ཆི ༈པ་ ཤིས་བ དྲི པཾ ལར ར་ པ་ ཡ་ ཇི གཤོ ི་་ཁི ར་རོ ཆོ ་ ྲ་ཁ་ སླུབ་བའཿ ཚམ སྲ་བྲ་རོར།འ། ཡེར་ཀྲི་ཕང་བ་ 


ངོ ཾ དྲའི མཛོད་དུ བ་གསྒམ་ཞིབྱ། གི གཞན་ཡང 
གྱི་ཧདྱ་ཉི་བཤད་པ་སེིགས་དང། སྩི་པའདུགྲ་གསྲེ་འྲན། 





དམང༥་ ཧད་དང་། ( ། ད ཏི ཿ 
རཔེ་དབ། ཡག ] མ རའ ར་་ 


/ མེ ཨཱ 
21]། ༄༅། " །རྒདབ་གདཔ་གྱེདརྔེགས3 ཨྤའ་དགྲ་ལྭ་ལྤ་ས་པདྡ་ཐ ཐཱ ད་རི ཀྲ ད་དོ ད་ དུཿ་རྡདཝ་ གས་ངའྲི་གསནླཤུསདབྲ་ གས པདགས་དད་ ༢ དགཞན་ཡུརི 


སྭ ད་པས [པའྱིར། གསྭཱ་ཀུནཏུ་ ་ 
ར་ར ཨཔའ་སིནོར་ བུ ས་པ་འ པཱ བཀི ཧཱ གས་སུ ོད ༦ ་ གིས ེ = ་ རླ 
ལྲེ འ། ྐ འའ 
་ འའ ཀྲ ངག་འུ གཞས ལ་བའི་ཅིག། གག་ ཡངདག་པུད་ོགས། གས་ཁ 
འདེ་ལསྐ་མྐཅེསཔ། ཀུན་སྲ་བ་ ཛེ ང་བའི ཀློནོ་ཏྐན། དགྲ ལས་འདས །ཧུན་ཡས་མའུདས ཞེས་ 


ལོ 
རྡུ་འཕྲུལ ཡང་གའ་། ཞེནོ་མྡ་རཊ། ཟེན །རྐོམས་པའ འོ རོས་གླབ་མཁྲ ལུས་པ་བརྙེས་ 


ལུ 
ཞིགལ་སནས། དྲས ཤིང དེའི ལིད 


གྲསུངས་པས། དེལི་ཨྔར་ཐཱ་མ་ལྭ་ཐལ་འགྱསའཕོགན་མྲི་དཔྱ་ཞས་པས། གཞནངཔ་པིའཔ་ཨིན་མ 

ཞམ་མ་ཁྭའ་ཡྲདྲ་ཧོསྤ་སཱ་དའ།ལ་ཞཱས་ཕྲས། ལྡན་གྲན་པའི་སྟེ་ཕྲི་དྲསྔ་ལཞིསྲལ་ དས་ཡགསུ་འཇྲཆེས 

དབངའ།ཤིག་ལརོ་དང་གེ སཿ་བས། མཱ པཡུ་ པ་ཡཱ་པྲ་ཤེ་ྱཱ་དྲཀྲཱས འདིབཞྲེས་སྭེ། 

ལོའི སེནམཐེང་པས་འ༨་ཧེན་ཆོན། ཧཨཾཧྲེ་ལྱུས་འཞོད། །ཕ ་ཕྲ་ཡུལ་ཊྭ་ཝའི་བྲོག་མའདིན། 
རྨ པ་དབང་བྱསཿཞས། ཡལིའི་ཡི་ པཱཱཔ་ཐ༢2ྤཝ། 





ི ན་ཡ ཡྱི་ཡི་འོཝས་ སྭུ་སཱདོལ། །དཱཔཱད་གའུ ཇི 
ཉཨ་ན་འྲད། །གྲུབ་མཐའི་བྱཧལྲ་བེདའིི། །བྱཇསེམསྱད་ལམ་ཡྱས་ན། །བཡདོཉམས་བདུདྲ་འི གཏོད་རེས། 


དསང འྲ་ཆསསི་ཉད་འདོང་ པུ 


རྩདཔས། ལེུས་སྷུ་བ་ཤལ་ཧིས་ ལི 


༽.ཧ༠་ཛ་འཾ། - ལ་འབྱེ ཧཾ ཧྱས་འ 


།ཐཨུད་པཿཨྱིཿཾགས་སའཨྐྱེ། །བདྡ་ཉྱིདཛཱ། ལོ ཤོས ལ་གསྦེ་ཀང་ 





ནོད ཀསད ལ་བསུད་ཤེལྲ་བ། 





་ ད་ཕག རྗེ རའ ༢ ལཾ སྲ ད་འ ར 


།སྤང་ཐོ་དམན་ས་ 


༩༤-༨-- 


་ 


༥ཡས་ལ་ཤད་ཤད་ 
༨༠འ།གས་མས་ 


ོ་ཡུལྦ༔ བསྒྲིས །འཛས་་ 


ཧལགས་ཀུང་། དུས་པ་ཀ་ 
པཔྲོ་ཡལཿ ལའི་བྲེང རདེད། ། 


སཔས། སྱི་འགགཿ ཨ།གྲ་སྔམ དྲུལ 'བཡིན་གསུང་།། 
སུ་པ ནས་ཨབྦས།ཤགྲ 
་ བྱིཁམ་ས། ་ཡྲོག་ས་མངཱ 





ས་ཁྲ ག་གས 


གླམ བ་ག འིར། དམ་པ 


| 


དད ་ 


བཅད་ལཡ་ལ་གདའ་ 
ཅིད དཱ དུའང བྲས ཅད་ལས 


བྱ་ཡི་ལོ་ལུཿཧྲི་ཇྔོམེ། 


ཡྒྱུ་དཤུལ་མའ མཾ འཕྲན དིག 
གྱ ཏད་པ་འདུགྲ་པ་ལལ་ཞད། 


་སྣེའཨ་ཨངྱིད་ནས། 


།ཞྲེས་པའི་མགུཿྦ་སལ་པསྡྲ། 


ཡནཔས། ཞེས་པའི མངད་པ་མཐ་འ ཁི 


ཡག རམས 
ཤེགསཔ་ལུལ་འྲས། 


མ་བས ༠ །འདོད་ཡྲནྭལཱ་ལ ལ་འངོས་སྲང་2ང་ 

༥འིས། ཀུ ུྲ་ི ིིས་ ་  ་གསསིི ཏབུ་་ གཟག པི 
བད་ཡསྣམངས་སེ། ད ཟི །དོ་སྲུངས ས་ནས རྩི ས་ཡིད '༨མམཁའ་ གྲོའི པ། །གལ་ཏེ ག་ ངུས་བབན། །དང་གི་བ 
ད | །ཇིའལལ་དན། བཾ 


ཞས་པས། ཁྱཾདའང 
ཆོས་གབྱ་བཟདྲི་རགད། 


༩༤-༨-- 







བདའི ད 


ལགས་ ས་ད 


ཆས་བུ་ེདཔའི 


་ ཞས མཉིས། །ད ༣ སེ 






རྣམ་བཤད ༩ 


ྦ དསས ོ 
དེ་པྲ་བུའ་ཏེ། 


སྐལ་པ པུཿབྱཾན 
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རཿ ཛྭ ;ྭུ ༩ ་ ལོ 


དཔལ་ལ ངི 





ཞམ ཨཱ 


ཡྭ་འཐྲནཾ། ཨཉོད་ཁྲཛྲ་རདྡ་ཐ་དཾ་གྲདམ་འག། 
ངེ ཐ་བ ༽རང་། རོ 'སིཛཤེ།ཝ། 


ཤེས་པ་དང ༩ 
ཐྲ ཤལོ་པེའྱ 


ིདད། ཚོོ ར་ཤ གཤུག 


༨ཤངཔ་འྱུ 
འེ ཌ ༼་ 





ར་པ ཤཨྲི གཤོ 











དེས རླུ ༨༩ ༼སྲ་སི་འྲི 
གྲུ་པ་ལ། བེ 
།དྭ་ལ 


་ དགིས ཁག བང ཌི ཡང 





བླུད སྙེ (རབ ར་ ༨ ༢༨ རོ 7 ཅེ རས ཁ( ༠༠༦ 
ྒ བགི ྷྲ 2 ལེ 


རོ ཱ 
མཾ 7 ་ 


དྲ ་ 


དཔིཐསྣ་ཚྲུལ། ངའ ་ ལ་ཨ་ཤས ཤྱ ི རེ 
ལྤེ ཐྱུལ་ཕ་ཨེདཔྲྡ 
བདལ ཅརིལ་ལ པོ་ལ་ལ་ཨ་པྲཾ 


ཞུང་གྲིཏིང་དུྱོན། ཨོག་ཤི་དོན་གྲཟིགད། 

ཌའི་ འི ་ རིམ་ 
` ཕུཤི། མོབདྲཔནྲ་ 
ཞིས ལཨྒསྦ་ཧཾ རེ རརྦ༢ཀིལི་ན་འ 
















ཅར 
ཨྭ་ལྲུས་པཱ། 





བུ 





ཐར ཌི ་ིུ་བྱཧད་སུན་པའིདུས་སྲུ་གམོད་འགྲུའུས་པས། མཁྦསཔ་སྲི་ས་པའཟང བ་དང འགྲུག་དངཔཱུངབཾསཱན་ ནསནན་བསལེ་བུགྲམ།ཁརརུའགྲེགགས་དུས། 
གཡུཤས་དེབིནུའ་པསིའ་ དྲུབས པ་དག བགས་ཞུལ། ཡཡའ་ རྲས་པའོ་སྐེམ་ སེམས་གང བླགས ི་ོ སས 


གུབབ ཕུ་གསྭདྭ་སཱགས་ཝཱ་གི་པོལ། དའི ྒ 
(4 ངས། ཛྡེ་གྭས པྲན་གསན་ གསུདནག་སད དབྱིན མགུས རེ བུ ཞི་གནས ཡོད། ཟི་ ཏིཏྡཾཨསཀྱེ བས་པ ་གསུང་ག གསང བཤད། པྱུ ཏཾ 


ཀང འདབ ལཿ ཕུ རོ ཁའ རྡེནུ་རོཔ་མིན་པའི གྱིདབདཕ་གྲཀུསལ གཞན་མས་ཤེད་ པབ ་ ངེ ཏ།ལ་པན 
ཧཿ ངིང དདྲདི་ ;; ཀོ ཐྲེ དུས གྱི་བྲག འདྲི ཛག ལོ ཧཱཿ གས་བ ་ ༤ ིལ་ གནས་ག ཨའ ཟས 
འི་ཚལ མི གླནཔ་འིན། རྒལ དབུས ༽ འདས (ལ། གི་སི་པའ་ལ་གཏེནརུ རྒྱས་བཏཀབ། ། འདྲིས 

0 ་་ དག་ག བྲ གདམ་འགཤིན་བབས༽གསུམསེིག ¦| ༥ པས། 





216 སྦུས་ཏེ། ཞིའབས་གསུམ་གྱུཾ་འེ གའོལ་ཏུ། །སཱལ་ལྡན་ནམ་སཁའི་གོས་ཅན་དང་ །'ཱྡ་ཐིའྦི་ལེ་ཏོག ཞོདྡཧཱནྤལ། །གདུ་སདགནྱ་ི ཉི་ཨ་གླིང་སྱིན། ། །དེཡ་ཆོས་འ ངོ་སུངྒ་ཀ གྱིས། །འཁཾའ་དྲ་ལ་སྱདཱམ་པེའ་ 
ལ། །ཞྲེས་གསུངས་པའི་མི་རྲབྲས། གྲས ཨུཿཐྲཾཔ་པས་ཌདྲ་ཡིསྭ་ཐེནོ་གསྲུ་ངཨ་ཏེ། དོའི།ཁྱ་དཔ། ི་ོ  : ག།འྱལ་ཡེ། ; མཁ ༣ལ་ཤ།ཐསྦ་སུ། 
གདནོ་ད་ < །ས་སག་།ས་་ཤཧས། མཿ 


















པཱའཏྲ་མརམཨ་ཀྱིསེ ྱེསློབྲོས་། ས་འ ཏོགས་པ་ལྔས། བདབས ཱུ 35 ་དང་། ཤཱ ཟོ 
༼ཧཐག་མཉའ་རུ ཞེས གྲུགས ཐིབ་ནམ་ཁའྟི་སྲིད་པའི་ཞ་གྲརེས་ཧཱཾ་ ཤན འུད་མཡའོ་བའདབ་འནང་སྦསྨ་ཞུས་ཡངེབས། 
ལུདབས་གསུམཆུསཧྲ་ ཆུརད དྲིབམ་བ ་ བཏི ༩ ཏཾ བླ : ཀཾ དྭ 
ཧྱིཀྱག་བྲེས་མ། རྲི་དྲིད་ཀིས་སྤམ ཡཱ་ལ་ མའ ག། །བདཏྲའི། བའ ་སུལ་ ཊག ལལ ཨའུ 

ཐོ ཌི རོགས་ཚེའབེའགྱི་རོད་ དཔོནདཔའིའ ཇང ིདད་ཆི། ཕཱདྨ།། 9ཿ།ཊདཨ་ཏེ། ཟླས རར. ས་་ 






༄༅ ཤ །རྭ་ཀི་འདམ་དྲུ་བིང་། འགྲོབ་འདྲནརའི་ ཉིམ་མཆོག་དེ་ཡྲངས། བཾ ཡས་པའྲིན་གེ། དྲ ཞྭ གན། སསསྤ་ཧི་ཤེསདཱཀབོའི་ 
ན་ལ་བ སྨ་ར་ུ་བླ་ གདུ་ཏིནགཤིངས། དེལ ་ི་ ྱ་ཞ་རད ཡི་བ སཾ 
༩ ི་ ཙུའནི་ལོ་གསེལ་བའདེབས ཧཿ པྲལ་གཤེགསྲ་གལ་ད། ། ང་ཁང ཡང །ཡཱ༨པམཱ་གྲུ ་ ཤིབ རཾ འབན དག བཟའི 
@. ཀུན་ གསྤད་འན། དའ ཡུར་འདིས་པའ ཀླུག ྦ 


པའི ར་ སུུན། གོའ ༥ ུ་བཏུན་ གྲས ཤྒང།་ “ཞིག 
ཡ་བ ལ་ ཤུལ ཛ་ པ་ ་ གས་བྱ་སདན་ པ བསས་བཅུག ། ཀཾ གྲ གངདྲ་སྲུ། བརར ` འ རོ དྲི འིས 
` ཆི 


།ཧཱ་ག སྭ་བཀད་གྲགད། ཏི ཙཱ ས་བ་ཅཧག་ལ་བྲ་ཟང་ 
པལག བླམ་དེས། དར ་ གཉིད $: ར་ཞུགས་ ནས། འིདྲིགསབ : ད་འ འགེངབ་ལ། བྱམས་པ 





218། དྲང་ཡྲིང་རྗེའྲི་དྲག སདང་། །དྡོ་རྔ་བླབས།ང།ལྱ་སཱ་གས་བླ་མབྲ་པས། །གྲ་ནིསའ འདྲ་དང ཧྲི་ས།ས།ཡའ །ཡིཤྲེའི ཀ་ཤྤ་ ཐུབ གས་བ ངཱ འཁཾའོ་འདས་གཉིས། 
ར་རི གདས། བགློ ཨྱཿངལརའ །འགྲེ་བིགསྤྲདག་དཿ ཧིའི : ¬ ཨཨེེྡཾི་ -་ ལྭ དིན རའ བྲལ བྷ བ་ལམ ལུ ། 
བསམ་ཏུ་མེད་པའྱི་མེ་ཏོ་ དག་གཏོན། །བྡཾད་ཨེདབ་ཀྲཿ ཤིས་ག ལགས་བྲས། + ({(ེཾ ོལལས་ །རཐ་ཤྲསྔ་ཡཁྲན་ པའི་ཉལ་ཞསྱ་ཀུང་། ཨཾ ི དའ འཕའབའཞེངསེཨྱ་ཧང 
ད་ཡངའིའིའྲད་ཡངམ་སེད། །བཀ་དྲེ་མསྦ་ཡར་ཤེས་ སུ་པ།ལེ་གྲས། །ཧྱི༣(ཛཆེབྲའྲི དྐདྱ་པང་། །ལུན གབ་པའྲི་མཆོད་བདད། །གཀྲུཔ་ལ།བ་བདྲ་བཞུགསྔ་ས་གསེོལ། །ཤེ་དིགྡ་གྲཱ པའིསལ་སྐབས། ལུ་གོ 
བྲཤིབ་ཅག་གསྲུང་། །དུག་ལྔ་ནཱན དགྲ པདཔ ་ཐུམིདཔརུལུ་ ལ་གསུ་པས། ཅིང པི སིམསྭ་རྨཿྦཱཿ། ཨ། ངང་ཤིས་པད་གས་བའདེབས། རི སཔའ་དར་གྲང་ས་ས། 
ནུས གྲ་ཏད་བདྡ་རྔ་དད། ལ་ཧ ཀྲ ཡེམགྲཾ ༢ ལ' སེརྒསླཀྤ རྫ དེ དྱ་བན།་ ཧཏིག་གིས་ པྲོད ཤབོ་རྲ་ དྲ པྱར ཧཱཿ སྐ 'ྲས་ཤཱ་ལཿ རྨ ཨར ལ།གལ་ཏེ། དྭ སང ཞས བྱ༥ཧྤ ཤེ 

ན་ཡིས་ལ་སོགས་ཡྲའི་འབྲས་འ འབ་པྲ་དུག་དང་ལན་ཅིག་མཁརླརུདྲ་ད། ༣ རདའཚབའི་ཕངས་། ལྷགས་པད་མྐདསད་སས་ཨཱ་ ཡུལ་ཡྲི་མསྱཀིསའྦརེ་ལྤོས་ 














ཞས་བྷ་ ཨུས། དཀུནདགྲ་ རྲི ྐ པའོ འདི་འ སད་དུ ས། ་ 

༽ ་ གུ ་ ལའི 

ཿླ་། བདབས ག་བིངི་ི། གྱན ས་ནི པར་བ ངིལ པ་ད ཀུད 
དཱ སམ དང་། དི་ཟ་དང་། ལི བད སས 7 ཛྲ བྷ བའིཟརིནོཚའཚགས་ཞ སས་འབིནན། 
སྲི ཧས རྔབ བདན ྨ བིགས 


ད ས་བརབའིང་། རམའ་འྲ་ས་པའ པརསཱན། རའ 
ག་འཛིནྱ་རལ་བྲའཔའལ ཀྐ སཚགིས་བའསགའ དིས་ཏེ རིས ལྷ་བྲིས ཆུམ ག་ གིས་གིས་། ་ཟཾ ི་ོ བད བགྱངིགས 


219 ༄༅། ཉི ྲ་ྕས་ ཤུབ ལ་ རྔ ཐེ 






















22 མ་ར རྨིག སྭ་སློག་འྱའུ་གཔ། བ་ རཿ རླུ དྲཔ་ ཧྭ །དབ་ལནུ པ་ན ངཱ་༈ ྲསྤ་སྲིསགྲེ རའ དག་གི གི་ཟླབྲུརྲ་ཤི་ཤྒ། ར་འ རི་འ ཊཾ ཧེ དེཔག་གི་གྱར་བྲོབཿ ༨པ་ལགས་ ངཿ 
ལྡནཔ་ དྲསདགཔའོསས། ས་བཅོ འུ རུ བྲེའི སི 3 བའི ཁའོ པར །ཡིད་པའོདབདཧུརདག་ནེག་ཞུཿ པཱ རས གཟི་ཤིནབདྤོརིས་བགྐེདགྱ་གུར་ 
པོ ཝཱ ཧུན བལ་བ དབ་དཔ་རདྲའི ཧཱ 
ཇཾ ༈ ུག་ཞིའི་ོགས། ཀུདརབ་ཏུའདར་ དན ངེ ཧེདྱ་ཧུབས་པ་༣ མར་བླརླགྲ་བསཏཾ། ། པཾ བཟག སུང་བྱཞྲེན། །་བདད་ འེ (ཏ་པ་གྲསྒས་བ་པང་། སབས་པའྲི་བ་ཛོད 








ྭ ཧཧ འདུད་གྲནས་པའི་ཤོས། པེསམི 

།དསྲ་པ། ཡི བ ལེ པཾ་ཀྲུནའྲཔ།ཞཾས། རོ་པའི ངོ གྱོས་འླུངུ་ ༢བྷསགས་རྒྱུའ་ཀྱད་ ཧི ཅ།ཤའ་ཤ དགིར ལཱ སུད། ས་པའི 

རས རྨོགས མངད པ་ ཕན བླ གཤ ད་འཚ སེ རག ཡི འི སྤུབ ཟོ ལའ 

སྐ་བསཱ་དང་ལྡན་ཞིང་ལུ་ས་ཕྲ་ཀུ། ` ཨྩཆ།ྱིདྭ། ལ་གྱི ཨུ ཀླུ 
བྱ་ེད་པ་ཞིག སདཔ ཏདའེས་ཡཱཾ་ས། 






ཙུ (དེ ག་ད ་ྲའ "ར་ ༤ འེ ཌི རུ ེ་ གབསྲི་བྷདསཿའཾ་ རའ བུ ལར ༥ ཏོ 
ྲ ་ྒ་ དའ ནང་དུ དཾ རཾས་བྲུ ཟྲང་ག་འ ལེས 1 བ་: ར་ཁ འཚྩྱར། །འད་དླལ་ དཔའི ཤིད་ཚྱར། དགའ་བའི 





ངི 


221'༄༅། ༤ །གཡོབ་པ་ནི། བི བཡིདའྲཕག་གི མབནུཔའྱི་ནད་ིམ་མཛེས། །ཞེས་ཟེར་བ་ལ། ཐུགས་གཡེ་བའི་དྲིསྲ་རུང་ཟདྱཀདྒ་སཾདབར་ལན་སྔལ་བ། ཡིཧཐག་གཞོནནུའི་ཚེདའརྔོདང་། ! །མི་རྟག་རྒྱ་ མའི་གདུམ་ཁན་གཉིས། ། 

ཕྲལ་མདྲ མཛས པརསངྱ་གུརྦྱ་ཀུང་། ཁྱ་བའི་ཉིང་པཛ ཞིན་རྟོགས། །སིད༨འྲ་ གས་བྲཀ་བ་དང་། མམཁར་དབངཟིའི་གྱུ་གྲལ་ བ། །འཆུལ་ ཿཔའྱི་ཧྱ་བྲ་སགྲུ་པཾདཔ། །དཡིརང་བཞེནང་ཡིསྲ་སྲའང་། །ཞེས་གསུངས་ཏ། བདུདྱཀྱི་སཱ སཱ་འཇོམས་པར་ 
„4 ལཛད་པྲའི་ཏིངརའཛནལ། སིས་བརླ་ག། །ལེནས་བདུདཀྱི དཔདརམས་མསརབཟཞིད། ཤལཆ་ི་བདང་བླགརོགྲུསམས་ ད། 
⁄༧ དས བོགས་སུསྲག་ཤི ནིི་ཡདླབ་ི་དགངས། ིདགེངས་ནས། ས་བཏུང་ཅེས་མཆམས་སྣུར་ ལཱ པྱ་དགས་ལ་དུནའ 










ཕུབ་པརདཀ་བཅས་པའུང་བྱགིསག། །འྲའིཚབསསུ་པ། དྭསྔ་ཆོྲ་བིནཔའྱིབ་བནི་མྲ་བུས། 
ཉན་ཧླབ་དྲགཏུ་པ པ སྐྱེབ། ས་པ་བ ཀུ 
སས ་ལ་ སྲ ་ 
རཾ ༠༠༧ ི་ན་ལའྡིན་པྲའཾ། རེ་འྲྲའི། དནའི་མོ་གྲོད། སྦས རྒ ཆོས་ར མྱམང་བས། །ལྟེ་༩ ` ་ ཡང། ཚྲིས་སསྨཡག་ 


གི་བའྱི་ཚ་བ་བ 









3 522 









222 པའི་ཨ༥༤ལ། །འལའ་དགྲན་བྱའི །ཡལྤ་པ དས་བ མེའདྲ། མི ིསུའཛིསསནཔོའི་ -ˆ ' ° 'ནཱིཨྲདྡ་ཧྲ'ཌཱནཾ། དྲེས་སྒེ འཇས་ལེགསྱ་ཀྲང་ ' ཡུནབདུནྱི གསུང་སཆུནས་། ད 
འཆོབས རུབའི་དཀྲའ ཧུ ` ཀུངའྡད། ་ མ་གྲུབ ཅས། མང ཐང སྟ འདེད་རྡོ་བེད། ས་ར ཅེད ༢ (ནས་དེ ་པའླའུ། 
ཡྭ་པན་བླར༣བས་ཀྱིས། ཨྱིས ། །༣ཾ། གཞན་དྲ་ཞློད། མཱ་སཧུཔར་ དེ་བྲཾསངེས་སྲ་སྣནས་བདྲག་ལྷདཧྲས། །ད་བྱརྒྱད་པའི་སྲེལཀྲ་ཏི བྲཟུང་ངྒོ་གྲམ། སྒ ཡིས པ 
ཕྲེ ཀཉམས་སྨྲ་བདོ། རི་ གླེས འཆོ ལགསྤུ་ན། །བདྲེ་སྨིདྲ་ཕུན་སྤམ་ །ཆོགས་ཙསུན། བ་།གདཅིདའྱ་ ལོ །ས་ཏནས། དྲད བདད རབ རུད ལ་བ་དག གསྭ་ཐུས། ། 
རོ 7 འི་ས རཿ རྣ གེ སླ ཨས་ེས་འདེང་ མུའུ་དུ་བ། །དཅེ ཡིག སགས ལ་ཀས།ཧྲེ་ ངེ ཟེར ར་ཁ་ཝས་ སྲེ 
འི བི ལྟ་བའེ་ཀྲོརྤསྲུལ་གསན། ོང 
སལ ཞག ལེ་ཅིགཏུ བད་བ་ ཨི མེ ད། ག་སུ་བདེ་པུ གསུམ་བྱ ། ༨ གླེ ལྨནསྤདཀྱངཨ་ཐ ་ སརཔ དྲུག་ སགོསྱ་དམ་འགས། ཀུ རྣེ ༽སཞབུན་གཅིགསུ། ཆིགླ་ས་བཞད་ཛ ཏད དང་དོ།། | 












༤. 


223 ཧའི བནཏེས་ཆི། །ཏི་ རླིག ིས་བིསསེས། ་ དེ ག་ལ ཤཱ ཁྲ ཧུ གི་གདམས་པྒག གཞན ༈ དུག གཉིས་ལམ་སེན བི 
དད་བ ང་ལུ གས་ལས དས་བ 
ལ་༥ ནི པ (ལྐ འ འགྲོ ། ། 
ཁའ ངོ ི་ རྟུ པ་སེ ` དས་གངབག ཡོ རི འགྲོས་དག་ གས 


¿=+ རྭ ༥ གླ 
( དུ | ༤༨ ¬? „, རཾ གྲང པས 
པེ བྱཞིནངདབདགང་ཟག་ལ། །བྲཿ མཆད་ཀཱཨཱའཤུག ལ་བར ནད འི་རིས ལའ རི གྲུབ། པྲུས། གི 
དེ ས་གསུངས །རྒོནཔྲཾ་ཕྱག་བེ བཏིག དོ དྦ ཐཱ 
དཔ དས་བི་་འཆུལ། ཏཱ རགས་ལ ་ཕུདུས་ར གབ ང་ཉ དྲ ༣༥ ལིའའབྲེ ང་ཝོས་པ་ལ། ཚིི་གཞནས་རདས ་ས༔ ལེ ྱརསན་གཏར 








224 བཉུགཞས་བཞུག་ ཆོས་སྐར་ཞོས།ལདྲེརིུ། བཿ བངོམཆནཆེ་ 1 ནད །ཁབདལ་ལ་ལ། གང ནདྲདག་སགས་བགང་། དམྦེ་དྲམས་འྲྲ་སིངྡའེ བསྐམ། །ས་བདྲག གངུགཔ།དྲེཞི 
བླཊཀ་པའི་སྒེམ་པོ རྐོམཆའཅེ། ༢ བྱང་འཁུགས་ཆུར ཆེ པི གཉོདེད། རི གབསལ་ །དྡེརུནའི །བླཟླཾག་ པའི་ག པ་ངོམཆརཆ། སིཆེདིང་པ། པའྱཊིདཔ་ 
ལ། །གཞནམཱཧི་ཕིདསདུནམ ྱེད པི ཏེ ༥༤ རརངོ་་ སྒུ ལམ་པ ིི་ ་ྲ དད་བ ་བྲི་གཡ་ལ། །གཞནམ་ཐར་པ་རའ་བ་འདོད ཡང ཁར་བརྡ་སན་ལམ 
གབས འཇིནིང་ནཡངསྡ་འཆོད་ །བ པྱ གྱུ པ་འ ཅཱ བྷཱ 


བཟླྲོགཔྲ བ་ ཨུ བྱབ ལྡ གྲེལ །དུ་ཤུ སྒིམ འོལ ལའ རིར ལ་ར 


མ་འནོན་པཅིག་མིས། དེངལའི་ཀོངདོལ རྲི 
ཡངམནཔ་ལམ ླུགསྱ་ུབདོག་དམདཌ བུྱི་ོགས་ལ་འབུལ་པཞིགླངས། འག་རིགསདཔའི་ ་ སྤུ འེས 


ས་ཁ ལྔོར ཆེནཕངའའ་བྱཅམ་ས་པསྐམཛང་དོ། །བངག་པྩཔལ་ 


བ་ཚ 'ང པད བང སབ་ས ཆུས་གྲསངྐཊ་ 








དེངསྔ་རྡ དུག་གྲི་མགརབཞེངས་པབ། དཱ 
` ¬. ཕཱ པ། །ཧེདལ་གྲངྲ་སྲའི་ཡོརེས འི་འ ཱ དབཞེངས་པ། ྒ 
༄༅།། ༠ །གཞགས་དུས། བགེ་བཤེས་ཤུངདུནདེ། དྲ ་ གླསྲྨ་བངམ་མཚོ་རི། དེས གཡལ་ - བུ མུ ལ་ 
སྔར ས་ལ་འ འུ ཆིི་ གག ་ སླིག ིགིུདམིན བས་པ ས་བའི ཨུས 
པ་འང་སརྭ་གྲོའ། ཁ་ ལྗ ༥༤ 5 ་ འ ༈ བདག་ག ངི དགྲོ འེ ཐེ ྦ 
རཾ ་ །བདུག འབས་བུ སྔ་ཚད་ཡིན རིན །ཡི དྲ གཡ་དམེདལ་བཞགས། རྡེ རྗེལ་གསྡེལ་བབདབ། >÷ 
འདེབསྣ་ཚ་ཡིན ེིི་ གདའོ་གལ་ལཱན་ཀུའ་ །ཞེས་གྲསངས། ཡི འེ གྲསམྭ་ཟཱ་དཱབྱ་ཧཱད་སནད་ཅ་ཐ ག་པར་འཕེལ་བརྡ་ཡདོལའི་དུས། །ཡུལ་སང་བནམསྱྱིསྤྱ་དདས་བ།ཁོལ་ 
ྦ བརྡུང་ ས་སངས ཧེ ཡན་ལག ཡེ 
ི་གདངས་ཆུང་ འིན ། བྲི ཀཱ ཀླུ 5 $‡ གའ སྐན་བྱ་ཧུའ། ཧཿ 


༤༽ ༤ 


ཡིདདངཿས་ཏེའ ཤས གཞུལ་ལ 'ལརྨ་བགྲོདནས། འཐ དེདསཨངོན་པརྦ་གྲུས་ ས་པའྲི་པུ། ས་འྲིགངིགའ ཝའ 







226 སྤྱི་བླངབ་ཡིན་པའའདུགཅེས་གླུངས་སོ། སུྒགམདཔཞས་བཟ་གིག་ཡདོདེསནུས་པའང་། ཁ. 









ཀྱིཧ་སྲཔྲ་ལརྷཀཁེཏོ་ལེསྔཔ་ཏིག་འདག་ཟེརྔལས། ཤྷིསིསས་ཨ་ཟི་སཿ། འི པརྨ་ཧུར་ཏམ་ཞེས་གསེལ་བདོང་། ཇྡེས་སྒིདཚོར་ 

རྨ གླུང འདནྡ་དུང་། ལོསརཝགས་ངའིྲི་ཨའཔལ། ལི པོའི་སེབྷས་ ནའངྲ་ར་གོས།པ ཡི ང་ རེ །སྤ་ཧུང་ག ཟོག ལུ བཟད ་ 
་ས་གཞསྦའ ངྲ་ལུགས་སྔམ། ། ་ སཾ བྲ གསིད ཚེར། །ཕུ པེའི་སྩས་མྲའྡ་ ཆགཤེས་འཆིབྲི་དྲ་ནམེད། །དུཔ་མཁས་འགིལ་གསཔས 

ཟདཔས་།ི་ །ཞིང་པའྱི་སང་ སཤྭ་པསླལ གོ ནྱྲཾ་འོངསྲ་ཡགག་ཡཕས། ། ཡིེ པད ཟེ །ཟེགཔའི་སྲེ བའྲིམེའི་དབནྡསརངཿ 

སྦྲས། ་ སི གསེམས་ རརིི་ ཅས་དགྱིས་ཨའོངརཱན། རྨུས གཡངལ་འཇིགས་ལུགས་སྨམ། སིས་དུ གདནལ་ལེབསལ བའ 
བྱོལ བྲལ་བདིཔིའ །དཱཤལྔ་སྡུག དས་ལྷ་ནབ་ །ལེས་ དང་པའི འི ཉེདཏོགས་མའྱི་དན་དུཅ། །བདེེ་སྔགྲ་བང་གིཞངེས་ཤེད། སྱེས། སབལགས་པ་བྲ་ཡུག༔ ལ་ 


227| ༄༅། ༥ །གྲང་བའནགྱི་སངདྱ། ། གས་དུངྷ་ཱས་ཧིནདེབ། ད། ཨགྲགཔ།ཀྱང་། ཨཾ ཡི ཐ།ཁའའ ཨིས། །རྡག ི་པ་དཆོང་ 
རྡོཛཾ་ཨཱན་ལ་དེ་སད་གསུངས། ཤུསབ་སངོས་ ཅོ དཱུ སྡག ་ འལ་ལནའི་བ་ ཊཱ སྱ སྲ རྙུ ས་ ད། ས་འ གའི 'ཊའི། སིམ བླང ཨེ ྦ 
ཤྲ དེ ནས་བླསམས་པའི། འི གྲི རྨིལམནཆི ནམད་ཀྲར པ་ཞི གཾ རཿ ཛ་ (ཀྱད པ་ཡིན ྭ གརྡོ་ཧེ་མསྣའི གླ་སལ་གིི་ | 


རི གཞིས་བཀའ 
@ པའི་ཚ ཡལ ལ ི་ ` བྲདུགས་བླ་མས། རསྤའེག་གྲཟིས 
ར་ལས པམ ་ ༦ ་ ༩ གུམ མངའ ལེ་ ངཱ ཏུལ 


སུ་དྲན་པའི་མྤངོན། སྤུ་བྲ་ཐ :` 
ཛི རི ཤིལ &ླ ་ ༡ ཀྲིད བབགླ།བགྲ་གསས་བདང་། བྲ གསྱེཉྲིས་བྱངང། །པིའརེ་ལ 









་ལྤ་ཤི་གྲཀུའི་ཆུལ་ཞྱི་རྤལ་བའི་དྲབངབསྐྲར་བ།ླ བླ་ནྣསེདཔ། རམིའི་འདྲེནཔ་ཏྱོན་ 
ད་ར ྐ་ས་ བདག་མི ཡུ་ཕནཔའྲི་ཀླུ སུལ་དྲུགསེལ 


ལི ཞ༤༨ཕྱ༨མ° གྲསངས། ། མགུདའའིབཞེངས།ས། དེ 
ཀླག ལས་པའི་ཕནཔརྡར་ ཨདེལའལ། །ཨཚྲཿཁའི་ཟིལ་པ་འྲད །བསད་ལང ངལ གཆ་ིས་འགས་ཤ་། ། 
ཁྱ་ པ་ུཤདའགས་ང་ ཡིག གལ་འཇལ་པི་ུང་མད །ཀླ་བླངས་པའི་ཕན་པཿང་གདོའ་འཁ། ངལ་་ 
།ཞུཿཏཿ་ཤདའ་འམ། ུདཐགནུད་པའི་གདུམ འགྱནམས། སྲ་བ ལ་ལའི (ལགསཀྱང་། ། 
ག་གྱ དལགསང་། ༽ཛདྱི་ཱགསྤོ་ཐབ་པ་ཅིགྲཀངཨེད། །གླུ་བངས་པས་ཕན་པཅང་གདའ་འམ། ། 





228 


ཞླི་སླེས། བདགས ཀིོས་ཀླུན་གྱིས་བླ་སནཔ། རུད་མི་ཤེས་པའི་ཡེན་ཏན་ 
སྲ 
།ཞུས་པ༽་ ཀལ ད 


དཾ འཁདཐ་སྡུག དབད 
3 གཅིག་ཆར ཁྲུ རས ཤབ འི ཆུ ཕུ འིལ 
པཱ ཌཊ ྒ་ ི །ཕྲཨ། སི་ ཌཱ འི དཱ 

























༡༡ཉ། ༢༡ །སེམས་ིདཡེསཔསརས་པའིདོན། ཇིདརམཔུའདའཿ )` 


མི གལསླ་ཁསཟེད སི  ་ སཕན་པདང་གདའ་འམ། 


གག་ས།ལགས་ཤཀང་ །རང་སྤེམས་ཏོགས་ 
ཝི ལི ཡེན། ཞྒེན། ག་དང ཁེ ལྷག་པའི ད་ཟབ ཅུལ རི 
ཙཿ དུག ། ད་བར ཧ་ས ཆོསྒ་གག ཅིག་ཇང་། འཁོར་ལྐ་སྲེལ་པ སྒུ 'ི་བུམ་དབང་ཅེན་ཡིམ 
རྨ རྣ '། གསང་ངང་། རྒ 9 ང' བལི་ཚོགས ༣ ཧཱ ཞུའུ བ༽ ས་དབང ཊཾ རལ } 
༈དུམ་བརལ སྔགྲས་པྲལ ོརཔོ་ ག་བ དའྲིཀྲི་ཕྲེ་གྲས།ཁེར་ ལའ དཁབ་བའྲ་བྲས སྒུ བདགའབ་དང་གག་བསྔ་ཆིས་པདའ་གྱིས་སྟོ། །དེཿ 
སྣ་ཕུརྦ་བའ། གུ་ཐེབྲ་ཉེན་པའི་དུས་མཚོརྱཀྱི་ཏེན་དུ་སྦཔཞིང་། འཇམ འོ ནམོ་དད་ན་གུནུ། སསྱརྫིརམ་རེཔའ ཆཾ། །ཉྱ་གྱཅགཁྱི་ཧྱན 













ཧཾ 





ླི 










ག་འ ྡཾནུ་པས་འྲཞེས། ཆི་ླ་སཆོསི་ིགཤགས། ཞེས 
ཧའ ཅི རེ རི སོ པྒོ ་ ཞྲས་བྱུས། །ཁྱད་པརང་ གོ 
སྤ་པའྷ་སྨརོད། ཁབ །ཐུས་གྲསས་རལ་བའིས འབུག་བཞུགས། $ བདདཏཱནབ་ཞུགས། 





23 འཞུགཞསའགགིསབྲབགསའ། །གནའ་འཱ་བཏབ་པཱསྱྱན་ཐནྡཐསྱིས། 
བུསེབྲལ། །ཕཡི་གནྡས་ཁྱ་བུར་དེན། །ཀྱུནྱཀྱི་བྲབང་པེ་བྲབ་ 'ལུ་གྲས་བྲས། །དྲོདུག ྲ 
ལ་སི་གཔ་བཱསུགས། པཾ བགི གཉིན ཙཿ རའ སྐ 
ས་ལ་ནི ིདཤུནམད ཟལ །གཏྲ་ྤཿཿཇྲེ འགརྦསྨྱ་སྲད། ། གྲུགས རྟེནའྲི་ཀྲག། ༣ད་རྨན་པང་ལག་ཐདབས། རམ་ཐོན་གྲས་སྲི དཔ ལྷ ཁག ལ་ 
བཤི མྷི་མཛིའྷ་སྣ་ཾ། །ཨི་ཤིསྦ་རླེན་པེའྲི་ཕི་ཡེས་སྐེལ། དྲད དཀའི རྨམ།། ལྲས་ལ།་ལག་བདེབས། །རང་ཤིའི འདར དའི།ཞད། ཤུདྡྷ ག་ བཿ 

འགྱིནྲི་སྷན་གཞོང། །གཉི་རྦཾཉ་ཟིས་ཡང་འགྱོད་པྲ་ཡྲིན། དུས་ཟདཀྲས་གཞིགས དུས ཀྲུ །ཧྷཱ།བྲའ། བིས །༣ཿ་བིཉིཏཐ། དྭརི་འས། 8 དར ་ 

འགིཉ།ེཉཾ›་ཧལ་བཙརཔཾ། ལེ ང་་ ཨ་རག ལ། ཤེས་ནབ་ཁིག་འྱཆདདནས། །འཕྲིནའོག་སངས་ཕྐྱས་སྭེརཉྩ་ལ། །ཆདཨེངབཞི་ཡི་སྡེརཐསྐིས་དྲངས། ། 


སུ 
































༄། ( པ ང་བཞན་ཨ༥པདྲ་ ྱལ། ༥ ` ལཿ འིསུའྱྡ་བ། བུད ༢ §&རྔ་དཛྡ་པཾ། །ཀྲཤྲེ ཟེཊ་རང།འ བྲ་མིད། ྷ དམའ ངསྱ་རུ་བའ ཊུ 

ྱེེལ་བྱའི་སཔཡྤས། ལས་ས ི་ོ ད་པ ད་རི བུས 

མང་རྱ་ཧུ་ དབངསྤྱ་རར་འད །༨་བཞན་བྲབའ་བདདལ་ དགྟས། ཀུན ཅཅ སཱ་ལ་བཞུག་མརའུ། ཞུས་གྲངས། དུསྲ་སྲནལ་ལམ་དྲུང་ ཕུས་དང་མཇལ།ེ དྲ་ལུས། ཅིན ལི་ཁྲི 8 གཡངཔས 

དེནས་དངན་སབ་འགའ་ཞིག་གིས་ འབགྲམུ་ཏིག་ཤེལྱ་ཧི་སམ་གོངདྲུ་དན། འདག ཆོའཕུལ་སྣ་ཆོགས་བསན སྣནཔའྲ་ཟིལྲ་ཧིསྣ་མནླན། རངདང་འ སགྲསགསྤ་བལཏེ་དེམ་ལ་བཞག ཡབས དེ་བས 

དུ་དྲ་ལྔ་བླ་གད་དུ་གྲ་སངས་པ། -༠“  ཤ་ནྒ་སེའི་དྲ་རྡ་གྲུ་། ྗའ་ལྷ་མས། འཆལ་འ། །གསྤྱ་ཧབད་བྲའིས ཞྭ་སྷཿ ཆེབ། །འདྲེ་བྲཞ ཏེགཤེལྱ་བྲི་སྤཱ་སྡོང་། །གྲུབཿ ཤཱཾསྤོ་ཀྱི་ཞསཀྱི་བྱ5ྲ ཟམ 
ད་བ 


ཊིཀི་འད་བ པ་གནས། །༥ིསི་སེ་འཐྲོན །ཤ༨༥༥༦ཤམ་བེ་ཡནཆངནས། དུབ་འའོ་གས་བྲར ལ། མི ཧྲི ཀིར་ཁང།༡༩༡00//༼ 
འབེྲཡུགསསམ། བ་མོ གོ ”ིདདགར་དགྱལ་འགསའྱེའ། །གནས་འ་མིའའདུལ་ང་ ིགྲུར་ེད། །ཧུམས་ཅུའ་ངསྨའིགས་ཕད་ཨུགས་སྔལ། །དོག་པ་གངདུ་ 






༢ 
-༅ི 


པི 








--༅ 


པེའི་ཡུལདགདའ། །ལུངས་པའསསཿཔརག་ཕས་གང་། ་། 







།འའིགྭ་ནུམག་ལཱ་ཉལ་དབང་ 


232 སྐྱལམ་འདེས་ཐུབཅཱིགགྱང་_ མྲད། གསདྲིསིི་གའན་བས་བེད་ 
ས ཨམཁག་་ུག་ 


མད། ཀླ ༦! པཱ རོའ 
བམས་ཅད་བསོ་དརིད་ཟིས་ལགས་ཏེ། །དིབ་ཟིསྤྱ་ཅསའ ཐུགསྦ་སྲི་ཡལ་སུག་རེ་བབ ང་བ་བ འང 

པཱ བྲ་ གང པ་ཁས ུ་ཛཱ་ཚ་ཝས་ 

པ ་ ང་། ལ་བསྲེན་ིས བྲངས་ 

' །མདུནམ་ངེས་པ་མེདཔ་ལ། དེ 


པའྲི་གྲེས། །འགྲོགྲལི མི་ཕྲེང་སུངཔེའི་ཟྭ ལ་སེངོ་། 
།ཡུང་བྲོ་ཡ་དགས།་ 
ྲག་ཡི་ཚོནནས་ ན་ཐག '། ད། ཡ་ཆམ ལོ འིག ¦ བའ ཉ་ཡས 
ཐུད དཔས་ཏེ། ༢པ་ ིི་ལླ བེ རཾེིེི 
གསུམ་ལ དགུ་བ ཅགའ་ག་བདདརབར་བས། །གྲོགསརྟེག་ལྟན 




















23 ༄༅། ༦, ྣམས་ལ་ཀླུ 'འྲེཀ།ཀྲེིཞ། ྲཐིའལོ་རཀ༽འེ་ ངལ་འབྱེདཾ ལ།འདེ། །ཤ་བོ།ར།འིའལའ། དྲ པའི འདད་གུས་ཕབ། །མིལོསེལྤེ་རྭ་ གསེའ། ལྤ་བྲ་༣ན། །གསང་སྡགསྨབྲེགཔ་ལུམ་གྱི་ 
=ཿཅེརྦྦཱཧཱངྲ་པ་འྭབཱང་། དེདཀླུབསྔ་བལྔསི་སིད། སའཤིངསཿ ལཆྣོལ་གསེལ་ཀྱའེ་དན། འའ ¦ བྷ འཆང་དུང་ཞུལྲ་མུནལ་ཐས། །བརྒྱདཔ་ེ་དིང་བཀང་མྲ་གོས། །མི་འྒོགལཚྭ་ལ་ 
3 མང ཞུ །སྭ་ལ་ཧྱིས་མེ་བངྱ་ཀང་། །བྱན་ནླབྲས བསྦྱི་སུབདནུཔ་མཐང་། གིནས་ལུགས་འྲ སབ་ མ་གལ ཆོ་ལཱ་གསེལ་ ་ འཿན། ལུ རུང་དབང་དུང་ ལ་ཡདྷཾཿུསསྭ། 
ཐགཨི་ལ་མཤེན་བད། །བེད་སིན་སྲངསྔ་ནསན།ཉམསྔ་རེགྱ་སོང། མིའ་སཱལ་ཝ་གསེལྷ་བའི་ཛན། །འཆི་བའོནུས་ལ་བབྲ་ལདྡ་ང་ དམ་པ གད་ལྭ་ས་ལས ཆོས་བ འི་གྲྱཧའདེས། སི 
སལེ་ཚོ་ལ་གསེལྦ་ེདྡཞཡེ། ་ཤ༩་གས་ཡེདཆོས་སྲུའི ཤམ །༨གགྲྒསེད་གཟུགས་སྐ་རྣམ་གཞིས་ཀྱིས།། །གྲོརེཾམས་ཐའ་བའི་སྤལ།་སའའདྲེན། །མ་འོ་སྐལ' གསའ 'བྱཾ་ཞུ། ཾ གཉིག་དབདིས། རད 
ཌྷེ་མཁཁ་འྲག་གིའརྲི་ཁྲོརར། །སངལྱི་དྲ་པཊ།དགའ་སེམསསས། ད་གས ས་བཅས །སོགས་མགུཿསངཔ་དང་། གཡ་གྲསཀྱི་ཞུ་ལན་བཀའ་དྲིན་འྲརའི་གྲམའིའབྲེལ །གྷ་བངང་རྲེ། །ཡང་ སུ 
| བཟང་ཕུན་སྤྱན་དྲངས་ཞེ།བྱ ཁྱངེདྲག་ལི་དབྱ པལ་ཀྲཅིག་བྲའགས། དེང་གཡགརས་ལ་ སགས་ཕྲ་ནམས་ལྭ་ལྲ་གནའུ་གྲསུཔས་པ། ་ ༡ །ཞ་མེའྐོདྡ་གྲཾ་རུ། ཕི་བྷ་མཁྱགསྲ་མཚེལས། །བདེ་མངོ་༡ལས་ནི་ 





སྤྱེམ །གཏད་མེདམལ་ བཿ ནས་སོ ¦ ༡གཏྱཱསྤ་གྱཾ་ཧངཾཧཱ།འམསའི་བདེརབ གས། གས །ངང གི་སམས་སྐུ་སྲའགནོད། །༨ཀྱིལ་འའ ཚོགས་གྒམཿ ཡི་ཆད ྦ 
ˆ ` ཡུལ་འདུའཔྲ་ཕང་ལགསཞས། མམས བསང ། གི དགྱེར མས་ིབྲག་ཤས། ཀན་ཇོདཧཱིནཾ་པཱལ་ལླ། ཅཱ 
རྣ གོའོ །དཀར་པོའི་ཆེས་སྐྱདམནུསཀྱི། །ལས དྲ་པས་ ལགས་པས། །ཆོས་གྲ་ངའགྲམ་བྲང་ལ་བྷས བ་འ ཉའདི་མདན་མྔལ་ཀྲིབ་པས། 
སད །འྲམསྤའི་བདེད་བཞུགས། ་ འི་ཁམས ཛེ ད་ཤ དང་བའ་ཞས་གདའ། །གཞན་དྡོ་ འརྷ་པ་ཁམས་ འཛབ གས། །བྱམས་དང་ 







 ༦༽ 
ཛྭ 


ཧོན་ལྔ་མ་ྲིས།། །འགྲོ་ལྭའི་ ཨུས ཛེ སངས །འགྲོ་ ཁམས་བ །འཇཾགསལ་ད་ལྭའམསྡརརེས་མད། ལུསྒྱ་ཧཞིག་ཙམ་ན། ། 
གས་འས་འོས།ལ་ 'ཁྱབ། བྟུ་ས་པཱང་ །ཁྲམས་ཅི་བདེརབ སསག ཧས་པ་ཆནཔིརྲུ ་ རང འབས འིང་ ུལྡམསྔ་དབ་ ཕ་རི པའིས་ལ་སྲེབ། བང 
རྫོང་གྲེག་པེའི སྦྱརཔའདེ། །ཟབཟངཕྲུ་པ་སངས་ར་ལདྲད། །བམ་བཟང ར།། དཁེམས་ཀླིརུབླངས ༨ །ཞེས་གྲུནུངས། །དུམཆེུཔ་ར་ཤལཱ། ངང 'ཟྲེཿ_དྲལལ་གསུངས་པ། 


235། ༄༅། ༠ །ྭ་ཨོརདྲརྡ་གྲུར། རྷ་ལའི་མཚན་ཞིངམི་ལན་ཞིང་། །དང་གི་ཞེ་འདོདམ་ཟད་པད། །གཤནཀི་སེབ་དཔེན་ པདྱེ། །མངོབས་ལང་འྲིད་བདུདྱ་ཀི་འེད། ཆོས་བྱཧདུམག་བོམ་ལནས་ཤུང་ )རྐྱན་དན་་ 
„ ཀྲོགས་སུ་ཨའཆད་བདུ། །དི་ཞོད་དགེནུ་པ་འགྲིམ་དཱགས་པས། _ །ཐྲེང་ཡུལ་འཇམསན་བརུད་ཀྱིས།ཁྱེད། །སིངརྡེནད་ལྡནམ་སྙྱེས་གིང་། །བནུལུ་བྱ་དུས་ལ་མ་བན། །གཞུནཔཱ་ སཱང་དབངདུ་མི འུས་པས། །གཡིང་བ་བརེནན་བདུད་ 
ི 3 ཁྱེད བཱ་མའི་དྡོགས། ར།༣། ཤྲབྲཧྲེ 'ཆས་ལྭ་རྲ་བྲནསྣ་རུད་བ། །དགྲེ་ཁྲས་བཤེས་མའབྲོགས། ༈/\།† ཁྲ ་པུབའགོན་བདུ་ 'ཉེ༣། །བླུཨ་རྗེའི་བཀའ་ ཞནཧ་སྲན་པ་རྒྱ་ངདུ་གྲགས། །འགའ་ 
རི དེས་རམ་པའ།བལ་བ་འབ།ན། ཇ་ གྩེམས་སེ་ས་ན བདུད ཀྱིས་ (ཁྱེར །ཁེ་ཁོ གུངཔྱ་རྔ་ས་འདི། ལང མན་ངག་བསན་ལག་སྤྲནས། ། ་ རུས་ཧུངས། འཆམས་ཧྲེང་པ་ཡན། །གཞནྱཀི་ངག་ལ་ ང་མི ཤན། །ཞེས་གསུངས། 
ཡུང་7 ༡༠1༤ ༨ དཔན་གྲུར། ཚྗེ་བ་གཏན་ལ་དབལ་སྤལ་པས། ༦གའདྦའོང་གས།ལ་གྲེར་ ངིང ཀ །ལྟ་བེ་ལཱ་ཀྱེད་གཞིག་ཀ་གཱའོ། །བལས་པས་ལྷ་རྒྱམརྨེདདོ། །༣ྤཨཿཡའམ། 'ར་སྐམ་བས། ཤམས“ 
བ། ལ་དབང ལ། ་ངང་འཛྲིན་འགེངོ ལི་ཞིབབ། འགཤི་ །བསྒྲམ་པས། གྒིམ་རྒྱམ་རྙིད་དེ། །ཨྱར་པགཿ གསའིགིང་རིམ 'པཨ། ༽གྩེས་བུནདིས་བཏབ་པ་བཞེན། །བྱ་རཾལ།བྲལ་ །ལ་ཐུརུད་། 'ཨྱཾད་པི་ སྩད་ 
ར་མདོ །ཤམྲསགྱོང གཱརྒྷདེ་ལ་གུས་པུས། །རྣ།རྡོ་གཆོས།ཡིད་དུ་ 'གྲོ་ཀ་ལ་ས། །དགེ་ས་ཚྩོ་བ་།ངབ། བྱེས་ནས།་ཐལ། ]ཧ4།ཊ'ཆ ཛྷཱ དྲསྭ་ནིང་དོ། །མཐ༨ཐཐ འྭགས། བསླུབ་ཝྲ ལྤམ་པས། , ཐུགས་རྗེ་སྐྱ་བད།ཡང་ 
པ་ཨེངོ་གན་བེངོ་ཡང། ༽ླྲོ་མསྱ་ དྲ་ཆོས་འ ཤིན་ཡིན་ནམ་ལུམས། ཁར་ལམཁཧྷཆོ 'ལཆུས། །དྡིང་རྔེའགྱོ་ོནི་བྱ་སཱམཔས། །བེསང་ ཅྷཿསྔའྲི་ཆསྱ་ཀྤི་སུ། །འ རྡརེ་སཱགསྱ་ལུ་རྡན་འདུག། ༥༣ 


༠༠ 'དོ། ་ཕ་ལས་བན་པེ་ནིག་དངའདལ་ལགས་པས། དྲནུསུ་ཨ ༈ ཏཱ གྲབ་བ་ ༔ཕོ་བདེམིར་ཉལ་བ་དྲེ་ག་ལགས། ཞཾསསྭཱ། ང་ག ངས་པ། ༧༠༤ ླ 
ན་མེརངྒ་ནྲ་ཀྲུད། སོར་ཡཱལ ི་ཁ་ྨ བཅར་ནས་སྣང་ །བཟའ་ངོ་ པུབ སཱ ཉུགས ཤལས།  ་ དྲ གུཡནུཊ་སྟམ། ད འི་འ 'སཱེད། རར ལ་ 
ལ་ལུས་ 'བླུ་སལ། །ངྲོ་གཱངས། ་ལས་ཡིན་པས། རར ་ དབན ་ེས་ སྲ ཡཞན་ལ་ཕནའི་ གསུ། འཁརྨ་བས་བདག་ལ་ 
དཔེནེ་མེད་གཡོགྲིགེརྦ་བྲ་འསྲ་ཀོམ། ཆོས་མཞདི་དག དགོས་པ་བཅདནས་སེད ± འི  ངའྩཧཱ བྲ ཏལལས།། །དཀྱེར་གཏེརདུ་ཝ་འམ་སྤམ། 'སྒདནེར་ཕྱི་རྡོས་མནོན།, །ཨྱིན་ 
བདག 'མེབམའི་པགོ་སྦྲ་རཱང། ཟུཔས་པདུས་སུན ཨིབྲ། ཅཅ ་སྤམ། །སམུས་ ལ་ཡི འོ །བཟུང་མེུ་མའྱ་བ་ ཏབ།'སྲ། ༩8 དྲ་ལ་གྲ་སྣ་ན། ཐུའི 
དཌཱངས་ཕཱ་ ལག །ཞེས་གསུངས། ཡང་ བབས་ཤིག ལཱ་ལམ་ ཉིགའཆེའ་འེ ལས། £ །བརངོ ལ་སགས་པ་སུཔ ལ་ ཆེ་ཟེར་བྲལ་གྲས སཔ ས་ . །རྒཧ།འདན་གྲུརུ། འཆཀའ་ 


མེ་ངོས་ཁཛིན་དུས། །ཉེགས་ལནྷ་དྲ་མ་མ་བསན ལ། ྨ་ལོསདདྡ་གའ། །བད་པའ་མདུཿང་ལངས་སམ། །འཅི་ ཅི ཡ་རྔོས དས ལེ །ཉིནམེངས།འདམརབྲ་མ་བསམསན། །སྣུག་བྲས་ལྔ་འཛལ་དེངས་ 


ད 


ཅྲ ༤༽ ༠ ེ >¬ --- ༤༢༥༦ - རྨ 
23 ༄༅། ". །རུས་མིད། །བདའོའ་མྐད་ལངས་སམ། །འཆི་ཀདེག་པ་ངོས་འཛིན་དུས། །དཔའདིན་འགོང་པྲ་མ་སེདན། ཚོགས་དྲུག་ཡུལྱགྱེརྟོག་པ་སྩྱེ། །བདའོའཨདྱུཧྲདལེངཾས་སམ། །འཆི་ཀ་དདིག 
པ་ངོས་འཛིན་དུས། ༢ །འབྱང་བཞིའི་ཞདྱཀིས།གྲྭུན་ར༢་ཞ། །ཤིས་པ་ལས་འྲ།སྲ་དུང་བས། །བུད་པོལམ་དང་ལེངས་སྔམ། །བཟང་ལཕྲུ་བ་ རས བོད་ད །བགྲ་རག།ཤིདྱཀྱི་རི་ལྔ་སྤད། །གཞནཧྱེ་ཀླ་ལ"་] 
༼༧ ལྡན་དྲུ་བཏབ། །རི་ལམ་དྱབངས་ལྔ་ཐུགས་དགིས་འཆལ། །ཤེས་པྲནམས་གྲགངག་ཤེང་། སི་བུའི་དྲའུའི་ལ་སོགས་པདབཞུགས་སོ། པརིག་སགས་དངདེ་དུས།འཇལ་ཞིང་། །ེན་གནས་པ་ འཚོས 
@ སྣནཏེ་བཞུགས་པན་གསོལ་བམ་གནང་བད།  །དཔལ་ཆེནངུབྲོ་རིདཔ་བསྡ་ནསྲའྲེ་ཞིག་གི་བད་གདན་ཆུགས་པདྨ་སཛད་དོ། །དེནས་ རི ཕུ་པ་ཞེས་འམས་གསུམན་ཡན་པའི་གདུགས་དཀར་པགཡྲབ། ཝླ་སིའི་སྐན 
པ༔ དུས་གསུམ་བྱི་འདྲེན་པ་དམ་པ། དཔལ་མངའ་བསྣའེ་ཆེན་པ་དང་མི་གཞེས་པ་གྲམཔདེ་ཤིདྲ་བརལ་དུའྲགོ་ཐན་དགེངས།པ་ུམ་གྱེས། རབས་ཀྱིས་ཡེན་དུན་གེ་བུའ་ཕྲེལ། །མརལ་བརང་ཐགས།ཡིདངའེདྨ་མིདརུ་ 
སི ༈ི །དྡེན་རིདྲུས་གསམ་ནྭིན་པའི་ཞ་ལཞས། ཆེས་ གསས་དཀའ་བསང་པོ་སྤྱད་མེནེ་པར་འདུག  །དེའས་གཏམ་དག་ལ་ངེས་ཤསྣ་སེས་སྤལ། ཇོགས་པའི་གྲདེངསྔ་ཚདྡདི་ལ་ཕཡོད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པལ། མགུརའའི་ 
པས་སོ། ༠༠ །ནྲ་མདོདྡནཱགྲཱརཱ། རྫྗེབླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལཾ། །ཁེཐེ་ཐཿངཾ་པརྩྱདས་བདག །༠མས་སྱང་གྲུླལུགས་བས། །སྡེ་ཉེོ་རོན་འདི་ལ་གསན་པདྡ་ཞུ། །སག་ངོལ་གནངདུརུད་ལགས་པས།། 


གཏྱི་ལག་གཤིདྲ་སྲིསུན་ཁདྲད། །རང་རིག་གསལ་བའི་སླེན་མེ་ཤད། དམཔའྱིནས་ནེག་རྱའིདས་སྲའིམ། །འདོགསའ། 
༨ ི་ིུཁ་ །ཨྩྱལུསུ་ཕལངཱ ཉེ་སྐམ། །རིག་པ་ལས་སྲ་༣པལ་གས་པས། །མཁའ་སྤྱརྡ་ 
གྡི་མམ་དགོས། །རྟོགས། 







238 ལུས་སམས་བདེབིཡིས་གད །བསམ་དུམེང་པའི་དོནརིག གས། = ཕུལ དྲ་འིནནམ་ཧམ 
ཕུལྟནནཱཊཿ , ཁད རྩ ཛ་རྤམད་ ནདནས་ཞི 










སངསྤྱ་ རང་དབང་མེད དེ བ་འཛ ༣༣༣༣ གྲསམ་སངསྤྱ་ཧས་དགེངས་པའདེ། །སྒིང་གི་དྲཀི། ཨྱད་ལགས་ད། ཆེད ན་ལ 
དེཿ 'ཧམ། | ་ ེ བས། བ་ ི་ལྷལེསཾ ཡཿ དག མ་འདངས་པ ད། ས་ལན ནམ ཆའ ཕན9།ུས་ཀྱད། །བའྐེརོ་ 
བདི སྱྲ་ཐག་བད། ད དཔའི ཙཿ པི དྲ ལ་ཤི ཀྲ་ས་བྲལ་དསསུ གྲད།ལ་ངང་ ར་ལ = ང་བཀང གྲ་ཡིད། ། 
ས་པ ཀྲུ ཨེས ཨའ ཨཉེསེ། ཡོཉིད་ ལི ་ ཝལ གི་དོན གས་ སུ་པན ཇད །དྲ་ལང་བྲདངས་ བས 


གཏན )ཤ3།ཨགྱདྲ་ཊདབྨ 
༢ སན་རཱཱི་ཡཱས། སུད ལ་གྲསངས་པ། ༥ སམ ནམའནན་གྲུར _ བདག་གིས་ཞམསྦྱ་སེངྲ་ཀུར བླང་ས་པས། མཁས་ཁྲན་སྣེཚ 


ཞེད 









མིསུསྤ་ཐཐལ་དང་ །༣ུ་པ་ཧིས་སིས བ་ག གཞིས།  ནལགྲ་ངལ་ཏུག ཞི་སྡངལ། རྨ ད་ཅོས་ལའི་ཡོ་ཟཙས། 


239།༄༅། " །རྩེ་བཅད། །དྲ་སིོགསྦརརལའི 
དགཞིམནལ། ། ཞྲིཉྱོྲསི་བྲ་ཙཱཱ།། །ཇཛ་ཨིནུ་ཆུ ལ་ཞི་བ སྲི་སྲེས་པ་དང་། གྲབ བ་བ དུ་འབ ༢ེསངྲཀཱ་གཉིས། 
།གྷེ 7 ༧ 


བླྲིའཱགྲས་ལ་འཏུགྲས་པ་དང་། །རུང་ཨི བབ རྨ ཡན ད་ གྲུས ཿ 
༼ཏ ཞྷཾམསྱབང་ཀྲིགངལ་ཏུག་ཏྲིམཛལ། །སྨནཛ ཡོས རོས་འརྲད་སོང་བསབ། དེས་ཉག ར་དད་ས་པའ ་ལ། །༥༠པསཧི་རལ་ཏག་ཏྲི་མབལ། དཱ 
4 ནྲའིགརུན་ཕུ་ཐརས་པཝང་། ་ ང་ཀྱངཊི སྭ གབ་བ་ས། །འེར་གྲས་ལ་རྲང་ལཉུག་སྟེ་བླངལ། །ཏགས་པ་ལྔ་ ཞི ེ་བྤུྲ། སས རྡང ཆགས གདིག ཀྲ།ཤྲེཊ།། །གརླུཾ། 
འཇིནྲ་ཀལ་བའྲེའཔལ་འཛུལ། །འའརོབ་ལྔའིརསལ ཁགས་ཕའི་ཤམས ་ལོངྱཧངསང་། །ཤེས་བའླི་ི་བྲ་པ་དག་ལ་ཤ་འིས་ ། ཀླ མིད པའི་ད པཱལ་ཨཱངལ། བཅ བཅུམ ཟྲི 
ཀཱ དབྱངས།། །གཞནགྱི་ལག རྟག་ཕསལ་བའ ལ། ; ཉར › བླ ། ཏིང ང ཧྷ་ཧ །ལ།ཏེ དྲེ་ྲད་གྲསུལལ། ཤལ ་ སྣུ་གསོུ། 

༤ གུས ཞལ་ནས = གུནས་དབན་སཅིསགནན་གིསཔ་ལཔ་ཐེཔ་སེནམས། རུས་པ ཨཿ སཿ ྦབས་ཡསསཁིསིས་ཏསི་ 





འར 


22 
~༨-༨༧༠...རོངརརི་ 







གོར 














240༅ྫརྡནོ། །དད ཀྱི་འཕུས་པ་མང་པེ་འ གྲུསཔགིེ་པ་བུས་ཊ ཏྭ ཧིད དཟོད་ལ་འ གསུས། ཉན ཞ་བ ཤྭ ཨེ་པའི་དཀའ་ཐབཞག་བདྲནལསདད་དེ། ཟླས གྱིསླ་ལ་འ།ཞྲགྲ་ལེའ།༡པ་ 
༢༣༥ ༤༨ བཞུགས་སོ། དདྡེནས་རི བ་ལོ། = ླགསེ་ུན། སུའླིབསཡིན རིསཔ་པ་ ང་ ནས་ས ྡེ་གླབོབྲི་ྒྱལ 
སའུ་གུཔ་ལེགྲས གཞིས་གསྲངས་སེ། །ཕྲི་བྲད་དྲ་ད ཙིས།འདུག་པན དྲི ་ སྲི ཀེ ལཱ་འབྱོརཔ ཿཡིད་དངྲ་འབྲད། རས། དགོནཔ་ཅིལ། བིན །འབྱེནའྱཆལ་ཞེ པུས། ། 
'ངྲ་ཀྱུཀིའེ་ཞེས། གྲསུངས་ནས། ཆི གནས ཕུལ་ལྷཾ། ཅངཏེའུ། མེར ་མཅས་མམས་འྲིང ས་ས ་ མི སྡརའོ། །རེནས་ 

པའའི བྲའྲ་གས་ཞེ། གྭ གསུ ཀླ གསུལ་ནས་ སྙིཔཔ་ལྗེ དསད ༧༠༦༤ །ནརེ་འདན་གྲུར། སྩེས་ཕའི་ཡུལ་ལ ཕཱི་ཡུགཁཚལ། 
ཞཧྲི་ཡུལ་ནུགདགས་འཇམས། ༩་ གངངྲམཛ་ ་ གངའ་འམ། ཛར  པའྡིནརོ་རས། ༥་བླ། །རྱས་ལགས་པས། །རང་པྲེ་འྲན་ཧྱིས་ཁབས་སྩོར། ། 
ཕྱིད་ཨྱིད་འདྲ་བདཉི་གདའ་འམ། ༥བསེས་པའི་གཞོད་། ཁྲིངས། ༽ི བཤེས་མེདཔའི་སནབསདྱཀུང་། །ཕ་ས།ལ་མ་ ༦ ཧྲ ཉེད་དར་མིགདའའམ། །དྲོསངསྔ་འག་པ་བཅད་ལག་སྔནས།། ། 








རྒུ 


པས།  ཅི་བསོསམའཐ 
ལྷ་མིན ཞེན་པ ་རའདྲི་ཀྲོ་ཡིསྲ་འཇོངས་ལགང། 

བསྡུནམི་དགོས། །དདབདའང་གིསྔ་འབལགས་པས། །དྩེིསིདའདུ་བརི་ གདུས འད་ལུ 

241 ཡྲི་ *"  །གཉཞནདངཔློལྣ་བསུནམ 


ས། དེ ། སད་ཁའ དཱ གྲསམ་ 
ཱཿ་ཡཱས། ་ དགདཔ་ཅནན་ཆད་ ལཾ 
པྲདབལྷ་གྱིར་གྭེ་འི་ལ་གོས། ིཤ་ ༢ གས་མ ༢ ང་ 
འདི། །དྲེ་ལིདྱ་ཧིད་འདྲབསི་གདའ་འམ། ༽ ཤིཾཔཔ་ལྡཕུ་ཕཱགས།„ ིྨ་ = པསྣ་ས་ངོམཔའི་ ལྲས རཾ རྔ =་ མྲ རིསབནཅོབྲུ་ཁ་ 
( ཡམཆུནམེའ་གུང་འདསཔ། པདྨཱ" འགྲོའདུག་གི་ རྱརས་འྱོཀང་འགོདོན ཛི དབ རན འབྲོག་པའི་གྲའིའོདའབའང། 
= ཟི དི སྙན ས་གྲནསྒ་སེན༡་འདྲའེ་མྲན། སྭ་ལུངབྭསནཱང་། འབུམྲ་ཀྱི་མཛངས། །ཅེང། 
⁄ ངུས ི། དད ཆོ གནས་འ སླ དྱ་ཨ་།ླ་་བས་ཨ་་ག་པིགེའ བརབ 
ད་ལེཡསྱི བངོ་གདང་དུས། ཀཀ ྒ ྒི་འ སས ་ 
བ ¬ ཏི། བྱུ་གསནམ་ཝངྒ་ལེམཏུབྱག རྒྱ་སྟ 


242 གནང་བ ཟོབ་པའི་མེདོ། མཚནསེའི་གྲངས་ཇྫོགས་ཏེ ཏེ་ཞེ། འདྲ་རིས་ས་ཀུན་ཡང་ལུགས་པར་ཧབ་པརྩ་བསསོ། སའ གནས་ཆེན ས་ཀ ཉཁེརལ སི་གྱེ་བའྲ་གབས་ལ་ ཕབདགས་པའམཿེནནས ིལབའ་ངེལ་ ལུས །ཞེདས་ ཏེ༽ 


སྐྱེས་མཆོག་རང་ ། ལག་བ ལྭ་ལུ་གཤིསྤ་ཤིས་ ཞྭབཱཨསའབྲིངཔ་ བྱས་ཏེ་སྙེད་ཤེད་དུ་ཕེབས་སེ། དེཇ་ཡས་ ྲ་ཡག་ཤིན་འཁྲིད། ཞལྔ་ནས་པས་དཔེནྱ་བས། ལེ་གཱོགལཿ ལེ པྱ་ར་བདན་པས ཁའུ 
དྲེ ་གཡེས་མའཉཧྱིས་སྒྲིབྲ གསུངས་ཏྱནནོ། དེནས་འབྲི།འང ལི་བས། རྗེསེབཔཆྲིརཔ་ འཇིག་སིན་གསུམ་རྱི་མ དདང་མད་ལ། གྲུསངརབཤི་འབེལ་ རེ ༥གྱདདེོ། །དྲེནས 
'པས བསུང་དེདགསཿ ཡྱུམ་ཕུང་ནབནསྐ་བའེཆོས་བའྱི་ཆ། གོས་འགད་ཆོས་གསུམ་ དཀརངང་། རྟ་པདང་། ཁལ་མ་པང་བརས་ཏེ་གཟི་དྲན འདུག དེདཁརྨ་ནམམྱཾ་ཀཱིས་སྣུས་ད། ཁྱིད་གདནམཞིངས་། དགད 


ང་ཧྲིས་དྲབསྱ་ཀྲི་ལེ་གས་ནས་འོངས། ཞིངསས་སེས་པྒོ་མཞེས་བུ་བའྲེ་བུ། རྒྱམས་ཡེ་ཤེས་རྡོརི་བེརྲ་བ་ཡུན། ད་ སྔར དེ་རུ རུའེ བཡེ་ནཞེས་གསུངསཔ་རང་ ཁེངརྣཾས 
གགསརྦམ་ པ། ལྕསིསནཔསྣ་མེ། བ་ས དྷེལས་གནས་ཆེན་ གྱེང་པྲས་ཨྡེྲ བས་སས འེ སྲམ ར་ར ་ །དེདདགོངས་ པ་ལ་ལ། ངྲགས་ 
ངལུགས་འདེལྟ་བུས་གྲོདཞུས་སམ་མེ་ནུས་ལྟ་ཡཾ། ཁེ་ཐོ། བྱེད་རྣམས་ལ་ལྡས་དང ལྡུས་གཞས་ཆེ་ཡེང་པུནའི་བིས་སྐམ། ངི འོཀྱང་ཁེངད། པར་བ ངོགསཔས། སྲབསྣའིམསའི ལའགྲོ་བལྐམའགྱིའ་ཞེས་གསུངས་ 









སྒ་འས་ཞག པརྩ་ཡམས། 


ལནས། 


༥ ཤིབས་པརམཛངཔ ལས། . ཆའིངས་ཨ་མུཆེད་ ཐཱཿཀརྷཱཱ གྲུབ། 
གྱོགས་ཁགྲོ་གྲསའི་རམ་ཡོད་བཞིགལ་བཅིབསིབྲས 
བྲུ ལེས ་ 


སཔེའི་ཡོལ་བདྲཏཔས་པའའྲད་བའེ་འ ཤིས་མཁའ ཛིསཆབས་འབྲིང་་མསར་ བསུག 

པའ དསན ཤུས། ཟེ རས འོར ཧའིབཐུགས་གཞད། ༥ ་ འབའ་འཅེས་གྲམཿས་པ་ ང། རྡེས ཟེ བློ 
རང ཚོགས་འཁོར མདིལ ཀྱི ཅཱ་རྲས ལོ གསུགའའིབཞྲ་ ཡ་ད 
བྱར་གཅིག་གམ། ཏེར་གཅིགལ་ཟྲིན། ཁེད དཆེས་སྤས་པ་རང། རསྱ་སྤིཞུལནས ཞུས སྐད་ དྲ 

གེནམས་རལ་བདབས་པ་བཞིནསྲོང་ཡང་། བསམ་བ དྲའྱ་ཡིད་ཞིསྲངས་ཞས། མགུར་བཞེངས། 


ཁྱེའུ་དཀར་པོ་ད་དཀར་གིའེར 


འྲིནུས་ཡདིལ་འབུད་པནྡའ རུང་། ། ཱཾ ་ སནས། ། 


དེ འིདབང་པེའ 
སསབས ར་འ „ །ཞིང་སྐྱེང་བའེ ཀུནདགའ། 


བྲིན 
ཅིའལསས་པོའ པྲུ 


སིི གི བར་བིངང་པོལ 


སཾ ལ་ 
ང རར. 


244 ིས་དགསུ་ལགས་པས། ཛོས ས་སྭེདཱ་ཧེནཱལགསྱ་ཀང་། །ཟློ་ཐྲེ་རེམ རྒྱལ།བའི་ཀྲུགས་དདྲ་ད་གི་སེམས། འདེས་ལེ ལེགས་པས། ས། །ཡིད་སྨིན་། མལསཿཙཱསཱ། །སཇསལརྒྨ མི་གདལོ། 
སྣུཞིངསདཔིརོས ཝེ སཔ ལཿ རྨི གི་ད ད་ར བསའ དའ། སྐམཤེརྦ་དཱལ་བབཊ །དགྲི་ཡཀྲ་ཟྲེང་པའི་དྲོན་གྲིས་པས། 
ཨིཿསཿམས་ཨི་ བས་ང བདག སསསིམསྲ།་ འགྲོ དྲ་འགྲརལས། འཇུ སང ལྒ འྱ་བྱས་ ལྕེའ་ཡསཞིག པལྔ་ལ་ངེས་པཡི་གངའ། ཟླིལ 
དོ་བ་མཐའ་བལ་དེ། རཐས་ སྩུ སསྙ་ས། ཤབ ལགས་ཤང་ མལ་འདུ་འྲབལ། ཨའོ ། སུ ལ་ལཱགྲུསཔས། །སུ། གསྐུལླ་ཧཱ ལྲས དརྦང་ ཐུབ དཱ པ་ཡཱནྡ་གུགས་ 
གི་ཤིས་བཟུངལག་པདླད༣ དེན ས་གསུམ་དུང་ ཐབས་ རའ འ ཕུལ་བས ] །ལག་ད ± འི སཱའུང་བའྲིས ེ་ལྔ་མ་བཀག ། 
ཇྲེ་སའོར་བ་དྲང་ རྟར ནིམི་རྡོག་པའི་ང་ལ་འདུག་པསལའོ། །འགདྒནི་སིང་ ལས དཔལ མའི་ཚ  གགཞུ་འྲསི་ བྲ སི ཅིའི ཏེ 


གྲོ 
གསུ སཔ འབྱི 






" ཤྱིག 
2 ད་ལོ སནསསཱལྦ་པ། 
པའི་ལུང 

༧ ར་་གྱུ་ས་ 2" ་ཁྲ་ལ་ ས་ད སལ ནནོ། སི 

བའ གདི འ ཀྱ་ཕདྨ་དང་ ༥ 
དེལ་རྡེས། དགྱེས སས་བ བེ གབ གྱ ཀྲ ་ ཡས ཅཅ ་ རམས ཐུ 
ཞུགས། ལལ ད་ད རྡེའཚ་ རུ ཧྲུ མ་པ ་ ཝཱ འི དའི་དུས། 
ོ རུ གུད་དུ གས སསའ འཐུམ ཧཱ སླུབ 
སྐུ ཆུས་མཛད་ཡིནབཞུགས་པན དགའ་མ ་ 
ྭ  ་ དུ ་མིརལགས། ལེ གཅང།གསུ གུ་དྲག 
གྲ་རུགས་སྱུབས་ཏེམཆ 






246 པཱའི་ངྡེན་དུ་སྲེམསཔ། ལྕབ དོད །དྡེནསྲ་ནིསྱ་ཤིད།གྲནསྲ།དེནྲ་གྱི་གྲི་གྲས་སླང་ཀླན་གྲན་ལའབེབས་ཤིང་སྲོལྲས། གི་ལུལ་འདེ འིག ཀྱི་ནདངྲ་མདེ་བས་པའྲིར། 5སལ་བདྲིལ སེང གདོངགི་དབངཔ་གུསང 
ཡེད པི རེ ་ ཕི ཛ་ སཱ ངོ] རའ ནཔུ་ཊ། ༢ གས ས་པར སེམ ལད 
༽ིིོོ་ ེ མུས བ།ཊ། བད་མ ཏིང་ངའདི སྡད ་ ` ཏི གསད བདཏུདེས་པ་ ཅོ ལུ 
༠ ཁྱབ་པ་ཞིག ནུ 
འའ དིད ༥ ཐྲ བ དས་པ ་་ ཐུམ ཐ་བ སར ་ ལཾ ཇར སྒྲུས ལ་ལན ྲི་ གའ ཕཱྱགི་དོལ་ སད་སཱརཱགས་པ། བསྲ ན་པར་བ 
ཡ་ནི ཧི ་ ལ་རས 


༨ནསལ དངག ངདསཔ ངསྦྲ་ད་ཞེསང་ (འདྲོང ྦ 
༨ དགད ± ༽ ་ མམ སམ ལེས དོ ཟི ༥ ཛྡིད་གཡྭཱསཱནམས་དསྟིིང རྣ 













དསྒྲག 


ཨ་ན 


པ་དྲསང་བཔའས་བངས་ཏེ། བདེས 
་ྲ བསཿ ཏྲེདྡསྱཀྱད་བཞགགེ །དེ་ 


སར གསུངསས། ཝནིའ་ཁམས གམྱིས་ཛ 


ཨཀྲ་དུལ་ས་གས 


ཅིཔ་། ཞྲ་མདདང་། འྡོ་མད་ས་གས་མཁརགུ་ 


ཐི 


ང་གིིེའིནེ 


དས ་ ངང་། རེས རྡ 


ར་ྡསྦ་ིསྦརནནོ། །དྲེསྲ་གསིདང། མ་སནཀརྦལགསྭཧ 

།དདག་ྱིནངབ་ནས ཧྱ ཧིྱལ་པེ་ རར ༢ དྲ་ཤིས་ཨ་དོན་ང།། དག པ། འང བས་ ་ 
ལ་གསིས པ་ཨཱཱསྲཾ དབཟུངདསྭ་ཤུད ཤེ་གས་ ཧཱལཾ་གས བ་བ འིཅིགས 
འབྲུལ་བརྱཆན་པ་བྱས་ 


པདྱབས་ཏ་འ་ག 
པ་ ཏྟ པ་ འདུས་པས རུ 


ཨཔྲགདས།བཟ དམད་ཡད ཀླས 


ཞས། 


རོ ཡེེང་ པད 





ཅེས ླི་ིརཔསྦ་བངསོ་ 


སླི ངས ་ གས ་ མས་མི 
རན 
་ ཡང་འ ལས་ག ་ ་་་ 


མཁའགོདངམཁའགྲེ །གནས་གསུམ ྲ 
མདྲདུའིརབའི་སྐད་སྣགཅིང་ལེགས་པརའདང་དའདུག་གེ །ཅེ་སྱང་སེགས་འདིགས་པའི་གཉན་བནནམས་ལྡག་པེདཞུམ་བའི `; ཤན་དུ་དད་པ རྨདདས་དགལ་གན་ ས་འ དནས་བི་མ་ལ་མིཏའི ཏུའི 





བདྱ་སྐམས། 


༧༥༠ གོ་་འུགོུ་ས་ རཾ ྲ ཀ་ཀ རེག 


ྫྫརཨཤིིྲི ལ་ནུའདིྱ། 
ཡང་པ བཏུགཏ ངི ་དད་ གནུམ།མགསའབེབས་བུདང་། ། ུཁྱལ་པྲ་རགུས། 

ར་རས པ་ལས ལེགཔར་བ བའི་ཆ སེམཅེཿས ྲ་ འབད་ ས་དར །སླཾང་ཆེན་ཟྭས༔ བྲ་བྲང དཱ 
རཉཉཾཉླྣླཉྣྫརྩ་ སིི ` ། 


¦ ཡི 
འའ དྲགཏུ་སྒོག་པ་དེ་དག་གིས དབུས གི ༡ ཝ ིསི་མསཞིའ ཤིདཐག་པའི་ཤམས་ཅན་སརམཐངྣས། ིིཐའི་བཀའ་བརདངམབཅས་ེས་འཕནལས་ སྦུབངར་་ 




















ཨྲཧྲིག ཡ་ཇན་ལུ་སཿ པའྱི ཤིད་འབུག 
དསན 
འབ་་ ་ 
་ ངང ས་ས 
ཆེན ྣ 
÷` ངུ 
ི 
་ ` 
ར་ 
་ ཡྲི ག་ ཅེ རལ 
གས་ ལུ 
དཱ ནས 
(ཞེས་གྲས 
ངཱ ཡེ ཁུས་སོ། 
།མཆོངེ་ 
འིང ` 
ཀྱིས དྲུ 
ད་ཡང ་ 
ཌོ 


གཉིས 
ཆེདཊ། 
ཇ་ 
ལྟ 
རུ ཞེས ` 
འ་པ 


སཱ 
སེ 
དསང་ 
ངྒེ བུ ། ེ ་ 
བདག པོར །ཞེས་གད། ༨ ཛའ ཅི ཏོ ཕེབསདོ། ཟབ རིད 
རོའ 
སླུ 


གུསནུས་ཆོགསྤྱ་སི་འཁེན་ལ་ཊ གནངལའི གནང་བའིུས་འཁ་གི་ཚོགས་ལ། བ་གིས དཱ ུམ་མངའལ་བ་གཔ་ཛ་ྲངསབདུང། གསུལ་པ། ཏྨ ཀདུམར་་ ( 
སཱ མ ངངམཁའ་འགྲེའི་ཆོག། ལཾ མོད ་པེའི་དང་ (ཚེད ¡ 
སཱ དལ རི་འ རྲ་ག་ཕྲབ་ནས། རའ ཤརྲ་ས་ ད་ཨ ཅཅ པ་གས ང་ ཡད་བཱ་དའྱ་རུ་དཔ་ དྲ 
ཚཱ ྦ ཟབ འེལ ལྭ་སད་མེད་པརམའམ་པད་བཞག་པ ཞུགས་སེ། རེའི་རཔསས་ས་སྤོད འེ ÷= ང། བྱུག་པ་དང་ ་"ེ 
པདརལསག་ངངས བ་ཡྲེ་དུམསསེ་ཏོག་གྲི་རཔ་དབབ་པ་དང་། ལྟ་ངང་ དུང་། ལྷ་མ དི ཅང་ ཨ་ཉོག་དང སཔ རབ འཁའ 
"ཌ།རདཱང་། བདནངང་། (བེ ལད ཤི་བ ཐཱུགསནས། མངདུ་ང་བལྡས་ བདདརོ། ལེར ཅོ ལྡེ ི་ ས་ཏཱ་གཟུཿ ནི ངཀྲ་འིའི་རདྦའའི་ འིརིརྡང། སྡེ 
ང་ཞིདུམ་དང་ ཨ་ཡིབསླགབས་པའི་འེ ཆཔསྐྲ་ཅབིའཇུགཔཔ། བྱིན་པ ལམ་ རིབ 











252 ལོ་དང་' ཁྱམཆོག་གི་རྐྱ་ལུཚན་ངང་། རྡོ་རྗེ་དང་། མཆོནརུ་དང་། ཡིད་བཞིཉ་ཧི་ཨོ་བུ་དག་བཟུང་ནས་གུས་པས་འདང་ཅིང་གྲནས་སོ། 


'སྒ་གླེགི་ཉི་སཱོན་ཀུནཏུ་འད་ཟེརགྱི་དྲགྲས།ཁྱམ་པ་དང་། རིན་པེ་ཆེའི་གདུགསྤ་ཀི་འོདཀྱིས་སྔ་ཐམས་ 


དཱ .. ་ 
ཧད་དྣ་པ་བར་བྱས་སཾ། ༢༨པ འབྱསས་ཀྲི་ཞིང་ ཀྲུན་ནཔ། འ་བའི་སའ། གྲང་ལས་འབ་པའ ས་ཏ། ༡ ཀ་ག གིསྤ་མདུནནམཆང་ཅིང་འ གེ | སྣ་བུ་གས།་འ། འེ གུགངའི་མྱད་ོ་མ་པ ༥ ཧེ ངེ པར༩འ ཀྱིད རར 
འཱནི་ཡང་ དག་པའརྡརགས་པང་ འི་སངསྨརྨོས་བདུནཏེནའིངའིལ་པདྡབརཔའྲི་ཆོསྲ་ཀིའཁེར་ལའི པ་འདུས་ཀི། ཧིངང་ེས་ཚ གྲག་གཞེས། ཉ་ག དེ ཾསསྦ་རོསྲི ཛེས་སའ ནིས ཀར ིས་སྦྲ་ང། . 
རིན་པོ་ཆེའི་གྷཆལ་དེངག སེཨཾ་བྦྱྲ ང་གིས།དྱབ་ བྱ་གྲཏོ། །དྡེཆེམསྤ་ཀྱི་ནང་ ནྭ་སཱནྦཾ་གི་སངསྨ་རྒྱས་རྣམེ་པར་གྲའི ཟིགས་ལ་སགས་ »།༥༥ ཊཱ ཌ༡བསྲེསི་ངོཉ།པ། ཁྲབངངིའ་པ་འིར། པ། མཆནངཔའརོ འབགས ་ 
བཞུལ་གཟེ ཟྲེ་གྲར།་ོ། །གསྲུངགསང་བཀས་མྱ་བིསྨལི སིབབཁྲེོསྱ རེ གསོནནོ། རྡཱི བྲ དཔ་དི་ 'ཤེང་དོན8འ དགེཉ་གསམདུང། (རཱ ཟིས དུ མཁལ །དམས་སཇས་བུས་ངབ་བདྲ།ངང་ དྱ་ཏབ་སམས དཔའཊ། 
$] ༧༢༤༨ བློ དྲེནས། ཟག་པ་ངང་ 


མགྲིན་གཅིགཏུ་ ཤུ ཁྱ ཀྱེ་དྲིགས་ཀྱི་བླའང་གི ་ རྡོགས འའི་གསསལུགསམ་ལུས་གཞནལ་ལེགས་པརའདྲེ། ས་ཤོར ངང ༣༢༣༣ ང་བསའ་གྱའ ཛེ །ཧཱུས། ེ 
ཟག་རྔ་མེང་པའྨ་ཆོད།བང ངོརདའྲུ་བཞང་། ཆས་ངསྔལ ་ཡེའོ་པནམ་པར་འབྱེད་པ། རང་ངང་གཞན་ངོནྨརབས་པ་ཆབདེ་འ་གཏུའ བི ཛེ | བའང ་ལི་ན་ིནཉ་མས་ཛིས་་བན 


།བསྲམ་གཏན་ལས་བཞེངསཏེ། ཞབས་འབྲིང་བྱ་དྲམསཀརྲསད་བང་པརངང་ཆབས། བཿ ཧཿ བཀྲས གསར 
ལ་ཡི ` མས ། ཆོ རྣམས་ཀྱངསྲད་བྱང་ཐད་ གྱིག་ཀྲང ནས་མངོ།འམསྱཀི་གཱདྦཾི་བྲཿཞབསྤ་ཀྱིས་ ཨཾནམངད་ 
བྲགས 


རི ཞིག རཆ མེཡ་དནྲཾ་སྲབ་གངནས་ཧྱོན་ཟེང་ལ་ འམ ལའ དིལའངས་ཞེས་གྲསསབས། འམཐུལ་ 
རྭ -ྲ ར་རང 
ས་ཆུ སི 





དུ །དགི་སྐྱེ་ཾ་ྱི་ཏ་ལའ བདེམས།ལྷ་མདོའི ཨལ བཀལ ཡཿ མུནཆན་པ་འབད ཡུད ༡ བ་དམ 
ང་པན་ །ེ་དོགསྱཀྱ་ཆུངམ་སྐད་སདམང་། །ཨྱི་ཆིགསྦཀི་གྡ པྣས་འཆིབ་ཞེན་མདོ། ༽ ས་ཤ ཕརངསྔ་གརོད། ཡྱིས འུ རྦ 


ལག ལའ ཡུལ ་ 


དབན པས་པའྲིལི་ 


།གཉེའ་པེའི་ སྦྱོགས་འདྲིདེམལ བེ །མི་བདུག་བཟུའ་གདང་མི་འདོག་མེ | 
. 


54,(འརྱཾ༨།  །མཚན་རྗེདངམ་བྲལ་ཨ་ཛྲོད། ཕྲ (ལ། གཟུད་འཇི་ གར་འ ཞ། ༄༅མབཧྱངྱཀི་ཕྲ་སྤན ཀཾ །དངཔའི་གཉེས་གསེརཞྲེར་ཡང། 
ཧྷ། འཇུད །ཨུརནར་ད་བལྔ་ཛོད། ༣ འོ ་ལྔ་བྲད།  ་ ཝགྲུགམ འགང །དབྱངས་ཆུང འ་མེ་འདི། །ཤསྱ་སིངཾ་གི་འྲབལབ་མྤི་རུར་འླཆལ། ྲང་གི་འཆནད་ 
མཆེད་སློགས་ཆཱོས་ཁ ོང་ཡྲ་ལེ་ཏོཐཾ། ཅེས་ཞུལ་གདམསྡ་སགུར་ བཞེངསྔ་ནས་གཞངང། ༽དྡེནསྔ་ད་པཔེན རྡཱཔིནྭསཱབ་གཞིས་ཀ་ ཧས པཱུ རིགཔ་མངདར་། ནྲི པ།ཞྲེ་ཀྲཉ་གང་ 
འགཁྱེད་ཞི་སངོརོ། །དེསང་བ་དང་། ཅྲཾ་སྙིགསདུསམ ཤ་ཡུལ ནོ ནོཛྫསྱི་ཞུང་པེ་མེད་ འཀྲང་འི་ས་ལན་ར། ཡིན་དགངསནུས་ དྲ དགའཆོག གྲི བིལ 
ཐླ་ 'ཧྲཾོ ྒུངྱ་པར་མཧནན དེབ ར་བས། ཕྱས་དག་ མཱམྱཿ ༨གསང་ང་། རེ ས་རི ཡོ་ག ུབཔསི་གུག་འག ༨ གྱིསགུལ། སྒ :་ 
༨ མ་ དཤིང་མཔིརགའུབད་མིུངི ད་པ། སེལྔརི་ས། ཀྲེང 1 གས་བ ཅཅ 
བརྒྱི གལ་ལྟལཔས་ །རེང་རོཤེས་ཡའི་ 


4༨ཚིང་པངརའྲ་ཆ$ཀན། བས པ། 
ཛ་ བརྒྱན ཆིག ལམོ་ཁས་ང འེ་རགེ་ཤེ “ཤས་ཀ སེ བསད ཧྱ གསསབ 


་ཱཛ་ཡུལ་འགྲེས་ལ་ཁེལ ཞས་སྒཀར་བཞེངས་པཡ། ༡ །ནམོརངན་གྲུར། 








་ཆནལུང་།བ་ར་བགསྦྱྱ་བས་ལཁསྱ་བང་ 


རཞམཤེས་ཤེང་། ངའགྲགལཔ་བྲག འཁིམས་ལྕགས་ འོ 
་འྫཿདཿ ཡམ ཤུ དོ གས 
ངོས་མའེ 


ཤང་། ཕདས་པང་པའཆོགས།ལགསྱ ཅུས 


 ེཾེི་ ་ ས་བ 
པྲ 


ཡིསྡ་སྤེས་བྲཟུངན་ ང་། རལད ལ་ཡ རྩ དྱ་པ་ད་རླུ། 


ཡུན ཐུས་མ་ཞུགས་ནུ། ། དོགས །གཉིས་ལ་འ། འདིས་བ སྔུམ། བྱ་བ བིནཔའི་སྒམྤ་ཆེན 


ཛའ པཤོ་པའི བཟང ག་ེད།ུང་། །དྲལ་ 
འལ ིིས།་ གཞཐ་ཁ་ཕཱག་དོ་གྲོ་ སསལ ་ 
བེའུངས་པའྲིའ་ སབ རར ི § དྲུཆོས་འའིརྡ་ཞིག 
གཾ ད་བ ཐགསུལ གན་་ཆན ག་འི་ 
ཤཱ བསྤདད་བླའགས་ཞང་། །གངས་ = ཞིསཇགཔསནས་ བལ ཞགཔའི་ 







བུ་སྤེབ་དང་ཞེངུ་ མྫས་གས ཀཊེལ་པ། ུ་ི་པ་ནིིལྭ་བཟ་ནསཀངརིངདུས་བོན། ང་ཏི་སེ་ལཁང་མི་འྷངོ་པ་གཞུ། ངེདམསྤ་ཀི་འདན་པར་བཞུགས་སྲུ་ཅིགྱ་ཀངྒསི་གནངཞུས་པ་དང་ ཇེའི སུ་ངནས་ བཡོན་བདག་བྲ་བདབཝ་ | 


25 
ཨ་ཡད་ འདྲ སསའ སད་པ " ཝ༣ངའ་གྲ་། ཡན་བདག་བཟང་ གརལི་པདར་ཀག །ཁྲད་ས་་གར་།འ། དུའཇསུད་པའདི། ཌི །ཉཨབཤ༠ཡ་པམ་ཡན '། 
བྲན སབགཔ་བཅང་ སྨ \ པད། སུད པོའི ། ཞུགས་པྱ་ཨ་ཨྙིན་ཏེ། ༨ སིདཾལྨ་ཆོས ང་པ་ལ ¡མ་ཨ ཁིངཔར་ །ཟུམའི་མཆུམཉིངམཾ༈ 
ངས ཅི (ཁ ཅུ ལ་ལྐེགྲམྲག །༢༨ེསྦ་ཆོས་བླིའྱིསིསལགསྤཀ། །གདི་མེདམི་ཁྲསདབ་འདི། ་ཆེའ མ་ཡནན ཀིའཕྲིམུགས་ཨྲིམ། 
ཐྲ བམདའཤང་པའ ཧྲེ་པ༣། ་ཕྱིརསིན་བའའྲ་གྱེད་ འདི། དབྲི ཨ།'།་དཀཏེ། །ལ ཉར གགཞིང་དུང་གརོང་བ 'ཡྤིན། དངབ འེ ༽༣ངའ་རེད། ཀའ །ཏསྭེ་ནྱ་པྱང་ 

མ་འདྡེོག་ཏེ། ;ཁགས་སྲང་ཡང་ལུགསའབུང་པ། ཨུ ཏུ །ཤར་བཿྱྱེད་མའ གྲིགས་ཀྲན། བདེན ིདྲ་འགྲ་བདེན་ལ་གས་ཏེ། །བདག་ ཀ་གྲི་བསྲེ་ལྔ་སྨནོ་དྲེ་ལུརའདོག །ལརྒཆེས་ཨེནབྱིས་ བོ བསའ་ཁིན་ 


(༩ །བཀའ་ཡུལ་པའང། འབུལ་བཆིརྲ་ཀུལྡནས། ཡང་ཀྲའ།འ།པ། འགྲེ་ཐའི་བླ་ཨྲཉེ ཆེན་པ ཁཿ ྱཅིསྤྱ་དྐ་སེལྟ་མྲིའགསཔཔཞུཞེས་ནདབིདང་བམ་སརྲ་སན་ས་པ། བིལ །ནམོ་རཾངན་ཧུ་རུ ༽ 







གུཉངཡ 
57 | ༄ྱི། བཾ །ལྷ་མིདྲ་དོངས་ དྲ་རྒྱ་ལས་འདི། །གྲགོ་ཡ་བེརནད། དྲོ་ིག་གདའ། སེད ཨུམནའགྲེ་ཡིན་གདུའ པས ཏི་སེ བའདམབྱསྭ༔ 
ོ པར རྲ །གཞུན་ལ་བྱཿདཔ་མ་ཡིཊ རི དེ་དག དསྲས་འདཔར། གཞུན ་ གྲ་བའདི། ཅཱིརཨ་ཡིནཏྱེ། ལི་གཞན་པྲར་ ་ 
༧ ཡི བདབ ི ས་འ ལྷལ ད་བ ནག སྭ དལགྲས་ཀྱོང། སི རབ རབྟ་ ཉི ཤུ ས་ག 
ལེ 1 དབྲེལ་པར། པན བྲ ད ཤྱ་རྲ་ཡགལམ་ སིགདདེ། །ཇཱ་ འབཞུགས་ས་ 


ཅེ བཞུགས་མིབཨ་དང་ལྡནརོ། 


ིགབོགལ་ཤུུང་། ` ི་ ་ 
་ དགང པཱ དབྱས སྱེ མདའི ཁེ་ལས་པ མངའ སབསྩའིསྦ་ཅུགས་སུནའ ཅས ྲ་སྡ་ བའ ལུབ ༽ ངེ འཆིའི་དུས་ 


258 ར་ཉན ཱ་པྲ་ཱ་ དཔའིདུད། སུ་མནརྐྱེན་དཱཔའ གའ་ཀྐྱིན་གང་བྱདནའང་། དེལ་རདདུམི་འ བིནཔ་ཅིག ཅགདགེསཔཿ གསུང་ས་ཞསདཔ་ བརྡོ ག་གི་བ་ཞས་པ། ༡ མོདན་གྲུར། ཞམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འདྱོཊཔ།། 
སྤེས་ད་བྲལ་བའ འྲོབ་སངགྲ། )།ལ།སཧ5ངལང་དྨ་པ་འརའ་ །ལྲ་སྐེ་མདཱ་མིད་པའྲི་ཚལ ལི ལྟ་བུའི འབྲེད པས་ས ལུགས་པས། །ཧྲེའ། ིལམས་དུསི་འཆོརམ། ཟན་ུ་་ ཡཱ 














ལིང་པའི (ལ་འ འབྱེསོ་ཕྱིང། ལ་བ ལའེ །ཁྭ ང་ཁ ཉེ ག་ཁ 33 ་ལརྒ་སྒ དཔ ༢༥ ཨ་འ ༥ ༩ེ་ཁྲང་། 

མིད་དྷོན་ད དགས་པྲས་ £` ལམ གུམ། ་ དུང། འི་ནལ་འདྲེཿ ོ་ ཤས ཛ་པ ལྕ ིར་ ངོ | ལ་ ལཾ ལག 
.འང༧།བརའ།འ༡༽འ། ཌ་ལ་ ། བུ 2 ༩༨༩ ༡༧༩༡ ༩༨ 
ཀྱང ཡི གར སཱུ ཏཱ མཛེད འི ' ཞུ་ཐསྡུན་ད། །འ །ཞེས་གྲསྲ་ངས། [' ང་་ བུ་ཀིང་ཿ པང འདབ་པ པའ སྡ འུད སིའི ˆ 
ཐས་ གནང་པྭེ། ( སྱིལ་པེ་འགའ༩ི བེ སེ་བྱཞགས་། སེ །རེའི་དྲུས་སའ ངབ ཡེམ གབས་སྲ་གདུདུ་ཕྱཾན་ པྣད་པར། ང་འི གབས་ལ། 






`༄༅། “ །ལྣཨམིདཀོངས་ར་རྒྱ་ལས།འདི། །འྲགོ་ཡ་བེརནང། དྲོ་ིག་གདའ། 


།ཤཞནངང་ངྩཾད 


འདུག་གི ད། 
་ བ་བ པཾ 


འད ཟཐ༽ ངབྱེལ་པར་ བ་ 


བདྲག་ལྔ་ལི 
ཡངས འགྲི ཟན་་བཏུག་ལཿ ལྭ ` 
ཡྱིས སཾ༢ཏེ་བཞུགས་པན། བརོ་འྲ་ཨ་པམ 


མེ 


ཨ་ 
པཱསླི། རེ །སྭོ་ཁབབྒཔའི་ངོམཆོགས། དེ་དག རི. ཡུམནའཡིན་བཏུ 


ངེ དཔས འ 
བ་ཀ རྔི  ་ གི 


བསྩ ག་ལགྲསྐནས། །པསྒྲབཔྲ 
ང་བའི་ སབསྦའིསྦ་ལུགས་སུམད་ 


ཚུལབྱདང་བཟྡ། 
ཅམ་སྔས་གྲྱངསསྲལ 


` འའ ཅཱ བརདམ་བྱརས༔ དི ཨཱ རང ། 


་ སེ སའའབསར་བྲའི 
བདགའ་གད་ཀུང་། 


འཇྲུགཔ་འདྲི་ 


།སྤ་སྦྱརས་ཀྱིས་ བུབ ཧ་བ། དི རེ 


ཁྱད་མེད སྦྱབཔ ལ་འདོད 


འཆྲིབའི་དུག། སྦ་ས ངས 


སུས་པ་གཉིག་ལ་ཕེག །རྟེནའགྲེལ་ པ་ན དཛའདྲ་། །ཆིག་ཞླདས་ཤིགསས་ ལྟ ལན | 
སྨིམཔ། ་ 


¦ རརྒྱལ་པེ་ཟླ་འེངྱྱི་རྣམ་ཐ༥སལ། །གངམས་དགྱན་པའི་དྲུབག་དཀྲེར་ཨིིན། བིགལ་སུས་པས་གྱུན་ཕྱུན། 
ཞེས་གསམས་པྲ།སྔ་དངོ། །དྡེནས་རྡེའིེ་དྲུགས། རྲ་གྲོ་ད། ལས །རའ པི འུརཔེ་འཇིག ཇྲི ཟབརོསའགའཤུའ་ སྲམཔའའངས་སས ཏེད་དུངཔ། 
གུག་པ སྒས ྣདས་དགངལ། པདང་དབེྱ ་་ པ་འ དུ་གནསྤ་གངྲས་ངག ་དེ་ ི་ོ པལ་ཐད་འེའི་ 
ཞིག་ཡེརོལ་ ཡེདཔནྭ པེའི་ལམྱ་ཀྱི་གེགས བདལ ྲའོར་ཞིགཞེསག ལི དི ༨ འི ` རྒ བརའརེན་ཐྲེབ་ བར དེ་ལ་ག ༡༨༨ བླ 
ྣ ལྟ་ཞིང་ གསུང་པི་བདུང་རིའ་པྲརྲག ཡེ ° །རྲབྷཱ་བཡའྱྱིད་དམ། སྤྲུ ལྲབ། བགས དམ་པས 'གཞུགས།ས། །གསུང་གི པྲེར འ།༥ང་ 

རབཨི་ཞུས་སོ་ཞེས་སྲི་ གསོའེད་རིར། ལབས བྱ་བིག་རོས པླ ར་བོད ལ།རདེ་ྱལམ དད་ གམས ལ་ག ཁེ 
ཞེཀ། གསོང་ས། ཉྱེད་ཉག་གྲོསྔ་རོར་ །ཞིག་བས། འེནྱངཝིཿ ལེ་ཏོ བོས་ དད ༡༥ ཀྲཱཿཔའིངཀ་ཚཱ ཞེས་སྲལཏེ། དེངག་གྲིང། རིག གབ་པས་སྒངོ་ཞེསཏྱ་ 









200 





26 ༄༅། " །སྲ་ཟིན། ཐབས་དུ་ཀདཐོགཔརམནུས་ཤིང་ཞུ་ཁུལ། དཔན ཏེ ེནིདྲེ་ཧྲ ྲ བྱནཱནརཏཔ་འདྱན་དྲད་ཡྲེད་པྲས། ཁ: ། 


5 ་ ` སས ་ རི 







དངས་མཐུལ རག དིང་གང་བཅིན་གཤེགསབདགགའོ། 
རྒ དྲ་བགྲས་པ་ བཞིན $ བྲུང ཞྨ ཀཱལ ནཱ ༩༣༩ དི་ ་ ་བ་ཛིལབའ སའ ཊི ར་ གཔ་སའདུག་པི 
ྫ ` འབྲིང་བ གསིབས རི འདེབ དྲས ཨུ 

ྒ བཤུགས ན། ཟླམཞུང་གཞུལཞཱས ཆས།ཁ བཞད་པ སག དྲ བདེས་གྱམ་གྲེས་ སགུན་གེའས སྤུམ་པ་ཡདྭ་ཀ་། „སྒུནབྨ་གཱཡསཱ། 'པ།འེ་བང་ ཤེཾག་གྲུ དར་མ དྲན 





262 རུཾ་ུབས་བམས་ད་འངས་པཞིགཤེང་བན་འ རྲེ དྲེ བདྒས་པབ་ གཿ ལ་སར །མངུན་པྭ་ཤུ གིས་མ - 
ལས་ ཀླལ ད པས བླལ བ་ནས པ། དཔཔལྦ་ད་ལིའྦ་སྲན་ད ་ ང། ཚྭ ཡན འེ ་ 
༦ བཿ འའ གུབ དཱ རྡེས དྲགས དྲལ རཾ ཡ་ ཨཱ རཿ ་ ཡི མདུད ༨ ལྲེ སག 
ཅམ ཙམ་དན་ལཞས་ད བྱམས ས་གས སྣུ་ཐོགས་བད་གསན་ །གནད་ནུསང། ཡང པལགས་པན་སུལ དེད བཀའ་རའི སལ་སྲགས་ རི ¡ངི དྱ ཆིད བའསྲུབས། གཞན་ཡང 
ཆསྐ་དའད་ཡེངའབ་ག །དེའི་ཆྲེ་ཀྲས གས་གསན་ནི། ཀག ན༦ིགརྗེལ་དད་དེ། ཞབ ་བ༨འདོར་པངད། [སས ྨ ༈ མ་བ ཞང་ཤྲས་དྲགྲངས།ཏེ། ཡེ་ཤེས་་ 

































༠༡། བག རེད འྲངྒ་རྐཉས་པའྱི་ི་ལྭ། གག ཁི ཁེནལྲའྲི་མཐའ་བདཀཅེས ཏི 
ཐུ པ་ ར་ག ཅཱ འི འཕྲ ` ་ ཁས་སུབའིཧ་་ 
¢ | འེ བསལ་བ ཊྲ | 
! གྲ ཀྲི 
་་་ ཏྭཐཿཐ་ལ། ངོ ཆི ` ་ ་ མདུངའི་གྲས་ ཛིམ་ ལལ 
ཛོས ྣྣ 


ླིགི་ནད་པརམི དགིངས་འཚལ། ༈ཛཾའབེབ་འདུ ནི། །ྒལ་ཁམསེ།་མམ་འུན། །པེལ། ། །ཅོས་གེསྦཉམ་གྲསམའཆང་བའ 


ནས་པ་འྔབགས་པྲ་མ་ལེགས་ཏེ། །མཾདདྨུ་མིནུང་གོས་གསུམ་ཡིན། །གཏུམམ་བརུགས་པརམེདགཀོངས་འཚལ། །ངཀར་གསྲས་ཟསྲ་སབེན་པ་འདྲི། །དམྡ་ཇས་སེང་བཏམ་ལགས་ཏེ། །གཞང་བཀ་གྱ་བྲེ་དགྲ་བད་པ་ཡིན། ། 
རྡིས་པྱ་རེབ་མི་དྲཀངྲས་འཚལ། །ལསོམ་པ་གཏངམར་འསུང་བའདེ། །ལྔ་བ་དམྲན་བཙམ་ལེགས་ཏེ། །བ ན་ལ་ཉི་ཕནེེདུཔ་ཡིན། །ཆུལྷ་ཆསྣ་རེབསས་དྲ་འོངས་འྲར་ལ། །འཁྲོྲ་གཡོགྲ་བྱ་ཅན་པར་འཇག་པ་འདི། ། 
༣ས་པ་བྱི་ནར་པ་མི་མོང་སཾ། །ངམཆོས་མཐའ་དྱུ་སེལ་བ་ཡིན། །ཆོས་བྱཧད་སུབ་པཿཡི་དཀོངས་འཆལ། །ཧྲིཐཝདོ་གཞནངཀུ་འགྲིམ་པ་འདི། །གཞན་མའི་ལ་མོ་མི་བླནས།ཏེ། །རྒྱ་གརྦ་སས་ཆེནྱཧྲིརེསྔ་ཝུར་ཉིསེ། སྨོད་ཡོག་ 
མ་དུརྨ་དགེངས་འཆའ། བླ དྲུབ་དབངས་ཆུང་ལེནཔ་འདི། ཁཱམ་བ་སཅཡམ་ལུགས་དེ། །སངསྤ་དགྲརས་པའྲི་སབྱམ་ལགས། །སྙིཔརུང་ཞུགས་པརམི་དགོངས།འཆལ། །ྒྱལ་འམས་གཡངསཀྱི་ལྡེམ་བུཔ། །ཉི་བྱེད་ 
རང་བསུན་པ་འགྲས། མེན་ཡང་འ་སྤེམས་མ་ ། རྒུལ་༩ མས་ཡོངས་སྲ་དྲེད་གྲ་སཔས། འ་ པ། གདེད་ཁུང་པས་སྙན་དྲངས་ཏེ། བྱཧའྲ་བལ་དང་། ཤཁའྲི་བྲེ་བྲག་མང་པའྲི་བགས། ཨཉེས་པའྲས། 
བླི་དུན་སྐིངེ་སདདྲུ་ངོ་བེ་རིག་ཝ་གསྱ་ཀིས་གདན་དངས ཏྲེར ༦ འོལ ཆེནཔེ་ག་བན། རྗེ་ཞང་ག་གཤེགས་ཞེས་བླ།སམིན་ཧི་གདམ་གསན་པས་ལ་གཁོར་སྒོ་མ་པབྱབདནས། མཆོང་པའི་རས་དུམ་ཐྲགས་ཏི། གུང་འདྲ་དྲ་གདུང་ 
གི་མཆང་པ་ལྭ་འནྲནོ། ་འདུས་པའེ་ཆོགས་ལ་མཁོདྐགུའེ་ཁོ་ལང་ཇ་གེ་པཔ་བས་བས་ཚས། ས་གདཿ་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ཕུང་གིས་མཧེས་པར་མཛད་ངོ། །པྲེངས་སནཔའ་གའ་བརནས་མངོན་པའི་ང་སྐྱལ་གྱི་གྐོམས་ཆོསཀི་འབེལ་ 







264 


པྲ ་ 


:‹ ` བདག་འདྙིནྡ་དོས་ཐངས་པཅིག་དགས་པ་ཡིན སུངས་པྲས། ཁནརེ། ཆོས་པ་དྲུསལ་ རོའ ཏུནཅིགས་ ཁང་ 


26 
སྲིལ འེ གྲུ ང་ལྷིམ་བད། ས་ག་ཏ ཤར ་ འུ 
ནྣ ༡ ཁྲ ང་ངེ ས་ ངི རས་ལག ར་ ཆོ ལལ ཛི ¬ ' 
པ ༥ མམ ནི མཐ ༨༦ ཀྲི་བདྲ 

གོ ཞོ ཆི ི་་ གད ་ སྲེ ྲ ལ། སྐ ཅི་བ ཐ་ ་ སི 







ཧི་འདག་ 
བྲ ྣ། 
















¿469 དམ་ཉམས ཉིངདྡེ་འཁྲེའ། །ལསྱྱ་བདྲག་འཇེ ཟི ག་ཀྲེང་འྱཚལ་། །པསྦ་ཀི་བདྲ་བའཇིླཆས་པྲན། དང་ཡི ཡི་ད་ཀྲས ༥ སླག བྲས་ལ་རམརའྱི་ཀོང་དུའ་ྱམས། །འདའུགས་ སྣལྔ་ལན་ལས་ཅན་ཀུན་ ། 


ཕྱེགས་རི། ཨ༩འ༨་པྲེ་མངནས་འབགྱེལ། །འེའདྲོ་ཧྐལ༡ོའ ཏིང་དུ་སྒམས། །དབངགའཛིནགནན་དང་བུལ་ནས། ༣ །ཞིས་གཞང་བ། སྭོནཔ་དང་ བཅོས་བའི་ཚོགས་པ། པ་མས་མ་ུ་པནཡདུ་ཡསཏདྲ་ཆིུ་ཨས། ། 
གོས་སི་བྷང་རིས་དམེསཔད ཀོ རྨེན  ་ །བདག་སཱར་ལེ་གྲསུམ་མཛུདདེ ས་པའིདུས། བླམ་ལ་གསེལ་བབའྲབ། ཡི་ངམྭཱཆས ངེ ྒ གཅིག་ཏུ་བསྲམ་ ་; 
ལ༧་ཧཏྲེ་མས་པབའ་ བཞུགས་པན། བྱས ཀྭནྷཱ་སྲཿ 1 རུ གསྐ་བས། ས་ས ལྡའབབ། དད་ལྔནྲཧི་བུང་བནི ཉམམཁའི་སྲ་ གྱངས ས་་ དྲི 
འགྲེལ་དང་སྐྱདརྫོབ་སྱེ ཨན་ངྲག་སཱ། ཟེབ་པ་དང་དྒནྲིལལི་ཆོས་ཀྱིལཁྲ་བོལ་ཁོང་ གིས བདངམ་བདབྐག་ཅུང་། སྲཔ་སས་ ུ་གླས་ཤེས་གདུས་༔ འི་ཡིརདགའམྭ་ཀུཿྒསདྲ་པརཛད་ དྲ་ངོ། །དེའི་ ༣ 


བྱྱི་དགབསརམས་་དག་པས་རདཔས་བཅོ !  ཡུལ་གཞནདྭ་སྲགྲས་ལ་ གནང་ངྒོསམནས། སྒྱ་ཚདལ་མཁས་ཤིང་ 'འཛྲིན་བྲ་ཞིག་འཁྲེར་འགའ་དང་བཅས་ཏེ་བཏིང་ངོ་ ་དྲེ་༡ངགུས་པརྨརུལ་ དུ 
༡༡ དྲུང་དྲ་ དཱ སྨེདྨད། །རྲེ་ས། ལངས པྱ་ལན་སྔུམཆགས་པས་ ཇོད་པ་ན། ༨༢ེད་ཕྲ་སྤྲ་ཞས་ཇོ་ ངོ་ འ་སསཏཾའསས་གེ་ དྲེནས ཀྱངའི་བསབཅིས རྔའང་བས་མངོན་པརདགེ་ཞབང། ལ་བཏདང་དོ། 'ལངསནངགྲ་ཀ ཀངྒ་སང་དྲ་ཏེད། 





རོ 


སཿ རླ ག་དང་ རི 






གྲི ཐ་ིན་ 
269. ༅༅། ་ རིང་ཞུགས་ཤིང་། །དྷེནས་ལཱ།ཁབྡད་བུནནས། ཁིདསརཔྨ་ནམསྲའི་གདམས་བགྲ་གདྒྱུསདླུདནས། ཤུམསྭ་གུཔཤིནཏུ་དགའ། སི་ར 
སི་གཉིག་ཀྱངཨེདཔ ཐི ལྗ གས ་ གསི རྡེའིཐུགས་ གས་ཁ དེ་མ ོ་ 2 ། འབྲ 
4 གནསདནམས་ལྲ་མའ དགུ་དང སུངས་པོ། བཀད། །དེའ དལ་བསྒོམ 
༩ ཧིམཆེན་སྱིད། ྱུུལ་བའི་ཕེ་བརན ཁནས་དཔའ་རོམ།འ བཞུགས། ཏཱ དྱ བཾ བུའི ཁྱི དོ ས་སམ རྣམ་ཤེས་ལ། པི 
འུམ དིལ ལེ བླ་ཨཱའི་བྱིམབརླུབས་ཞུ ྒ་ ས་གས སི ་ ཤའོ 
བིད ཞེས ཊཾ སྲབལ་བྲདཏལ་འབདད། །ཆའཕགསྐ་འརོས། ་ུ་ད།་ དྱ ཀུན་ལ 
འགྲེ་བྲཅུག་གི་འ ཨསཿྱཾ་ཡས། ཉི །ཐྤམ་གངམངནམ་ཐྲང་ 





ཆེཉིའིའི་ལྕགསཀླ་ སིགས སྐསྲུང་སེ། སག པས ཡལ་འབྱར། བ་ཡན སྲི 


/ (ནན > དྲང པལེ་ཁི་དགུའ 
ེ ནེ རེ ཁེཤད།ད། པ་ ཛིས ྲ ལྟ ལ་གངམས་ི་བད། ¡ } ཤ་ ཀེ 
་ྒ ཨས ཁཿ ཊ་ ས་ས ལོ་གསར སརཾ་ལ་ཞེག ྡེལ་གསི་ཤ དས། སཔ ིེིིཚི ཁྲུལ ཡོས ཁ་ར ཧཱ 2 ི 
འཡཁ་སལྡེ་སངོལ་ཞེག །སྒིམ་སརྦ་པུ་ སུབྨ་ནིསི་ནབ། = ་ མའདོམ་པས། ཁ་ལུ ལུང་ཤ་འང་ཧེན། ྲ །ཁམ་ལིཡ་ཁྲེད རྟོག་དནྱི་ རི 'སྤིངདགའ་ 
འྲ། ེ དྡོ གའ་ཡའ , 
རར གི ངྲ། པོ མམ ཡའ ར་ལྷ་གོ། ཨི་བྱ རལ ཉག ཁེད་ཞེན་ཡད། །ཡྲིང་དྭགའ ཨེའུ ཆང་ས བྷུཧཱ་པའཿ བླབས་ཤཱཾས། ཡཿ 
་ེ སེ་ཏེགྲ་ཨག་ལ་འབིརྦ་ཡཞ། ད་སོགས ཡིངས །བིན་བླནབསྤཀི་ཆན་ཀྲ་རོལ་ཅམན། །སངབ་དབང་དུ་འྲས་འདུས་སུ། 1 ྒ 








༢༨ ༢ ༢༠༤༠ 


271 ༄༅ པལ ་ོ་ལ་ཞེགེ །དབྱངས་ཆུཞུལ་ ལྭ་བརྒྱདཔེ་འོན། །འཁྭཾསསིངམེང་པ་ ཐམསཅད་ལ། །བླ མའི་འཕྲིནདེ་ཀུན་ལྷ་སྐོགས། མག 3ནཁ།གླེདོ་ནཱས་ཨཱཧཱེ། །མགུརརྡ ཡོད 
¿ ལ་ང ལ་མདོ བྱ 









༠ འཔུས་པའིའ༩ ཆེས་དྲག་སྦོཀསྲག ནྡ གྲེངས་འ། ཨོངས གཏཿཁྲོ་བ་ལས། དབེན་པའི་དེའོད་ཅིགཏ་མ་ཞམམ་ ཞ་ར 
! པསས་པའ ངཔཡཱལ ཆཞག། ཛྫེའྲི་བུ ཡ་ ཌ། 
ལི གའི ཐས ླ་ོས་མུལ་ོས་ས་ཆ་ རྩ ལེའ ` ཀི་ལོ 
_ ཤཱིཿ ཀྱི་བསྙན་པ་ཕྱཾགས་བཏུཿ་རྒྱས་པ ན་འབད ད་གྲཟིགས་ནས། །མའདན་གྲུར། དོ་ཡ ཐའཇིར་འབབ་བཙམ། 
. ཤི ལཿ །མཐའ་ཡས་སྩེ་ཨཆདཐ །ནམམཁའ་ བསའ དགྱ འི་ཡལ་འདུངས། ཟླ་རྒྱ་སྐར་འཐྲ 
གལ ཀླེ གཱ གྭལབ་བའད། ཞིངམཆོན་ གཟིངསབའླད ནྭུགཔ་འདུ། །འབ་ འལ དྷ འདི་བའུད། བ་ད ལྭ་གུའཕེར 
ཀྭ བསིལ | མབས ཁུགསུགསེ་ལྕདམཿམན །རང་དབ ཧཾ །བདག་གིམི་བཟེརྡདི་ལརྦབ། བཤདནདགཁམ་བྱསམནྲ་ ག' །ཉམ་ཞག་སྦུ་ 


4 


_ 272 


ས་སིད། དན དྲ་ེས་མའྭགོ། །འཁཾརཡངམི་འདེབ། དུ་གཏོང་། །ལ་ལ་ཤཧྱཾ་ཧྱི་ཕོ་གས་ཨུ་གཏེང་། རྱ་མེ་དྲ་བགྲནསྱ་ཡིས་འཐག །དགལ་མའེབའུལ་བད་ལགསྱ་བང་ །་སེསྨ་གལ་འདུ། པམཁན་མེད། ། 
མི་ཞགམ་གཏོང་ །དེབའི་གདའ སྦྲོ །ལ་ལ་ལཱ་ལྲི་ཕོགས་སཱགཏོང་ ཕཱ ཡུ ཡྨམ་གྱེ་སད་གཏེང་། །ཆོསམ་ཐགྱོཀི་ལོ་བལ་མེན། ། 


ས་སམ བདུལྲ་བ་གངསུས་ཤུདནའར་ 'བེད། དཿམྱབདམཌནམེད། །ང་ སེམས་མ བཅུལ་ པཿ ། གསལ་དུ རརང་སྔམ་ སུལ །ལ་ལནུབཀྱིྱེགསས་བཏོད། ། 
ྱ་འི་ཡུལ་དགནང་ ལུས བ་ པའི སུད བཏུལ ༽སྤ་རསནབནའམེད། །འཤཔ་ལྱ་བཔྱ་པམདབད། 


རོ ལའ པསྟམས་ཐུལ། ཟན སྣ་ཐུས། དུངས སས ལྟ ་ གཡས་ གཡེནྲ་འབ༩ 
ྲཱ (དདའ་དིནའ དཔེ་འུལམཁནམེད། ± ལུག ཞོབས་གས་ད་ །འཐཐྭོང་ལྭ་བྲཔམའེབད། གོ 














སྨསཤྤུལ། གཏོང ས་ཡིག 'ངང་། །གཞི 






ུ ཧེནཉངམ་འཐེནཅིང་། མས་ས ི 
2༡༢ ༅ ྡུའཆོགས་པའིདགབདད། བདབས ཱེ ླ་ཨན་འཇཔ་ུག་གེང་སེམས། ི་ོ 
ˆ: པོི་རིདབཐདབྱལལ། ལིའི ཤན་ལམ་བད་༢ ལཱ་འཚུལ། ། ངོ པ་སྩ་ལ་དུ་ ཅེ ཁྲིད་ལ་ཨིང་། བདུམ་བཏུང་ད། རྩ་བ བྱ་ཉིན་སངོ་། བྲིལ་རྡའཕྲུལ་སྐེནྱིན་ ལྔ 
2 གཤིས་འཚོགས་གར་བཞོསྨསི་དྱིདའཆལ། །སེང་ཉིདརྟ་ལ་ཞེནལ་སང་། དགེ གས་འབད ཾཾ །ཨི་ལག་ཨངའགལ་བ ར་ །གཞནའུཔྱ་འང་ཕུ་ ཕུཔཡཾ སོ། བག ༣ 
ཀག ` 
བརྣམས3ྲས་སྲ་བས་ བ་པར་བ ༨ 
ངེད ངོ་པརཞུ་ཞེས་ཞུས ས་དར སས འི་འ ཡཁས། ས་ར ལེན བྲི 


༨ 
་ཡ ཅ་མིཏོག་པསོས་ན་ ཅཛཊ་ག་དསྱིརངཔ་ཡིན ཧ་རི འིམའའ་མའཆིབལསྐ་པའདས། ལའཆིཆོས་གཤམཅིགྱའེདདགས། དེབས་པའབགཿངན་ལུང་གྱི་པགསསྐུ་སམ་དུང ཁྱིང་རམསྦཀང་ངའི་འཕིན 






° 274 ངེཁྲིནལརྐྱལ་ཁམས་ཕྱེ སྭ་མེདདུ་གྲེམ་ཕུའགྱགཉིས་གསུང་ནས་། གེམ་གཤེགས འཕྲིནསེལ་གྱི་མགུར་འདི་ `` རི ༼ོ ཤོ དཱ 
ྦ གསྐལ་འདེབསྐ་གཟྱ་བིནྲིཉྱིསྣརབས། །འགྲེ་རུག་ཨེམསྱ་ནབྱསབཏུ ཧྐིཿསང དོ་རུགའྱག བསན ཧཿ ་ཨ་ྲུས་ དག་ཡུང་ 
སྲིག ལ་ངོང་གངལ། རརྒྱའས་ དས་ངང་གདུནས། །ཁྱི གཟསལཿ དགཔད།བདས༔ ཨཱ འའ འགྱོད་པ བུ [བདེའོ ལྨ་གཨ 'ཞཛམལ། །རྒྱའས། གནདསང་ གྲསངས། །དལྟ་ 
དམཔའི་ཆོས་བྲ་དད། །ཕྱིས་ལུངབ་ཕཾརྐ་ནས་འྱགོདཔརྒ་སྤ ± མུཧྱི་ཐུགཔ་ལ། རཿསྐྲ་གླུས་ གསུངས། །ལནཉིག་ལག་དངའྲགྲོཉསན། སེན ོ་ང་སྤོ ལས་མི ཡི་དགས་ 
ཙཱ་བལ། རྐྱའས༔ འི ངདགསུང་། བའ ཨྲ །ལས་བརྫམས་པ་ 'ལྒཞི་ ༤ ཡངོ་འོགྲསུལ་པ 'ལ། །ཉྱ༨སྭ་ཉམ་དྲསང་དོགྲས་ཇས། །བཐར་ བྲིཕུངལ 'འབྲ་༦ཨཨྐ། ། 
གབས གཞེན་པ་མི་ཚེ་སརའེལ། དལ ལེས གསུང ཆེངེས་མེད་ཡིན་པེ དམ། །སྤིདྲཔ་སྐེདརང་བཇོ་ལགས་སེ། གཱི །པའི་ ན་ལ ༢ ས་ས་ས ང་གསང 
ཉིམ་རདམབ། དང་བར། །ཆས་པག་ཞུགིཀ་མཛོད། །སེཿ་ ༣པའི་འཇུལ་འདིན་བྱ་བལ། ༥ས་གྒམ་དུ་སེངང་གྲསཔས། །ཆདམ་དང་བ སཿ རས་ཨག་ལའབ་འཛེས། 


ཉྨ རིན་པྲོ་ཆེ། ཅཱ ག་གས 
















ཡག རུས 


: འི 
ལརང་དབང་མིད་ 


ས་གཞི བྲགས ་ 


སའུ 


་ 


ིགསའ་ཐེལ་ 


།ནམེ་གུརུདདན། 


ད་འགོ བ་ལ། རས དགང 


མི་ག སའུ 
ལྲབིི་གུའྲག་ ལྲི བུ ཞེ་ས ' 


༠ 5མལནངས པ་ཨན་རལ། 


བདལ 


སྐནུ་འདོད་པརྩ རང །བཞག ི་ གྲོས 
གསལ་བས ཡས ཇིཞལནསདདསིས། ་ ༨ །དགེ། ངལ་བ 


་ 


སཱི 'ཞང་རྩམ་ཀྲ་དེད་པར། །ཆོས་བྱ་རཧདྱ་ཀྱི་ས 


ཨ་ཡ །ལ ལྔ་རས་འཐདབའབྲགངགིའ 


གལ་ཇོག་་ཡུབ། ཆཧསྣ་མཁན སའ ཡི 


།ཤརྨསདརཐགས་ཡནརདནས། །ཞུབབལ་བ་དོའབིགས་མན་རདད། མིརྡེས་མི་ཐཱགས 


པི = 
བིུ 


ལགྲ་ཡེའྲོང་། དའེ གཏྲེ་ཕྲོགསྡ་མྲེད 
རལ གཞིའང་ དེས་ད ཅིགྱངསཏི་ཤགསམུདད་འཕོང། འག་གྲསངས། 


276 སྤེམསའནབྱ་ཡབ་ཏུགསལ། རྩི༽ནག་རྱལ།བམཱཱ་མིརྣམས་དང་། ག་ཁ དྲཱསཁས་པའི་གང་ཟགནམས། །གེངྒསདས་ཨནཔ་བསམ་ནྲི་ཁ་བ། །བདག་གི་ ཅུང ཨཱནགསན་འཆལ། ཁི་དུ་ལ མིདདྲ་ལེམ་དུ་དང། 
དྲོ་རིགའདབ་ཆགསྱ་བལ་ལ། །མ་ཐྤྱ་བ་བའི་དྲགྲུརིགྲ་ཡོས། །མམཐངྱོབ་བའི །༈ །པྲ་ནས་ཡེདདམ་གཏམ་སརཡ སཾ ྲྲ་ ལཿ ད་དམ་ཐམ་འདེང་། རི་བོལ། ཐིབས 
ཝཱལྦ་སྲི་ལུས་ལྔ་མེའབདུམཐོང་། །བྱ་སྒེདཀྱི།ཁཞནས་རྔབས་མྤཐོང་། །ཐགྲནོངྱཀིཁེང ཁར་དབང 5 ཞུས ངནལ་འཕངས ན་ཐ ། དད་ལུན་ད འདད རགའརིང་ལ་ལནའྲའ བྱེད་སོ ཀཨ་ཡི་བུལ་ 
ཀལདམཐོང་། མདབ བབ་མའོང་། །མིག གིཞས་ཀཱ ཅ་ ཞེད། ཨི་ལམབྱི འོ་ཡ དནམདདམཿ 'སྤེམ་དའདིང་། །ངནསེངགསམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། ! སག ར་ས 
ལམལའསྐ་ གས།སྙེཇ་གྲེང་འཐབ་ལ། །ཀྱེལ་སེརྔ་ འདུ །སྱགས་ཀྱང་བྲེལ་ཡ་རྲེཏེ། །མེ་དང་ལཿ་སེང་དྲམ་འ སེ ཨཡ་ར༨སགྲསུམ ཅུ 
སབ་ས །གསབ་གདཅེའེ་འོང་། ངི གྲཿབཱཧཱ། ཁྲ ཨད དད གེདསྐྱ་སྐམ་ ་ །ལྔ ས་འ མཛས སྒས པ་ལ མན་ངོར་བྱསད།། 


མེཇེས་དུག་ལའི་ནདྲ་ཀིས་བཏབ། །ངོསམངལས་ལདརོནའགྲི སསམ །བདེ་བ་ མི ཡི་གདའ་ 'གདའ་ན། །མ་དང་ལནསེང་རམ །ཕྲསན་པ་ལ་ཞུགས་འདྡག་འཚོངསང་། །མཐདོན་པསའཛེགསྱ་བརྒ་མཆོངསོ་སྐད། 








པ - བས་འ ངང ཧབ 0 ༣ ཨ་ལཆིདསཨ་ འའ་དངས་དོ། 
ཐོ འསམ་ཅིངས། །ལ་ལྭ། ཇེ ་ སུག ཀྱ རིེཾེཾེཾི དྲ པཾ སྦ་ས རས མས་སོ 


དཱུ དགོངསན། ངབདག་འངམ་ སྲས་ །་ ་ ང་ལྭ་འྲོས། ལ་ ུས་ § སུཿསཡིདས་བཱ། 
ཚའསེལ་ཞུནཔ པས པིད སིད 'གང་ནས་བ། གིའོ , ཡསད གག བཞན བ་བ ཟའོ ཨུ ཁའ གདུང ལྡབ བབ་བྡཧ་བིད་གསུམ། 
ཟང་ཟིང་དང་འཁེར་གཡོག་ཞུས་པ་གྲསུམ། ཁགསཔང ཟད་པ ལོས པ་ལ འལ། །ཨི་དད་ སྒེམ་ཕུའ་ སབ འགྲོ་ངིན་ལ་རྔམ་པའེ གོ ༥ སླ་བསྐདལ་ཇམ་པའྲིཝ། དང་ས་ཧན། ། 


ཡིད དྲལ ་ དངམ་སྒོམདའདེག ལྡནན་དདས༔ ཇྡེལ་གསལོ་བ་ཐྲོང་ །ཤར་ལ་ཆེའད་ རརྫུངསྔ་གྱིས།། །བདྲདྲ་བདྱཆབ་སེམས་ལ་སྩོངས། ། 
དམ་ ལམ་དང ལི དག་ ཏུགམ་ཟབདི། ་ི་ིབ་འནྱོབ་བསམནས། བྱིག་པ་བཅུནཆུད་བཅུགལ་གསན། རཔ 






ཕུག་གྱུཕལ་སྨོད་བའིལེག །ལེངོ་བའེ་ལཔ་བིདྲས་ད། 
ུཿིསསྟེན་བྲབལལྷགངགནྱིགིས། །ཞིངྡདསེས དམདམ་ཅན། །འགི། ཞོ 





འེལ 


278 པ་སྡེ གཁེནདགས་སུམ་ཨི་དགོས་གཟིགས་ལྔ་སདོད། །མི་དདྭ་ལྡན་མེད་དམྲ་སིམ་དུ་འདིད་། །རང་དེན་འདིག་རྟེན ུས་བཏས་བན་གས ས་བགས། །གཞན་པོ༥ ྲད་ཕ་ བརྡུགས། །བདག གཞན་གཞིས་ལ་མི་པན་པའི། །རྨཞཤེདིའདུན་མྲདི་དགེད།པཞྲེད། | 
བདགྱ་ཀྦ་ མཱ་མདག་ །ནིདང་ཏནྲ་མེད་དམ་སྒེམ་དུབདེང་། །ལྱགྱ་ཧཆེནུཔའི་དགོངས་པའདི་ །རྲགས།ཁེའྲེ་ལུ་གར་འཛོག་ཡིད། །དམའའདྲཔཔ་བའ་མིའྲཕལ་ཏི། །འཁྲ་ཤུད་པ་གཞན་ 

དོན་ཏཾན་ྲགིལ། ཅན་མེད་དམྲ་སྐམ་དཱ་དེང་། །བདགའབའདོདོལ་ཕྱིཐ ཕི་ཕྱགའཛུལ་ནས་འགྲོ དྲངལ་ཨ ༦༥ གུའགྲོ ད་ལ་འ །ཨནཾ་ལམྱ་བིས་ཐེནའདེབས སྲོག གའུ 

འགྲེ ོ་ ཕྡ་བདསྨནས མུ་འདེང་། །རེའུག།ཁ་ལེེབོངདྨྱུ་སྐལ། །སྣ་ཏན་གཤན་ཆེནྲ་འཔལ་ལ ཅེའདུག་ལྐ་དུའགྲོ ། ཉ་ཐཀ།འའཁིར་ བཅན་དུང་ལ འི རྨད ལི་དང དང་ལྡནམདདྲམ་ཨེམ་ 

དུའདེང། སདབད་གནན་མརའ འག ་ ཤལ་ཡིན་བདག་ཞུ། ་་ཐའ་གཞད དེལ ཧེ རང་འཛྲི་ཨྩོ་ཡོང། ། དྲ་ས་ཞོ་ཅག་འ  འདྲདུ་འྲག །ཡིད བུ ༽ སྦས དུའདེང། ཐར 

གྲོ་དཀཆང་འགྲེ །ངེམྲདྲ་སར་ཤཀ་སྒེ་ཁྲིའའཁེལ། ཨི་ཡེ་གངོངཏུག་ལ། །སནཆང་གནམས་བ་བཤད་མྱ་སིང། །ཤངདམས་པ་ཐ་ཤདདུའྲ་། །མ་དངལན མཇུས་ སགྲངས་ལ། 

དདཏོགས་པ་བུ། ཛལ ཕྲེཾ་འ།ང་གེ་ ལའི །ལནཆང་ཞོ་ངངའདོམ་ཤོང་། །དྲརེས།ཞེ་ཅིགའཇེའུའགྲེ །ཨི་ སི་དང་ཅནྡ་མེད་ སྣེས འདེང་། ཡབན་ སམ དསས ཨང ཁེངལ་ཨེན་བདག ཞུ །གཅན 










ཧི་ཀྲའི་འ། 
ཤྲི }དངདངསངདངསདླདངྲླྲངླང་ ཅ ་ 
¦ སའ ཅལ ༨ ། པ༨་།༽ོ 
འཛིང དང་། །ཆེནའ དྲ ་ ོ་་ ིི་ རི རཾ འས གབ རཾ 
བའརླུ་སེལ་བྲ། དའ སྲ 
ཤྲི ཡེ ` ཙིབལ་བདཤེག སཱ བྲམ ཡང ཀཞེས་གྱྭ་ལུ་གས བདུབ རྣ༨འབྱེནཔའ 


ཐཱ 
སྐམ་ཞིང །ཨེམསཏྐོསསམེངསཔ 
'བྲདྱ་ནངང་། བན ངད སམཧྱི་རིམཁྐས་ཉིང གོཤིང་། གན 


2 ༨ པ ཁ་བའི ཧད ད་མང ལཿ དྩཊ། །པེཆོངཔེའདུབཞག་པ་ ེ་ 
ྲ ཅི །ངོསྦཱགས་ལས་ལ་ དུ ས་ག འསདབ ནག ོ རེ བ་ལ ཤཱ ཐམ གཿ  ་ 








280།ཡཨཨིྱང་པ། ཤ་བ ལ། གའིབལ། རིིཀློ་གུའཛིན། རིབོ་གྲ་ཊ། སྤེསྲ་དྲད་ སུམུར་གདུ། ! གྲུ་མི་ཝནཱ། ལེ ས འཕུགས། ་ལྱམདལཔའི་ད་འདང་། 
བས་མཐའ་དང་། དབེད བདན ཤིགཅེས་གདམས། ་ཱ 


བསུ་བ ན། རྡེ་ཡེས་དྲ ཡུ ད་འ སྒཾཨུའགྲེ ཀྲོ་ཞུས་ཕང་། ཞལ་ཤྭྲདྨམཊ། གཏེང ;:པ གནང་དྲོ། 
དྲན ཨནགཅངགའསྦ་ས སཿ ` ས་ཁར ཞུགས་ནས། ལུ ཡེམ་ -  ་ ཤས ལུདདོགས་བའྲི་ལ་ ལལ ངི ོས་ 
ཤམས་ཞང་འཐབ། ད །ཝྲག་ལ་བྱཏུརབ་གསནཔ། ( སལ་ཝནོ་ ཀ་ན རས་པ ས་པའི་ཡིད དྲ།བྲ་ལགཉིསཀིསྭའྱོལ་ཛིཞི་ཨལ། ལཿ དུ་འ ླ 


སུར རུ། ། བ་ཞགས་པྲཞིཆགས། ཛི སུ རྫས་སླུ་ཡལ། ཕྱག་པེའ ལ་དབྱེ་ཀིས་འདེབད། ཕཱ ཏ་གཏོང་ཞིང་མགེ་ ཀྱང 
གཤ ། སེེ ཧྱེ། །མི་ལཱགས་རྣམས་ལ་ལྡགཆོག་ག ། །གསྟན་ 3 ་ི གསེར མཿ མོསམ་སེར་ཡི་སུགྲསིམ། འདྲེབས ད་ག ལ་ལ རབ | 











28{།{ ༄༅།། ༤ །ལའ་ལ་ ཟས།ལ་ཝག་གདུང་བྱེད། །བར་དུཆེས་ བརྐྱད་གེསལ་བྱེད། ཝྲ་དུལ་ཡི་དྲེམུག །མཁས་པ་ཐམས་ཏུདའ་ ལ་པར་བ ཁྱུཔཔ་ནུམས་ལའཆུལ་བད་། །བཟང་པོ་ནུམས་ལ་འྱའདཁ་ 'གཏེང་། ། 
ལྡེས་བྲ་བྲ་ཡའྲ་ལུག །ཡངལ་བྲ་མའི་ཞབས་འྭ༽ ཧྲེད །བདད་བསན་པའྲི་བ་ འཆོདྱ་དེད། །མདུལ་སིངྡརེའི་སྤེམས་པྲ་བལ། མཿ ལ་ཡ འུག །དཀྲོརསརོགྲ་བགས་རྗེའི་དྲཔ་ཤིགྲ་རད། དྲི དལུ་དང་གཏྲནའཁིན་བུས། ། 
༡ དམ་པཆེསྱ་ཀྱི་ཆབཏེན་བྲལ། །ལེམྲ་བྲ་ལལ་ཡའསྲུག །ལུས་ངལ་ཐཿིས དྲབྱ་གང་། །རྨི་ལམདུ་ཡངསེངྡ་མོའདེབས། །ཤི ཡེ་དགས་གླངེའའབྲིམ། ལོམདལ་ཞིྦིམུག །གང་ཨདཱས་བདེནང་པའྲི་ཕས། །ལུས་པེསས 
གཡེངསྔ་ན་གང་ ནལང་། །བ ལྟ་བྲས་མེདང། ཨངོ་པའའོ། །དྲ་ཟའྲཀའ། ལ་ཏེ་བཟོདཔན་གསལ ¡ི ཞགས སྔ་ས་ནས གསུང་བ ཕྲག སྤོས ། 


ཞུག ±= །ཅྲ་བེན་པག། །རྱྱ བའ་ག་པའྲམདའ་བའེཁསས་མའ 
དའི ལ་དུ བདི་དམགནམསྤ་ུ་མྱ་གཔའ་སབདེགནས། ལག་མུཆནྱཉིརད་ངང་ ཧཱ ༣གཔའ་གྲུང་ གཱཾདཾཔདབགརམ་པའར། གྷམ་ངཔྡནྨེབའགའ་དི ༥ དཔས 
གིསརངདླུཀངས་ཞས་འཁུགཔ་ཞི་བརམདདའིང་། དེདུས་དྲམག་དབ་པས་དིངམ་འདེ་གསངས་སོ། ཧཱི །ན་མོའླངྡ་བྲས་ ཌ གའདབཆགསྤ་བ།ལ། །དྲས་ལོགསསྟལགས་པའི་ཨའངལ། ར་མིན 


ཉིན་སཱིན་པེ་ 
བྷ་བ་བེས་ །འགྲེན་ཁ་ཉེན་ཁམས་པའི་བུ་ཆབ་ཅོས། །དིཆེན་གསེབ་ལྲ་བུམ་དགོས་བས། ཉེསཁེངམི་ལ དམཔཤེསྲ་བས་། །དགིའང་ དམཛེའ་བའི་བསན་པ་ིག །བརྱོི་ལིམས བ ནེབཤིག་ཕེདཔ། རྣམ་ཨྲིནའཕྲལ་ལམི་འོ་ཕམ། དུ 


282 སྤྱིནདགས་བེའི་བྲུཚམ་འྲབབ་ཞིའྲ་ཧས། །གིའོ་ མངའ་བའི ༽མངའ་ཕང་གྲུང་དངམ་ཧམ། ཕ༨༣གསམ་ཐམད།ཉ3དལ། ། ཨཁའྭིནུང་ལ་བཀུཝ། །ཁགངྦཐ་བྲ་སྔམ་ལ། ཉང་ལུ་མགེརཆགས་བྱ་བས། ཕུ 
བདག་གིསྤ་ཀངམ་སདྦ་ཕིན་ལགས་པས། ་རག་བརྡལི སིའ་དོ་ལྱ་ཕྱིས བདྣནམས། །ཅ་ནསཔའི གྲིབ་སྲེའ བི །སཱག ཤའི གཡ ཅུ །སེཔ་གེཿ བནིད་བྱིར་བང། ལི ཞིན དུའཐིབསྦ་འིནཔྱང་། ། 
དཀརྨ་གྷ་ཀརཱ་ཆེའ་ཁུགས་པ་འད། །ཡེལ་མལན་ལྭ་འབཀའགན། །ཨི་བཟང་ངའ་མེད་པར་སྲང་ལ་འདྡ། ལ། །སྱི་ལི་དྡ་ལ་བཟངའགྲན་ཧེད། །ཨྤྱི་ཤ་གཡའ་བདྡ་མི་གདའ་འམ། །པམ ལེས དུས དྲ་ལམ 
དམགྲམ་ཤང་། །བརསང་དྲ་བིས་ཆོངནསྱ་བྱར། ་མཁའྦསྒོརས་སྦྱང་སླིནཁྲ་ཞིན་བཏིབས། གུང་སྨ་་འདངམག འགས །ཇྡེ་མ་གཡང་དཀར་སཱནལོ་གྱ་བུས། སི ཝག །རིའེའིམ་བཟོད་དུ་དྲུཿ 

བར་སྣངམཟདཐུག་ཆོམཆེ། །ནམ་མཁའམ་བཟྲངོསནིས་ཤོང། ྱིཤ་ག་ཡའུ་བདུསི་གདའ་ཁམ། །འཨགྲ་ཡལའྡུསབ་པའེ་དསྲམན། མུན མདེས །ཡུལ་ལྷ་སུཐཟཾ 
ས་ས ། ར་པས་ན །ཞིངསསརབ བྲ་བད་བདདཁྱདག་ །མའརྒརམ་སི་འུང་བྲེདདུ་བཅུག ;;སསྐགས་བཅད རྒུག ླུ་གས་བདགུ་པ་འབྲའ་ བེསླི་མྲུག དུག ཁནཱམཱས་ 
།ས་ཧུག ཤི་ཆཀྲགཉམཨེལ་ལུལ། །ལཔཔྲའི་ནངབླཟོགསས་ཞག །ཆས་པི་དེམཔརམི་གདའ་འམ ར་ཚ དིའབུངབཡིན། །སསྦྱ་ཧས་བདན་པི་ཕན་དང་།། 


ླ 
༢༨༨ 


° སྱེདོབཌླབས་ཆེནྱས་པ་ཡིན། ས་བདེལ་འགདཔ་ཡིན། ཁྱེདའདི་ལ་བདེ་སྱིདའཛེམ་བྲདང་། ཕིསམཱ་ནིཿམཱིགཾག་པད། །གདུལ་བྲའི ྣལཏུདྷདཱགྲག 
་༢་ཡརྔ་ ྨ དམིན ྲ་ཁམ་གད །པ།ཤྲེ །ཐབཁགླ་བའེ་ཐླ རིད འས བའྲི ཀླེ་ཡེད། ] ལའི ཧཧཾ་བ་ཤིག ། འའི་ཚོང སེ་བ སྲས 
པླ་་ །དྲགྲིསྣཐུལ་བྱེས་དོགས།་པ་ཉྲཔ་འཆོལ་ལྔམ། །སཱ། །ཡྣའགཟས་བཅེའཿ བའོམིྐོས་ན། །ཞེ རལ རྩ་ག་ 
བཔགསའ་གྱི་ཚོངར། ཐུད །གཏྲི་སུག་གིངྦཀྲཿ ལ་ གྷ བུ ༥ མ་དོན་པར་ཡིག དུའདྲེན། །ངྲ་གྲལྤཐུལ་ ཅིས་དོགས་ འར །ལས། ། 
འན །དྲགྲ་ཐུལ་གྱིས།རོབ དྲོགས་བྱང་ཡ་ལམ། །ཕན་ ཨྲས། ། །ཕྲུགངེ་གྲི་དགྲྲོད། 
།བདག་མྲེརྱཀྱི་འཆོརཔ་ དུསྲས། །པརའངིནྱཀིས།འགོང་པས་བཅོམཙམན། གཉེན ཀོཾབྗརེ་ག་དམག 
པོའིཞལ་རྩེམས་ཡྨིན། །བརྒྱང་པ་ གམའི་ནམཐར་ཡིན ཡོན ས་མངྒརྱས ཞུགས་ལམ་ 


283།། ༄༅ྱ། 

པས ཁྲ 

༩ ཞེ་ལང་དྲག་ཐོད།བཅོམ་ཙམ་ན། །པྱྨམཧ'ལཉེནརལའི་ངཊ། 
= དུའདྲན། །དྲགམྲ་ཐུལ་བཱས་དོགསུ་ཅངའཆལ་ལུམ། 
མིཞམ་ཤིདྱིའཚོང་པྱ་རྱས་པ སྲས། །ད་ཧྐྱལ་བི གྱེ ར་གས བཉམཙསན ༢ 
བླལཙསཨན། །བཟང་ངྦནའདི ང་གསུམ་ བྲོལའཁུར། །དྲྭགམྫལྱ་བིས་དོགས་པྲ་འངའརལ་ལམ། 
ཏའདྲེན། དགྲ་མྲཤུལ་ཧྱིས་ཊེ དྲོག་སྲ། པ།ཏང་ཀྱཅལ།ལྷམ། །ར ལའོ ཡའདལགས འརེ། །རྗེ་སངསིརྒྱ་སཝས། 


284 ཡི །ཡིདམ་ལའི་སཱིང ང་གཏམ ཉིན །ལཁའ་འགྲེམ་ཡི་པ་སགས་ཡིན། །དཔང་སངྡ་མམས ཡེ། །ག ཞ་ལ་བླབླཀ་ནྔ་པདཏཧེ། །གསྲདྦ་སྐྱ་སོག ཧྲེད ད་ཤེས། །དྲེནས་དཱས། ན་རྡེའི་ཞལ་ནས། ། 
བསེབ མས སགསུངསྔནས། དསུ་ལན་འཁནམས་ལ་བྱལས། ཆུ འཆུག འའ དགེས་པར ཡཱ ཡི་གསུངས་ནུཊ། དཔནསྲཾབརྣམས་བཤུལ ལམ་མ 
ན་སི ཅི གཔ ཕིཿནབལ་གའར་མདདྡའི་ སདེབཤགསཔ པི །ྲགསམ། ཏྐའེ། ༨ ག་ད ལིད ཡོདཟེད་ ལ། 'ཿ དཀར་པ 

དཱཔ་ཡིན། །འཆཾ་བརྗཾསྲ་སྭུངས ཡངའཆལ། །བཅོོནའརྲེསྦྱ་ཀྱིརླུ་འི་དྲརི་སེན། །ཉེན་ཅན་གཡང་ལཿ པའ གདམས ངག་གི ཡོ། །བླ་མ་སངསྤྱ་རས་ས་མའོང་ཡང་འཚལ། །གཏེམཔ 
བའྲི ཁྱས པ་གདགསྦདའཚལ། །ཆོདའདྲིརསྔ་བདཀར་ནག་ཆོས། །ཤེས་པརྦཀས་ལྭ་བདདྲོདྲབ། །དཀའ་ཇུབསཔ་ཉཾ ཡིས །ཕམ་ཀླཛ༥འང སོ ཨཡངའཚལ། །རྡོ་གོམས་ར་བྱ་ཆ། ནི ད 
ཚོའདླིཀོ་ཡིས་བདང་ཡཔའཆལ། །དངེསྲ་བབྲ་སྲབ རྟོགས་པ་ཡེན །རང་སྤེ་ས་སྔ་མ་ཁའ་ལ་དདགྱ་སང་འཆལ། །བྲབས་བུའི་མྲབ་བྱགབྱ་བ་ཡིན། །མ་ཤྲས་ཇེས་མིད་པའྲེལ་དགེངས།འཆལ། །ཞེས་གསུངས་པསདད་པ་ཐོབ་པེ 
ཝེབ་མརྦ་གུརཏོ། །དེནས་ཧེ་བདྲ་བེངདྲེ་དང་གྲི་ར་་བྱལགསུམ་ལ་གཟིགས་སྲུ་བོནཏེ། གཏནཆོནབལཟམག་རྣད་བས་མི བཞུགས པའྲི་ནྲབཅིག གིལ དཔསྟེ ཆུ་བར 'ཡཿརའིའྲགྲས་དྲར་འཚལ་པ་ཆིན་པེདྡེསུ་གཟ 


28དླ། ༄༅། །མདས་དང་ལྡནཔ། ཞལ་བྱགེས་པའེའ གདབས ཤད་ལཝནཔའ་གདམང་དག་མང་བའ གཞནང་། ས་རེ ཤཱས་པའི་ཆོས་དུམ་གྲསང་བགྱ་རི་སྐནས། གྲིམབ། མད་པ དཔ་དང་།བཱམའི་། 
གསུངས 'པྲ་རམས་དྲནསྣ་ནི་ལ བརྡའ གླེལ་གྱི་མགུརའདེ་གསུངས་ས། མབ ༧༡ ཡེམ བང་ལཱ་གང་ཤྱ ཀི་འབ་རུ། སི མྨིཾཨན། ཆུབེཆེན་བེའིའབྲམ་ཉི་གཏུ། 


ཆེནཔེ་བྱཾམནས་ཀུང་། ། 
2 གཱནྲི་གཟི:ངས་ན་ཟཕལྡན། དགྱེས་པའེཞལ་མངངས་ཕྱུང་ནས་ཀྱང་། གགིས་ཨས་ ཙེ །གངམས་པའའྲིལརགམིས་ཤིག ཉི །ཨཆན་ལཝནླ་དྲམ་དི་ེནལ། །མས་གུས། ལྡེམས་སེ་མཐྱེངབད། ༽གདང་ཆིམའེགང 
༡ བཿ་ངངྲ་ཀུས་དེས། །བཟེདྨ་ཀུགྲ་མེང་པད་གསང་བྲཟིབ། །འབྲེ་དུག་གནས་པའ ཨས་ཅནལ། འི་ག 'བད། ཧ་ལ ལ་བབ་པའི་སིང དེ སྒ་མས་ཤིགྲ་གསང་། །སྐདྱ་རིག་དེའ སདྭདཱས། ཅིལ 
འཁུལ་པངཡིཿནསེངྱཀྱང་ །སེམས་དགའམི་དགའ་ལ་སེག་སྟེ་གཅན། རཾ ཞེནཤོད་བས་བདགའྲིལུང་། །རང་ངྲངང་ ེ་ པའི་གདུང་ཡུགསབ སིེའ་་ ༈། །བ། མཆིམའེགང་བའྲིད་ 
འདད་ཤེར། །ཐུགས་ལྲ་བཏགས གརིན་པརུ། །ལྭསྤྲ་ཀི་བླཏརྱཔཱག་ ཡིའརལ་ཞིང་། དགགིས་ཨྱ་ནདུནབོི་ ཅིག གསལ་བཡི་ མའདེབས་པད། །སེམ ཡརའོ།ལས་པ་མཐེལ་ལཁ་ཤེགས། 
ཁམས་གྲསམ་གནས་པའི་མ་དནལ། །སྨེན་འཇུག་ གཞེས་ག༩ 


ཁསླབང་སན་།། །བདེ་སྡུག་གཉིས་པེ ཨེརྡེ་བད། 1 ང་བད་གཅེས་ཞདེམཐོལ་ [ཤེ བཤེགས། །འདོར་ཡིན་ལ་ཞེམཔ་ཁོག་ལྷ་སནས། །ཕྲ་མས་ཀྱ 


< གནས བཅུནནསྱཧ ་། འཕུལ བ་པར། །གེངནྲདཱའྱཔསས་བླ་ཐོལ་ལེ་བཤེགས། །རཉོགས་པ་འཁྲག་བགྲན་ལའྱ་འར་པ། །།དི་གཟུན་པའིགྲ་ན་གཁནལ། ཐི ད་རྟེནའབེལ་མི་གིག་དའ་། ། 
ཡེངས་གཏམ་ལ་ཤྲེན་ གཞ ཤེ ནད ུང་། ཧ་ དག ཟཆོགས་བསུས།ཏེ། ྲིསི>་ ཧམས་གྲིབ་ལ་ཨ་འདེམླ་བ ིབབས་དབང་ལ་ཞ། 
མཁས་པས། །ཕནདུའ་བའེ ཐའ གསང ༈གས་མཁའ་འགྲོའི་སག མས་ལ་བ གཏ རྡིའ་བློས་མ་ཐེཇ་ ིས་ གཞན་གྱི ཆུབ་སེམས །འྱ་བེསས། 
ཆགས ཡང་གི་ནདའོརྐགཏུ ཤར་བྲརདྲངལ་འབོ་ཤེགས། དེ དུ་མ ལ་བ ར་འ ཡི ེལྡཡདལུས་གྲརགས ། །གུནདྲ་བབྲ་མབཤདད 
གའུ་བན་སྦེ་མ། རླ སི་པན ཐོགས སནས། དཔྐོནྷ་སབའག གཡནི་གཡང་བཅར་ཞྲེ་ནམངནས་བའིར། ཐངཆབྲ་ཕིག་གིས་ བཟེདབའ་དཀའ་བ། ས་པ་འ པེ རྒྱབགག་པ།བས་པ་འདྲ་བ། 
གྲསྦ་བརནསྲ། ཏའཔུལ་བཞ ལཞགམ་བཔེའྲ་ད དུ་གཏུངབ གྱངས: བེདདེ། ཏུའོ་བརྒྱལ་བ་གྱོསྐཔ་དང་། ནསཚོའི་ཕོལ་ཐ ་་ །དེ། མདུན་བས་ 


ན་ིུ་གསའླུ་བཔབཞིག དེའ་གཞིའི་དདག་པའ སྨྲ མསྦ་སིནཆཅིངའེ ལ་བཤྲོབ་པརབྱགིསསོ། །དྡེནས་བྱདྲདྲུ་བོན་བདྲརས་པན། མིམ་ཡིཿྱབ་དྲ་པརྨ་མསྦ་ཀིས་ཇེས་བཞིནདའྲབངས།ཏེ་བཀུར་ལི་ 


287། ༄༅། ཿ །ལུལ་དུ་བྱང་བབྲཀྱིསནས་གྱེ་ལ་བལ། སྩེལ་དངངངྱངས་སྲགྲཿ དྲ་པའྲིམ རམའདེ་གནངངོ་། ཉི ན་མོའ ཉེཔགྷི་ལ་དངའོག་གླི་ཀ། །བརྔ་ཀྱི་གཉན་དང་སང་པའི་ 
ལྷ། །ཐཾ་ལྷེ་མཆོ་ རྩོསན༣གར་གྲ་་ ༤ །སཱིན་གྱའེཾངས་གཡའ་སྲང་གང་བཾ གསུམ། །བྱད སྲིའི གསེམསྱ་རན། །རྲ་ཧྲལ་ཅནྲ་དམས་བདག $ ིོ་ཚགི་ལམ་མ་དགེ་ ་པ །དྱཔལྷཆེ་སེ་པི་དག 

- ± རྡིགས་ གངས་དཀརསྲཤི་ཡང་ཁའ་ཡིན་ ]ཧབ་རོཊ་ལྔ་སྲ་ཅགསྒ་ལཉོས་མངོད་། ཙོབཀྱང་ཀྱིལ་སེསི །རྨལ་མཆགས་ཨྲེ་ཆོས་མཛོད། །ག་དྲམདལེ་གས་ཀྱངལ་ཞངོཡི རོལ་མ ཆགས 

མཇད་ །༣ལྲེའ་ཨང་ས་གྲེོང ཡའི ཤུང་གརོལམཆགས་ལྷུརཔ་མཛུན །པེ་འོགས་མངཡངལ་སང་ཡྤིན། ལགས མ་རས་ལུ་ོ་ དུ །ཨངའརིསྤཆར་ཡ ང་ཡིད ཨྤན། ། ་ 
ལྭ་དནམ། །དམསར་ཀྲསམ་ལ་མིའངི བ།་སྒམ། །འ༢༩ འི་ཆོས ལ་ས རགས་སྟམ། „དྲ་མརོག་གསུམ་ཨ་སྲུབ་ ཇ་ལ་ ལ་བྲཞ ཞིཡི་ས་མ་པཱ་ཁོདཾ། །ཅུདཔརྩཔ བོགྱས་བཅར། 

འཇུ གཅིས་ཀྱི་སེམང། ཀསེརྦ་ཀཱས། ཤིགརིནལྷསཡིཿྣསྡབྲལ། རེག 'འཇིན་སཱགས་ཀྱི་སྤེཀླུའུ་ གྲས། ༢ གཏེ པྲ ངཔིརར་གྲསྣསི་ཟམ་འ་ ཀི ༽༡ཨས་རྡོགས་ག 

ལེ་མཚན་སེང་། །ཀུར་ངོབ་བཟའ་གཏད་མེང་པ་ལ། །གཏང་མེངལ་ གཏང་མེང་དཤེས་ལགྱིས། དས་གདན་གི་བསང་ནམས་ཐེ བྲིན་ཏེ་ །ངྲེ་ཀྲབའོའ་༣མསྱའི སིང་གཏམ་ཡྡི ལལ ལྔ ལེམ་ལའབྱའིགྣལ་འྲ 






288 རྣམས། ༈ཞགའགའཁྲེདཝ གནུས་ངྲ་ཞུས། །གྲས་རནངུ་གཏོརམྲུ་གཏརི རྨ ག། ག་ང ཀླུག འི་བྱིནཀྱིས། ཁསཔགསུས་བ་༔ ྲི ཛུ གྲས་སའྲགོ །ཁཆེ་གསྲའཁྲརཱནྱལ་ 


༨ཿམཛོདཱ། །དེན། ཨས་བསུའ་། ཞུད མསྣཱ་སྭཁམསཿ་བདེར ཐས ནཱཕུདཱ ཤརློསནལ།སྲིདྲ་དུས་ཧཾ་ 
རཾ ། ཞས་གབཅ སིད ར་སི ལས་ཤུང་། ངི གཔ སཔཔིཾེྲ་ ཡུ ས་ སྲ ཏི 
གཉེས །ཝྦ་སྤྱ ྒ གས བའི་ བྱའི འདྲོན། །གྐེམ་པའེ་གདུང་བསི་ལགཔའ་༠ེ མག ཤྱ ཙོ་རུའྲསྣ་དེད་པྲདྲ་གུད་ནས། ་ ཅི་བ མཉ „ རྡེ་ཧིད་ཐུ 
ཅཱ ག་ལབའདཔར་ནང " སུགས ནཔ་།ཞུགས་པའྲིར། ནོའདྡིྱྱཾ བདུག ཧེས ལ་ས བཟླ ུས། ཀྱབླཨྨ་དཔེན དེནས།ཕྲར་ཧྱེན བྱོནནངང་ཟར་འི 
ཕཱི་བཞའཞེགས་པྲནྲ། དསང ག་ །ཡིདདུའངོ་བའི་ འི་ག དས ཧི རྒན་འབབ་པཞིགསའ་སྲ ཐིགས་ པཨམྲཀྱཀྱིས་ཞ།འོན་པའ་སཱ ཟབ 
བསྐར །དེདྲ་གབོམ༡མས་དགའའ རསག་ཞི་བབཞུག་སཞས། ཨད་འརྱརད ཞབས ེ རངྣ་གུཧཱ བྱངཆ་ཁལྟའཱ་ཕྱིན་ལསྤ 


26, ༄།༨༨༨ ༥ །པས༔ །ཧིནཅིགྲ་བཛྲཾ་སཱན་ཐངལ་སེབ། །རྒྱབ་ཀྱི་དཱངེས་བྲཐུང་བ་འདྲ། །མདྦཿྱ་སིའིདྲེབཾས་པ་འྲད། ྣུགྲི་བངལས་འཕུལ་བའད། ་རྨི་ལམ་སྒེས་ཐུའི་བཙིནདུ], །མྱ་དམ་ཐངཝ་བཱོདདུས་མྲེད། ། 
རྫིཙིབརང་ལདིདགས་ལགས། །ཉིམ་།ནོངས་འདིུ་མན ལི སཱི འི ར་་་བ་རགེབ་མང་། བངྲས་དདུས་ལ་མབྱཀརྦར་མླརེད། །ཅིམ་ཟེརྒརངལ་ལ་ཉེན། །བབ་རིལ་མོམདེལ།། 
 གྲིབ་མམདུང་ཤིང་ཅམེའེབྱབ་། ཕྲོག་བཞའ་ ཨིག་བྣལསྣ་ལགས་ཏང་། ། ང བག་བླསྱིརག །ལྭ་རཅུག་ལྔ་ལས་ལྲགས་པསྭྱ། །ཕྲ་གལན གྲ་ཡེངཿམིང་གུང་། །ཨ་པ་གྲལ་ཁ་གས་ལ་ནས་བཞིརཱ། ། 
༩ ྱི་ཚེགསྲུམ་ཡངལ་བཀྲམ། །འདམ་པརའེལསྤ་རམྨ་ནད། །ཨརྱ་ཀླ་ར་གྲསམྤ་སའྲབཀྲམ། །འཁྱགས་ཁའྲརར༠མཅུ་གྷནད། །དྲཨྲ་སསལ་ཡ བསྐང་། །བརྲ་གྱི་འབྲེང་བྲསྒ་མེ་ཤིང་བྲངས། ༽ལ་ ཡང 
ལྟས་གིགྲ་བྲང་། །འམས་འངྱ་ཚོག་སྔ་ནས་གྲོས་བྲས་པྲས། །ལ་ལའཛགས་པའི་སགརིཔཤི། །ལ་ ཞྭ་འུག་ཡོངིཏྦི་་ཨེང། །འདྲིརུ་བྲསང་པྲས་བ ཛར །སྤེམས་དགའམ་དགའ་ལྭ་སེག་སྟེགྱ་བུང་ ༽ལཱང་ 
ལེང་བར་མི་ཉིས་དས། །འགྲེ་བསླཀོ་ཐག་བཅངནས།ཕིན། །བང་ག་གི་སན་ལྷ་ཏང་དམཔབསད། ེོ་ན་ སིལབུ་བཏབ་ལགསྔནུས། ། ལ་སྲིད་ སའདྲེ་ཀུནྡ། ཨུག ཡདོང་ མེད་ལ ན། །འཕང་ 
པད༨པྱིནྱ་གིས་བླནབ་ཏུ་གསེལ། །བྱས་ཉས་གསེལ་བ་བཏབ་ལགས་པས། །ལལའངོགས་པའ་ཕར་ཕག་སན། །ལང་ཀམ་ ངུང་ཅསཅི་གའྲ་པུག །འགྲེ་ཧེང་འ་ ངྲས་ཟིན་ལེགས་པས། །མཱསིག་རྲོལ། 


290 བཐབ།ཁུང་ལམ། །ལྷ་འདེའི་བྱིན་པ པའྱིརུཅིགྲ་ནེད རུ །བདེན་པ་ཞུ་ཐེང་འདེའི་དགའབ་སེས། །བསྔརལ་དིན་དཅོར། །འེབྲལ་ཡབསེཿ་ ཟིས འགྲས་ཡཞ། མུ་མ་བུའླཝདབ་ ཞིནབྫྫཱགསནསྦ་བུང་། རའ །པྤརའཇོམཔ་ངོམར་ 
ཆེ , [ཡན་ལག་བརྐྱད་ལྡནལྦ་ཡཆྨ། །ཉེན་གནས་པའི་ལེ།འཛལ། །གུམས་དནྡ་གཏརམྦར ཨར་གའོརཀི ཀྱའི ཟླ་མཟྲིབ་ཀའའིན་བསྲམ མ་མར། ` ལེན་ཡངརོམཆདི། ངལསརངོལ་དེལཿཡན། །ཧྱི་མྲལེད་ 
མནར ་ངསཡང་མདངས་ལ་ ཆཚསྱེས། །ཚུར་ལྲགརུས །ས་ཧྲིསཅིག །ྱ་ཡོདདུསྤ་ལ་སརྦ་སྡོད། སྤུམ །ཞར་ཡང་ཨེཔ། །སྲརལྷ་སཾ གལབརའ་ །ལ་བཟལ་ལུང་བྲསལམང་པེ་འཅུད། །འནྲིཀར་ 
ཟུས རྩ་ཡོདྦབ་བའི་བྲོག་སྐམྨ་དོ། ཝུ མཱང་བྱུ་ཉུན། །རུནབུསས་སྐུམ་ལངལརྷཱཧཱ། །ཱམེརྱ་ཀདདུ དད་ལགསུ་པས། །དངྲང་ ཇཁོག་གངྱ་བཱང་ཟེད། །ངེནས་ར རྔར་ོམས་རམ་ཞིག །ཕྱིནས་ 
འུབམ་སྐྱོདཅདབྱང་། ཀྲེ་སམ་ནསྦར ཀ། རྟེནད ཨའྲེ་བཟང་། །མསྔའདྷ། ལྔ ླི་ལི་ནམེདྱཀང་། །རྗེལ་གསལ་ཐེབས་ལྭ། ༽ཧྲི་བསྒས་གྲལ་ ཆེ འེས ིདརམཁསདབ། །ཆ 
ཟློཀྱཅོདཤིང་གསེཁ་བར་གཏུ་བྲའོབ། ཀྲས་མའོ་ །རེཞས། འབྱོན་པྲལབརྩམས་པཞ རྡེཡི་ཞལ་ཞས་སྱི དྒ་གེ་ི་ཉེན་པྱ་པབ་ ངང ལལ ཤཾསྲ་སྒཱསཾ ཚསྐསྭནབཿལེ་ན་ིནའབྲེལ །ེ 
ཡཇདགེས་སུདབསྱ་བདནས འདར ཉེད བྲས། སྒེ་ཅིནྱཨསྱའི་ པསཞིགོས་གསུང་ནས། བིརྙ་མཛབྟ ས་ཡས། རྨ་ ་སྒེམ་གྱེ་སྣེར་ནས་ གུང་པྲཅིསྲ་དདབས། །རྫེའ་ཞལ་ཞསཔེའང་སྐྱའུ གསུངས 
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ཱེ ༨༨ །དྡེནསྤུ་བྲང་ལོགསའི་གནས་སུ་ལོ་གསུམཙམ་བཞགས་ཏེ། འབྱནང།འིལམ་དྲུབང་གྱི་རང་པོ་ཛེཚིབ་བེའི་དུང་གུསཔས བསའངས་ཏེགསལ་པ། རྡི་ལགས། རེད་ྱང་ གིས ད་ང 

བཿ ལི སྲིག་པའི་ལས་འབའ་ཞིག་ དུས་འངའ་བའའི་ མས་ལ ལསྡ་རེའི་སྨནྱ་གིགེ་ཤེ་བདག བཀྲ་ས་ནས། བདད་བིསའི་ལམདྲབུང་འངཔ་དི་རབ་བཛི་ ངུ་གསེལ། །ཞེས་ཞུསཏེའ ལྒ དས་པ དེབདཔ་ཆུང་ 
༧༦ དྒ་སྐར་ལམ །ེབྲ་ཀེལ་པ།གཞག་ ར་ད གྲསས་ནས། ཡང་པ པེགྲསྲ། སེནལམམང་པཿ ཡང་གཞང་ཞབ། ངེ་ཞིཔདང་དེ། ་ སེམསྲ་ཧྤྱ་ཀྲ་ཧཱར ཧྱེར་པ། རྙ གི་འ ༈' ཉི པ་གས 
ཤིང་། ཐུགས་དམ་འཕེལ་བརལགས་སམ་ཞེས་གསོལ་ པ་དང་། རེས་འགའ་ཝའྲི་ལུལ་ལ་བལ་སཔས་ ཁ་བསྔངས་ལ་ཡིན། འགའ་།ང་ལ་སེམས་ལ་བཝལས་པས ྲལསྣྲིཾི་ 

ཞེངས་སེོ། ཤཱི །རཾསོ་ འྤྨ་གྲད། གདག་མངས་གེ ྱི་རྣལ་འ ༽བྱེར་འ བད་ཤ་པ་ འདྲག ས། ཀའ 'ཤིའི་ཡལ་ ༣!' བལཱ། ཕི་ུལལ་ བལྟས་ཅམན  ཀུདབཏེན་འབེལབའདི ཀཞིན་ 
གི་སེམསྔ་སུགཏནལ་ཐེབས། །དྲེས་ འགའའང་གི་ སྔལས་ལུ་བྷཝ། འཛ་གི་སེཔས་ལ་བཝ་ས་ཙམན། །འཁོརབངའའཨ པའིཉམ་ རེག་འདི། ་ནམམ་ཁའི་ངང་ག སླི་ཕུན་བཞིན་དུ། ། དེ འི ཕབས། །༽རེསའགའ་ ཟེལ 
ལྭ་ལ་ལར་བལ། །བང་པོའི་གྲལ་ལ་བཝ་སཿམན། །བུརུང་སྨེན་པའི་ཆུལ་བཞིནདུ། །ཆོགས་དྲུག་ཝླུག་པརགཏམལ་པེབས། །ང་དོའ་བཝལས་པརམཆིས། ༽གལྱར་དཀའ་པོ། སེ་ཆེབ། །མཚོ་སེནནངདཅགས་པཔ་འདུག །བཨ 


292 ཧྱ་བརཆདམཐྲཕན། །ཟླསྱ་ཀྲིའོ་གླ་ཆོག་སྒང་བྲས་གཕའ། །སྨནམརཆོིག་ག གཱེ།ཆེ་བ། དན་ནགྲསྨ་ནསྭ་སེ་འབ་གསའ། །བསེ་བའི་བརྐསྤྱི་བངན། ༽རང་པའེནར་ནམས།འརོམས་པར་གདར། །གསྔའས 'ངཀྲ་སྤཆ་བ། །ཞུང་བཟང་། 
རྣམས་ལ་སྩེ་འཔག་པར། །སང་སེརའིནཆངམ་དངན། ༽ཀུན་གྱི' གང་ལ་བ ཁད ཡཛས་སི་འཆེང། སྣོ་མ་པ་གཙང་མས་ཐབ་པར་གདའ། །འཆལ་པའི་བརཆངྱ་སྱ་བངན། །ངྲར་སང་བཅོན་ལབ་ཐརམབར་གསར། ། 
ཐྲེག ཨ་རེའ་པོ་ཀྲ་ཆེབ་ཁ་། དརང་འདོར་ཨེཔ་བའི་སངརེར་གངའ་། 'ཡྩིང་ལུག་བརཆངམྦྱ་ དུན ཁམདང་གལ་སུ་རོཔནུས་གཡ། །གསང་སགས་ཤབས་ལམ་ སཱཆེ་བ། །ཨྨེནྲ་གོལ།་གཞིས་ལས 'འབྱང་བསག་པའ། །རམ སེལ་ 
བའྡ་ཆདམ་བྱ་དའ། །བཅནཐབས་ སྔས རྒྱས སྔར་སུལ། །དྲགས་པེ། འཀའ་རྒྱད་ྩ། འའ །ལོག ལའི་བང་ཆངམ་ བྱཡན། །མེ་ལུས་ སངསྤྱ་རས་དགྲངས བྲ་ཏྲན། པྲ ས་ སྱ 
་་ ཤཤེ་གཅོངྱ་ཉིམི་ལ་རིགས་རང་དགྲེས། །ཟློལ་བྲཞགས་མླ་བ རོ རྦི ་ མི་འཆལ། ཞེས་གསུངས ངབསབས། ཡང་འདཔས་གསེལ་པ། པྲ ་ངྱིམཔ་བུ། བས་མི གྲེ་ཞིང་། 
ྦ ། པ་ལ 
པུ ཅེ 


།གྲ་ཀི་ཀྲང་འྡོཨི་ཤེས་པས། །ལས་སྲ་སིག་སྤེད་ཁི་ནེངཔ་ལ། 
ལེགྲ་ཧན་དུབཅ་གསྲས་གསལ། ཐང སེེ ཀཞ༣མངང་ །རྟག་ཏཱིནཀྱིས་བརྔའ དགྲོལ ཀླརདས་གང་ཧས་། 0 ་ །འརངུ་འི། 





༨༨] 






293 ༄༅། " །ཁྱིམ་པའབལ་དགྲོས་པ་ཡིན། ༽ཨྲིས།པའི ༥ཕྲ་ཡ་ལྱ་ཧ རྒྱབ་ཏུ་བེའི། །འདེཔའགྲོའི་གཏངམེ ལཱ་ཁམས་བསེར། །ཤམས་ལེན་ཧྐྱེན/ཁར་གྲེཌ རལ ` ༠པཤཡ་ ཅ་ 
བྲསར་བྱ2དྲ། །དཀནམཆོག་མཁཿསཱའ་སླིབེདའ་བུན། །འཆིངོ་ཞི་དག་ ལོམངཁྲསྒོལ། ཀ་ །ཇྡེལས་ སཱུབྱའགས་ལགས་ཆུས། ༣7 ཡི པའིསྤ་པོགསྨྲས། །རོགྲས་པ་ཡེ 
ལྙིམ།, །གེམེཆེནཿབ་ལ་དགྲིས་པ པཡིནཾ། རོར་ཁེལ་འདྲོམ་པེངཔས་གྲ་སྣམ། །པམརང ཚིག་སཱེམ་པ་བསླབྱ། ཤྲ་ྲ་སྐམ། །རརྦས་ཆོས་མེང་པྲར། ་ཀུནལ་མི ཨེང་སབས་མེངཔ་ཡན། །འངགྤམཆེསྱཀྱི༣ལ་འབྱོརཀ ༽ 
དའེང་རྡིའིག་སྲང་ཕེད་གསྦ་མ། སྱིང གལའྒོ་སེམསཔེདྲལ་ཡྲིན། ཅསསྭཱལི ངྔརེསྲེང་ལ་གསཔས། །དནལ ཕི་གརས་ལྲ་འགྲེ དའ རྩཾ་བཱསླུང་ སྤེམས་ལ་མཆེས། །ཇཱེའབངཿ་ཨོོས། ཁྲམསྤའི་བདེར་བྱཞགས། ཆི ི་ོ 
བཏྱུའི་བྲརཤེག །ཅེས་གསམས་ ད་བེང་དུའགོ་གྲསངབན། མོ་པའི་དྲག་རྲགཱཅ ཚི བརངཔཱདདེ༽ མཤུཆམས་པར་རོསྲཔ་འཆ། ཟྩེཆ། རིཀསྱ་ཀྱི་རོད་པྲན་དྲབ་ འགསལ་བམའོང་ | ངྲོར་འདུག་ཟེདྲསས་འཇི་གས་པ་མེངཔར་ 
ལྟི །རྡེ་ནས་ཤངས་ས་རགེ་འ ༨ཕུག་པས་སྦྱན་པྲས་ནས།, གྲྣས་གཞི་ཀྲའེ ཀྱའིགྲ་བྱུ ཏེ། ཇེ་མོའི་བྱིན་བླད་བྲས། གནང་པའེ་ ༽ཀྲལ་དའ་ དས་ལསམ །གསེལ་པ། བྱང་ཧྲང ཡླམཞེལ་བའི་ཉེས་པསྔམ་གིས་ ༨ངམ། ། 
༢ཆོ་བའྲིསྱ་ཀྱིསའཕེངས པས་རནནམ་ཞྲེས་བགྲེལབ་ལ། ཇམ །ནཾསོ་རྦང་གརཾ། ཀྱཡཤ་ བན་ཧོརྱའི་ སྲེལ ཅེ །སརའ །མི་གཅི་གྲཡུལྡདྲ་ཡིན། །རོམཿསཆེབ་ བརྗང་ལས། །དེསས་བོད་ཡུལ་འོང་ལགས་པས། 










294 ཁར་བ འདྲེད ཤི་ནལབགས་གདདའཚལ། །སྙིའཆཚལ་འིངས་པའིདུས་ཆོད་དུ། ` །ལྡགས་པ་རྡེད་ལྕག་བྲབ་པ་འདུད། ི་ོ རྡང །ལྱཅགགམ་ཤཱི་ཁ་རི་ ཀ །གཏུམམེམེའུབལ་ཆེ། 
དེ་ཡང་མ ཡཱ སེ་གྲས་དཀརཿནརུད་ནས། །དོརྦཾབི་དུབ་ཡནརད་ལ། ཅམཔ་ཁ ཅས ཀ་ཆུག ལེ ། དེཡང ༥ དགའད་འྲམེད་ 

པེ ྲིླཱ འངགརའ ངི ཞའ རཐིལ་ ུ ཡང་ང ཡེ ཤ་གསན་ུམ ` མིདིགསྣ་ནམས། ྣ 
ཤ་ཟ ལུ ཡེ ད་ས ཅར པྱག 


ཛེ 
མུནཔའི་སྨག་ལ་བའཝཙམསན། །ནུ་པའི་ནོངལྭ་སསཤྱ་བེད། མ་ར ཡང་འདི ྣ 
གི་བུ ་༽ །མཱུ་ཁྲམ་ཕག མཁེ ཐྲ པ་ཨན རེ་ཡང 
ཨསྐམས་འདྲརིརེ། དཀའ་བླབྱི་ཧ། སྣས །འདེ་ཡངཀྲམ་ཇེ་ཡྲི་ཨ། །རྱལ་ཁམས་ 















འཛེགདུས་སེད། །བང་རདནས་མ་ཤི་བརྡརྲེ་ཆེ། སླརཔ་ལ་ཞན་ལས་ཆེ། ད 
མ་ནད །འའེ་ཡངྱ་ཀླ་མངེ་ བི བྱ ཤེས་ལས ིར་ལ་ལ དྲ དི 
ཨིད །ཁ་སྭབླཐྦ་བྲ་ས་མལ། །སྲེན་བྷ་གྲབལ་པ་ཡེས། །ཨི་བསངད་ནོ་ཌིདྱ་བྲས་ཅམན། །ང 






295དྱ། ༄་ ཤྱ་གས་ཨེདའྲགྲ་བའདེ། །གསང་སྲགས་ ངྲ་བངཔ་ཡི རེ སྱུད་མུག་ལརོ་ཞིམས། × ངྲ་གྲོགསྲས་སྲེངལཔ་ཡིན། །ཡེ་རྗེས་ལས་འབྲེལ་འཇོབ པ་ཡ 
རྒལ།ཁསས་མ། ། ཞེས་གསངས་ནས། བསྲེརྷ་དྲམསྲ་ཀྲས་འ བདང ང་དྲུ་པན་པ་ད་ །གྲེང་པ་རྣམས རྲི ཡི །ཧིདང་ཐེ་གསྲ ཡ་གིརྦསྲང། པི །བཟྲབ་བཏུང་སང་པ་ཡངས་སྨང བག ཨཱ དྲ་ལར་ 
ཡན་ཞེས་ ངས རགས་བྷམསའི་བླས སབས ད་ཡ ིའཟིར། དྲགས ༨ དཔོ་ཡིདྱགཡོབདྲེར་ ེད་ྱ་སིས་འདི་ ད དགུང ནས། འའ་མགྲངས་ཟིའལ་བིས་གཞེརང 
།ྲམསཏད་ཤི་བནྦ་སངཔ་ལངསཀ། ཁ་གངུངས། རྨ ཁ་བང པལ ཛིངསཔ། ཡྔམལ་གཏུཧུང་ལེ། ལ་ལ་གསབྲེད། ལ་ལ་ནིདྐོད། ལ་ལ ནྲི 
ལ་ལརྐའ་ (ལ་ལུན་ ་ཁེ་ཀྲ་ངོ། བགེགསའང་འབྱང་པེའ ཨཱ 
བ༽པ་རེད་ ི དདདདཟགནུདྱུའད་ ི་མདོམ་པབགཞག་འེ་ 
རུའགེལ་ཟེ བེར་ནས། མི་མངཔ་འདུས་ཏེ 


༥༦༦; 


འཇིན་ལ་སྐམས་པདཞུགསའྱི་སྲིཔ་ 
ལ་ལ་ཉེད་མོ་བྱེད། ཞི ཧི གྲཱ་བིན། ལ་ལ འི ཧི དས པེ ཀིག མངེན་པར་ 
ཏེཿ གང་ངདང་ གཟབ ས་བའསརལ་བགྲགས་། ི་གླ་བ་ཤིང་ཡ་ངབ། སབ་ ང་པར དབང་པ ཅུད་། པཿ 
བྱནུགསབ། སིརི་སནམསྤ་ཀེས་གེ 'ཀླེང་སལཔ། ཁ་སང་བྱརན་པ གཞོནྡའླུ་རིག་སོང་བ། ིནདེ། སྐུ་སྙན ནང་ག 








296ཝཱ་རུ་སེང་བ་དྲང་། རྔི རོལ་ལ་སྲས་པས། ལ་ལ་ ནཿ བཏིངས། ར་མ ་གཡོན བགས རསེད་པའྱི་ལལྲ་ཀྲིས་མྭ་གན་ དྱ་བ་བསྲ་ཆ་ཅངཔམད་དང་ང་བ། དུ དཱ༨། །དྲམྲབེངོནས་ཨི་ནམས་ངོམཆར 
ནས་བཅིག་གི་ གྲིས་གཅིག ལ་ལྟ་ཞིང་ཨ་ལ གིས གྲ ས་གཞན གྲ ེ ཐིར་ གས་ལྱ་སའཇགས་ ལཱའི་ཧེས་ ཡས་མ་གས་ ས་ད མིས་བོག ˆ གུར་གུངཞེས་གསེས་ 
བདང ཇེའི་ཞལ་ནས། ངགང་ཤིང་དོབ རརར བོར་པ། ངེ ལལ རེ པཱ - །།ཁེཿཁཿ བསན ཐུབ རབ ཟྲ་བཀའ་དྲིནྱ་ཧིས 
གངེང་དྲུརུད་པ་འདྲི་ཆོ་འ ངེ། མི་ཆུང ཇོ་ཉིདད མཁན་པྲ་བུང་ཡལ་གནིས། ཉིད ། བཅས མ་ལགས་ཏེ། ༨ ལའ དྲ ། 
བསར གྲི་སོང་ིདླ་བམ་ལ། འེ་གསེལ་བའངབས། །ཐིན་བླ་བས་མེངྲ་པཅྲག་རང་བྱུང་དུ་བ ཞག &@་ ནལ་  ་ །དམཔ་ ཅེབ 
པཅོག་བསེན། །གང ལང་གསལའཐིནའེདྲའི ཀུ་དང་ལ་འཐ ཐོ །སྡེངབ་རང་སེརའྔ་དོག་པཅི། ཡིན རྲིང ི་ ངོ །དཔན་དང་ནངནམ་ད་ དྲ་བྲངས་སྲེང་ལེན ཅིངསྤེམས 
བོ པའངཆས་ས་ཡེ དོཔཏིགབུ་འདྲ། ` དཔམ་སང་པའྲིལ གྐུ་ལ། །ྡོགས་རིམ་སཱང་པའེ་སྤེ ྲའ་སྒོམ། པའི དབེ ཨ། པ་བཟུང་༣ ད་ 


9 ༄༅། “ །དྲུགར། །དྲནརིགྲརམ ཨཁའི་དྲ་ངསྲ་ས་ཡལ། །ཇོཔོ་གཞིས་མེད་ཅིག ལཆི་ཀྲ་དོད་ཤྲེའ། །པོངཔ་བྲགས་འདྡོནདྲ་འེརབ་ཅིག ཡིས འདུ། སས སྔ་བལང་པའིདཱརྫཱམ་ྲས། ། །ཞེནསང་ཅིད 
/« ཀྱིམ ལྭཕུལ། འཇིནམེདསང་ནིཔའི་གཏོངས་གཏང་། འི་གས་མེང་སང་ཤིངྱཀི་བྲས་བྲ་རིབ། ཏིག་བྱེད ། དྷཔ་རྦསགྲརཾདབཅག་ འྱེར་བཅིག་ཡིན 08༥ དཾ བི སྐང་ཆུགལ་ཞམས་སྲ་ 
ཌོ ལེཏེ། །ཨོས་བས་བྱསེདལ། གསེལྲ་བྲཝེའ འོ། ཆོསྣ་རེ་ཕས་པ་དྷིགད་ག་སངས། དྲུ་པཱ་ཧྲམསུ། ཞེས་ག སཿ ངེ ྡྲ ཡྲེ ད་ཟབ འདེནངེས་བརྡ་གབཔབྷསུསཔ།ཞི 
༠ རབ །འིགསྐ་སུ་ང་བའྲི་ོགས།འི་ལྲབངགྱུཧངནདེནྲང་ (༤ ་།ཌག་ཁཀ། པྲ་ཡུས་ས པི ལའི་ངའུ། རའ རྲི ཀའི་རའ། བཀེ ༡ ེཐ༽ '་པར་བཏུ ལ་དེ མུལ? ༢ དག་དྲམི་འ 
་ །ཞེས་པཀཏཱཆེདྡདའ གས་བ་བཅུདེ དེམས་པས་རིམའ ཆེརྦ་བས་ས། །དེནསཚོརདསཨ སེབ  ་ ད ཆུནདདང་བུ། འརི སེདལ་ཟས༔ 
ངགྲོས་ཞེས་གྲ་སངས་པས། །རེ་ཞིག་བཞུག་ སདང་ཟེན་ནས་ནང་བ་བ། །དེས་མྲ་༡ ཞྭ ཉི རྩིལ ཁེརལེ ཐྲུ པཔྨརསློད གྲད དྲདྲ་སཆེས་སོ། ་དེཁོ་ 
ས། ཚོགས་ཀྱི བྱེད བནདྱ་རངང་ཟེརབལ། ཟཞལྡན ཆོགསྱྱཀ་འཁར་ལ། རེས བང་ལཕན་སམཆོགས 






མས་ཉང ར་དྲུ་སྐནངངསརུང་པམ། མས་ས ལས་རབ བྱིའི རྡེནསྲའ་ 


ཁའ གསི བང 
གྲའི གསུཅིག་ལ་ཡུལ་གིྲུར་བཞིའི་དཔའ་བརང གྲངས་ཆ སནས 
29ཤཔ་དགེས་གསྲུངས་པས། ངེནདེ། ཟུམ་ཌཱདྱུལ་ བླ་མ སི ཅེ ཡ་ལ ཧུང་ཟངྲུགས་སེང ཨི 


འེ = དཔུག ྒ 
མཛད་འིའདུག་བེརདོ ན་ད རི བདེནཔའིང་པང་ ་ ^ ཉེར ༈ ཧུབ ར་འ བ་ ་ 
ཞ་པ དཱ ཨཾ་བུས་དྲཾ། མཆི ད ས། རྩ ཤལ = རེ ་་ ྣ 
ས་ཏེ་འ 'ལགསུངསཔ། རྗེའགྲོ གནདྲཱ་བགས་དའ་ ཅུན མཧཱ ཡིངདངིས༔ ྦ 
ྔ བྤྣམསྒམ །འི་གྲནངབ་བྱའུ་བརའོངས་པལ་གྲས གྷ ་ མྲི ཞམ 
པན ཤར་མ ཡབླནམསམ་འམས་བུ་འ། །མེས་བསཿཔལསྱསེསྣར་ལ། །ཟས་ ༦ མ་ཁ ི་ོ 





གེ བླསན། ནལའྲའ་ ག་ཐག པང འཛ ད་ས 


299 ༄༅། ༥ །འདྡི་ཀརེནླག་ཡེས་ཐེངས་ཆོལ། །པཱག་བྲསལ་འོངོ་བའི་དོགས་མ་མཆིས། །བདེ་ །གྲ་ཕོག་ཏུ་ཏྲི་བྲཔ་ཡང་ ལི བུགས སའ ཨོ །གྲགས་པ་ 

ཆུང་བའིདྲགསམ་མརཆེས། ལི་མ ངས་པར་ཡཞག་ ཀ་པར ཡལ་འདབ གས་ཨ ས། ཧད ཅུ །ཐུབུས་མཁེས་ གྲུབཀིདོགས་མ་མཆེས་ ཝུནཔ ལའི ཅེཿ ཡྲེས། ། 
ཤྲི་ལལ། ། བོསསེལ་མུམླི་ད རིས ཊ༈ །ཤཏརྷཾ་སྤེམས་ ལནཔ་ཆོ། །ག་ོི་ ག་ར ད་གརྨནཔས་ང ཝཱ ཀྲོཀསྱི ཀི་ཟེར་ཟེརྦ་ྲརཆང་ 

།ཀརྱ ངཆངྭ ཝུནཔཿྦཛངས། །ཟང་ཟིངཉིིའདུག་གི་ སིང མཆིས། | ༢ རབ 


ཇཾ འགྲོ་བཤ་འརིངྣས་པང་ཞིན་བྲསས། བྲསས་ཆུད་ཨཾག་ཡག་ཤུན 
“༡ གསུས །མྤརང་གྲོགོས་ཆེ མེཨཆསཔའི་རོགས་མངས། ལམས ལྱུརགཔན་སེངའ ཀཚོ། ཐའ པ་ལནབ་ལགས། 
ཧཱ ¦ ། ཞནངངཨཱི་མའཱཿ མཿ ཡག མི་ལེན། ཨཱུ ླདྲཔ་ད་མུས། / 







ཚལི་ལྭ་གཤེད། །གཱེཛདང་ལེན་པའི་ཞིང་ཁྱམས། ཉེ །རོགང་དནའྲབི་པགྲད་ མ་ཡི་བེཔའ་ཆཱུར ། 
ལུལ་ཆོས་ སྭ་བཞིསསས་པན། །གཞུནྱ་གིས་ཱ་ པ ལི་ས་མིས། །སོམ་སྦརང་པརོ་ཟེ ང་ ཀྱི་ཞབས་འདྲན །འགྭཾ ངོསརྲགུལ་གནའ དྲུ་ཡད། ཊུཿ རེའི 
ཨངཿའགཱ་རྙིནནུས་ཚརྱ་ཧེས། །ལར་མིརཾ་སོརྦ་ཐདལ་ཡི་བཏོཔ་ཡས། ཅེས་བའེ་ བའི་འྲ་གོ། ས་དང ད་བིད འཁི གསར་སྨོམ་ཁགས་ཡེས་བསེརྷ་སབྱ་བུང་ས། མཆང་པའི་བ་བགཝ་སརིམངོང 









ཁིནབདེ། གསི དགེང པཨ་ལུས་པ་གཅི་གཏུ་དིལ་བའི་བསན་བཅོས་ཤིག་ཞུའཚལ་ལིས་བུབ་ལ། ཝེའིཤུལ་ནས། ] ༡་༠ཤ༠༤་ དི 
ནོཆིནཤེས་གཉེནྲ་གགས་ཡེས་པ། །བདག་གི་དབུངས་ལྭ་ཝཱན 'གསན་འཆལ། སེནོཔསེདྩོཿམས་དབག ཁ་ཁ ལགས་པས 
བུ །སྤངའ་དིས་གསེརྲ་གི་མཉལ་ལ། ཀྲལསྤི་སི་ཏོགྲ་གཀོད། །ཧིངངྡེ བམདུབ་ ས། ། 





3 བགི་སེང་དྲུ་བས་ནས་འདྲེས་ སེལ 
ིི་་ 


ཌ་ུ།་། 





དལ་འཐིརམི་ལུག སཔ་ ། རྩ ལྕབ གཿ 
ཡནྫ་གཾལ་ཉེནཔན་བྱས་པའཆལ། སྐྱུག་པ ི་ཀྐ་ིམས། ཟམས་པ་ གས་ཝེགས་མེང་གཏོང་བ་ལ། །ཕེ་གསེའ་བརྐུན་མ་ྲང་བརམ། 

སས ་ སང་ས ` ་ཁངལ་འཇུམསྲ་་ རེས་ 7 །ཐུགསལ་བཏགས ཤིས་ག ་ གང མས 
སླུམླུརངསུན། ཧཱཿ རུལ་བསྲསརོོ། རའ ། །གྲེ་མསྦ་ཀི་ངབམ འོ་བའྲི གས་བ ཨཱྲེདུན། །ཉམསཨྱི་རྡབཀྱིས་བཟུངའདྲམཆིའོ། །གཞིས་མིང་དོག 
པ་སེངོདསྲས། ནྭ་གྲ་བག ལྡང ཚེ ལྔ་ིརབདངསགྱ་བསན དྩོའི་དགེ་པྱེའ་ འདུ་ོད་གསབ། ཆི བྲེལ་སླེག་གླེ་གནས། །ཅགས སྤེ་ལ་པའཇོམས་ཤིངའགེ་ངྐོན་འེད། ིམས་ རི 








རྒྱ 


་༽། 


8བྲནམས་བས་བདགྲགའདིན་གནས་པྲའི་མ 


སབ །རྣམཐདམ་བླསངསྦད། ངའདེད་ཁྲག པར གུས་པར་མཆའེ། །འདྲི་པའྱི་སེ་བྲཟམསཿདྲད། །སེམས་ཤིདམི་མཌྱེན གཅུསྐ་ས་འག་ངནོམ་བས་ན། །གཤིས་འདིན་གླེ་གྲྭཏུཆུད 
བར་སྤརིགོ། རྟགསནནགས་ མཁན་པོམྲིད། །བྱེད་ བྱིད་པའི་ཞ།བན་པྲ་མི །འཁྲཾར རི་བམམསཅདད སྒྱརུ་མེད། གཡིར རྗོབ མུ ི་ོ ང། ༽ ག་ས ཟླག 
རས་གཏིས། །འཚམང། ཨརངྱབངས་ལྲ་བདྲང། ཡན། །ཆག་ལ་གྲ་བའི བྲ་རཔི་གིས། ཞེས་པའིརགས་སུ་བདཔ་ དགྱཀང་གན་ 
ཉེབ འབྲསྒམེ་རིགྲེ་བང་གྲི དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའབོན་པར་གསེལ་བ གནག , ཅསྱྱ་ཀྲི་འཁེརལའབཏུ་བ ནནསྲ་འབུལ་བ་སག མི 

རནས་འཁྲབྲ ཉིང་ གསོལ་བྲའདྲབ་པས 


!རྡའཉྐདཔ་མྲང མངད་པཨཡ 
ིར་ བརྦཔ་དུས་པུའི༔ ཟྱི་ཧྒན་ཿནསལ་པའི་ འི་དེ་ཀིརལ་མེཏྟོཿ ཏོགྱཆན་བནྲ་ལྲ་ཅན ཤཿ `ཾིྲཾ་ བྲིས ང་བདུད་རག། རེི 


ི དྲུར་ཞཾད་དགེའྲདུ་ ཡི རངང་བའུསཏེའྱ་བན་ད།ཏེས་མགྲནང་། ཞེས་པའི ནུབ་བཀད་སན་སེནཉས་མ་རིང་བརཤལ་ལམ་བཀྲོདེ། དམ་པ ས་གཞུང་ ུདདཐེབས་པ༽ 
དནབྲཱ་མེ་དཔལ་ཨྤི་མསྦ་ཤིས་འབུལ་བ་དངབྭ་ལན་དདུའདའིདྲ་སད སོ ས་ཡཞང་། ཤེ གི་དགེ་འདུནཁྲ་ ཧིར 


ངབྱ་བསཿ 


འའ སངས་ཞུ་བ ` ཡྲི ན་དྲུས་དང 
པཱ 





འདུས།པ་འངབྱ་རྦའགབྱྱ་ཧདང་སཱཇྡེག གཆོགས་བང་། གཞུང་དཔེ་བདུ་ང། 


302སཱལ་བསའ་གྲེཊ བའི་ད་སངཔོའགུབ་ གྲང ནས་མཆེས བརམདུདད། སྱིད བགའོོས་པ པངདགུང ལྭབྱླདུག་ཞེས་པ། ཡུབ་ ཡུམ་ཡས བྱ སྦས་མུངལ་ ཏེའྭལ་བ་མངརྦ་པུལ༩ི་ རཆོད།ཀྱི། འབྲེལ་པལྨ རོ །ངེའིངུ་ བདི 

འབངབརའདིདཔ། ལས། འེ་དུ་ནམསྲ་བ དེས བསྔམ་པྲའ། བྲང་དྲུསེ སེ་བཅུད་གཤིས་འྭ་བུགས། ཞས། བདི ལཱ:མ་ཡྲིན ༢འཐྲ 'རྱད་དང་། འཇིགས དང་འ མཾྲཟད་པའིས་ ུགབྲུལ་ 
ཀྱིས་སེ མཿ མསཿནྲ་ཡུལ་བ 'གཞིན་མནར། ཤེས་མེད སུག་ལཝནན སྨ ར་ནགང པས་མ རྒྱ་ལ བའི་བསན་པན་ ེིྲ པབདེ་ལྔནྲཀི་ བ་འ བའི་བ ཀད ལར (དུ 
བུས གསའ བཟེང དཔར་འཕངསནུ དབང་ལ ཆོབ་མལ་གའི་བླས་ བཌ་སྲང དདབ་ གླྭའུག་གིས།  ས་པནྡའས་པ་བཞི བསྒམཛད་དོ། །ངདནས་འམ་པས སི་འཇིདཀརལི ེཿ ཤཱི གང་དང ཤྲ སི་ 

'འདྙིག། དབཞེང། ལུ །ནམོའྭ་གྲུང། འགེ གཞེན བན་ལགས། ཁཡ་ལཾ་པྱ། བའྲི་ས་བོན་ལགས། །གེམནེན་གཞས་དེ ཞདའེ་ཤེར་ཅམ། །རགྲསམའདམམའ་འྱ་རང་ལྲག། 

མུ སྲ་་ཡག་དདོ་པ་ད །ཆེའབེའིཆེབ་བཤད་པ་རང་། །ཆོས་པ་ཀུན་ལ་གཞེགས་སྨེང་གཏོང རྣམི་བསྱ་ིསྒལྲི་ འདའ། དྡ་གསྐུམ་ གདབས བྱཆད་ལ་བ་ས། 'ུ་གས་མཛཇ་འཇུག ཤོགས 
སུ་བྱེད། ཕེ་ཨའི ཟེགས་པྱ་ཟུན། །གྲེད་ཤྲེག་ ལེའྲགལྱ་ཧི་ཕེགས་སྤུ་བེད། ེ་ིམཕྱིནཔའྲབ་རཔ་ལགས། །ངརཾ།ཝིལ་འཇེམམེངཔ་དང་། །མནོམག་ཞིསྲ་ཧིས་འཕེངས་པ་དང་། །ཟླམབྷསགས་ 








ཁལ་པི་བིད། 


འདྲནལ། 


།ངང་སྡེ་གའིའ་ཤ།  ¦རེ་གསུམ་མི་ཆོསྱ་ཀྲི་འཆང་ལགས། 


བས་བཞིན ཤེད་པར། །གཞན་ལྷ་རོས་མིནསེབ་པ་དང་། 


བསྐས་རཱརའདིད 


གསམྦ། །པའྲ་བྱ་རད་ཡན། །ད་རང་དགུ་པ་མ་ས་ངས་ན། 
གསྐུ་སུ། །དྲེནས་ ཀླེད ལདུ་ཕབས་ཆྱེ་རལ་བདྲུམ མཉེས་པནྡ་ས་ཤི 
མངབད་གས།སོ། །དྐནྲིལ ཕྱཾས་དྱལབལ་ལས་པཞེས་བསན་པའི་བདག་པར་ 


སྲ་ལེགས་མེ ཨིདད་གྷེ་མ་དུའྲ་གོབས ། | དིིཊཔཇི་གདྡདཱག། 


གྲས་པས་ནས་མཀུསབཞེངས་པ། 


ཞེས་གསེལྭ་པ་ པའ 


འྱཏྲ་ཀཱད། ཤཾ། དང ཇིགྲེགལན་ 


༩ སྤེབ་དཀྲའཧུ༡འྔོམ་༨ྲཤཾ 


མོ་པག ང་ནི ད། །བ བ་པའྲིརོསྤྱ་ཀྒནི་ མཱི་ཤེས་དང་། གེམེ་པའི་ཤམསྤ་བངྲལ པྲ། གྲུམཆས་ྲད་ལད། 
གྲམ ་ མའི མབ རགུས།། ་ དྲ་པ་དམ་ ག་ཞ ༡ ནང ཆགས ཨི །བརྡདའེ དགུབཟུལི 
་ ར་ག །ཞེས་སེཐ་སྭ་མུུ ང་དག ལ་མཐའ་ཡས་པདི་ ཏིད་དེ་ 
ཤས རྣམ་པ་ བས་པ། ི་ོ འི བ་པ། གཞན ཆི ་ དབ བང གགས་པ ངཱ 
རའ ་ མཤའ་དགྲ་ལ་ཆོས་དང་དབང་གིས །ངམས་པའྲ་བསྒ་ནས། གནྡང་ ཁྲུ ངསྐནས། རེ བའ 

སྡེའི ལྔ་ན པལ བ་བ མིདགྲས། ཁེདནམསྤྱ་ཧུལ་འམག་སུའགུན འི འན གལ་འསསྲང་། ལ 
དྲུ་པན་ནས སེཔལགྱ བྱས། །ངནསེདདུ་ལུངཧ་ཡི་འྱཧོད་དྲམ། །ཨཾ་དདམེདནམས་ལ་ བི ། 


304 ལེཿྲ དྱགས་པྲེམི་འཁྲེག་པར། །ཐག་དིང་པྲ་ཅྲིག་དོནདུ་གཉེར་ཙམ། །ལྡ་གས་པན་འགྲོབ་མི་ ༼འླ་ཀོད་དྲམ། མཁནལྦ་ཕུན་དྱེ་སལ། ཏགཔཱིདགསྦགྲས (ཨཆུསབེམ་པསི་བླམང་བར། ! 
དངྲ་དོཀ་འང་ གི་གཅོད་ཕོདོང། །དམཨ་ཚཱལའཕྲིསངྱེསལ། །མཚནྡལ་ནྡརེཔངམཇལ་ དུསས། ི་ོ སེལ བམ །ཀ་ཡག་འ སྲིགས་བྱེད་ིདད་པལསི ་པ། ྲི་མིདཔོ་ལའྲའིནདྱིས རྩེསེལ། །ཧན་ིི 


ཨེའགངྱལ་ངཀྲ་ལ། བྲབྱ་ཆུལ་བཞིན་མ་ཧེ བེདུ་པན། རྲ་བསྲགསནསའཇོག་བརོ་པ། ་ སི །པྲལྔ་བུག་སརྦ་དུག་དྲུས་ས། །བདགའ རྡེར གྲབབ་བྱེད །རྲང་ཐམལ་དུ་ི 
རམ མདམ འི ལ། 'རྔོགས་པའི་ཡཤེས་ཤར་ལགས་ནས། །མཉམ་རྔེས་མེད་པྲའམི་སེང་བརྡ། །སེམས་ཆགས་ལྡངན པེ། །དེར་པེ་རམས་ལའཕྲིནཔྱ་སྩོལ། །གཏྫརྦ་ཐཱ དལ་དེུ་ནོབུ་ 


ིིཨུརམི་ཏྱ ཤེལ "ཧྱི་ཁལ་ལྲ་བྱེད་ཁྱེམ་པ། །བཏོནཁྲཀཱ གུསྱ་ལའཔྲན་རྩེ་སེལ། །རང་དེ་བཅྲན་སཱ་འཇ དུསས། །ཁགྲོ་ལ་ཅི་ཕན་མི་བེད་པད། །རང་འདོངའབའ་ཞིག་གྲུབ་ཁེམ་པ། །སིང་ 
དེ་ང གླྱིསམ། ྤྱ་ལ་ཅིསསིུའ ཏ༣ང་། འཕིན ཟིཔ་ཁམས་མཛོད་ལྭ་ གྩེའ།། །བསྐེམ་བགས སྤ༣མསྱཅི་མི་གྲ་བས། །ཅང་པ་རྣམསཀྱེ་ས་བསམམནེ་ཐེངས །ཞེས་གསུངསྲ་ནས་རྲའ་གྲྭ་ནམས་ 
རེ 


= ཟོ གྲ་དངྲས་ད། དགུཔལོ། ཞེ་ལ་ཞེས ་བ། ༽༽ཤངཨྭོ་གང་གི་འཁོ་འྲབུག། བླ ླ་བངཀཔའིཀྱ་ ཀྱི་ཉིན་ཉིག་རྩེ་ཇེ ༡་བོན་ན༨།་ལའ། 'པྱཾགས་ཀུ༔་དུ་ གྲབི་གད། པའྲི ། བསྙམས༔ པ་ནའཇའ་འངྭལ་ གུང་གསུམ།ཡིས་ 


། རྨ 7: ༄༅༨༽÷, ༽ ྲ / ལལ ༨ - . = ཐམས་ ༤ ྫ ལ་ 
305 ༄༅ ༠ གདདུ་ྲུ་བཅིང་། འདེ་བྲེདྱ་སྲིད་ཕྲེདྱ་ཧིས།གཛེས།པ། ན་དང་། གླངཔངབ། འཁེརལ་དང་། པྨ་དང་། ནོདྤོབ་གགསྱ ཀི་གྲབགས་སྒ་ཚོགས་པས་ ས་པ་གཟིགས་པའི་ཆེ། ཇྡེའི་ཞལནསས་གིས་ངའི་ཚྲོག་ 
པ་ག བབའི་གནས་ཡང་བརའདུག་གྲསམས་ཞས། ཞཾ། །དིརྦ་རང་ ནི་གི རསི་གིག་གིརུན་སྱིདྲཔ་གསུམ་བཙུགས། ཤིག་གངམ་ཡདྲད་ པ་པ། རྗེའི་ཞལ་ནས་རྡེནའབྲེལའགླིག །རྣལ་ 
འབསང་གའུ་ཡིས།དང་། ཇོ་ཡེས་ལ་སགས་པ་ཁྱདྨ་ནམས་ཤིངདབྱབས་འཆུཤོག་དང་གྲསངསནས། ་ཤིང་འཐུས་ ཏའདམས་སལ་ བཞུགས་པན། ཡྒ་ བའི་འབྲུག་གྱུ།དག་པེ་ལནགསུམ་ཀྱི་བར་དྲུགགས་ 


༤༦༦ 


༧ པས། རྡེའི་ཞལ་ནས་འབབུག་གི་གས་གངྦ་ཁུབ་པའི་མནྲ་པས།ཁབ་པར་འདུགཆེས་གྲགངས་པ། །ངེའི་ཆེ་ཡ་པའ གྲྭ་གུག་ལུང་པའི་གྲཅེས་ཝུག་བདུནཆས་ལྷ་བུང་ས་མངའ་གཞུ་ཕལ་བས་སིལ་པའི་གྲདང་ལྡམ་བསནས་གཟྲམས་ 
ཁང་གུབ་པས་མང་གཞུ་ལ་ཁང་དྲུ་གགས་སོ། ད་ས དིུས་བླམའདད་བྱརང་ལ བྲེའི་ལེ་བདགྱུཡཾག་ལག་ཁ དངངས ལཔ་བྱསགས་དེ། ཟེ ལྭ་གམ་ཁང་ ངྭ་ཕ་གཙ་ཟིབས་ དེ། རབ་གནས་ཊི་དུས་སྤསཱགུན་བཞེཊས 
རཔ ༩ །ནམཾ་འྭཏྨ་གུཧུ། ཆ་བ ངྲ་མའྲི་གྲདྱན་སཾ་པྲི་ལངོདང་གཅིག །ཅུང་ལ་མཛེས་པའི་འདགྱོ་སིལ་དང་གཉེས། །ཉམས་རྟཾགས་ སྱ གྲང་གླུངམ། སླ གདས་ བང་ག།བུ་གྲཾ" 
ཡིན། །ཐགསྔརཉནྱ་ཀླི་བམ་དང་གཅིག །མསཾ་ཀུསཿནྱ་བླི་ས་བྷ་མ་པང་གཉིས། །བྱའདེདཔྡ་ལན་པའི་གདམ་ངག་དཔ་གྲསུམ། །དེ་གསུམ་བ་མའི་ཁ་བྲས་ཡིན། །གསལ་བཤམའཐབསཔ་དང་ིག །ཧྱིའི 


306,རཌླ་བ་ས་གྲཞནང་ཡ་ ཕྲེཀ་པ 'གཧྲེས། གདམ ་རཐ༽ གཞང་དངངཔ ང་གསུམ། རེ་གར་མཉམསབྱང་གིཁ་བྲས་ཡིན་ །འཁེར་བ་ལ་ཞེན་པ་ལེག་པ་ ངང་ཀྲ་ དེ་ཀ ༥ ས་ཨི་ རྨ 'གརོང་ལྱ་གཉིས། སྲི་འསྱ་ི་བཅང་པ་ 
ཆིབ དང་གྲསུམ། །རེ་གསྭ་སྒྲ་སྐེམ་རརྦ་ཧ་ཁ་བྲས་ཡྤིམ །ཧོ'ཧཤྲ རུལ་ཁ་མོགསུ་པ་ ཀྲའི །གདུལ་བྱ་མུས་ལ་བབ་པ་དང་ ང་གཉིས། །ཉེནྭ་འབྲེལ་བབུས་ལ་མཁས ་པ་€¢ྣསྐམ། །དགཀསམ་འབྲེ་ངོན་བྱེ ཁ་བྲས་ཡིན། ། 
གྫ༡་བའྱི་ྦནབསྦུརེ་བ་ དུང་གྲདྲིག་ །རལ་བྱབོར་དསྨ་དགྲ་བྱཅང་བ་དང་གཉེས། 'ཨོན་ལམྱ་བི་འཕེནཔྲ་དགོ་དང་གྲསམ ( དེགསྐམ་བྱསང་འཇིན་རྲི་བས སུ་ཡིན།  །དྱ་བྲངས་པ་བ་བསྭང་ དག་པ བསྐེམ པྲ ཁ་བྲམ་ 
།༈འཇལསན་ཅབས སྲུལ་འཁུབ། ། ཆུ་བ པ་།ཛོད། ཅེས གྲསྲད་ཨྐནས་དགོནཔའི་མྲེང ཡངའླདས༔ སིི སོ ངྡེ་དུས་ཛྫའི ཨལནས་འཇི་ གྡང་དཱ་ཡཱ་པའི་ལ ༈ 
ང་པ་འདག་སྟི། 








ནར་ོལ་ཞའན་བྲའིའི ཆིའི་འུར་བསན་ཡིན། །དགེན་པ་ བྱང་ད་བཏན་འཁོར་ངང་ ཟེང་བེང་ལ་སསྦ་ཀང་འ ཕྱིད་བས༔ སས་བཡནཔ་ཆེའིའ འི་ཡི ཨི 
བཏབནའུལ་དེནླརབས་ཆུ་བར་གདུང་སེ། མཁོསྔ་པའིདུས་བྱས ༥བཀའ་བ བརའདུག་པས་དཞུག ྒ །ར་ལུངདུ་བཏབ་ནདྲ་༢ ནནེ་ཡཿ བས་འགའ་ ཟུདཔ་ིག་དང་། མི་ཆེནམང་པ། འདུ་བར་མཆིས །'དེ། ངར [ གངྨོར་ 
ྱསིའདུག་ེ་ ་གསྡར་ངོ། །དེ་ །ཆགས་པ་བསྱངས བཞུ་གས་པ་ནྲ་ངའན་པ་བ ལ་པའི་མེ་ལསྤརབྱ་བཱང་བྲས། ཡིཉོག་དང་མཁ་ཤིང་བི མ༨ྲའསའར་བལ་མས་བསགས་པ་བ‹ ར་སོང སི འཁུར 











307 ༄༅ ཿ ཐ། མི་ཐྲམ 
འབྲེལ ལེ་སྡདདཔ གབས། ཞག་བ ཏྲབ པསྲ་བས་། ག་ཁ 


དུ་ཁུབ་པནླ་བེདཔའིཆེ། རེ་ཉིངྱི་འྭབགཕྲ་བཱཀྲཿ གག འཚོགས་ལ་བཀའ་བྲ། ས་ཞི ཆའ་དབུབ་པའི་ཏེན། 
ལབས་སྣ་ བསལ དང་བྲའ། 
།གཱནོ་པ་ དད 


, འཐྲེལེ་མཛྡ་ ཐེ འདབ 

„& མའེ དུའིཆེགསསདཔར་བ ད་པར་བ ལི ཀི དུས་པརྣམ དཔྲ་གཱཧཱགསཔ་མཐངབ་དྲ། དྲགས དཔས ་ རེཾི ཨུངུསའླུ 
ཅའ སན་ཆ གཔདང་ གཕུང་ གས་གནད རའའམ་འདྲིང་ ངལ་འངས་པྲན། ཐེ པ་འདི་ ཨཱ བའ་དགིའགཞསགཡུལིན། 
ྨཱམདངགདུམརག་ུ་ཡ དུ་ཡོདཉེས་གྲསངབ་ལ། དགེན ཊག ཀྲ་བྲབ གས་འདོན ་རྐྱནསྤྱབ་བཡྲིན ཐ་ ལ། སེ་ར བྱི ཁིད བམ་གཙང་བྲུ་ 
བསར་ནསས་ཤད་ཆེ་བས་ཡེ། ཡེངའདུག །ྡ་ལེརྨཾ་རལནཱན་བ་མི་ ཤིས་གྲ་སུཔལ། =÷ ¬ ཊི སུལ་ད་པའབ་གཞེས། ཝི 


སྒྲ རྒྱལ་བའི་དགྲེངསལ། དའ 
གྲི་བསནས། རེའླདུངདུ་སེནན། ། དེའི་ཞལ རྡེའྲི ཁང་པ་རྡི་སྐད་གྲས་པའདུག་ཅེས་བཀའ་སྲལ་པེ། 1 ཉམས་ཞུསཔས། 1 ་ སིག 


308[འདྭག་པས་ པའི་འཕྲིན་འདིརྡེ་ ཡྱེབ་པ་ལྭ་ཕུལ་གག་གསུངས་ནས།། ༡༦ །ནམཁྨཾད་ཀྲར། ཨིས་པའི གྲ་ཡྲུལ་པང་ལགས་ནས། ་ གྲྭ་བའི་གཏན་ཡལ་བཅོའ་ལ་གྲས་པས། ཞགས བླག 
།ལགྲ།ལ་ 


` །ནོངལྭ་སཱག་བསེ་གྲེམ་བླབིས་ཏེ། །པལྟ་མི་ཟད་གཏེན་དད་ཕྲད། ཕྱག་པེའ ལ་བདཊ་ལ་མིད། །སཱང་ དརྲག་བྲོསང་ལའ་སྤ་དས། 


ཟིན །ཕ་ཡུལྱ་ཧྱི་པརྒྱལ་བདག་ལ་མྲེད། པྲརངནས་ལེགཱ་ཁེགསུཞས། 

རྗེ་བསྒེམ་ལགས་: ཕུས། འི དྲ ནན །དཔུའ་བའི་ངྲ་ཧཱལ་ང བདག་ཡ་མེང། བ་དག ་འའ་ཀལ་བའ། ་ །བྡོདམི་དྲདོན་ལྷ་ཝེས་ལགས་པས། །དལྔ་སྣང་བྲ་ དཔྲེརདཤར། ༡༥།ཤེས་པའི་རྒྱཧ ` བྱས་ལ 

ལེད ཤིབས དུས་གསུམ དགྲག གི་སྤེམས་ཧིཿ ཉིད རྒོནསྒྲ་མེང །ལྟ་སོས་གཡངལགས་ཕདནས་བྱཞགྲ །ནོགས་པའི་རྒྱ་སལ་་ ་བདག་ལྕ་ཡེ་དྲ། །འགྲོ་དེ་ནདཔག་མེང་ 'ཁྱྱིས་ལྭགསྲ་ཀང་།༽ | 
དྲ རྒྱལ་བདག་ལ་མེདུ་ སྙུནུ་གགུས་ནུན་མཁའིའླུབུག་དངུདྲུ། །བསདནམས་ མའི་བ ཉེ ཛོརགཡེ་གླེས་ལྗས གྱི་ཆོའཱཔྲུལ་ སྙིན | 


1: ༨༢ གཉིས་ཀཨྲེད། ད 
ར་རིག བི བདེདནམས རྨན ཏ་བྲ་ཆེ། ༣ "ˆ ཁ་ ཡཱི །སཱངསྨ་རྒས་ཟེར་ཡང་སེམསྱ༨རསསྤྲན། །ཧྲིབ་དཔེན་བྱེ དྲིལ ་བར་འྱམས༣ །རྟེནའདྲེལ་སྒྲིབ་པའདེ་གཞན་ ཱ་ 
།ར་རྱལ་སྦྱེ སེ ངའི་ད་བྱ་མད། །འཁའེ ཁཿ་བརའའྲམ་ལའི་ས་བྐོནསུལ། ཡརོའྭའི་ུངགྲི་ལོགས་སྲུ་པནང་སྱོལ། །གྭར༨ཛར། 'རྒྱ་ཝ༨།། ཟིན་ལ གྱིས། །ཞེས་སྲོགསྣ་སྐཀར་དང་། གཞན་ཡང་གངེམས་པ་མངྐརསུཔསོ། 


309། ༄༅། " །ྡེའི་ཚའདུས་པའི་ཆོགས་ཁྲི་ཕྒྲག སམལསརེས།སིུབ་ དགའོགསཏེ། ས དབང་འདུས དགེ་སླེང་ དལ གངྦ་བཱཡཿརབ་ཏུང ཏུ་བཏྡནས པྲ རཀེ་འདུནའ༨ུ་ 
ཡ་ ¦ ཅི་། གསན་གསུམྱ་བིགདུལ་བྱཨཐྤའ་དག དབེ 

¿ ཌུ ད་བ་ས ང་བར འིད དད ་ ནུ 
ནཟབཅིྱ་ཆེབར་ཡངྲལ ཀྲས། རི ལ་བས་ནམམ ཁའི གྱ་ལའང་སླེམ་ ཡ་ཤྲེབའ། །ཞེསྱ་ཧྐལ འམས་ 'ཀུན་ུ་གྲགས འི ། ཝརྦམ་གསུངས་པའྲི་དུསུ བྲ་བདང་། ས་ཧེ མ་ས ངད་དུ །དེ ནྣལ་འབུརངོ་ 

ཡེསྦ་མདོ་ཁམས་ནས་ལེགཏེ། པཔསི་ དིན་དྭབ གགིསྐ་དྲལ་ལུས་ སསབ་ག 'ཤྲིག་བཅོད སྐ གའྲེར་རདར་། དངལ་དང། ར་ལྭ་སྭོ དྲ་པྲ་བྲས་སེ། །དེའི་ཚ་ལྡེ་ལྲིགས་གཿ 


ཡུའ གཞུང་གྲཀད།ཆེན་པ།ཞེད། ས་པ་དང དང་བྲའས་པ་སྱན་དྲང་བྲས་གད ལྲི ཕུག་གསུམ་ནམས་དངྲ་ཐབས གཏུ ཏྲ་ཆེསཾ་གོསཔངལུ། ངཱ་ 
པིུ་དྲུག །ཐ ཟླ སུན ` ས་ འབྲང་ཇིང་། སུང་བ་ངང་། གན དགིང འ་ ལམོད་གྲཀ༡༣༩བེན་ །ཕུ་གཏུ་སྙེ་བབཏ ཊེ 


ར།ཧྲེད་དོ། །བྲརྦ་ཀུའེ་ས་ཀུ ཀ་སི་བབ་རམསྦི་ཡིདྲ་བཱགས་། སྤས ལ་ལ་ནིགསེལ་བ་ངང་། སྙེན་ལྔམའདེབས། ལ་ལནིདང་གིས་ནོངས་བཤེགས། ལ་ལུནི་ཞུལ་མཐོར་ 'འྲ་ཧྱི་སྡངོ་ གྲསཔ་ པའི་མཚོ་རྡོལ། ། 
5རཾི་ ལལ་ ཡལྷ་སྣ་ད་སཏེའགོ་ །ལ་ལྔའི་ྲ་པ་ རས །དེ་དགཤུན་ཀྱང་ གེ་གྲནས་ས་བྲའི་བཞིནད། ས་གལ་བརེར་སེན་ ༽༽ གྲ ཏཱ ཅིཤྲི་ྱཅོས ཅྨས་དང་བཅས 

སཾ། པེཆས་ཆུགས་པས་སྣྲརུཔའསིལ། སྭ་གྲསམ་ཙཱ་ འེ་པཆན་ གྲསས་གསྦེལ་དེ། ཡས་བཀད་དའ་འཁེརྐནས། པི གདུགསྒསང་པེ་སེལ་ 
རིབས་སྱབས་ག། ` ཞྐུ་ངང་། གྲསུང་དང་། ཐུགས འི་ཡེན་གནས་དམབས་སྣ ས་བྱེ གསེ ང་ ཡའ ཡུ་དྲད་། སགུལུསགསུ་པ དཆདང་། དེ་ཐབདྲ། ཞྭ་བའདང་།ུ། ཊེ་ངཔོ། 
༣་། འྲ་སྣནྲ་བ ཀི གྱོ་བེ་དབགཏུ་མེད་པ་ དྲང་། སླབ མདད སྡིལསའདངས། ལ་བབྲུགདདུ། གིརྙནསའྭདས པའྲི་རོགས་དྲང་ལན་ཅ པའ་དགྲེའྲབུགྱརསྦྱར་པའི་ 
གྲུ་གལག་ཁངད་བེབས་སོ། །ཟྲ་བིང་གི་ཡོ། ཤྲེ་བྲ་གྲ ིམ་མ་ དབལ་བ ཛའི བྲི པེ། ལང་སཱངྱཀཱི་བདེ འཆའ། དེ་ལས་ཡུལ་གངངང་ 
ག་དདྱུ་ཏོན་པྲ་འསསར་ བས་ས བླ་བིང་དེ་བུངདིགིད སེབྱ་སའ་ཆོགསྒྲ་མས་ ས་པི་པཔ་ལམ་ཟབ་ བླམའི་མེསྨརྣམས་ཆེངོ་དུ་བཟླང་བས། གནས་ལུགསལཏིག་པ 













311 །གཤའ་མའའུསཔ་ཁྲིལ་སྡེངདུས་དང་། གཞན་ཡང་ད „སྒུབ་པཔྲ་གཞལདུ་ ཊལ། མེ་ཡུས་ པ་ཞི སཾ ཡུ་བཀའ་ ནཾ ཇིན བལ 

< སྨཾབབ་སྙིངཔེ ཅིག། :: ཛེད ཐྲ རའི སི འའྲུ་སེལ་ལ་ གི ཧཱ ཧཧཧ >» གུས ་ 

ཤི བལ སིང དགུ་དང བལ་བཔ་ས གྱུ གུ ཐུལ་གདམས་མདད་ན སྲི ཨོཌ་ཡཿང་། པལ ཅཱ ༥ པུང 

ཛཾ སི པཔ ཀྲི རཿ སིའུ ཅ་དྲིདདང་། ཏི་སེ་དཔ། ཤལཱ་ལ་དང་། རུཔོ་ཤི་ཏིའིའགམད་ གྲ ཟགས ལུབ མས་ས་ རུ ཅུ ། 

གཾ 3 རར ྣན་ 
ནེང་པའ་ ་ད བས་གྲེལ་བ ཞལ །ངསའགྲོ་དནའྭ་གུབམིའ བ་བྲལཝ་ཀྲ་ཡྲའ་ བ། ། 
ས་དོན་གེབས་ གངཆེབཝས་པས། ་ མདས ལོདསྱབ་སཔ་ཡིན ` ཐི ངང མྲུ ག་ས གས་པས་གཡང་བད པུ དུས་ད དུད 
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ྱིསའཆངསྱི་དབླ་བ་མྭ་སླསི་གྲསང་གི གྲིན་གདའ་བ། .སྐབས་སའུང་པཔེ་ཆབྲིས། གངམས་ངག་ཞུསྲ། སློབ་དཔནཉམ་མཆིར་ཤེས་པས་དགེ། ལེའབངས་ལས་ཟིས་གྲསངས ། ཡང་ཞིན་ི་གྲརའིི་ཁལ་ནས་སོོ་ 
མ་ན་བྷ་ནམས་ལ་བྱཅོནའྲགས་བྱསཔལས་སམསྲས། མི་ལ་རས་པ ེབ་བུགཔའདི་ཡིད་སུག་ལ་ཅིས་ཅ་དབའི ་གཏེང་བྲད་བྱསམས་པས་སཔསྤྱ་དསྲ་པ་ཡིན་གྲསངས་ནས་ ཆ་ར གང ༩ དེར་གརྨ་ཉམས་ 









ལ་མཐོངྱ་སངམངདྲཱ་བཱངལཱེ། ལལས་ཉི་བརྡེ་རླརཆོག་གི སུ་ལ་སྱནསང ག་པནསྔ་བོང་བ་རང་། ལ་ལ་འ གྲ སྣ་དང ལ་ལསྟཾཇཱོཇིརཧང་དཱད་ ཀ་ཀོ་པ་ད་ ལ་ལས་བ པའུ 

ཐ་ཇབ་ངང་། ི་ལས་གསིར་པར་ཟབས། སེ སུལ་སུར་སོང་ སའུ ཧ་པ གསུམ་ ངང་ ལསྔར་གླའ་ ང། པུདང་འཇདུ་ཤཱན་ཀུང རིམ་ད ཚེམས བདབས བད པི 
འཟཐེངབ་སྲིགས གས་ར ལ། ་ད་བ་བབསཔ་བྲ།་ \ངེ ནུས སརའལུྩསཐླཱ་སོ་བྲཿཨས་ཀིས་ཕ་ཉཱ་པབ པཏེ། ེབལ་ཐཞ ལི ས་ ཟིརའ་གརོཉ་ར ལོག་པའི ] རཾ 
རྔལརཞལནས་སླེདྲ་ ཀླེངང་གོངས་ནགླ་རང་པའྲེརངས། དྲབས་ས་ ྲ་སགའངདྡམས་བ་པོ་ཕལ་ངབ་བདརནས་པ བཞེནང་མེད། ཞལ་རས ལལ ླི ྲ དུ ཤོས།ཤྲིས །རྔའི་ 
རགོས་ནའངད་ལདི རེས། བིགས ཚད དཀའྲ་མེ།ཡོང་འཞེས་སེགས་ ཨྱོ་བི་གསེང་མང་དྲསཱ་ལྔ་རྲས། ཐིར ་བྱཕྲགདུཨ་ དང་སྟབས་ གཉིག་པནཉྲིས་གྲྭ ང་པོིལོགས་ས་ཕེབས་པ 


ནས་གཅང་གཞུངལ་མ 'དེ་ཡརྦ་བོ་རཔ་ནྡརའི་ཞལ་ནས་ལམ་འདེ་ལ་འརོ་ལའཔ་དརེས་ཅམ་ཡེན། ཞེས་སེགསརིར་བརྡསི་འགས་པའི་གྲསངཔ་ཡངྒསངྐད་གནང་ངོ། །གྲྭཙཔགའུང 
་ུ དུའཆེའི་ པ ་ དལ ཡཱ འབམ་བའཆགསྒ་མང ལན ཆོསྦ་ཀེ ཀེལབེལ་དང་། གྲས་དབྲ་འ སྣག ར་ མཛར་དོ།, ངཱ 
7 པསརལུ་ བས་པའྲ། བེ མསདུས། འབུལ་བརེང་བཀན་དྲེརནཔྱ་བས། ཆི་གསུ་པ་གསད ཏིདམངཔ་ལྷ་ནྭོས་འདཟད་ཟིང་གི །ཆིས་པརྩམཛད་ད། རྲེའྲི་དསྲ་བྲ་སབྱ་ནྣམས་ལྭ་ཁཱངྱཀྲན་ 

རཱ སི ཤང་། ཕེའ་བསྲལ་སྲེད་ མས་བསྲ་གཔའ་དདདྲུ་ར་བ ་བཞེངས་ཤིག་ ས་བྒྲསི 'ཧན་ཏེ། ནགས སི་བགྲ་མང་པས་བྱིུ ས་པས། རེ་ཞྲེརལ། མགྟག་བངས་སུབ་གྲེ་ད་ ས་ལ 
§ རྫིའེཞ་ལནས་པསངཔ་ིན་ཡངལེདྨྷན མས་གསའབ ི་ གཏའ 'ལྕའི་མང་བཞེརྦབུབ་པྲོ་གིས་ཞེས་བཀའ་སལ་ལ ཕྲི །རེམས་མཆནམའླི་བྲཊངོ་གྲསྔ་སྭ་འེག་པའྡེཆལ་འམས་ཅངའདས་ཏེ། འིནྲའོ་གྲ་འེགཡུའེ་བདྲ་ཀང་ 
ྦ སྐམལས 'བཞེ སྐས་གབས་པ་དང། 'ལ་གསལཿ ཤང །དངབཞྲེངས་པའནས་ལ། རདེངསྦེནམ སྤ་ཀུངདེལསྤ་རེས་ཕྲི་ཤུང་བརྭ་སྣར་ཞིང་། རཱོལ་བྲ་དག་པོས་ བསྲ་ཀཔ་གྲསུམ་མ་གཏགས 
ཞེངསམ་བུབཔ་ཇིལརལསྤྱ་གརཉེས་ཞུས་པ་ངང་། རེ ལནསའཕ་གས། 'བའྲི་སུལྲ་བྲི་གུ་བཆེན་བྱ་ཧང་བྱ་ཏྩར་བཞིའིནཔ་ནས། འདང སངགའརཆན་ཉི ཀྱིཆུལ་བཟུང་སེ། གྩབ་རྒྱངཾ བསྐན་པ་འངྲིའིབྒརུས་ངད 





. | ( ( སར རའ འ (ཱ ༩ ནི བ ལས་ བའ ི་ ༨ ༢1ས་རེལ་ས་ 
| ༦ པྲ ༨ རྱ ྲ ཙ རི | (༣! , 'ཡྲ ' གྲོ་རྐའི ་པ་མངར་རེ། །ངེངག་ཤི་ ཐམསཏར་ཀི ༡ བའ ི པཾ ¢ 
.4 ཌཀེ༩༨་ ༩ །དེལས་དིང་མའདི་ཚམ་ཞིག་འབྲད་ཀང་གྲསམ་ལྲས་མྲ་བུབ་པནི་ དའྡེརེ་སྭཿ དྲེ་བས གསུམ་མཐན་བའྡནམ་དུ ཧེ ར་རུ ཧོ ཚེའི བག་པོ་ལྤོ་རརསྲི་བལ་འངས གཡུ་ 
ཟ་༡ བྲིར ོང འརས་ཐེ་གུ་ལ་བདང་གིབ་ངགེས་པའི་དུས་གཅིག་འོང་བར་འདུག་གཞེས། དཔལ་མཚུངནེད ་རྱ་གས་བླ་བས་ཡིད་བང་བགྐརབའིརལ་བའྱི་མ་གུཅག བདླརབ་བནིས་དཔ་ི་ཚཔ་གངཆིང། 
ཟེ འདྲ ༥ དུད རིས་ཏི་འྲས་བའ་ུག་པ། སསྤྲ་ངས་དང་པྲད་ གསམས་ངཔའ་རནྲསས་ཀྱོད། རེ སི་ི་འ།་པའེ་དང་ བྲས་ཞྲིང་ ཛྲེས་ལྲ་རྲིག་ །རང་གྲེངརྷ་སླ་དམས་ངང་ཡྲོགས་ 

བར་སྤངས་པའྨ་ བསྣ་རབ། ཆགས་གཞས་ཉུ་འྲབ ར་པ ཟེར་ལ དའི་འརང།བ། ཡྱི།པའི་ངང་རལ་དང་ ལནིངྐར་གཏུམི་རྲིངས་པའི་སླེང་ སྒམ་གྱསམ ༡༨༤༢ དི > 
ཞི་ཞིདློད་ས་བ། མངོན་པར་མཛེས་ཤིངྦསྦཱ་མཱཁས་ངང་ཝཱན་པ། གཞྭནནུརོལྷ་རེདྲ་གིས་འྲ་གོ་བའི་ཡྷསབ། ཟིས་པ་ གྐི་རོསརྡེ་ཧླ་ལ། །ཚེའཾདྱི་གཉེསཀི་བད་ལེ་གྲས་ཡོང་ །ཅེས་སྐགས་གྲརངའྲི་མོང་ལོ་རར་ 
ཞ་ར ཁ་ཤ ‹ དེས་ཤིངྷཱམཱཁས དང་ལཱན་པ། སུ > ྐྒ ༡༤བ༽་ཤིི (འེ ངའྲེས། རང་བ །རྔ་རྒྱལ། །ཆའྭུདི་གཅེས་ཀི་བང་ལ འྔ ༽ ལུ ༨ ཟི 

་ྲ ལེའི་ི་རོའ། ཀྱར ལ་བའྨ་གཨབན་ལྡེ་བྲང་དེ། ཡིན་པའ་གདང་སབ་འདྲ་དང སའཀགྲོས་ཏེའེ་རོ་སྐལས། ཇརྗེའི་དང་དྲ་གའལ་གྲ་བངའེགས། མགྲོམངོ་ངོ་རེ་ཞེས་པའྱི་སྲན༣་ 

རེགས་ཅིག་པར་ ཞིང་རོལ་པའ་གནས་པའི་ལ། བེ་པའྨ་ རཱ ི་པའ་༡འའང་ ངམ་པའྲེ་ཆས་ལའགྲོ་བརའ་གྲོས་དྲེའེ་དྲོ་སནས། རྗེའེ་པྲུང་དྲུ་གའུ་གྲྭ་མངའེགས རཾ ༥༥ལེ་ར་ཊ་ར།། 

ྲ ༩; 5 སུ | ུ ༩ !¶་ཀ་ ༥» ' ལཾ ༈ ' ་ཐ དྲ་། '* ག་ཕའ་བྙད་དསང་ནས། ( ཝཱ ་དཛ༨༽ ུ ༤༠༨ ༤)ྲྱ ཿ རོ | སི ༣༡ ཅེ ས་སདས་ བེ་ངི་འཊ' གས་པའ་དྲས་སྲབའ 
༤།བི་ས་ལ དྲ་གཏུ་གཡོས་ཤིང་གདངས་ཤུགས་ཀྱིས་མཆི་ཡ་འཁུག ཁ. ཚེརེས་ 'གསན་འང་ཇེསྲ་ས་འྲ་བངའོ་། །པེའེ་དྱཔད་ཁ་རོར་བྲཞུ་གས་ཤྲིང་། རྙེནས་སོས་སྐའི་རིལ་བཞུ། འེ 
པའླིས་ལག རཔལ་འཁོར་ལོ་སྲེས་པའ་དབང་ངང་། ཕྱག རྒྱཆན ལཾ ཞད སླ གྲནམས གསན་འིང་ཇེ ༄ བྱ ཁུ 







།པ་ཤིག་ ར་བ་ལ བྲ་སཾབ་ནམསྦ་ཀྱིས་སྐའི་རྣིས་གོ་བྱགི་བདའཆལ་ལེགས་ཞེས་གསོལ་པ་ངྲང་། རྡེའི་ཞལནསསོ་གས་ཀྱི་རལ་ཏ རྔཔ་ལ་གང་ སརོགསྭ་ཟང་བྲིང་བློད།བྱསྱི ྨམ་གོད། 

མའང སྒྲ བྱིག བིབ རསྔ་རེནྲས་ཐི་་གྲང་བཀང་ངོ། ངཱ བཀྲང་དོ་ ི ྲ ཧཧཧ སྱེ ཅེ གུག་ཆདིག 

ངོ དྲས་མངོན་པར་མངའ་བྲ་གཱའབགའྲམས་གསུམ་ཟིལ་གནན་ ཁུབ་སྭ་བ། སས། རུམས་གྲ། ཡྲུང་གསྣ་རུམབ།ུས་ཆིང་ སེན རུས་པ 

ཚར ཐརཔ་ངང་། ཡུབ བའ་གས། གྲེས་མ ༈ །ཧྲེཀསརཀྲེན་བ ཡིབྲས་ཏིརོས་མངདུགྲུསངས་པ གྲལ ཁྱེདརྣཨསརལ་བམཞལ་བྲཞགས་པའྲེདས་སྲཆོསལ་ ནནདྫྱུ་ཡིས་ཞེས ང་རང ད 
ད་པརད་མེའྲི་བིནླརབསཤ །མཇད་པའྱིཆ། གྲུབ་དང བདག་ཕེ་མཐམསངཆོགས་པལ། ཁྱཾདྷ་མཱས་འཆཔས་པ་ཡིན། རགའ་ བས་སྣེ་མས་ཤིག །ཁཁེའངམ པ་གིས དེསརེག། ཨི 

གྲསངས། ངེནས་དབུསསྭ་ཕཱནའདྲེན་པར་གསེལ་བའི་རཔ་དང་། ཐང་མང་པྲོ་བྱང་ཞས་པེབས་པ༣ གས་པ དསུང་ག ས་ཀ བྲ་བ་ངང་ཡེན་བང་གྱན་མས སསམ ལྭ་བུག་ཐ། བུར་གཤེགས ལའབྲལ་ 

འབྲངས་སོ། །བྱེ་བགཏླ་པཱ་མེའིདུས་ནས་བརའརྒྱ་སང་བའེེ་མ་ཞེནཆངའི་ཁསྱ་གི་ག་ངལ་བཅིག་ཡོངཔ་ན་རེ། དྲ་བཁདངང་ངམི་བེ ཟའགསས་བས་ར ཀྱི་འདུག་པ་ལ། ཇེས་ཨ་མའི་ལག་པྲ་མས་བྲཟརྐམས། 
















ཤེག །བྲུངས་ཀྱང་ཤུ 
ཤཞས་གྱེས་ཤིང་ཁྱས་པྲན། 
་གསུངཞཱེང་གཤའམཉིག་བའོ། །ཨྤ་བ་ངང་ 


མ་ཁེདྲས་ 
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རཿ སྔངས ཨཱམཱཙང་ གླེ ྲ་གྲར་ན། 
འི་ཞལ་ནས ཞས རྤལ་ང་གྲི་བ་ གན 


ཟླ རིས དགེ མྱཔཝགམང་པདུ་ སུ ལྲ་པར་བྲསཞས།ཁ 


ཟར 


ལེ མདས ་ཊཿ གིསལི་འ སས ཀེ 
ལུད་མེད། ངད་སྐ་ཏེསབི་ས་ག པ་འ 


།ལམལ་འདལ། གས་འ 
དྲ་ཤེསལ་ 


། འ 
ཞིང་ཡིདའཝངའ ལ་ྲར་བའའི། རི བ་ང 
ཕུང་པདྱ་བངདང། ། ཞེའི་ཞལ དངསྲ་སྲ་པད་པྲ་ལྱ 
བཱ རླ་པགས། ལ་བདེ ཛིར 





རང་སྤེམས་འཇེལ་སྩེཤིམེངཔས། ཁྐཱ་སུལ་ཨ སུད་གྲསང་གེང་གཤའམ 


ཀྲེངཉིགཤའམྱིགྲ་ཧའོ། ་།ངོནགབོརགདའ་འམམྲརི་གམ། ། །། 


པྲ་མདདོཞེ ཞེས་གདམས་དྲུད། །མུས་ཤུང་ ང་བ་ད བམ ཟབ་པའ 


ལྔ་པརང་ བགྱངས གདའ་ཟང བ་གིས ང་པ 
ས་བྱཞུགས་ཤི་ དག་བ གྲསངས། འམས་ཿདྱ་ཀངྡ་ཕཱག་དང་སིནལམརུ་ མྱ་རཆན་པ་བྲགིས་ཏྲེིརལ 


ངའ 
།ཨདའབྲོག་དག་ལྲ་དད་ཉེ་བསསན་པན། 


སྤ་ཀིསཆིབསྤ་བར་ལ་འྲབདབས། སླ་བ ཇེ གུ མཉལཏེ་ བག་པ དེར་ཁོངྷརམསྔ་པ་པགའ་ 
བབ ཇིལྦ་བལེགསཞུས་པ་ ང། ཇའི རྫི'ཞལ་ཞས པཉིན་བས་སྐུམི་དོལ་འཇུག ང་གི དགེ 


ལའབྱོན་པརམི་ 


།གཱ་པ༣མགྱིས་ཞུས་པ།_ ནམ་ཛེའྱ་ཞལ་སདལ་ཞེས་ ཀུན་ 


གང་རེ་། །ཌེངྷཡ།སྦཤིས་འབུལ་བ བཞབསཛ་ རྐོག་གྱས་པ་པང་ 
སའངེབས་ཤིང་བར 


18 པྱེའ་བྱ་གསུངསནས་ཞུངལ་བྱེནྐནོ། ང་སྤང་ཀྱི་སྐྱེ་ཕོམལྲས་པའདས་དེ། གུས་པའི་འདུང་སཅདལའྱི་ྲོ་གསྦ་ཀིསདགེ 'འདུཿདྱགིས་པརྲ་བྲས་སོ།་ །རྗེ་ཞིང་གངདུ་ཡེབས:ཿ པསས་ཕྱགས་སའབུམ་དང་འི་ཕག་གིཁོ་ 
ལཱ་གསུ་ཏེ། ཞལ་ལཱ་ཞིང ན་ལམ དངག ལ་བ་འདྲེབསསོ། རྡེནམས་ལབང་གྲསང་གིངང་པས་ 'ཁརེབའེལམ་འུའ་གོར་པརྡྨ་མཛར་དོད །དེནས་འབྲུགཏུ ཏུ་ལེབ་པ་དང་། རྗེའི་ཞལ་ནས་འོའླ་བགར་སེབ། ལྷ་མདྱམ་ལས་ 
དུས་ད གྲ་ཏྲུའཱགོ་བའི་དྲོརྨ་སྲརྡེརཔོ་འགབ་བཞྱིརལའི་དྲང་ཆེསར་ཕག་གཞིས་པང་བྱད་ཕྲག་བྱ་ཆང། དགྲེ ཀུང་བ།དགེ་འདུན་འབྲམ 'ཕྲགཉམ་འདུས་ཤིང་། ཨརག་ིས་ ག་བར གྲས 

ཌཱ དགརཡངམེ་འགྲོབ་་ ཁྲོའ བ་ཡི བྱེདཔ སེབཅོས་དྲེང་དམ་རིག་ ལྡནཔེ་རྣཱམས་སྨྱོམཱདྲ་ ཌྐ། ༽མ་ཆར་བླ་ནམས་བྱཉོམའགས་སྐྱེདཅིག་གྲསངས་ནས གླས་ལ་བཱ །དེརརྱངརྦཀ་བྱསྨནྱཉྲིགགི་ 
ན་པ་ན གྲུ་པརྣམས་འཆོགསནས་སས་ཏེ། གསལ་པ། བསུནའ་ རིལ་སངདྦཔཔང་པང་རམའྲག་ཞིབེ༽ ལ་དྲུའུ། གྲསུངས་པ། ཌེ་རཾ ཡི་བ ངའངྨ་རམས་ཁྲ་ཐི་གཅདཅིད་ཚོགསྡ་བོགས། འཆྙིདསྡ་ས་གེང་དགའ 
བག་པ་ཡིནག་ད སྐམས་གནང་ངོ། ངྡེནསྲབ་སོབྱ་མམས། མང་དུ་བྱདགསྲ་ནཊ། གྲ་སྔོལ་བ ཇིམ ཀཏདྱསཀཀྱང་སྤྲསལ་རེངས། ཤ ནམམཁའལུ་འཇ བའིརའྭ་ཐག་པ་དང། ཧིམམངལ་ཤར་བ་དང་། ས་ཆེན 
སཾགིས་ལྔསྔ་སངའེ བྱདནན།། སྤན་སཱདབཞུགས་བརྙམསཀྱེསའདལྟ་བྲས་ལྟས་མ་མྲོང་བདྨྱ་ཧརའེ། ཇིའི་ཞལ་ས་མས་མི་བཞགས་པའི་ ནྟགས་ས་མཆིས། ལགས་གང། ངེདྨ་མསལ ཞལ་ཆེམས་ཤོག་གཡང་བསཞེས་ ྦ 


















319 ༦ཧུ། ༠ „_ །གགལ་པས་། ¡རྡེའི་ཞལ་ནས།ཁ་བེརའས། མྲ རྡིནའྲབྲེལྷ་སི་གཔའེངོན། བླ 
བུ་ཡེན། གས: དབ་ཆྲོས་ཕྲལ། ཏེརྱ་ན་ཡིད། རི ནུས དད་པས ིི་གི༽ གི་མིང །འུང་དཔནབ། སྒྲལ ི་ སྲ 
ཌྷ དའེ །འེའགཤིསབིད་ནདར ནཱ 



















ངྲ་དདའདོདྲལ་ མས་ལཝོ་རྡུངས འདོང་པཆས་ གསེའལདའབས། ཛིང་འརིརིམདཿབསྱལ་ 
༧ ཾཧའ་བཡིནགྲུང་། ། ལེ་གསྭ་མ་གྲདང་ སྲ གྱཿགྱཤཿ དྲ པྲ་གས། པི ར་ རར ། ངྡེ་གཱ་མང་ས པབ ངས སེང་ི་དམའ ཇ། གོམ 
ཌུ ནངགྲུས་པ་ བུ་སཱེབཾ་ པག རི ་། བའི་ག ༈ ཆེའདི་ལའལི་ཆྱཡིད་ལ། ཕྱིམ།ཁའ་བའར་བཅའ་དའའེ། ་ཨྤིན། ། 
' རྣམས་ དངག 'རྒོས་ཀླལ་གར་ཀྲིས། ཨའེ་ལིད་ནས།འོང་ ལཿ སྭ སེརབཡིན ༥ྲ་ཨན། གང སིད་ཤིང ཇེ་ཀསེ་པ་ པ་ཡིན པའ ཆསྐ་ས་བངི་བ་ཤཉ།་འ་། རྐ་མའི་བང་ ཧ་པ 'ྐ 
|ང་ལའངབྱངབ་ཡིན། དྭལ་གསལ་བ་བཏདཔ་བསྲལིས། རབས་ཆེར་ྲགོ། དྭ མ་ཐྲ་རལ། ལགས་ཧེས རྟགས་པས་ལནཔ་ཡྲིན། འཕྲད་ བརཔ་འཛདརཔ་ འབྲིངསྲངའ་གསུམ། ༨༨༢༨ ཞེ་ད: 


ྣ ༤ ྷ ལྔསྔ་མི་ཤེསྱཀུ ཁདུནའྭིརཡིན། དོགས་རང་གིས་སྱེ་དཞིང་གཞན་ཤྲི་ག་མས 
རད ཤར <ླརླུ།"ླ¦ངངྫངྨླྫླྫྫྫོོ་་ 
རྙིནྷ་མཐའ་མ་ཨཱན། ངི་ རཆ ཅད ཕུག ུ་པའི་ རོ ཐའ དནླུསཔ དིན ཀྱབ་། བསྲེ་རྔལ་བུའི་བ ཟི ཡམས གསྱ་བུང་སང ི་ དུའར་ ཟིན་པ་ཡིཿ ཅས བྷ 
ཆའནྣམས་བ ! | (སྭ + ཀཆ ད་ཤ དྲ་བ ༽\ ༢ཞོཿ །ཡི་ལས། །ངའི་གྲ་མམང་། 
ད་་ལ་ ང་དག དའུདིནད་ང་སས ས་བཞི འེ གོ ྲོས་གིང་ ངོས །རེསབྱསན་ `÷ སྤརུམས་ཐུང་དེ་ 
། ཀ་ ༡ ༢༤ 
འུར མགོས ལྫིས་བེས་ སོ་བྱ་སནལམ་མཛད། བགསང་དཀགེེནཏུ་གྲངམ་ཐ་བི་དྲི་སླར་བས་འཁེམའ་གའ་ཞིག་ལ་གནང་། དེནས་ཡངང་ སུ 


! ༥ ེ རར 
ཁྲཧེཿ བ་ཆན་པ་འངབམིའ་ འདུག ལཱེ། མཁེས་པའིྲེ་གགས་ལཔས་འཕགས་པའི་ལུལ་ རུ།ཁྱབ་ པྱ་ཅིག་ཁོང བའུདག །བཀའ་གངམས་པྲ་བས་ན་ བྱར ར་བ ཨ་ཁ ཧར འརུག་ །འདུ 


32]|༄༅། པེ །བའ་ཛེན་པ་ བྱ་ས་ཞ་དབུས་གཅང་གི་སཱེ་ སེ་བྲ་ཐམསདྱ་ཤས་ལེ་མེ ག་གདེང་ལཔ་འཇ་བར་འདུག །གསང་ སཱགསྱ་ཀུ སནབཤདྲ་བསྲག་གས་པ་གསད་བདྲ་ ༡༥ ངངེས་སེ།ཞེས་བུ་བ 'ྐང་ཟེར་བཅིགའོང་བད་་ 
འདུགས དྲེ་ནམས་གངལསྱ་ཀངྲ་པི་ཤནྡ་ཐོབ། 'འའང་ གསང་སྣགསྲ་སྲ་བྲསལཔ 'པ།འདེ་འགྲེ ༢ ལྷུན་ཐ་གསུ་པུར་འདུགྲ་ཞས།འཇེ། བྲས་ པ་ཡ་གྲསང་། ངའ་ངྲ་ལའ་ གཇུལ་བ་འདྡེ་ནམས་ཁ་བའ ང་གིང་འལ་ང་གས་པར་འདུག་བས་་ 

ཐ འཇས དའདེནས་བག་རེད་ཞེ་གཏུ།ཀྲོ་ དྲར་གུབ་བཅནཔ།ིའངས་ཏོག་ཁྲག་བ་པ་ཡིནཞེས་གྲསངས་བདང་། འུལ རྣནམས་ཀྱིས་གསོལ་པ། ཀྱེ་འམས་ གྲསུམྦ་གྱི་ཧྐལ་སེང་ལྷ་ཆོས་ཀྱི་འབངབ 

ལ་བཅྲེ་པྲས།ཐ ཟགསྐུནས། 


གིས་ལངས་པ ས།རཀླ།་བ། གང་ངེང་གང་ང་འྭ་བུངས། པའའི་ནས། ༡༩ཤིག་སནས་གས་བརདར་ར། སྭ་པ་པང་། རྗེའི་ཞལྲ་ནས། ཡྐརཏནཀུམའ ལུ བས 
བ་དམ སཿ ངལ། །གསསལ་བ་འདེབས་ས་རེ་ འྱིནྨིས་བ་ མེས པའི་རོྦདརྱ དྲནཏོགས་བརྡོད། ཞསས་ང་དང་། ང་ཨ ཟི མ་མ གྲེར།ཁྱེར་དེད། 
' ུ་སེགས་མ '༥ཡིན་བྲམ་ རྩབ་ ཛྲ རེས་བ ཞྲུགས་དགྲ་གྲནས་ཝ་ལ་མཁས། །དིལ་དུང་ཀྲུནྲ་གྲ་གྲས་ བ་མའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། །དེཆ་ངམིང་ཡེ་ཤེས་དངོས་བུབ་འདྲོར། །འགྲོའགྲའ་འཇངས་ཤི་པང་ཀད་ 
འདིལ་ཕྲན། །ེསྡརེསྣ་ནལ་ཁྱབར་ཨ་ཤདྷ་དནཾ་སེ་ས། །གུུཉྩེནབེ་པུ དུསའཁོ‹ ཡལ་བ །ཞབས་ལ་བྲའགས་ནས་མཁས་བམ་པསྲ་གབས རྟགས་བསྟན། །ཧོས་རྡེདྲད། 'ཡ་སྱེ་བངུཊ་ བམ་ཡིས་ །མི་རགཆུལ བསཱནཤར་ 








། 






ྷ„ ཁྲ ` ༩ ཙའ ༦ སས ༤༤ ༢ ༤༦ བྲ ༤༦༨ ༦ ༢༠༠ ༥ འི་འ 
322།ཌྱེ་ཧྲབ།གསང་གླི་ང་ུ་། ཐོ་དོན་གིབསྣརྭསིག་སྤྱོདརྒྱལ་བྲིའདུལ། །དེའི་ཆེ་དྲ་མེང བདེ་བའིའྱ་བྲང་གྲནས་ཏྲེ། །སློབ་ འགུབ་ཡངའུ་གིན་ལས་མབ་དེདའསུར། །ཝི་མའི་དུཊ ཊུ བུ ཁརྐད་གཏོགས་པྲ་རམས། །སངོན་ང ེིངདང་ཡ་ 
ཅུན་སཱནརའཚོགས། །འདེན་ཡང་གདུང་སེབ་བླུ་དདོབླུ་རུ་བཞི་དྭགུས། །ླབ་མའེ་ དའདིན་བྷྣ་ན་པྱ་རཱས་བེང་འྱ་ལར། །འདེབ་ཀོདའྲ་ཀོདད་འབིར་བ་ངོདས་གསའ།ེ །སྔོའྲ་ཕིབི་རབས། གང་ཊས་ང་ས་ནས་དབང་གྲེ་ཆེ་ཞི་ག་མཇང་པརང་ 
པ་ཡ འདུན་སར་འཁོད་པའི་བུ་སྲོབྭ་ཅམས་ཀྱིས་བགུནར་བནས་མ་དངས་ཀུ བཟར ˆ ངམ་གན་ བཞུཞས་གསལ་པ་དང་། བུ དྣའཞལས་ འྲེལས་འྲངསེ་གཞནལ་མ་ཕནན་གསོན་ཡངི་བེད་གྲ་སུངས་ལས་དབང་མཛོད་པ་ས། | གམས 
བའི་སལ་གྱིས ཡཱ་གྷོནྱ་ཧྷ་སབས་སྲུ་དགཏུ་གླན་ནས། ང་བྷཱ་ཨེ་བྱཿམས་ཀུས་གྲ་སོལ་བ་དག་ཏའུ་བཏབ་པས། དངོས་གཞིའླའངམྲོ་ས་ཁམས་བདེ་བསྡེརམ་བམཛང་ངེ། དུས་གསུམ་སངསྦྱམས་བྱེན་ཡང་འཇལ་སལ་ག་མྔ་མིངངོ་ 
གཞུང་བའ་དྲོསང་ཟྲབམེ་ངང་ སཨོན་ལམ་མང་པོའང་གནང་། དུས་དོནཊབྱ་ཙོམ་ཡིན། ང་གའབར་སོམས་ཨི་གསུང་སྐནས་དྲངས་པའླི་རུལ་མང་པོམཛོད། འདའ་ཀཞལྦ་རེམས་ཀང་གསུངས་ནས། དགུང་ལལ་བྱ་ར་གཞེས་པ། ། 
ལྟུ་གས་ལུག་མོན་འྲའིངྲ་འྲ་གྲ་ཀྱ་ཉ་པའྲེ་ལོགས་ཕྱི་མརྦ་ཀྲར་པ། ཆས་༣༨༧འེམཆནམའི་བུར་དང་ོ བཀྲོང་པའྲ་པབ་པ་ན། འཇིགརྗེན་ཀུན་ ཨ་གཅག་པྲ་ ། གྲ་ཟུགསྭ་སའེ་བཀད་པྱ་ཆོསཀི འྲ ངས་ས་བསུས་ཏེ་ཡངས་སྤྱ་སུ་ངན་ ` 
ལ་སའདས་ས། །དརིེའྱཆཀུན་བཟོདྨ་ཀེ་ཁོན་ཆེན་ལོ་མངོན་བརལག་སོས། འབྱའུ་གཡོས་ཤང་། ཆུགཏེབྱ་སྤ་ཆོགས་ཀྱང་ཀུན་ནས་འཁུགས་སོ། ནམ་མཁབ་ལ་ཐྱིས་འདས།སྣ་ཆོགས་ངང་། ཕནྱ་རཱའླ་ ངའ་གྲཿལུབ་སེ་ཁ་དོག་ 






འམགང་བོས་༨ རྲུས་འབའ་བརྒ་ཀྲས་སོ། །དེནས་རིན་པཆིའི་ཁངརྲ་ཀ གྲུ་བཞི་གྒོ་ཁྲ 


།ལྔའི་དྲ་བས་ རིས ལོ། །རེངག མཐུངབ་དང འགོའ་པྭ་ནམས་གིག་ ག་གིས གཅིག་གོ ད་ཁ་བ དུ་མའྲེསྐ་ཀོན་གཅིག བུ་བཞུགས ཡག སླི་གུང་བརཤེས། ི་། གངའབུག བྱེ་ཁའི་སཱ་ 
།འགྲཿ 


སགགཅིང་། གཆརེམའེ གྲས་དག་པོའྱིར་ལའར་དུའའེབས་སོ།་ རས་ཐམས་རུང་དུས་ རུ གི ༽ ལྲངཀ༽ཏྔག། ལྲསར་་མགྲེ་བ ཟེམ 
འང །རྟེན་སངས་ པརྱ་ཧཱཿཀོ་ཞེས་ པྲེ རེ །བེང་ག 'གི་པ། གྲིས།འི་གསབཞི་པའི་ལ་ ༣ ཨའི ཇི ཛཿ པཔ ལིལ སེགས་འཇངབརྙིལ་ 'ངང་། ཁེ དས 
ཐོས་ཤིབྷ་སད་གངུངས། བླ།གཞིནབི་ག་ང་ ཅི་བླ་གཏོལ་ཁེང་པར་གྐྱང་ཏོ། རེ་ནས་ལེགསཁྲེ ད་ག ོི་་ འཁུར་རུང་འཅང།པཨཆོང་པའྱི་བུ་དུག དི་ཤཾད་པ་ཚཱ ཐྲོགས་ཏེ། སེ་གྱང་མྱ ཝམ ཡཿ 
མེ་དྲོག་འཐོར་ཞིང་ གྲངུགུསེ་ངང་། མར་མ་ངང་། བྱག་པ་ངུང་། སབཙ་པདང་།་ དྷཧངུས་དང་། པི པི་ཝཾ་གི་ཚོགས་ཀུནྲགི་ (མཆཱང་བར་བྲས། སེམིྱབས། རཇྗེད་པརྱབས། ཕྲུ 
གོ །གངང་གའིམའྲག་བྣ་ནིཤང་པ་ཞིགབསྦ་བདངདེ། བུ་སེབྱཀི། གསས་ཁང ཤི བསསཚམས་མེར་པར་ཧིན་ཞག་བཅོ ཅག ལཕྱཾག་དང་། སླེརཐ་དང་། གསོལ་བའ། ི་ 
དུམའྲིསཱས་པའ་དྲབས་འྱཕར་པརྤོབས་པལ་ཡེངབ 






བྲ རངྲད་བྱེདབས་མཆོན་པ། ཤེལ་ངང། མུམེནདང་། བྱནུ་སེགསའི 


324 གྱིས་ནོརྲ་བུསྤ་ཧྨན་པ།་ ཕྱེགྲས་ཁེང་མཱེཿ ཐ་ཡུ་གཏྭ་ཕྲེ་མཝ 'ཕུརས་དང་། བ་དན་དང་། ལེབ བྭ་ལབྱ་ཀྱིསྒ་མཛེ སཔ ཊྭ་བྱས་ཤིང་། རི་བཟང་པསྲ་ཆ་གྲ་ར་ག་བ གཏབ་ང། ) སེབེ་རྔབས་སུཅན་དཊ ལ་ལང དང་། ཧརྲེ་ཙན་དད་སོགས་ དིས 
འཁྲི་ཤིང་ལཾ། ཡི་ད ནུའངྲོ་བསེང་གེའི་ བྲ་བཟྲམས་ཏྲེ། ངྲ་བྲབ་ སཱ་ཆོགས་བས་མཛོའི་པརླ་ཀུ ཀླུབས་པའེ་ཧེངྲ གྐ་གངང་སྲན་དངས་ཏེ་མཆོང་པ་སྣ་ཆོགས་པ་ཕལ་ལོ། རྲ་འི་ག།ལ་ཨེ་ལའྱི་བལ་པའཁེར་དང་བརས་ལམ། 
པའེ ཟིཛུནའངས་དྡེ། ཅི འེཁ་བོག་ཉནྱཧེ སག་ ར་ཚགས་ཨིས་མངཔར་བྱརམས་བརྗེར གུ་གཟུང་ལས་ཁང རཔགྱ་མངཔྱ་ཀྲེ་ས། ཁམས་གསམམ་ལྔ་ས པ་སདབརྦ་བས་ཞས། སརས་ལྭ་པཱ ཐྲམ་པརྨ་གར་མ་དེག་ཝཱེ་ 
བླནས་ཡེཤེས་ཀིཨེ་རྲེསའ བ་བར་ལྲས་ ˆ "བབས་པ །དེ་ལེར་ལྟ་དང་བཅས་ལའིའ ༡།འིར་གེ་འྲངར་ཁྲི་ཁྲག་ཆོགས་ རྣམསཀྱང་ངོསཆོད་ནས སཱངཾག་པར་ཨྱ་ ལ་ལ། = འྲི་བམ་ཆིན་ལོ་ 'འདྲལ་ 
ཆེསྨ་པང་དྲུ་བུང་བོཞེས་ གླེཐ་ཉིང་ཡིད་གདུང་བབྲི་སཞོས་བྲཝགསི་ པ་བརང་ངོ པེང འི་ས འཆེ་བའྱརྭ་འུ། ཟླ་ཆུ གས་ཏོ། ཁང་པཱ་བརྫིགས་པ་ནས་རང་བསལ་རྩམསརམ་པརང་བྲམ ས་དར 
རིང་བསྲེལ ལྔ་བྲིདྲངས་བྱརྐན་པ ངང་། དྡེ་བྱར་མཞལ་ཁཉི་སྒ་མ་ངང། དཔལ་འཁོརལ་སྲེམ་པའ་ཐ ཛེ ལེ་སཱིང་འླཟཱ་འ པ་དུང་། ཡི་ག་གེ་ཐངན་ །ལང་། ཆོདནན་དུང་། སྤ་ཆིགཿ ་བཉེར་གཉིག་ལ 
གས་པའི་འཇིག་དེན་ཡགྐན་པ་ཉོརྦྲབ་བླེདའི་གུ་དང་། དྲབ་ཐོང་ལ་འིགས་གསམ་མགན་པའ་ད།ངང་། ཐ།ཞསརེང་ ཡིལ ཚག གསྒལ་ག་ཡའོ་ ལསའའ3མཆེང་པའི་ཞང་རྲསལ་བ་རམས་ ཧཱ་ན་དྲངས སྩ 






ཀྭ 'པའི་ཆེགས་ 
༨ ྱཆེན་ལོ་བྲས་སྲོ། །འདུག།་པའ༔ 
ྦ ུ་གི་ནཔབཅུཌཔ་བ་གས་ལ་ནུས། དུསརངཔོའིབུ་མཆདཔྱ་རཆེན་པོ་བུས་ས། མུས་སུསའི་ 
ཊས་ཏེ། རིན་པེ་ཆེའི་ཟ་མཏོག་གིནངད་བཞུགས་ས་ མསྱི་ཚཱགས་དང་བཅས་པའི་དང་འདུས ིསགས་དལ་བརེ་སྒ པཔོ་བཞང་ 
དང་ཉོདཔནྱ་ས་ཆོགས་པྲ་ཀུབས་ཏེ། རིནེ་པེ པཏོ། མོས་པའིརནྡངྲ་བྲ་སོབྱ་མསཿ པའྱི་མུ་པལ་སྦྲབྲ་པ་དྲ་ཡིས། ཞིས་སཐ ༤། བས་བྲའའ་རང་། ། 
སྣ་བས་བྲསའ་ཞས་། ད་ང ༦དཔནྱ་ ཤེའ་འ་ ད་པྲའིབ་པརྦ་གྲ་ེ ལྡོ་དས།༡།་ེ་དའྱེ་རྔལ། སྨེད། རྨསའཨུ་པན 'སྐི་ངརི་པོའ་སྦ་ཀླན་བྲ་གྲཞནས་ངང་། ༨།༡༨(།༣༽ ༣༡༥༡ །༥ 
325} ཧྱ ྦ ཧྐུ།༼བུཿ ཀ་ད། ཆམ་པརྱབུས་ཏྲི་སི་བྱེ་ནམསྱ་ཀང་ཤིའྱེཏཱ་པ ུའིགྲསང་དི་གས་རི་གསུ་མེངྱ་འིུ་དབེནཔ་ 2 ནམས་འདྲམྲ་བུ་སིངཆཱེན་ འབ ད་བ ལ་ལ་འ ཡིན་ 
ཀ།སའར་འ་ཟང་ངང་འོད།ཿ འབང་ཆན་པ་སྔ་རཨ་པ་ གྲི་རཀ་འརྲསམས་ཤྲིས། རྡེའི ` ཉྱོ'ཁྲིད་བྱས་ངས་ བད །དངགུ་ལ་ལསན་འཇའ། 'ཧྭལེ་བྱས་ལས་པའིའ 
།ས་དུལ་ཟས་དངཤརྩ་ འཐུང རནང་སཡ་ང་ ག་དག་འདྲ་ྣམས་ཀ ོགས་ལིད་གཞེད་བནོམས་ཀྱིསཁྲ གནས་དྣམུས་ས་ས་སོར་ཧནྡནོ།་ ཨཱ། །ནདེའུངྱ་ཧཱལ་བྲམ་ལུས་པའི་ 
ཾ ས་པ་པ རྤེ རེམ འུས པའི ག་ང དྲ ངཱ ལ་བ ལརས་པ་སེགས ལཱ ལ་ད ཡི ཆུལ་བླབང་འབ། ༽ ཤནས་དྱམས་སུ་ང་ ^ དྲད ་ འྐརོབས་ ི་ རཾ ས་མེད་པ ་པཨཇང་པ ལཱ 
2 ¬. རེ གསའ་བསྲན་མ་སས `༅` གཀ་ཀ་བོིི་རང་༽ ་ཞྲི་པ་ར་ ༨༦ རེ ཞནམམ་ལའ༢ ༨ འ༽ ༤ ༥ པའདེ་ཉིད་ཀྱིས་འ པེ ) 
ས་ས་ར ཀྱི་སཏེ། ( ; 'དབཀའས། ས་འ ༨༽/ཛ༽ × = ༣ { ' ”༢ ༡མ། ! ཏྲེ ལེ ༈ > ཀེ ༣ ༨༥༥༢ སྙ ༡༨ ༩༥ ༽༽ར༨། 'ཀའ་ཏྲ་གྲ་ྲས་ པ་ ཅ°༨ 
པ ལིལ  ར་ལའི་གནས་པ་ སའོ་གླ༣མ འེ ཕ ༡ེའི་དངས་གྱུབ་ཆུམ པ་ལ 'གང་པྱྱ་ཧའས་པ་ཞེས། སའ་སང་ཀླནཏུ 
རལའ་པང། 'གུབའའབྱདྲ་ལ་མཕརྨམངཛད་། ཕ ༡༣ འགྲེ་བའེམགྲན་པ་གར་པྱཧ་ 
དིན་པ་བནྙས། ལ་ལས་གྲུབཆེན་བྱ་དྲང་། ་པའི་མངའ་འདགྲ་རེན་པ། 
འདིན བྱནས། དང་སྣབ་པ་ཀླུན་བྲ་བདྲཞ་པ 
ལསཀྱི་ཏྱེང་པོ་ བཤདད་ ལར 
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དཀྱེན་མཅོག་སེང་གེ །ཞིག་པོ་སིས་སྦརོབ་དེ་ཞིག་པོ་བཞིའོ། ་ངམ་པ་གཏེར་ཞང་། 
ལ་ 









ཏོང་པ་དང་། ངེས་པ་ངང་ལྔའོ་པ། རྐྱལ་བ་དུམ་ལབ་བལག་པྲ་བསྲལཔ། སྩངས་པའ་ དལཡས་པ། འཕགས 


ཧིས་པེང་བྱ་དདཀྱངས་འགོ་བ་མྲ་ལས་པའདྲེར་པར་མཇར་རིང་། སྟིང་པའི་བྲསན་པ་པ ཁའ འབྲྱ་དྲ་སྣོལ་ར་མངར་དྲོ། །གངོ་ནང་ངོ 


སྟེང་པུ་གནས ༥དྙ་ས་ལ་གྲ་གས་སེ། །དངྡེ་ནས་ཇེའྱི་ཧལ་ཆད་ས ཛསྒ་རས་དྲའྨོན་ངང་བྲ་སྲེབྱ་རྩལ་ས་ཏས།རིང་བསེལ གྱེ་ཧེང་པྲོརནྲ་བི་རན་ལའི 


མངི་ཞི་ནང་དུ། ཇིའྲི་རགས་མ་༧མས་པ་དང་། སླེ་རེགས་པའི་པྱན་པསོ་གཟིགས་གཅེག །ངབ་འངྲ་ཀི་རེགས་གྲས་མ་མགེན་པོས། 


ཀུ༽་ངཊ། 


གྱང 


སམཆོག་ཧྷུ་གནཔ་ལ། ངང་པརྨ་ཆེབ་པའྱ་ཧང་གཅིས་། བར་དཆིབྒ་ཆ་འྲབས་གཉིས། མཐའ་མཿཆེང་ལ་དྲང་ག་ཧེས། །འདེག་ཅིས་ལས་སྩོང་འབུག་གནམ་ཀྱི་སང། ཚམ་དང་། སྨད་འབྲུག་སའེ་དྲགས་པ་ལྟརདུ་འཕྲིན་ལས་ 
ཀྱིས འགྲོ་བའི་དོནརབས་པཆི་མཛད་རོ། །རགའ་ཡེས་དང་། ཇོ་ཡེས་དང་། བའེ་ཡེས་ཏྡེ་རྩལ་འབོའ་ན་པ་གྲསྲལ་མོ། །གཡགརལས། འགྲའརས། ་ལེ་དས་ཏེ་འས་པ་གསམ་མོ། །རས་ཞྲིག །ཤངས་ཞི་གྲ་ [ཞིག་པོ་ 
དམ་ཕྭ་ས་སི་ཊ། དམ་པ་ཀྲོ་དྲག་པཱ་སེེ་དམ་པ་གྲསམ་མྲ། །གཟྱན་ཡང མཱཱིཧོུག་ 

ཟོ འདའ 


།ཀྱི་སྣ་སརེར་པ་བངིང་རང་༽ ། 
ཟབྱསའིཆོསྱ་ཡྲུ་པོའི་མཛོད་འཇིན་པ། ཞི་ཞེང་ངུལ་བཅྲ་སྐ་གས་དྲབ་ 


ཅ་པ ༢ 


ཀྲིའྲཕིན་ལ་སྦྱཀིས་བྲ་ནོདྦེཀི་ཉིན་ལམ་བའོ་བྱང་ཀྱི་བསང་ཁབ་པརྨ་ཞིཔའདའི་ས་ 
༥ཟླ་ལ་དྲོཀ་བཀྲོང་པ། ཁ་ངླལ་ནས། ལུང གསེརྱ་གངུངཏྗེ་བཀཀ་ཤིས་སོ་ 


327།༄༅། ༠ །དེེམས་ཕི་རེ །རན་གམངི་མཆར་ ཁལཞེངས་ནེ། ག་ཆིགས་པའྲལ་གྲན་པླར་གྲཏི་ག་དང་། རིང་བྲསེལ་དུམ་བྱའ སུ་གསལ་ཞིང་། ༔ བྲ ནུ་བདྷ་གགས་ སེ། །དངེམས་འབླགྱཏུ་བང་ 
ཉད པའ ` སྲེ 


„ ཅབཅེནཔའྱི་སུ་ ས་མ་ལག་པརཆེར་ དགས་ང་། འྲི་ལྕགས་མཆིགམྲ་འམས་པརབྲཞགས་པས། །ཁབཙངལ་འབླུག་པ་ཞེས་གྲགས་པརླ་ཐར་ ཨམགཞན་ཡུང་ལུགནངདདཔ 
གྲདུང་དུས་དྲང་། རརམབྲསེལ་ལ་སོགས་མངད་བྲན་གསོ། །ཕྱིཔ་གདུངཞུགས་སྲ་ཕུལ་སར་ཡྲང། །པ་རབྱགགས་གས ཆེག རེ་བ འི་གནས ཧཱ།ཨྲས བ །མངེ་ 
(& པརིའི་དབངཞིང་ '།) གསུང་གིས་ངྩོམས་པའྲ་བས་བ་ལྟ་ཞོག །མཆནཧམ་ཐས་ བསྔ་བངསདཔ་མཐའ་མྦ་བདིང། བ་རིསྦྱི་ལ 'འྲི་སྲབའམངའ་བེ་ཧིང་ མ་པར་འ ༨༨ གྲ ༢ 
པའྲེ་གྭལྱ་ཧྱ་ལེངས ཆེན་པེའི་ཤ་ལྲ་ཀྲས་གསྲེརྲ་ཀྲི་གདཞེས་བ་ ས་འཁྲུགས་ཏེ། བདེ་བའི་འྱད སྭུ་ཕཱས་ པ་ཞེས སྭགུགས་བརྡ་བེདདོ། པཔ ༢ རབའྱི་ཧལ་བ གཅུ་གགྲ་དངའ 'བྲ་སྦཀ ཞིང་། ཕྱིརྲལམཤྲ 
ཅུང་གོང་བགཅན་དྲུ་བངང །བྲ།རུལ། དངས ས་ཐབ་ བྲ རྐྱེལ་པོའ་ཁབ་གལ་ ཏེ། བདེ་བིའབུང་གྲ རེསྔའོང་ལྲནསརངས་པྲ། སཔི་དྲེ་ལསྱ་ཤིསྣ་དྲཔ་བ ༤༣ྲས། རལ་ི་པ་རབ ཏུཁཾསཏེ གཔཿགཟས་ཕའི་ 
། རྫུའཕྲུལ་སྣ་ཆེགས་པབསམཔས། རྒྱལ་ེ་འའོར་བཅསངེམཆང་ཕྱེ་སནས་པངེ་རུས དད ༩ ི་ཇངརྡཱཿའདེན་པཔག་སེལ་འ་ མང་སེ། | རྗེསས་འྲཟངནས་འདུལ འརྩ་སདརྡརེ། རེལ་སྲེགས་ལའི་ 


32 མང་དུ་བྱང་བའི །པཀཿའགྲོ་པའི་ངྐལ་བརྲ་རིང་། རྒྱལ་བའིཿ ཊུ རང ཞིཿ་གེ་ རྟུང་གསུལ་བྲང་མཇུ་དནུས། མཐར་བསལ་པ་བཟང་པེའིཔའེ་སངས་བྱར་ཕགདགུང་ ར་བཅས་ང་ ལེ་ ༦ཀྲ་དེཀ༽་བི་སྨྲས 'ཀ་རེ་ངཀྲའིིགངང་། ། 
འྲཔདང་། སྐུ་ར་པདང་། མཛང་པ་དང་། འདུས་མྲ་དམས་ངེ་ལད་དུ། དནད། རེབའཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའི་ཧུ་ སྨརས་༢ེ མེས་པ་ཞེསྱྱབ་བ མངོན་པཔྡོགས་པར་འཆངྱར་བར་རྒུ་འོ། ད 
ཞེས་པའྭགྲ་བའེ་མཁྲོན་པོ་གཙང་པྒ་ཧངས་པའི། ༠།ར།༥ཐ༨ར། ངེ བད་པའླིརབུས་འདེཞིསྲ་བུབའདེ་ིང་ ང་དྲུ་ཐིས་ཤྲིང་མངང་ ལ་གྲའིག་ རུ་དླིརོན་པ། དྲི་ཀ་པ་མཆོག་སྲ་༣༧་འབྱེར་པ་སངསྐྱ་པྲ་ས་པང་པས་ཡང་ 
ཡང་ང་བྷ་ཏཱ་ལ་བའི་ངོར། དཔལའླབགྲ་པའི་ ྲ་ཡགས་འཛིནཔ་ཤླཀའི་དགྲེ་སི་ངྲལ་ངའིག ལོ རི རམ་པྨད་དདཔི་ལྗིགས། ལསྣ་ཿས་པངར ལེ་ཁའེ་སྲ་ཆེ ཞེསྭ་ལྲགས། ཇྡ་སྦས་ སྲ ་ན་དང་ རྐྱ་ལ་བཁྲ་འས་པས་ 
ཏི སྙིགས་པའི་མ་ཐར་ནམས་བཞིའ་བསྟད། ས་པོ་མེའརའི།ལོ་ཏྲེརཟླ་ ཐ་ཐ་བཞི་པ། རྩུས བའི་ས་གྱཿམཱ་ སྲེ སྒྲ་ཧྲས་ ཀེ་རུསྲ་ཆེན་པའི་ཡསཀོ་ངོའི་ལྲལ་ཆེས་ བརྩོལ་ལ་ 'ཕྱེག་བྲལ་གྱི་ ཡེད ཤཿ་ཀང་པའི་ཡཱལ་ལྗེངཾས 
ྦ ཡ་དུ་འཇུའིཔའབོསལ་ 'ཉྱཧྱེས་ ལེ་འོས་མངོན་བང་གང་བས་གནསླ་རེ། ཡྱཔབའེ་ཡེ་གེ་པ པ་ནི་གཡའ་འཟང་པ པོ ཐ་རནོནརི་མའ། ཉཾ་  །སྭ་་ 


རེ འཕགས་སཡལ་ལྟ ༡འ༠། ངུ ཤེས། མི །རིནྡ་ཆྲེད་གུམལ་ 
པའ་བདར་གུབ་པོའི། བགངས་ཡསྤྱ་ཧ་སར་ངྲ་སན་ བདྲརརི་ཟན། །མཁྱེན་གཞིསྤར་ཤེས་ཡོངས གངན་ ༽ླ་བ་གད་ལན་ བས་ད་མམསྦྱར་ ཀླང་ཧད ༄མཉམས་འཆའ་བ་ དཔའ་ ནའྱར་པང ཞེས། གངུངདང་ 





© ` ་ན་བཟའི་མཚཆུནྷ་ལནས སགསམད། མཐར་པྲ་མཆར་ལཱ་བྲན ི་ོ །ཀླནྦ་སྭ་ཏེནྲ་པྨ་༡༢ཀའྱི་རང་ས་སྔ་མས། །ཕབའདེ་མགརྱཀྱི་ར་ཕཱནངཇི་ དཱ 

ཀྲད ལེགས་པར་འཇུམ་པའེཔརྩ་རླར་བའི་ གཏིད། རའི ུདོནའདད་འཇུ གྲས་འེ། ཆུ ་ ་ །འཛིནྩཾསངྒལལ་ལ་གཉམྦཱཀླཱིསྣཱཧཱ། །རའ་ དེ 

༢༧ དབདྱ་ཟེར་པའི་འཀའ་ཡིས་བཏོར། །འདྲེ་མི་ལ་གསྦ་སལྲཀྱིས་ཕིཔལམ་འདེར། ཐི ལ་བན ལ་བ ཡི འར་བངང་ །དཔལ་ ༡འ༨༥པའིརིངཔཝག མཱུ 

ཤེ རྩལྲངས། །སང་པའེཿ ཨརྦཿསད་ཡམེཆཔ་པས། །ཡཔྱའྦས་ལསས་ལ་མངའ་མ་རང་། ་ ལཿ འེ ། 

= [༣རཡི་ག་ལས་ཕ་བྱ་ཆོས་ ཛིརིན་ ྲ་འངེ། །ཨ་ལའ་ བམས་པ ཆཚཔྲ་སའལ། འད ` ཡའཕྱཛ་པབང་ རྱིམ ༥༨ དེ ཞེའི ཨས། །ཅེས་ཚོགས་བགལབ་ 
ཨམཆིབ།ཆོས་དྲའིངསྲས། །བཟེར་པཔ་གསོལ་ཞིང་གླེབ་གཉེས་ཀན་དགཏོ། །ཆོསཀྱི་སྐེལ་སིརརཁཏུ བདྲརྱ་ཧརམས། །ངཔལ་ལྔནའདུག ངར ཀྲསརཔལ་འོའི་ ཤེ་ཐ༽ སྤརསྨད། 
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| གླུར ཏ་མ ལིལ སུག མ་གནསཔ་འབྲོབའིའ་། རྩ༩ཁ༩ར་རརའ་ 1 

་ དེགྱསུརཔའི། །གས་དམུའཇབའདཔ། དལ་འ ཆེ ༼༼ འི 

(རྟགས དྣ་གེད་པ། །གད་ལ་གདཱའདུལ་གཉི་གཆོགརྒྱལས་འཛྲན། །པཕད་བད་ རོང་ཆུ 
དནཡས། | །པོ་བོཌྡ གྲཤ་ སྦྱ་མཆར་གལ ཀས། ! ༼འནོཁདམོསཔས་་ ༔ = 


ལ་ར ཨོད་ཞིང་། གསབ ཤདའོདྲལ ྡལན་དེཡྲི་སཉིནམོརྱབས། །ཡོན་ཏན་རཱཤས། 
ཁུ ་༽ ཀོ་ ཉ༽་ཆོསའིན ཅེ །དྲི ཁུག ནདསབྱའདའདྲ་ ཉེད་དྲན་པས་ཊང་། ཤམཆོག་གིདཔ 
སྨགསུད་ཐུ་གས་དང་ ལནྱ་ཀྲིས། །ཟབཉངྱ་རྒཧའི་སྲདག 
༥༠ འགུནིརྲགུཿདལ་བདད། །སུགསཝཔ་དེན་གུར་ཉིའ མ་ངང 
£ ༡༽ ནཾ འདབདའི་བླསྲབས་པདང། །གད་གིསྣནཔེའི་དགའ་སྙེནའདྲི་སར་འཛེད 
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གཉེས་སྣ་མཛད་ཅིང་། ། 





ཐོབ་བརྒྱད་རུརྫ་བཞི ཞི་ཞེས་ཡ་ 


༄༅། །མ་ཁསུབཀྱརྱ་ཧི་རིག་ པ་བརྗོད་མཛང་ན། །མཁའ་ལ སྙར་ཆོགསཁཐེགས་ལས་སྐར་མདའ་དང་། མཁའ་ལ་རུའ་ཛིན་འྭ་བིགས་ལས་རུཟིགག་ཅིག །ཇི །ཇི་ལྟརྦུབྷུང་བཞེན་ུར་པ་འདིང་ བརྗོདྱ་བུ།། །། 
ད་ལ་ད་ལུར་ཙ་བསུལ པའ བཟར་མོའདི་ལ་སངས་ཆུས དང་ཚཱ་་ ± གཉིས་བྱརོན་པུ་ལ། །བསན་པ་འདིའི་བདག་པྱོ་རལ་བྲུ་ཀྲ་བུབ་པ་ཉིད་ཉིས འཛྲམ་བུའྱི་གིང་དུ་གདུལྱ་བའི ཟླ་སང་བ་དང་བྷ་མན་ནས་མཇད་པ་བྱར་ ་ 


ཡེ་ཤེས་འ ཀེ སངོབས་ཁུབ་པའ རྩུཆུའ་ཏ། །ཤུབ་ ངཔ་རའེབ དན་པའའྱབ་བླ་མབས་ མོཆི་མཛད་རིང་། །གྲབ་ པ་ཐོབ་པའུ་ ཉའ ཟ་པ་ནི་བསམྱ་ཆིསམྦི་པབནའང། ངེ བྱ་ཀྱྱ་གར་ ྒ 
ཙྭ སན་པ སཱ ཊྱ ཅྱྲ ཞྭ་གུབ 
༥ཡརསྲསྲ་གགས་པ་ལས། ར ཡནང་ནས་བཀའ་བས་ ་བཞི་དྲང 'རྫན་པའ་བྲམ། དོརྱ་ཆུར་ངར་འ རྒྱད་གཉེས་ལས། དྒོན་རྒུད་ཀི་དབང་དྲུ་བསན། ཚེ་བཙུ་རྟཏྲིའ་ང གྲས ལུང་ 


བླསུན་རྲ་ ངཔ་ལནུརོ་པའྲི་ཐུགས་ཀྱིགས་སྤུགུར་པ། སཕི་ུལ་པོ་མ་པ་ྲབཔའིགདུརབའཞ ྩརྱ་ཡོགསཁནེ་ཚོངས་འདིན་ཡང། སྒེསམཆོག་བདག་གཞནྱ་གི་དོ་ཉིས་རབ་ ྒ 


༡2 ི-༡-༤༡༡༠༡༡ ༡༤༨༨ ༩༤༨༡༡༤༡༤༤༠༩༤༨༤༤༨ "° ག༧གམ༩༤༤ ༤ -ར༤༧༤༡ར༠༧༤/ འགབར་ཐགས༨༤༡༨རར༩༤༤༡ཛ༤ ° རརསསས༤༨ ཏསར༤རསལ་མསས་མཆལ།- 


334 334 པ་ནི་ ནེ་མངདུ་བྱོན་ལ། ཁུད་པརའང༢ པཱལ་ཝན་འཐུག་ པའྲི་ཟུར་ཙམ་བརོད་པའྲི་མབསན། རི རགས དངྦརུསས་དང་མོའྲ་བདང། །འཁར་དང་སྐྱེ་བ དགདངནི། །རེས་འབྱུང་བྱུང་རུབ་ཤིངརྣམས་ དང་། །ཡོན་ཏན་ཕུནྭསཱམ་ཚོགས་པ་་་ 
ྦ ཡེས། པ་བའི་ཞུཿིྡརོདྱཔདང་ཤིན ཊྦཾཱ་པེླ་བམལ་ངམའྱི་ནམ་ཐརཇི་ཊ་བར། འདེར་བ དག་གླ་བཟྷ་ཚནརླཔ ནཉིདྱིནམ་བརྡ་བང་པའྲི་མམཞི། མཛུདཔ་བྱ ཧད པད ་དུ་ བ་ ས་ གཙུན་ལཇུགས། འཁངས 
དང་། སླ ༧ ཧི ་ི་ དང་བྟུམས་པ་དང་། །གཞན་ནཱའི་ངུཊ ཟ་རས་ ཀྱ་ང་མཚར་ ཙུ ལད དུན་མཾ མདྲ་ཚུལ་དང ང།ཟིནསོགས་གཞན་པ་མའདན་དུང། །།ཅོྱ་ཀི་ལ་ཁོ་ མིགནསྤ་ངང 
དདས་ཆུདང་།།ཇེས ཀྱི་འགྲོ་ ཟོ་དོན་མཛུད་པ མཛུད་པག་ ེ།།ན་་རམ་སནས་ཆག ཞགོད།། ། ཀེ་རིང་ནི། ཆསྔརརི 'ཡེ་ཤེས་རེན་ཆན་ཞེས་མཚན་ བངས་ས་གགས ་པ་དེ་ཉེ་དྲ་བོག་ དཔནས།། གས་ག 
སུགྲསུས་མངོནད་ ཨབབླིསངངོལ་ གཏལགངའབུལ་དྲུབས ་ འདིས་བ སགསམོས་པྱསོད་པ་ རྣམས་ཀྱི་སྣངངོར ར་གདུང་བྱརུད་ཁད་པརྡ་དུའ་ཕགས་པ། ཆོས་རྔ་འགྲོ་བའི་་ 
སབ་མི པའི་ག བླདདད་བ་སྲ ཆོསྣ་མནི་སངས ར་ རབྷསན་ཏ། འཇམདངབཔ་ལ་རཱ་ རྒྱུད་ལས། ཀུན་དགའ་ བྱེ་མ་ངན་མྱ་བཾདྲ་ར །ར་ནྱེ་མ་ རན་འདས་ཆུ་ ་ལ།༤་གང་།། །ལོ་ *; 






] 
༥༡ ༤༥༽༦༽ ༥༨ 


335. ༄༅། །ནྭཾསེངྡ་ཕག་གསུས་འདྲ་སནྱ། །བསོད་ནམས་སིང་པོའདེ་ཉི་དན། ཉིམ རྭ་པའྲ་ཚཾ། །ཁབ ཞྩོུངས་འཇིག་རྟུན་གྱ ནྱ་ག། ི་བོ་རསཱ་ ཁོད ། །ཧ་ཤུང་རེགས 
ྦ ལས་རབྱབུངནས། །དགེ་ཌ སློང་ཡཤེས་རྫོ་རཱ་ཡེ། །མཚན་ཅན་དགཏུ་སཱ་འབང སནུས། ། འཇིསྐ་རསེ་དདི་ལ་ཡིདྱ་པུང་པས། །སོང་པོའི་དནར སཝྷུརབླངསཏ། ཅིང་ཡང་དག་ཉིད་ལ་་་་ 
ཌཱ བཀོད་༈ ༈ མཐའ་གཞེསྲ་བལ་བའེ་དོན་ལ་རབྲ་འུགསནས། །ང་ཡེ་བསྙན་པྱ་རུས་པྱ་བདྲ། །ཅེས་གྲ་སུངས་པ ར། གཞན་སར་དངས ཤཿ པའི་མདོ དང་། ིབླནཅིང་ ཅན་གྱི་ྨ་དོལ་་ 
༦: རེ བགས་ཆུ་ ཆི 
2 སོགས་པནས་ལར་བསྩན་པནེབུངས བཙུན་ཞིངགསལ་བྭ་ལུར། ཞུབ་པའེ་འཁོརྭ་ལ་ བཟུང་པའི་དུསན་བ ང་ནམས་སྙཾང་པོ།། ༢འེགས་པའ ཟེ་གནྲསྭ་ལ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཀེནང་་ 
ནས་གྲཚུག་གི་ནེ་རྨ་བུཛོ་བྷནཱར་པེ་སེམས ཅནྱ་གི་རོན་ལ་དགོངས་ནང་ཆོས་རེ་འགྲོམ ན་རུ་ སཱེབ་བཞེ ས་པ་ ནེ། རི་མཚོབ་ ངབ་བླར་ཤིཿ ཤིང་ད་པལ་གྱི་གཏར་འ་ རངན་པ། གཞྲོད་ ན་གང་བ་ 
བཟར་པས་སྐྱོང་བའི་ལྔོངས། དྲག་བཅོམ་པ་ལ་བྱ་རའི་བཞུག་ས་གནས། བླ་མ་གྲབ་ཞྲེབ རེམིྱི་ཉོགས་པའི ༽འ་འངས་ས། སྦྲབ་པ་ཕོའིམསརྱོངབླ་པས། ཏིང་རེ་འཛིན་རངབ་ཞེན་ 


-- 


ཅཅ འཕེལ་བ རྒུའྱི་གང་པྷ་ནམས་ཉིས་ས་ཞུལདུབཟུང་བ། རྒུ རི བསད་ནས ཏི ནཔོ་དཔལ།ཁེ་ཞས་ཅུ་བདུང། ་བངབབྱསང། དཔལ་ལེའེ 


དེ ྲི སེ རག ་ བའོ རཾ 


བ་ཟེར། །ཞེས རར གཅུན ་་ ། དེ། ལ་གཞན འགྲོལ་བ ལ། དེའོག མུ་པར། ་ོ ༤ 
་གུསལྲསགསིས། ྷ་ཐུ་བཅནདུང་། ། སངས་རས ནགཉྲིས ལྷ་བཙོན་ལ་ཱ འདུན་འ།ཁྲཔས། ཆ ཤྲོས་བྲཟུང་ད་ བལ་ཕནྱ་ རཾ ་གི་་ དའག་བྲཟུངདགོ དོག 
་འགོ་བཟཟངདར། དེ་འགྲོ་རུང་ཤོས་ཤིག་གྲོངས་  ་བགོ་མབཔན་ཟན་ཆེནདལ། སྒོམ སྒོམ་མེ་ཞེས་པརབཏུ་ཐྱུང་བས་རེ མཆི་མ པར་དུབ་ཡེནཧ།། །སེབ་དཔོན་རིན དཔལྲསས་གཉིས། སླེབ་དཔན་་་ ་ 






ངོམཚད་ཆེ་བྱ་སོན་པ་རགདའ་འོ། ། སེ རྲེདྲ་ཧན་སུམ་པའ་སྤལ་པ རོརལའེསདྨསབ ཤཾཿལྭབཱན ་ པི 
༢; བརྡོད་ལ། ཧུག = བདའི ཤུ ་ རི ཐིསོ་བསས་སྒོས་པ ཛར ལ་ལ ཅད །ཞེས་སོ། 
ལི དྱ གད་ྱདདའད་ པྲ ི་ོ མལ། [ སྒས་སོ་བདུང འཆའ ཆན་འོད། ད དཀད དཔ སསང ར། ད་འ བལ དེན ཛན ཐབས་ ་ ཞུལ་ཏུལ་ 
ན་འོད་ལཚོའ མ་ ངྫ རྲ། ནྭ་སྙག་ །དབན་སུག་ལ་སས་གསུམ 

ཉང ་་ སག ཆར དེ་འོགའིན་ བསེས ཐ་མ གུགས ན་ལ་ ཆོས་ སསོབ་ད་ུད་ གོག ། ད་་འཇམ་པའིདབདས་ 


༣༢། ཟླ ཟླ དིབ རི་པིན དེ ར་དགུ ་ ྒུ་ུཝ་ སྐལ་ལྡན།: རོརུལ། ཊྣ རཾ སནྡཱིལའཧུར་པ་དངའསྟ། ་བངབ་སེ 


338}ཀུན་དགའ་སད་ག་དང་། སཱཾབ་དཔོནད་པལ་ལྡན་སེདག་གཉིས་བྱོན། འཇམ ྭས་ཀུན་དགའསེངགིལ། འཇམ་པའི་དབུངས་བུ་གསསུདགྲེ་རུན། ད་ལ་ འ་པ ཤེས་དབ་སང་གེ་པ་དད། ཆ་བའྱི་དཱམ་ཡཾ་ཤྭས 


ཞནཿནགཉི་སྭུབ། དེ་ལའདྟིལུད། དཛས་བུས ཤུགས་ཀྱི་གཙངགི་སྟེད། །གསུལྱ་བའི ་གུརདཔ མི གད་ད་བཟིརག སོས་པ ས་བོ་བྱསདཔྱ་འིད་ལ་ཕུག་ 
ལལོ། །ཟླུམའརྣམཐརཆཤསུ། གིས | གཏུངགྱྱད་བུད་པརུའ་ཕགས། བད་པ་དང་པའི རླ ལབདག་གླིགསདནས ནི དས་ནས 
ད་རཔ་འ་པད དབངས ོས་སང་ག་པ་དད། ཡུམ་མ འི མཆག ཅེསྩབབ། སྐུ་སྐྱེ སྣས མས་ན པའེ་ 
སསུ་འཐུངསབནི། ཡུམ་དགུང་སྙིངྱ་བལོ་ མ་བཞིྱས་ཞགྲ་མུས། བོའི ིལོན་བ་ག ཡམ ཡུམ་ལྭ་ནད ྲི བྲུག་སྲུ་ ད་མ བྣ།མས་ཀིས་མེ་ཏོགཁདོག 
ལོགས་པམད་པོལོ་གས། རྣམསནད། ་ལུསལ་མདོན་པཨསྭའོན་ འབླནེས། དཧུས་ལྕམསསུ་ ཅ།སྐཞསས་པའ་འདྲག་ གཟ རབོའི་བསལ་མཿ རྡེད་པའ་བཀྲ་ལམ་པ་བྱུ ཧྱར་གསུང་ དེནས་མངལུམས་ 











གིནཔ་ཡུལ ལྱ་བནོནས། ཟླམོ་གོངམ་ནྣམཊ 
མམ གྲ དུ་བཅས ནསབ མས་པརབུ། དྲོ ཤྲ 





།ིབརལྭ པད་རངདུ་གཞན་ཅི་དུབ ལྟས ཅསལ་ས་མདངས་ཆུབ་དད། 
ཅི ཡོན ཏན་བ ཤུ་བ དངསར་དཟུད་ 


བསྱ་ཀིས་བཅགས་ཤིང། ཐུགས་དམ སུ་བའགནས། 
རྒམ་བདུམས་སཆ་དཉད 


དཔར བག་པ འི ར་རོ གྲུ་བཅེས། 


སམས་བ་དེཞིད་སྲ་གབྱ་སལདང་བལབ་དད་ རླ མབ་དང། བུད 


དུ ནདམདཔ། ཟ དབུས ཐས་པགསལད། 
བུབུ། ན་ད ཤགསུསུབ པའེ 


སྦ་བ་དང པཾ ་ད་ གསཔ་དེའི་ད 
ས་ཕདཔདན་མར་ཡདཔ ག་མང བསབས ཏརྩོམ་བདོད དེད་པདདྲ། འཛྲོ་།སདང་བལུད གོསྲས་ཞས་གཏརམ་ བཿ 


སོ། །དནས་ཡུམ་ལོ་བྲའྲིབཿ་ཞེ་བཞི་ཞེསུཔའྲ་བག་གིལོ་ལཾ། སིི 


།ལྟསབཡད་དང་བཅར། སསགས 


བླས །ག་ལ་འདྲིལུར་ལུམ་བི སས 


ཕྱག་འཚལ། །བླམའིརྣམཁྲརཆ་ཤསཙམ་ ྲ 






340 པརྔོད་བ་ལས། ལྕམས་སྲ་ཞུགས་ཤིང་སླ་བལ་མས་པ་སྙ་མ་ཇྡད་པགཉི་སུ་བའོ།། །དེ་ལྟར་གཞོནཊུ་དཾ་ཏི་བབལྟམསཔའི་ཆེ། ཆེསྡ་རདང་དུཞུ་ཡིགབཏང། འོ་མཚོདགནོ་པནསྦྲབ་མབསོད་ནམསྤྱཆལ་པོ་ 
སཱན་དངས། སྣུབནདང། ཡཤས་མཛིན་བྱོལ་གྲ་ བའི སོ གཏད ། རྲ་ དདུའདབའེ འཏི། ཨམྦ་སོཔདཔོནམཿ མཾ ཀིསདང་ལན་དང་ 

བར ནསོགས་ལྷོ་ལུང་པའ་སྐཉ་དུམུས་ཟསཿི་ཛ མ་འདྲནཏིད་གིསུ་པཏེད་དུ་བྱེད་དོ། །ཟུ་མ་བསོདནམ་སྦ་རུལ་པའོཞ་ལནས་རདའེ་རུམས་ཀིས་འདི 'བཱསཔྱརདམ་ཤྭན། པྲ་མྟཝས་ལུའྱ་བ་སུནཆས་སྐྱོད་ 

ཏུའག་བཞིག་འདུག །སྒུ་བརྒྱད་ཁྱིབ་སྙན་པ་ལཕན་ཐོགས་པཞག་ཡེདབས་གཅེས་སྨྲསཆརམ་དོད་གསུང་། དེདྭས་ར་ལུངནས་བཀའ་ཤོགབུང་སེ། ལཤས་ཀྱི་བརད་དཁའའ་ཇོག་པ་ཡེན། ཁར 

འགྲོ་དོ་རྟིད་དུ་ཡུནའིདབའིཏྟཊིའབལ་སྒྲིག་པའདུགགསུདབ་བྱུང་། དགུང་ལོ་ལྔ་ཉ་མི་བཞེས་དུསུངྒ་མ་བསོད་ནམསུ་རྒྱལ་པོབས་ཀློག་བསླབསཔས། བརམ་བསྟན་ཕཕྲ་མཁྱེན་པཤྱང་། དགུང་ལོ 

དྲུག་བདུན་གྱིདུསསུ་བྱིས་པ་ཟླབརྣམས་དང་རྒྱ་རྩལ་འགྲན་པན། .ཐུབཔ་ཆན་ཕོས་ཨ་གྷ་མགྟ་ཏའ་གནས་སུ་སྐྱེབ་དྲགས་བཅན་རྣམ་སའ་བཅད་བ་ལྟརཀུན་ཁྱིསའགྲན་ཟླམད་པརདགྱལཏ། །དགུང་ལོ་ 


ཟ༤་ །།༄༤། །བརྱད་ལ་ཡུམསྲསདབོན་ 
དུསྲབརྨ་སང་ཞས་གདན་སར ཊབ་དང་། བྲིམསཉད་ཀྱིསུ་ཕྱ་ ཡུབ། 
དནས་ཆེསྦོར་དང་མཇལ་བས་ཤི་ 






ཀུནདགའབརོན་འགྲུས། 


ད་བཞན་གནདབརཞུུད 
ཆོ། རིཡིནདདབཅསཔ་ལ་བསཆ་ དད་། མཁན་སློབ་ཆོས 





དདདག་དངབཅསཔའི དབ །གདབྲམ 
སཔས། ཆསྔརའིནལནསས ད་པའི 


ཏདརསྭ་ཏྲུ་ཐུགསྔ་རེས་འཛིན་པརྲམ 


རོས སྲནམ ལ་ཡ 


འབུལ་བ་ ཡ་ 


སླ 


བབཅསྲ་བ་ཀནའ་ལངནས་གདན་ འཛིན་བྱང ཆཾཧརྔའི་རུང་ན་སྦའོགྲ་ དསྔ་རྣམས་ལ འབསྐུརའྭཱལ་བ་དང་ བཅས་པ་ཁར། 
བྱཾས་དྲུས། རི ཀ་པདཀའ་ལམ་པ་ཡ་གིབ་ཀྲ་ཤིས 
དེད་དོ། །འ ་ སོདང་གཟའ་སྐྲར་བ་ཟང་པྭོལ། , 


མས་ཁ དང ིན་ཨངགྲ་ས་ 
^ རྗེ་རིན་པོ དུང མཁ 
དབའི མཁན་ཕོ་བསྤ་དངྲ་དྲུ་དད་རའི དཔའ ལ་དག 


དེ་ལ་ད རེ ལུན 


ལམ་དུ་བརརདྭ་སཱད་པརྱ་ཕག་ཕེབཊ 





ང་བསྐོགས་ཕམཚར་རེ་བའི་གྲསུང་ཡ་དྱཧོནོ། 
ཟནི་ཡན་སདྲསཆུས་ དཔལ། སྒློབདཔའུབླབྲངཔ་ 


ན་པདུ་བཞུ་ 


ལྟར་ཤཾནཏུ་ 


པརག་སུདངསའདྲག་པས། འདི་ལའང་ 


ོའ་། ་ ག་འ 


ཞུགས་པའ་དགེའདུན་འདུས་པ་ 
བྗརྗིད་པའྤིས། །ལྕེ་ཡི་ཇ་བཞེན་ 


།གཞོྣྡུམཆྦཤ་དཔེ་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཆོ་ལ་འ། 'བླ་མའེརྣམ་ཐའརྲ་ཤས་ནས་ལས། གཞེན་ཆུའི་དུས་ཀྱི་སྐབས་ཏེ་མཛོདཔ་གསུམ་ 
པའཾ། !དནས་ཨམ་པའོ་མཆོ་བྲམ་དང་བཅས་པ་ཝི་ལ་བཞུད། ིའིདལྷ་རསརཔདལདསསོང་བ་དཔ་ལ་བྱརསས དགོས་པས སདམསཤིས།་ དཾ དགད རྟིབས , 
གསུང། དེའི་སྐོནནས་སྦོམ་སྣ་པའིཁོདདུབྱོན་པ་ལསྲ། སྒོམཞཱམེད་པར་དྲང་དུཞུས་སམ་གཞདཱསུ། དོན་གཟའིཉྱིགའབུལ་བའཞུསཔས། ཆདདལིལགྱི་སགསུང་ནས་མ་གནང་ངོ། །ཤེན་སྤ་རན་བ་ཟེདས་ཀྱིས་ 
བྲུ་ཏྲ་མེ དནབདག་གིསྣ་ ལྲ་ས་གདནའ་ཁུརདང་གཏོར་གྲ ༡སྡོག་སྦྱརལ་གསུང་སནས། ཞལ་ཏ་བཞནད་ཀརྨརུངས། གཞི་གསུལཞས་པ་དངྱ་ལན་དུ་ལྭས་སྣ་ཆི་བཆོལ་བྱ་བསས། །བསོད་སོསས་ལབརྲ་བདང་བཤའ་རགས་ 
གོདཔའགྲེ་མགོན་བྲ་གས་སད་གེ་དང་ཤགབཟངས།་གཉིསལ། དཔལ་་ཝན་ཕག་མྲོ་ག་པ་དད་ཞུད་འཆོལ་པ་ནས་བརྒྱད་པའེཡ་ཤསམགན་པོལ་ཁ་བཞོ་པའྱི་ཕ་ག་ཡྲེན་དང་། ཀཾ་ཀནི་མདའ་རོག་གཏིས་རྱི་ལུགས་ 
དང་ར མི་ཏྲེ་ཡུགས་ཏྱི་བདེ་མཆོག་བནཱ་གསུམཿའིཆ་ག་ཁྲིད། ཟླམ་མཆོད་པ་རྣཾམས་ཀྱི་སློབ་གཉེར་མ་ཇདི། དགུང་ལོབའུ་གཅི་ག་འརྒྱུད་སྡེ་སྦྱིའི་སྙེང་བོ་བརྟག་གཉེས་སློབ་པར་དགོངས་ཏ། ཐངཞཱ་ 


×འའུལ་ཟེརཏེ། གྒཆོས་གཙག་དད་བས་བ་ཡུལཇས་ཤིནཏྱ་དག་འ་བ(ན་གསུང་ 5ཀྲོམ་ཀེནོ་ལུ་ཕཞནཊཞལ་ཏ་མངད༢༥། ༥ ༢༥. ཅིན་ལ་ཁྱྣམས་བཁྲུན་ཧཱབྱད་མི་དགོས གུཧཆུུང་བེ་ 
༥ . 


342 ལྭ་གསཔའ་འདེམ་པའི་གསུང་། །རྒྱ་མཆྫོའི་ག ཏིང་ལྕར་ཤིནཏུ་ཐབ་པའི་བླ་གྲས། 
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¥= 







བའ་ 


ནི ང་ ཕ་བུ 
།ནཾ༽ཆསྦྲ་དུག་སོགས་གསན 
བལམ སྤེལདུགྱར་བརའསད 


ཤྱ རྲི ཞུགས་པའིདྭསྨ་སནུབ་གཙི་གྲནལ་ལམ སཞནད་ 


སསསྔ་ང 
འབའ 


ལུ ་ 


བཤའ་དགུ 


ཐའ འབྟཏག་གཉིན། 


གདགངས་ཀྱའབ། 


སས་བའུ་ སནུས། ཆོས \ 


ནོ་མོཁར་ལྷ 6 9 


མ་པ བསད ངས། བྲ། ཐཱ། ཌའིན་ཡོད 


བ་ བོའི་མཆ རྱ 
ལི ་ = དང །འབིན། སུ་ས།ཁན ལ་་ གུ དེ ྒ | ལནི། པ་ [ དམ་ 


བགད 
ཅེ་བྱཧད་ལ 


ད་པནི་ག་ག ཟུམསུཁདདེའིམབེདོ་སན་མར 


ི་ པི རམས 
ནོསཾ། དབངཞལ་ུས་ ཏེ། 
ཤནནས། སྤ་གུ་གསུམ་དད། | 


344 ཨྨགདང་། | གཡུའསྤང་སྐྱས སཅིག་གི་མུགུལདང་། སད་གགཡུ་པཡྱགྱི་མགུལ་དང་། ཆུདམར་གདས་ལུ་གདུང་། གཡག་འལུདནད་ གས་ཤཾང་། རུའིད་ཀ བ་མཛོདཔས་ཐུགས སདམ་ཤིནཏཱའཕེལ་ 
བར་ཧུད་ ཐྭཾ། ཡི་དམ་ལྔ ངས་བསྲན་ ཀྱད་ཁ་ ཡབས བས། དྲེ སམད་སཱང་ ངབའདབུངགསུ་བཞིཟརཿསམ། =: གེན ས་ རཱནརུལ་ གས་དག་འདྲནའུ་ 
རདང་ ང་མ༡མདཱ་ར་ལུད་དུ་བེན། ངདུས་བསྟུན་པའི་ ངའ་བདག་ ཚེས་པ ང་མངཇལབ་ཁ་ཉ་ངམཉིག་ཕྱཾ ཚན་པ ར་ལམ དདུ་བླ་སེབ་ནུས། ཆོསར་ཤལ་ནསངའི་བ སུམ་པ་ལ། ཊྱོད་ལོ་ཤསུཀྱི 

བ་བ གས་དོའབུ་འི་ྱ་བས་ གུ་པགྱ་བིད་བསུས་པ་ཡི་ ཁང་། རྩག་རིབའི་འྲགམུ་གནོ ས་མགྷོ་བས་ མྭསཀྱིའྲདོད འདོདད་འདུག་ །ཕས། ཁྱོད་ཀྱིས སཱག་རིའི་འཛེ མྲ རྒྱ ཤུག 

སུ། བཀའ་བཞན་ལོ་གསུམམ་ཛོད་དེ། །དེ་ངུས དགན་པ་ཤ ཤནི་ཏདུ་ནིྣས་བསོདྱ་ཁརྦ བརབུང་། དལ མས་ཀིས་ཕུ ར་དུགཛས་དམས་དཔ ད་འ དཔའིོ་ ནས། ༨་ལུ 
གས་བ དཀའ་བ འྲགུབ་པའརྩཅཉླསགས་པ། 4སྔརྔས་ དབས་གད་སན་བཟུགས་པྱ་རམས་ལ་འྱབའ་ མབཞག་གསམ་ཉསཔའ་མཁད། གན་གཏོདབརྙནསཔས་ 


345 


ཌྷེ 


།ཡགནདབར་ལོ་སྦྲེལ༔བགྲིས་གསུདནས་དགྲུང་ལོཚིཿ 
ལསང ཏུ ཌི ཚས རཱ ཐི དི ཟི 
བསྱདང་ པའརྒྱལ་མཚོ 
བྱ་བ་བབརྫོད། །དགོན། འདུད ་ སར ལྷ པར ྡ་མབཔའོ་ མ 
པཱའ། པལགཤེ གསནའ། 
ར་དག འདཾན་བ་ལབ་ཏདནས། 





བཞི་པ 
དཔལ་གརསསཔཛན་མར་ 


ནུས དོ 


རིཡ་ 


༨ས 


ཟབླདགཔོ 


ས་ཅམ་བརྗོད་པལས 


།དཱནས།རིན་པོཆ ཤེས་དབ་སང་གེ་པས་ཞལ་ཏམ་འདནས གྭ 
་འབ་ རླ ཁ་ ན་བྱ ག་རི ནོ་དདབཟདུས་ལ་བགས། དེྲིཐྲག 

དེ་ལ་འདྲི་ལོར། དུད 
་ །བླ་མའི་རྣཾས 


ཞབྲམརད་པནི་གསར་ཡིན།ཟནན་ཡོད་ནྲིང་། 
ཕེནས་གནས་པཡི། ཧཱ་ཡད་ཧད། 


ག་ག 
ད གས་གནས ། །ཛཾད་པའིསབས་ཏ་ 


ས་བདྲ་སྲ་བད། པ་ཡལ། 
། [ག་གཡས ན་ཟྲེལ་ཁྱེད་ལཕྱ་ཀ་འཆོལཾ་ལོ། བྲེ ར་གས 
ད་ལོ་ལགྭ་རྫ་དག་བཞས་པ་སྲུུའ་ལོ་ལ། ཟ་འ མས་ཅས་གྲཾས་བྱ་སནས 
ཏཱ འིལ་བིའིབསཏེ། ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཆིས་ཟདས་བཟང་ འདཔ་ལིཐཀཏསནཔ་ལས། 


ལྷོ་ཤརལ་བཞུགས་ 


346 སྦྱང །མུབས་ཤི་སུ་གཞི་བཏུན་པོལ སྙསོབསྱའྱི་ལཾ་ཏོག་འ་ཟངས་པ་དཉིདྱ་ཀྱིསྭ་ལོགས་པྱ་ར་མཆཚོཝ་བུ་ལྭ་ཐུགས་སྐྱེདཆེན་སོཚཱད་གཅིག་གསུངས་ཏེ། བཀ་ཤིས་པའི་མཚ ན་མ་དང་ལྗནཱ་ཞིང་། ཀྲུ ཧཱི 
པཱའ་ཡུལ་དམ་པར་མ་ཇད་ད།, །དེནསད་བེན་ཞིད་9མསེ་དྭ་གའབ། སྔན་མྱི་འཕགས་པ་དགྲ་བཅེ་ མ་པརྣམས་ཁྱུས། ཌརྡཾ་པོ་སོས་ བཞས་མཆན་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ 'ཉིད་བཟུགས་པའི 
གནསུཀྱི་བ་སྐེལ་བལ་བཞག་པ་ད་ཉོད་དུ། སམ་ཏཾའང་བཞོའེ་རྱིསུའཕེལ་ཞདོ། མ་མུང་ནངབབསས་འདབ། སྔོས་སྒྱའིགཟིམསཁདཆན་པདརསྦལ་པའྡི་སྐུ་ཆོསཌདེ་ཉིད་འཐེབ་སེེམས་ཅནཱནམས 
ལ་བཙེ་བཅེན་པོས་དགྲ་སནས་ཐུགས་དྲསྭ་སྒྲབ་པ་ལ་བཞུགས་པནི སྤྱིར་གྱི་སངསུརྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དེད་པཆདར༩ རུ པདད། ཞྱད་པའ་དཔལ་ལྡན་ད་གསུ་པབ་ཀའ་བརྱད་ཆེས་འཇག་ཏན་ན་ 
ལཟླ་ལྷར་གྲགས་པར་རྒྱར་ལ། དཏཉད་ཀྱིབཾསྙན་པའ བམད་པརབཞུགསས། །དནསྦ་དོསྔར་ཉད་ལ་དཔེན་པོ་དངམ་དབེན་པ་ལ་ 





ྲ འདྲ་སྦབརྒྱད་ཀྱིས་འཛོན་ཕར་དགེོངས་ཏ། ཐུགས་དམ་ལ་གཡེལ་བམ 
ཁྱད་པཿམེད་སེད་ནའང་། ༨དརསས་སྐྱ་བྣམས་ཊྱི་སྣངེངར་བྱ་ལོ་ལ་སྐ་མཆམས་ཨེན་ཙམ་བསེད་སནས། དབུས་ག ཅོང་གི་འིསས་བདག་ཆེན་པརམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་འབྲལ་བམ ཚོན་བྱེད་དང་བཅསནས 


34/། བཤ །མཇལབལྲབ་དདདུདོནཔྲས། ཇེཉིདངཔ་འཛན་གིའགོང་པྲོ་ཐུལ་བལ་བརྟནས། ༩ ྲ 
ཅིམས་ཀྱང་ཤྱརྱ་ས། དད་པས པ་སྟོད་དཔོན་དཔབངས་པརྣེམས་ལ། ཙིསྨརའི་ཞལ་ནསཔ མས་དམཔ་་བྱེད ཁད་ནེ། དེ་དེན་ 
སཱིགེསམའི་དགན་གེག་ལཛིན་པ་ལའེདར་མསའ་དགོས 


བར་དཀར་ཕོགས་ལ་གཏང་དགས་པ་ཡིན། དའིསོབས་ཀྱིས་ཕི་མང་ཡང་སྙིད་པ་འངོ་། རས་ཊང་གདན་སའ་བྱསབད་སནང་པ་ལནར་མོ་འདུགནའ་ང་། 


ཐམསཿདྱི་ ནུ་ལམ་ལ་མཛེས་བ་དངྲ་ཐགས་རྫས་ཀདའོན་བརྩབང་ལུ། གདན་སྲ་ཡ་བཞིའི་ལྕ་སཱ་མི'ི 

ད ེི་འ ངམ°མས་ད་ དི མྣམསྲ་ཀྱིཐུགསརྫལིཤུགས་ཀིས་དཔལ 
འབུགཔ་ལ་གསོལ་བའདེབས་པའི་ཕི་རྟི་ དཅིག་ཡོད་པྲ་ནམས ཡིག་ཙཱུས་དེང་ལའགཔ་ཡུན། འནོ་ཁངྱ་ཁཱར མསའང་འདི རེས་ང་ལ་མེདཔས། རང་གཅིག་པུ་སོ་གསེས་ཊྲོས་མི་ཕྲན། 

ཨྨ རི པཱའྷི་སཱ་བདག་རམས་ཀྱི་དུང་ད་དའིངོ་འྱཕ་ལ་བ་ལ་རང་ཆ་གྲས་མྭ་བེད། ཁྱེད མསུ་ལདརྩ་ཆུས་ཅུང་དུས་ལཇུས་སིོདནམས་དོ་མེདལ་མི་གཏོད་ 


..€༤༽ 
/ ༩ @ རྩ ཤྲ ༡.༧ག གསུག ¦ 
ལྱ་བུང་བའ་འབྲི་རུཔཞི་ 


དེ་དུས་ག 


ཡོད་པ་བཙོང་སནས། སྨྱན་རས་གཟི་གས་ཀྱི་དཀར་མེ་ལ་བཏང་བས། དནས་བཟུང་སྙ་ཉེ་གནས་བསྙན་པས་གཙོ་བྱས་ཕྱི་མཐྲའི་བར་ད་ཀ་ཿཨེ་ལ་སུས་ཐེབོ་བྱུང་། ད་ལྟ་ལགན་ཡོད་པ་འདིརྣམླ་ 


34 ཁངད་ཀྲ་ཕོགས་འབའ་ཞིག་ལ་གཏད་བ་མུ་གཏོགས། དན་དཏདྲན་ར་དངདདྲ་ཝན་གུས་པ ་པསའགལབའི་ མུས་ རབར་ལུངབའི་རྐྱ་ཡིན་གསུང་། དནས དནུས་ཡུ་གཞི རགའིརུམསཿ སྲ 
ཆགསས་དཔན་ད་བཅས་པྲ།ལས གཏོར། གདན་སྤུརམས་ཊྱིནི ཅིགགསོ་ས་མངདཅ། ར་ལུངམཆོདཌ འིགསུ་དདབལ་ངོལ་ གསཾ་དད་ ་ དས ཞིངསཔ་ 
ལཱ་སོགས་དག གིབ་འབའཞ ་ གསུར གས ྣལྷགལ་འདབགས་བཏད་བཅས་བིསྲབབབ་ རྒགརཏོ། གྱུན དགད མཐུད་མིམཿ དེབཟད་བའི་ 
དཔེཐུབ་པྲ་མ་དོད། དདསགདནས། ཕྲ ུམས་ལ་ཐོག་བ ཉོདདད་གསུའཔ་མདདུམངདན། ཛི བའིམཆོད་སྡེནནམ 
མགུ་ཡེ་ཆེས་པའ་མྔངད་དོ། །སདསྱརས་ཀབནཔི་ པའི་འ [ དའི ལ་བར་འ མས་ལ་གྲདངའཚེ་བལིགདུག་པ་ཉན། 
རྣམས་ལ། ས་ེུགསལ་ཞྲལཔདད ཡས་མིམདར་བདོ། རངར་ཕི་རཾབསྣ་ནམས་ 


- རྔ་སསདགའ་ 
རྡ ལས་དད་གདུལ་བྱའི 
རྒྱད་ལ་དགེངོས་པ་དང་། | སྒྲ་པཾདྱི་བསྙན་ཕབསྐལ་ -་ དཔལ་ རྡར 


༔ཇ 







༼༢༠༠༠༩༤ 
ཤེ 


ཧྱ། ་ཡས་མགནོདཔབཅསཔསགཏུག་བཅན་ནུམས་ཕུཞུ་དམ་འཇོག་པར རགཉོད་པའ་འུརཏེ། དེ་དཾ་མྲས ཅན་ཉེས་པརྣམྲ་་མདད་ ད་པྲནཾས་གནས་སྲེའོ་བ་འམ། བ་ཀའབྲསངས་འཁར་བཅུས། 
ཾྲ འཆམོན་མགན་ལུག་ 


བདན་ཚིག་འྲག་བབ་ཡིན་ཨི།། ཆོས་ཇའི་བཞེད་པན་ས་ཡིནནེ། །ཆས་ཇིཿདདང་ཡེ་ཤེས་མུགུན་པོལ་དབབེརམདཔྭལུབུ་ལླིན་ལ། དྷྭ་ཝཱརཅིས་ཤེས་ནས་ཉིད་གདནསར་བབསཞས་ཡུན་མེ་རིང་བ 
གཅ་ག་ཤབའི་ཕྲིད་ཕལ་ལསམགོན་སྲེད་གེ་གདང་ཏན་ཚི་མཆབ་ཊོན་པ་དྲ་ལའདྱ་ཕ་གན་ཡོད་ལ། དམཆིག་མི་གཙང་བའ་ སྭ་ལྲམགོ་ཏུས་ལ་མའུགྲགས་པ་དད་། མ་གན་གཡུག་ཤྲས་བརུངས་པ་སྲགས 
དབུས་གཅད་ཀླུཀཚ་གགས་པས་འདརུམ་སྔོས་སྤོ། །དས གཤོགས་འརྩས་རའགནསཆེནདུམ་གྲ་ཡག་གཅི ཤ་བའི་སིད་ལྷ་རྲ་སེན་ཀྱིསཾརམྭ་ལྟ་བུ་ཁ་དོག་ནག་ ཤན་འ བ། དབབས 
རཾ ད་ཡོདཔ་་བསན་རེ་ཤས མགན་པཞེལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཕ་ཡུམ་དམར་མཚ་འཇིབ་དང་བཅས་པྲ། ཕྱོགས་ཀི།འབོསདབཞོརལས་མགེན་གདོང་ཊ་ན་བཞིའེཞལྱི་ལོག་སུ་ག་རིགས་བྱ་བོན་༡ །ངེ་མཚུད 
བ་དོཉེད་ཡའ་གདན་དདསནས་༨ལུར་ད་དདྲ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱངམྲདའང། །དེནསྤ་ཕིལ་ག་དན་དངས།ཏེ། ཆོས་རྗའི་རེས སུ་འཇུག་པྷམས་བུབཞནེདུ་སྐེད་བའྱི་ཕིར་དམ་ལས་མི་འདའ་བརད་ལུའདན།རིའི་གནས་ཆེནན་བཞུ་ག་ 


༽ 


སོཊ ༈དེལ་བདི་ཝར། འཇིག འདྲེན་ཁིགཙོའ གསིན བུ་བཞདང་བརིནགིས། (ཕྱུག །ལེགསུཚོགསའོདཀིས་ཉེས ཆེམ་ བདབ „ སྱམི་འིས་ནབདེའི་འབུད་གུབྱེདལ འདུད། ྦུ མའམ 





,„སྦྱིན་སོགས་ཡོན་ཏ བའྒསབཱས། པའོ། དྭལྟབུའིཉྱཾསབུཆེནཔོི་ལྟར་ མ་དཔལ།, གསདབ་ 
སཿ མུཔདཉིདྱ་སས་སོས། དེ་ག རེ རལ ལ་ས དན་པ རིད ཉིད གདུང ུ དགས 
མྲ ས་ཨ དྲ རུབ་ང་ གཞང ་ ནོས བུལ ཐྲུ ནམས་ཀྱིས 
ཡིམ རྱ བདས་བྱབས་འ ལ་བཞིན 'ཉམསཱ་སུཿ ཅེ ་ ཧཿ ཟིད རྣོས་མས། བྲས་འ མདུད 
སྤ  ་ རམཁིམ་གུར། དོད། གསེར་འཐཾད། ཆོས་ངྲག་གི དམརིདྲམསག་སུངས། ༢ གུག ཆུབལྡནསསལར་བྱསསགསྣ། ་འཟེལྱགི་ 





351། སས ་ ལརན་གདམས་པམ་ལུས་པགནདངོ། །ཆོས་ལས་པྲནམས་ [ིས་ཞུབྱ་བསུནས། མཆུགྲཟུནྷ་མོངགི་དངོས་གུབ་ཐམསཿདཐ་མུ་ལས དགུད། ཟུམ ྷུདཉིདསདསྦྱར་ས་ཐམས་ 
ཧོ་དྲས་བཟྡ ར་ཤེསབརྡ་བདཔའིབསྡབུ། སྤད སོགྲས་ བ་དབྱི ན་བརླ་བསྭ་ཀྱིས་ དད་ལྡནཆས་ཁྱས་དྭདས པརྣམསཆོས པའ་མངོད་ད། པཱ ཐེད་བས་སྨྲ་སམ་གྲསས་ལ 
ཡདཞུགས སཱ ས་ལི དྲངསན། སྐུ་ཏྲིཤའྲི ཟུང་པལ་འཛིམབུ་འི་འཐུས་བླསནཔ་ ལུར འཇིགེན ཀུན་ན་པའི་་པ ཡིས་བ ཤི 
ཡཱཾ བས་ཆཾག་མི་ སྭ ® ལེ སུསོ། །དའིདགུནནསྤ་བ་མ་ སབ་པྱ་སྐེདྲོབ་དང། རཱས་དྲག་དང་། ལོ་སྦྲབ་དྲང་། ཟླ་བརྙད་མ་སྒྲབཔ དི དབྱར་བཞུགས་དགྲུན་བྱའུ་གུ 
 ཕྱེད་ རད ་ སང དང་། མཁར་ཆུ། ཁག །སགཾོ། དེམ་ཡིན་པའི་བན་མསསའདྔ་རོཉིད་ཁིབ་ཀའ་འབངས་སྤུ་གརཙང་། སྒབ་པའརྒྱལ་མཆན་འཇྲི༣ 





པ པ་ཡད་དགྱ་རྱེན་ིང་། སྒྲ་བརྒྱདཀྱྱིནརླ དའིལོ་འདབ་འབཏྱཆས་པར་སཛདདོ། དནས་སློབ་གཉེ རབྷནམས། 'ལརྗས་ཕསཆུང་པནས་བརྒྱད ་པའི་བདེ་མཆ གབྱར་གསུམམ་དང་། ཞལ་གཉིས་ 





352 ས་དང་༔ „གཏུམ་པོ། ཡེ་ཤེས་མགོན་བརངས་ཅིས་དཔའསལོ། དཱ ་ནདདང་བཞ་སྲོབ་པ་ལབྱདབའི་ཡེ་ཤ དཔའི་ཡྲ་ཤེ ལུགནོ་བཾ་ཕྱག་བནི་པ དཱ ག་འ བས། ཕྱ་ག་ལེནརྣམས་གང་ཊ ་ལ་གང་འོས་ཐོག་བའི་བྡེ་དང་ ( 
བྭ ན་བའིཞལ་ཆོས་དང་མཛུབ་ཟིདྱ་ཁྲིསྣ་སིན་པར་མཛད་ད། །རྗེ་ཉི་དཀྱིས་འད་སམ་འོད པཱ ཆན་གསད་སྦྱིད་ལབ་ཏང་བས ནུབགཉིགྲལྷ་རལ་བའྲིསད་ི་གདའེ ད 
་¡ ་ཕ་ཚུ་དུ་བ བྱདཱ་བ་ལ་ ལུངནཱས་འདེད་ཅ དྭ་ཕྱིན། ཡོགནས་ཉལ་ས་བཅཙལ་བས་མ དཔལ ར་མ་བ རབ ་ ་ འགནས་མཆོཝོལ། བརནས་འི་ཝལྱ་སད་གཡོ་ 
ཕནི་གད་གོས་ ༥ ི་ས་བདང་ སུདཐབ་ཀུནད་གའདའ་དོ་ཟམ།རརྩ་མི། པྱདྨལ་བཏཱཿ བས། ལམདྭམལ་སྟཾ ་བས་མྭ་ནདཔ་ལ། རའ $÷ ཌེདཾ་ 
ལཱ་བ་དེའི་ ངོ་ཙམ་དྲོན་འདུག་པ་ ཏ་གསུང་བ་དང་། དྲ་ནད། ངྲ་རང་གས་ དན་རྐད་པ་གཉས་གང་མཐུ། ནཿ ཏཱམྲས་པད་བྱད་དྲ། །དི་ཡང་མེདྷརཱ རྒྱུད་ཁདགངས་པ་བྲུགས ནུད་ཕའེ་ 
ཐོབས ་ཉིས་ཆོས་གསུར་བའདུས་ནའང་སྐ་ མེ་བྱར་ལ་བདང་། གཞན་ཧྱི་གྲོས་ཞ ཆགས་ས །ས། གློབ་མརྣམས་ཉིཾཾ་ཀྱང་ལག་ལན་དང་བཤད་པ་ཤེས་པ་མངདངུ་བྱང་རོ། ། ལྟེའཆོས་ 














ཤཿ། །དུནདུག་ཉེརབ་དང་། སྒབཔ་ཉམས་སུ་ལན་པྣནམས་ལ་ཤུལ་གདམས་མངདུགནང་ནིང། གགསྔངབྱམས་ལདིབབ་བཞིགྱ་ུངནའདིབགིནེདཔའི་ཡིན་གྲས་དཅས། སྨན་གུམུཁས་ 
པས་པོ་ཟྭང་སྨན་གྱེས་ཞཾདཿ་བྱད་པ་ལྟན། གགས་རི་ལྟ་བུའང་འཕལ་ལ་ན་བརམངདད། །དལྱརྲོསབསས་སྒོས་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱན་ཡད། ཞལ་ཏའགེ་དྭབྱད་པའི་དུས་ལམ་བ། འགྲཾ་དཾནཾ་བྱེད་པལ་མཚན་ ཉིད་མང་ 
པོཆད་དགེས་གསུང་། དནས་འབུགབ་རམས་ཀིསྤནྲ་ྱབས། ད སནམ མཁའདཔལ་ཅས་གདན་འཇེན་བུངནྲས། འབྲུ་གདྱ་པོན་དྲུས་བྱན བཱསརྦསེདུ་ད དྲ་བདནུབང་དྲཐུ་ཱང་། གུང་གས་ལུ 
ཱ བ་དཔེན་ཡིག་དགེ་སློང་གིས་ཞུབསནས། དབངམོརདང་ཛྔ་མེའབཱིཾན་བརླབས་སོ་གས་ཀྱ་ངམདྲད། རུདད་རླཾརུས་ཊིས་དུངས་པནུམས་རས་ཅུ་ ཅམ་པར་མཛོད། འབྲུག་གིདངུ་མེངད་སྤརེབ་བིད་སནས། 
།སེགས་འོམ་བྒརལབ་ལོངབམ་ཛདནས་ད་ལུང་དུ་ཕུག་ཕེབས། ད་ནསྱ་ཊི་བ་ལོ་ལ་གཟའྦཐུང་གླིནམ་པས་ 


རཾ ལྷ་བཙུན་གཞན་ ཤཀ་བསྭོས ཉེ་གནས་ལད་བནོ་བསེད་ཤས་བཿ ས། །དབུརྩཿ་འི་ཞབས་ དཾ !ཿ 
ཧུ རཾ ཐིགྱ་བུདབ་ལས། དུདནཡོ་ ད་པརྣམ ྱིས་སྐརམ་མཛད་པའནུས་བས། ཆོས་སྒོད་གོ་གསོའ།ཁ་དང་། སྲ གས་ལ་སོད་ཐ་ག་ །འོདའ་ཐོ་གརྣམ་ས ལོ མོ་འྱིད་ 


སྐྭ་ཁམས་ཤཾན་ཏྟགཞལ་བཞ 





354 དཔའརས་པབ བས། ཆོས་རྫོའཞལནསད་སེས་ཝིའཆིལྔར། འོ་བར་ཚེརིངི་པའངོ་བའྱིརཚམ་མེད། ར་ཀའང་ལེགས་བ་ཡིན་གསུད་། ད་དྲས་དུང་གད སཔས་གཅོ་མཛུད་དཁལརྩལགྱནུ་པོ་ལུན་ཅིག 
ེསསྦོི་ཁིརནུའྫིར་སོའཡག ་དདྲ་སོར་བྱ་ཏི དཔརཀ་ཤིསྣ་གོམངས་སྲརནདས། ནམམ་འའལ་ དདའོད་བགས་པྱ་བང་ ། ས་ཡོནདབདནའེ། དགས་བ་སུང་ བལ་ཉེ དྲ ནམ་ 
ནནས་ཞུས་དྲས་དྲ་སྭ་དགྲརརབ་ཡོང། འགངས ཉིས་ གཿམམའངབལ་ཝ་ལཆགྲསད་པནིརྲས་པཉན་ཏེ། སེད ས་དཔ ཞབ་ས་སངྲ་ རགས རྨ་མཐུན་པར་དིགསའ 

གོས ཁལག་ཏོང་བའིཿཉྐེན་རྣམས་ཀྱང་འཇྲག ན་ལ་འ སྐུན་གུགས་དང་རིས་མོ་ལ་དམིགསུན་དེན་མེད་དའཐོབས། བད་ག་གཞན་སང ནིར སོབ་ཡི་ བབར་། ཁི 

སླ ག་ལ ཨའེ་ལགི་པ། ན་ པད་། དགས་འདོདྱ་དནྡྱཾ་རདྲ་མདཔ་སྙོལ་བའྱི་ཕིར་བྱསད་གདདང་ས་ཏེ། རྩལམཚན་ཚེའིད་བང་གིརྒྱལ་ ནིས] ྷ་ི་་ བ་མང 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྟ བསྒེ་རཉང་། སྨརྱདཔལས་མ་འདའབར་བཞུག སྭ ང་བ་ག དད་ཤིས་ ཀྱང་སྱགས་ཕྱིརུཔྱིན། ཅྲི་གྱིསིཞརིརདབག་གྒས་ལ། གསར་ཡད 






དཱ ༼ཁ མྲས་ལ་ཁཾད རང དྲག སར དནང།ཞུལ་གདམསུ་དདྲ། ༤ེཆོས་ཉྱི་སོརཚོརས་གནང་། ཐམས་ད་ཡད་ཆོམ་པའ་མ 
སནོནབདཔལ་་ ལཱརྭ་ལུདབ དངེན་གནུས མནེནབརྱིཕགས རླུམས་བཟླང་ གདམ དགྲ་བལ་ཤིན ཏ་ཡངས་པམངོད པྱོ ས་དང ཁིན པཔ 
! རལ་མཆནནུམ ཉད ས་པ་ལས། སུས་འདུས་པའྤིསས་བོཿ གད་ཟགཁ £ ནཱ དད་པའི ས་དག་གངྲའསཔ་གནད རཱི 
'¦ ཁྱུད་རྣམསལ་གདདགེས་པ་འཆ དེ། །དཆཾ ས་ཡུད་དིཙོམ་ཁ་ ད་པ་ ÷ ་ གིས ལརགལས་པ པས། ཁྱེདའང་ཡང་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོཿ 
ད་ཆོས་སོག 


༧ སྐྱོད་༔ ག འའའའསྤོངག སྭ མྲ་དྲུ་འ་ཇུག་བཞི་གལཆུབསུ། མ་ཡཱཾན་པ་ བང་བིན་བླར་བསདང་། སྨིན་པ་གྲེལ་བའ་བྱེད་པ་ལ ཡས 
༩དབས་པ་ ཡཿ གསུ་ནས། དབངན་བླརླབས་བ་མ་རོ་ ནས་ས གོ་འོངས་གནད་བིའདི་ལྟར། ལས་ ཅིམ དོགཡགདཔབཅསཔའི ། སན་མ བར་བིད།་ ཡིར: སྟ 2 རསམྨྱོད 








_ 356 ཚ་གས་བ་སྐུ་ིརནས་ངོ་དདསཐགཔ་མབཞ། མཾས་པྭ་སྩོད་པརྣམསུ་ཀྱིས་ལོངས རྷཱ་སྭསཱཿསུཿདབ་དང། ལ་ལསཿ ིཛ་ ལ་ལུསུ་གདངོ་སྤདཔ མའི་ཡིདམ་ཀྲི་ཝ་ པོན ། 






སྐནསྤ་དཱང་གདྲན་སྲ་པ་དང་ངེད་གཉིས་ལ། ཁྱེད་གཉིས པའི་བཀའ ལཱ་སྲིན་གྲཾལ་སོགས་སེམསཿྱེ་དཤ དནསཆོས་མ་གརི །དེ་ལ་འདྲི་ཕྲད། པ 
པད་པྲརིཆོག་རང་ ༨ ་ འདྱི་ཡའ་བགར་ལིན་འུ ནམཁེན་དེས། མ་ཟིལ ས་ད པྲིས ་མཆོགྱདལ་གས་བསའ ཟི 

གྲིཁ་ལ་མརབའ་གུཔས། ་མཇོད་པ་དྲ་ག་པའོ། ཝད བུར ཉིད་དགུང་ལོ་བཞི་ ཞིབྱ༦་ཞེ་དགུ་པ་ འབྲུག དཔལ་ད དགེན་པར་ཐོན། དྲང་གདན་སྭ་པ་དང་། ཐཱ ནུ། ཆུས 

པྱཉལྦམ་ པཿ ཆ་ད དཔོན་ཟབ་གཉིས་དང་མཛེལ། དེ་དུས་འབུག་གིདབ་མཛའད་ཀྱི་ས་ དྲངསྣརྣམས་བསགསནས། ཌིཾདརྣམསྱིབལྟོསཁང་དཔེན་སྨྲོབ་ལ་འེབ་ཡ བསནབསངགའ་བདྲ་ལྲི་ ནོ 'དང་ཇྲིོ་ 


ཡི་པས། ས་་ིྤི ཨཾ དེ་དྲསྦྱ་ར་ཡུལནས་གེངམ་མིའི་དབང་གོ་རའི་མིརྱ་རུལ་པོཅན་པའིབ་ཀའ་ལུར་བ ན། མེད་དབུས་གཙང་གི་ཁུལ། བླ་མ་ཁོང 


357 ༄༅། །ར མསྭ་ཀི་གདུནསརའབུལབ་གནད་སྦིན་དངབཅས་ནས། ཁྱད་པའ་འཇམ་པ (འིདབྱངས་ཀིརམ འཕྲུལ་དཔལ་ས་སྐྱའཾབ དན་སན་བཞུགས་པྲགཅོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོཞས་ཟགས་པ འདི ཉིད་གེ དོ་ལ་གདནའདྲེ ན་པའི 
པའྱི་པིར། བླམ་རྟི་ནིང་དང་བཅས་པ་མང་དག་གས་གདད་ཀདདྲུ་ཕག་ཕེབས། སྣེ་གདོདནསཆོས་རྒྱལ་ཟགས་པུརྨེལ་མཚནདང་ལ་བཟང་བས༠ཿྲེགདྲངས་མཛད་པའི་གཞིའཟེན་མྲད་དགག་སྨན་སྔན། དུང་གཤུག་ཕྱིར 
སློབ་དཔོན་བཟང་པོརྒྱལ་མཚན་པས་ཀྱང་བྱེནནས་གནང་སྦྱིན་བཞེས་དུསྲ་འདྲུག་དལུང་གཉིསསུ། བཀའརྒྱད་ཀྱི་སྤྱི་མཆེན་པོཚསུ་སྒྲ་རྡོརྣའཆད་དང་། རྔེབཛུན་བྱམས་པམགེརཔོའིགསེར་སླ་ཕྲཾགཆད་དད་ལྟན་ཕ་གཉེས། 

ཤཱ རོལ་མོའརྲ་བག །སུན་ཕྲས་གཟིགསདང། བྲཀ་ཤིས།ཁྲ་ཐགསརན་མཐོདས་དངན་བཟའ་དང་བཅས་ཆཆང་ངམཚོད་བ། མི་ཐྲམས་ཉད་འབུལ་བ་བཟ ངབེའབྱ་ཕཱགྱཾཏུབུངཔ བཞས། གད་མ་ཆེན་པོའྲདུང་དུནལ་ཏྣནས་ 

༧ འྲུས། འབྲགྱ་ཏ་གཉེངས་ཅིགབོན། ཞལ་ཏ་མཆད་པ་མེདཔ་གནངནས། སསདྲབེནཔའི་ལམ་ཁའ་ལཁུན་ཡར་ཕེབསདུས་དཔོནརྱལ་མཆན་སོགས་བགས ཕྱིར་འ དཔ་ལ། ཁྱིད་ལྲ་ཡོད་བ་འང་ སསྔས་ཡིནྱ་ 
' གསུང། པནས་གདནས་པལུད་དྲུ་ཕག་ཕེབས། དེདུས་རལཔྷ། སྭ་ཀྱིས་གང་ནས་འབུལབ་གནང་སྤྱིནབྱུང་བརྣམས་ཀྱིས་ལྟད་མོཞུས་པས་གནང་། ཆབགྲཾསརྒནཕརྣམས་ ཀིས་འཐུལ་བགནད་ཕྱིན་དབ 


དུ་བདག་པོནང་རྡེན་པ་སྐ་གཤེགྲས་པའི་གཏམངན་གསན། དེ་དུས་སླ་ཁམས་ཀྱངདབ་གཙམ་དངས་པྲས། ད་རང་འང་ཆང་ཁ་ཆར་ལངས་ཅིག་འགེ། །དནསཌཱ 
ཆོས་རལ་རབ་བརྟན་བ་སྐ་མཆད་དང་མཇལ། 


359 


རྤ 


ཤྱ 







གྲུབརྒྱ་ལ་མནས བརུད་པའིཆདབ་དབྱརཚའགསན་ 


9ཧཧ། །སྲོད་ཝག །ཟླ་མགདན་བཞུགས། ནོས་སྒྱོད་གི་མདོན། 
× ིཾན་ 


ཏ་གཞནའདོགྱཱམད བའདྲསར་དདྱ་ལེདན མས 


བྲ བབྱབསཿཔམའི གོསས་པའང་ ཚོགས པས་ རྒྱུད འབུངས། ལ་ལ་ ག་ཡིག 
འབིནཔནིངསཔང སགསྐའད རྒ ༨‹- དས གསཔ དྲད 
འ ་ དསནས། བཟིས འདའ། 


འཇོན་ཉན་རྣམས་ལ གས་དམ 


སྒོམད་ས་འ༅ ལབ་ལ་ 


དྲྣམས་ཀྱིས་ཊྱདཞི་བཱོའི་༽ 


རམ། བླམནམསདངཔ་ བ་ཁ 
ག་ད ས་ས གཿ ` ཛཉིད་ཊིཞལ་ སུ 


དྲྭཔསནས། མཆིག་ 


འདྲི་བས་བཏདནཱས་དཾ་སཱཾད་ལམི་སྣེན་པར་ཡོར་ 
སྙནྣ་པར་ ར་འ ལ ཡངས དཱ 


པའི རྫསབཔ་པ ཡའ ཐཾ དངིད 
གསུ་བིས་པྱ་བུད་སེ། གདལྱབུལ་ལ 
ཆས་ཊདྲ་པམ་ རཏེ། །སེམས་ཞ 


ཅན་ནམས་ སེལ ལབསལབ་བམ། །། བདག 
སྣས ལ་ཕནབའྱ་པིར། །ཡོདསས་ 


360 རྨྱ་དྲན་འདའ་བརསྟོན། ། ཅེས་པ་དངཚུལ་མཐུན་པའཆུམོ་སྦྲལ་ཡོ་སྟེན་ཟླ་རབའི་ཆོས་བཅུའིཐའངས་དགཔའེཞང།ཁམས སུ་གཤེགསསོ། །ཉྱི་ཧུད། གངས་རིའིརབས་བསྐོརབའེ་གདན་ས་འདིར། །ཟུགསྔ་རསྤྲབག 
ས་ཟབ་ཡངསྐྱརམཚོོར། །གདའ་ཁྲངས་དྲརདམ་ཐགཉིདནས། །གདམས་པའྱིརབོས་འགྲོནམས་ཡིན་མཛོད་ག ཤེགས། །དྱཾདངས་ཆོབས་གྲ་ ངས་ལྟརབཟ་དད་ཀའ་ལས། །བསལ་ཟརབེད་པྲན་ཧིད་ 
རྱ་དྨན་འདས། །མུནནག་འཐྲིབས་ཕོས་བསྒྲིབས་པའི་གྲང་ཟ་གལ། །འོད་ལྡན་འིཟླ་དཉདམྱ་དན་འདས། _ །སྒྱེད་ཚལ་བརྨའ་དོགས་ལ་བྲདྲབ་བཞིན། ། ཀུན་གྱི་བདབའི་འབྱུང་གནས་མྨྱ་དན་འདས། །ཐྲར་འདོད་ལབེད 
འིམཚོལས་སྒོལས་ཛད་པའི། །གྲུ་ཆེན་དམ་པ་དེ་ཉིད་མྨ་དན་འདན།། །དད་ལྡནའཕོངས་བཆེས་ཀྱིས་སྨིནམ་ངོད་པའི་། །ནོན་གུརཱཾན་ཆེན་དེ་ཉིད་མུ་རྡན་འདས།། - །མི་ཁོམ་བརྒྱད་པོར་འཇུག་པའི་སེམས་ཉནརྣམས། 
དེབན་དུ་འའིདདྱ་མན་འཛུས། །བསྐུད་མའྱི་སོནམེཅུས་ཁི་རུང་གིས་བྱ་ཡོད། །མུན་ཐཱལ་ཀླིཟནམ་མཁའི་དྱབརས་སུ་ནུབ། །ཡིད་བཞིནནར བོདཔག་ཡསྦར་མཆོར་བཟུད། །རཱརའི་གདུང་སོབ་ཆས་ཀིདབྱིངས་ 
ས་གཤགྲས། །བད སྐོགས་གདུལྱ་བའྷི་སྐད་ཡ་དབ་ཀས་པ་བཞན། ། བ་ཀའབཞན་སྒྲ་བརྣམས གས་བྲས་ལའཕུལ། །རེསའྱ་བུརྱ་སསྤྲ་མས་བཅབས་རྗེས་ག ཟུང་ལ། །གའབྲའགས་མམདན་ 






361།༄༅༅༤ 







ནམ་ར མ་བརྗོད་པལས སོ 
ཛི  ་ སགསུལ། ་ི་་ པུས ཀད ི་ ྲ ཛཚ་ པད དདབདན་པའོ། 
ཨོ 
ལག གསངསས་རིསརན་བ་ ལོ གཏིན སསད་ནས ནལ རི དི །དནས་ཆསངསིུབུ ཆུ ` འཆ སྤ བུ་ག ནམས བཏུང 
འི་ཕྱིར ནདཔའི་གྲརས་དཔོས་བརམས འབུགར་ལུང། ཆོས་རྫོང་། ཙཿ མཁརམསསུ་དགའདྷ་འདུས་པྱརྔ་མཆོ་ཝཱ་བཱ་ལ་ཟལ་འཕྱེད་བཟ འས ཏ་པ ཐལ་དང་།་ ལི ། 
[གཞན་ཡད་མྱད་སྙེརྱིདཐུ༧འིད་གེན་བརྣམས་སུ་འད་མང་ཇ་འབུལབ་དང་བཅས་བསྒྲབས། ་ འབདབ་བ་ ནནས། བོ་ཟླབ་ཐད་བདབའ འཟམ་གནྡནམས་ ཀྱིསྲོག་དྲངས། 


¿$ 


“ ྭ 





བས ༨ 


362 ཀྱི་དཊུ་ཆེ་ཀུན་དཔབཅས་བས་དང་རུང་གེཆོས་ལུགས་ཇིལྟ་བའེམཆོད་པ་ཟླ་བ་གཉི་ག་གི་བར་དྲཕུལ།  རྩེངས་མེ་ཏོག་གེཅར་བབཅི་ད། ངོམཚན་བཞྙིཝས་རུམ་ཟུང་བ་ནི་ཀུན་ཙི་སླདུནྭསྣངདུ་གྲུབ་གོ། ,། དེནསཀྦམ་བློ་ལྗནབ་ 
དངར ཕྱགཆེན་བསམ་གྲ་བ་ཡ་ཤསུསོགས།བ་ཡ་ཆིས་སྦྲལ་ལོ་ཟླ་བ།ཁཚིག་གི་བར་དུམཆོད་བསཕུལ། ཕྱས་རམ་དད་བྱསནརད་སྐརས། སྲ་གངས་བཟང་པོ་ལྭ་སྐུགས་ཚི་དབྲོ་ལ་བུདེམི་ལྟའི་དྲསི་ 
འཁེརཾནུགདན་རང་སནས། འཇྩངྱ་བེདྲ་བབ་ཀྱི་མེ་བརོན་འབུསྤ་ཀིས་དྲག་པ་དང་། ཐུགསྔར་རི་ཤུགས་ཀྱིས་མའ་ངྱ་པུར་དུ་འབརེན་ས། མཆོད་བའི་སྨིན་བུང་དང་། དཔྱདས་ཀྱི་ཡན་ལ་གགིས་ཀྱངམཆོད།། 
ཀུན་ཙིས་ཡིད་རིམ་པ་རཱམཛུད་དོ། | དནསུ་གྲངང་ནམས་དར་ཟབ་ཙི་དུབུས་སུུ་གདན་རཱང་སས་སས་སྨྲུརབཅུགས།། དྭལེ་རྭགྱ་ནུས་ཏྱིའུཟགས་ས་དང་། མོས་པ་ཧྩོད་བརྣམས་ཀྱིདམི་གས་རྟེན། 

ཕྱ་གདང་མཆད་པའླིབྱ་ཅྲེས་ཏེ། གདནས་བཞིར་ཕ་ག་ཚད་དང་ལྡན་པའིགསེརསླ་བཞི། གཟེམས་མལ་གསེརླས་དང་ལ་བཞང་སབཞིནངནབཞུགས་ཤིང་། རབ་གིནས་ཀྱས་མཉེས་པརྱ་བས། 
ཐུགས་རྗེདང་མོས་གུས་ཞྱིརྟེན་ནས། རྟེན་རྣམས་ཀྱངམཆར་དིང་རྩིནརླབསཆེ་བརྩོན། འཐུག་མལུང་དུའད་སྐུག་ཤེགས་པའིདུས་ཚིགས་མི་བརྗེད་པའི་ཕྱིར། དུས་གྱི་མཆོད་པའད་རམ་བརགྱོགས་སོ།། 








།འཐོབའྩིསབསསྲརོགྲརོསྔརཾ་བྲམཉིད། །མཁའའ་མོའགད་འཛིན་རོལམོའྭིས་དང་བཅས། །ཞིད་ སཞིདཁམས་གཞན་ཉི་དདུ། །གདུལྱབ་འདུལ་བརླམ ལསྭ་སྙོད 
སྱ ། ནེིེ་ ྫ ས་ནང ཐཱ ཤཱ །རྗེ ག་ 3 = ི་ 
་ ལལ སས་སང་སྦྱརས་ 


ཆེ ྱིའཐེ་དོན་མཛད་པུའི་ད བས་ ས་བབས ཅམྐ་ཅིས་འྭགོ་ 
ཧལནབརགཤས་ །སྱ་ཊི་བར་མཛད་པ་ ི་ ུམ་ དས ལ་ སགེགའནི་ིལ་བླར་བའར། བ་བདག 
འ བའ ༦ འགའ བླམལ 
ཀཀ རྗ ཙམ་པ ་ས་ངམཉེར་བའདགེ་བཟིབ་ཤིསགཉེན་ ནས་ཟླ བྭརྨཱཧ་རབདག་གིས 
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36ཉ །། ༄༅༅།་ ཡཿ བུ ཧཱཿ ། ན་མོནས བཱམོ་སབསོ། 
མཆིའོ། །སྒྲིབ་གཞིས་མྲེཁེའ། །རདག་པདྲོས་མཁའམཁའ་འད་བ། ཤྲ 

། དབལ་གྱེ་ཡོན ཏུན ཕྱིནད་བལབཟངས་པའི། (མཆན་ལས་ཐོས, 
བྱ་སྙན་པའི། །༩ ཁེ་ཕི་བླུན་པོས་ཤིན་ཏྱ་ད་པ དགའ་ཡང། ཟད་པ 

ྦ པར་བ ཊརཾགསུ་རུཊ།ཁྱད་འཕགས་འཐེ མཿ ཤག 


\ རྒྱས་བ་ཀའ་དྲི ཉྲན་གྱི་ཞ་བར། ལ་གས་པས་ ཕྱག་འཧྲོ་ལཞཾིང་སྐྱབས་སུ་. པུ 
` གཉིསགགས་པམདོན་སྲལྲམགས་པྱརལ་མཆན་ཞེས། །ལལྱེནགཉེས་ 
གངྦ་ཐ་མདཾ་ཡི་ཞབས་ལ་འདུད། །བཤད་པར་ནམ་བརྲའ་མཆན་དེན་ 
སློ འཟངས། མ་ཐཱ༣ཉུདྲ་བྲད་འདི། , །སྙན་དངགས་འཕྲེང་བའི་རུལ་དུ་བཀེད 

འ་འ ད་ ༥༨༣ ༦ ྒ བྱས་དས། ཧན་པོ་མཆེདབདུན་གྱ། | གསུམ་པ་ཤྷའདུ་མནས་བརྒྱད་པུ 
་ .-༄ 


2༨ ༄་ །ལསང མང བར་བ 















ད ། ༄༅ -©ྱ། །མཆརཾད། ཡོ་བྒནཆོསྤོརལོ་ཤོསོས གད ༥ །སསསུའཁུངས་ ན སན དྱསའདབ་ གི རི རོའོ ། ཟླ 
མང་ལ ྒ 


བུམིདམན་པས། །དདྱ་ཝ པ་རོམམདདྲོད་པའི། མསྲ་སུཁུགས། །ཤཾནྟཏཾལཾསབ་ཟཱད་དོམཚ་ བཟུང མས།། 
ཅུས རུམས་ཡུལམི་དགེ་བརརྱར། ཞུགས་སོ ལནས་ དགན ཟུང་ལས། ལ་ཀྱི་གྲྭ ཛན བྱར་འདྲ་ཀློཿ ོསདུད་མསུ། ལསི་ོིྲི་ བོ ི 
བཅདལ། །བླསཔས་བའད་ ལོ ན་པག་མཁྲེན་བད་འྱར ལ་ལའབ་ ན་མཛད སྔ བ་ལབས་དཔལ་ཅམཚན་ཡང་གནང་། །ས་མོ་གླདནས་ཆུ་ཿ 


| སུ་ཀ། །འཆད་ཉ་ྒ་མ བསན་པའོ ངོད། རུམོརྫུལ་ལ་ག པཱ ིརིགཔབས། ཿ་ཆས་ས་ཚདལདནོས་ནི། །ཤཾངབོ་རདངས་ | 





















368 ཤློ་ཝ་ག་གིཊི་ས་ལ། །ཆོས་ཊྱེ་སྦྱེན་ུས་འགྲོརྣམ་སཚོམ་པརྲམ་ཛད། (རུ་པོ་སྙ་གལ་ཁབབཞེསའཇིག་རྟེན་བསྩན། །སདསརྒྱསིདནི་འཁོར་བར་སླའ་མི་ལྡོག །འོན་ཀྱང་སྙེགས་དུས་སམསཉན་འདུལ་སླད། 

ཞཾ་ཝོ་ལ་སོགས་གང་ལ་གྲ་འདུལ་གྱིས། །འགྲོ་བའི་དོནམ་ཛད་བ་མ་དཤེད་ནྲེ། །སྦས་པའིརྣལ་འབྱོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་འམ། །སཿ སྦུརས་མི་ལུལ་འཛུ ་པ་བྱར་ལྭའ་གབ། །མཨུ་མ་ཝའ་བཞན་དྲུ་དད་ད་ཀའ 
བསཿ : སྩོནདག་ཡོན་ཏན་ཉདདུ་དནབས་ཏ། །མཆོད་སོགས་འབུལ་དུསསྙདྲ།ཅིགམམཁའ་དང་། །གསོལ བ་འདབསརཚརང་གསུབོའ་གྱཙུག །རྟགཏ་སྙངགི་དྱཀི་ལྭད་སྒྲིམ་བྱེད་པའ། །དད་ལྡན་དེན་ཤིན་ཏུ་འཛེད 
པ་ཡིན། །དོགུར་ལོ་བྱསདག་བཞེ་སནསྣ་ཚ་བྱདད་བར། །གདན་སམཛདཆོ་འཇིགཏན་ལོ་ལགས་དང་། །བསནའངོན་ཡོན་མཆོད་སའམས་བཟངབ་དང་། །དཀེནོ་མཆོགམཆོད་པའིདཀརམེད་ཀོནགཉེར་དང་། 
ཡད་ལ་དགས་དགུམ་ལུསབསསཅད་ཀུན། །འབད་ཆོ་ལ་མད་བར་གུགས་ལུའྱབུང་བ་སོགས། །ཇྡི་ལྟུ་དྲསེད་སྟེན་པའྲིབ་མ་ཡན། ¡ །རྨ་རྒོད་ཆོས་ཀྱིས་འཇྲན་པའི་སྐལ་མེད་ལ། ,།རྦག་པོཆར་གཉོད་རྣམ་པ་དྭ 
མ་ཡེས།༔ ༔ཅའད་འ་གལྱ་རེན་བལ་དང་ཕྲི་མཛན། །མཐན་སེན་འགྲབ་བལིས་བཞོརེཡའང་། །སྔོན་རྱ་སང་སྦར་ས་ཉིད་དདྲ་གབཆན་བེས། །རི་ལྷ་བུར་ཡ ང་སྤྲ་ལནསའགྲེ་དནོམཛྲོད། (དྲ་མཚུངས་སྙེས། 







+) 


3༠༠། ༄༅། བདམཔ་ེཡིདུ༽ི་ །མདག་ཞིང་གྱི་སལབརམ་ཤོརབས། ཧི 
ཁེདྨ་རམསྨྲ་བམའི་གདན་ས་ 






འ༨ བཟིངས་མུཆེནདང། 


སྭ ེཾི་ གས་བ་སུམ་བདདལ་ཏ་ །༩ཾབཾམུ་མདུཞིཔའམས་གཞན་དྭ་འགོ། 
± ་ པལ ཕུ དྲ གསལ ཐ་ 

མ་ཡིཾན་ཏེ། ` །ཁྱེད་ [ཊུདྣམསབསམ་པྔ་རུགས་པ་ཡིན་བོདག ང་། 

:ྐ བཞི་འཁགས་པརའགུར་ 





ན་དཱའམོ། ། 
པད དོད་གཅུལ ར་པ རྣམས། །མཾ གླུབ 
གབ སྣུས་སལས། །ང་ལ་ཕན་པར་ 
སླི ་་ ' རྨི དྲི ཅིའམ ཙུསམ་གྲསུ་ཚུར། ། 
དནའང་། ཐུགས་ལ་འཁྲལ་པ པམདཔའདན པྲ ཟས ན་ལམ་ལ གདབ ར་བ་བ གེག་ས་གང་ཡིན ། ས་བསམཔ། 
ཡད་བཞན་འགྲ་བ་པ་དང་། །བདེགགིངསམ་པ་ཡིབཞིནའཐུབ་བལ། །སགསང་སམ་པའི་ཤན་བཔའི། །སྨནལ་མབསམཔ “ཡད་བཞན་འགྲབ་པ་བཏབ། . 


།སྐྱབས་ སབས ° 






370 རུུརབ་ཀའརྐྱད་དང་། ྷུམཆུགལགས་པས་སོལབ་འདེབས། །འཐས་སུགབྲམལྡ། 'ཡསར་སཱད་ཀྲུན། | །རྣལའུ་རྩརབད་གལཡངས་སུསྨིན་པར་ཤེག གགི་ཕགབསམསལམགད། ཤན 
སྲ སུམཆོགྱ་པགཔུའཐུགསྔརའིཤིན ཌརྲ་བས་ཀྱིས། ༨ འཟི་ཀྲན་ཡུག་པའི་བདེ བ་གང་ཡེན་པ། ཅདགུ་ྒ་ཝནབའ་འཐས་ླམ མུ་འོབ་ཤོག ། ནྷུ་འིཀོ་ལམ་མཛཱ་་པ་ྫཟུ་རམ་ ཝབ །ལཱཁོར་དྲུ་ཀ 
མས་མྱ་དྲན་ཟུ་ག་ཇུསརྒོནཾ། །བདུད་ཀྱིས་བརླབས་པའི་སྙེ་ཤྲེ་མྔི་གཉནའགའ། དབད རྩེས དན་མིདངག {དན ལིཀཊོརྲགར་ཞིད། དལ འན་མི་དགོས་ཞེས སྐགས་ལི། །རྗེས་ཀྱིས 
འདུལ་བུའི་ང་མཚར་ཐལ་ཏ་གནད་། །མུའྱེ བཅའི་བད།ཉིདགར་བཟརནརུང་དའི་ མཱ ཐིན་པའྱིརུ་འཛོན་དོ་གས་ལ་སྲལ གས་བཟས་བ། !སྐལ་ལྡན་འཇིན་མའི ནྩཿ།ཁཾབསྩ་གཱའ་ཏེ། [ཡེ་ཤས་ལཿ འབྲས་ 
གྱཾསྲ་པའཾད་པལ་སངའ་ཤོག །ཤིང་མྲོ་སླ་ལ་བྱིཿྲི གད་ཀི་རྫོམབའིསྩོནངས ཤུརདདགལ། {ཾ འེའཟྱས་དཞས་མཚོ་པ་རགྲ །གསྤུག་ལབ་སྟན། །ད་ གས་ར དང་། །རོམམོའོསྒྲ་ལཾ ཡྲིས་ 
འདྲག ་ཏིའཁྱབ་ པྲ་ན། །འགྲོ་ བའི་མགན་བོ་ལ་གས་པྱ་བརྨ་རུབ དང་། མགནྱ་ར་གཅན་བསམ་བྲ་གུབ་ཡ་ཤེ ཤྱས། །ལས། སདྱ་ཕིར་གདུང་གི་ཞབས་ཏོག་མཛད། །གཞན་ཡང་དབུ་ཆེ 





ྒ སྲའད་ཡིས། ཆེསྔ་རགང་མའི་ཚག་བཞེས་ྲི་ཉར། །དྱ་ཐིལ་འཁིརན 
ཤོ །དབུ་ 
ཆེན་རྒྱ 








ལ་གི་གི་ཆདབ་བ། དཔྱི །གདནས་བཞིཾདངད་ 
ས་ས་ས །སྐྱིས་བུ་དདད་འབྲ འབལབདམ་བདྨོའིན། །སྒུ་གངུ་ ཨུགས །།མསསསཱཏནཿཱ = 
སྒུ་གདུན་བཞུམ།ས ན་བཞེདས། །ཁྱ ལུ ན་སཆེནམརུ། །མེ་བོ་རྟ ཙྫཿཟླུ་ལ། ི་ོ ྦ 
' ར་བཞདས། །བསྙན་བའི དས་བྲ་བདྲ་རོས ཡས། ། ན་བ །སབྱ་སཱད་རབྱཏུ་གནས་བ་ད་ འཐུལ་ ༧ ྒ ལ་ས 
¿ གདུངབཞུ་སྲུན་སོན བྲས། ། རར ་ སྲ དམཆམ་ཆར་ལཱར་ཟག་ ཤཀ ལ་། ལས 
གཏུང་ཐལབིཞུགས་ འིཆེདདྱ་བས། ། །བསྟན་འཛིན་གནུསཿ བྱས་དྲག་བ །ཀུནཱ་བ་རོད་མཆ དང་། ཚངས་ད ན་དང་ བཅསྣ་ར་མས། 


ལེ 
སྤ དཾམཁས་པ་ཀུན་ དགའ་དབན ཟླབ 





ཤངབཟོམཁྲས་པརསྣཛདྱ་ཡིས་བཞེངས། སི་རབ་དག་བསུམ་ཚྫོག་སྣ་ཐབ་ཟོམལེས་བརྩབས། །བསྐལལ་པས་སོངས་བ་རདབཞུག་སཔ་ཡིས། །རབྱ་ཏགནས་པའི་གསལབ་དག་པོ་བཏབ། 

གི་སུ་ག་ བའ་དམི་གསུཏནདུ། ད་ག ཤྲགས་ ཤད་ཁིསཤིན་ཛིས བླནབས་བའི་མཐུ་ས། ཤིན དབིས རི དི བའི ཆུ 

རར ༡༡ ཆབ_- ཤོ མམས 

ང་ག རྣརམསྐསྱ་བྲ་བམྲསད་དུ། སྭཱ་སྙང་བོམ་ཏག་གསྐྒརཆན་སྐོགས། །བ་ཀའྱ་ནདྱ་དཱང ང་བ 

ཤཾ་གོ །ཅིས་པ་ པ་འི ཤིས་ རབམིདཿྱ་ཛིས། བའ །དམ་པད་ཉད དཔེའ་པའི སླུཀསན།ཏོག་ རྱཤརཟིར། ་ པས་ས ་ སྙན་དེབ 
ནམམཁའི་མཆནཿན། 


་ཇཿ. 
















ལ་ ཡུ ཤིས་ད་ ཤེསུ་བྱ་གཅེ དངྲ་བ་དདྲ་བལ། ། ¡5 ངེ 





‡-±༥ག་འ༥འ་ == བས་ང 
ས་རབྲ་བཟང་པོར་འདུད། རམ ༤ ་ ༢ མ་སི ཀམ ཧཿ ༨ ལེ 
མི་འཆད་པ་གངུཿཿ ཙན ཆར སར! ིར་ ༤༣ 
ཆིད་པརྲག་ལྭསཊས། །དལྐ རླཾ། ད ༼ &  རཆ༠༠ས་ 
དམ་བཅོསྤ་སྲིར་ཤེས་རབབཟ་ ད རྨ མཛེམ ༄༅༅། 5 


ོས་ | 










/( 


ཱེ 
| གག སོཾ ཐལབས ད་གཞན དྲ 
1 ྒ གསུངསཔ་བདི། ཞིན །དདའདིར་མཆེག་ ཤུལ་བདབཔ་སུ ཅུ ད་ག སཔ སུལྔ ༥, 
ར་སག དབོསལགས་པ་ ཌེ རྱ གྲ སངས དུའུལྔལ ཀའི འཛིག་ལེར། མཐན | 

| །བཅའདི་ཉིད་ཀྱི་ལབཞི་རྗའ འིན འཅརབྱསེས་མཆན་ླ་བརོབགད དི རྗེ །པའིདྩབངས་ཡེ་ཤེས་རིན་ཆན ད 


ངསས་མམསའག་ཛ་་༤༠༧༨༦པ༧༤༤༧༥༥༠༨པརར༦མཆརཐམའརའང་བའའའམས་འཇར་འདའང་པམསའངཆངས་འཡང་མང་པཔསེཔས་མ༩༨༤༧༡མས༤༣༤།༩༤༤༠སུ་༡༦པ༤༥༧༤༠༩༨༨༧༤ཟ་༡༤༤༢༨༨༠ར༡༧༤༤༢༠༤༨༤༤༧༠༤༠༠༠༩༨༨༦༩༤༦༨༨༧༨༠༨༦༨༡༧༧༤༤༨༧༤༤༤༧༠༤༥༠༢༤༥༤༤༠༠༠༠༤༤༢༤༠༢༠༩༢༧༠༠ར༤༠༧༠༢ ༢༠༢༠༠༥༠༡༧༠༠༥༧༠༥༡༥ ཇི༤༤༥༠༠༢༠༩༥ 











3༡70 


ཏོགས ཧག པརདཀའ་བདེཉིདྲ་ིན་ལ། ཡུཿཧཾཱོཌསན་ཨཌཾ ེགྲུསཚལ་ཊིལ་འཛོད་གའ ཐོ པའ འཐྲུགྲ་སྒྲོཿ མཞགབའུདཐསབཡྲིས་གཅས མམས།ཁའདཔལ་ 
ྦ དབཞནྱེ་བིནོ་ 







ས་པ། ཤདམ་གཉིས་མཇལ་བདེང གདན་་བནོར་ལ མ་འདི ཚན་དང་ ནཔརཞིག་ཝི ་པརདྲ་གངས་ཏ། ཁབ 
ཤསསྤ། ཡི ས་མཁའ འདས (དཾཡང་གདུང་འབས་འདྲིཉིད ལི་ག་ ཐད ཟབུཆེུབྱཅདྲརིའདནས་དགུའ་ོ། 
དསས གཡུ ལ་པཞཿ: འབོནཞེས་གསུངས་བའི། ིིཉདྒགུན་སུན་ར་གཟགསུ མཱ ༩ ངུ བོ་ག 5 དད་དང རི 
ཡེ་ཤེས་ དཾ པ། ལྷགས་ཕོའབུག་གོ་ལོ་ལ་གདན་སྲ་ལུང་ཐེལ་གྱི།ཡ 

བཅལ ་ ལྦེ ནུཉ་དགཅེས སསུམས་སུའ བརེས ཡམཆན་པའ་ཛད་པདང་། རྣམ། འགྱརསའ་ཡས་བཤིགྱབང་བརྡ་བགྲམནའ། རིངསཊྱིཕགས་རིམའ 


༡༦ རྣམསའདསནས་ཡུན་རིངསཔས། དྭ་ཝུབ་བཤིན་འ འ་གཁད་པའི་གབས་མྭ དེད། དེ 
ཨུབ མང ཅིང་། ངི ག་ ཤག 





378 བརྒྱད་པ་འདི་ཉིད་ལ། སེས་གྭསཉྱིནུ་རླབས་ཀྱི་ལམ་གཅོབར་མཛད་བ་ལས། རོགས་པདཧགྱི་རྒྱད་བ་ཟ་མ་མཆད་པ་སྒྲ་བརྒྱད་རྲིན་པོ་ཚའིབ་སྙན་པ་ལ་གཉེསསྤས་སུ་མཛདཅཾང་། སྙིང་བའི་བསྟན་པམིཉམས་ཤང་སཱེལ་བར 
མཛཾད་པ་ལ། ཐུབ་ཕྲེབིནཱ་རེ་ཏ་པ་དཉེད་གངས་ཿན་ཡྱི་ལྗ་ངས་འདིང། གདུད་དངན་གཟའི་མཚྭནཿནདུ་རྣམཔརསྤྲལཾ་ཕེལས། མཆུངས་པ་མད་པའཐུག་པ་ད་ཀརྨ་དཅེས་ཡོངས་སུཟགས་པ་གང་གི་གདམས་པརྣམས་ 
ཟཱབཔ་དངྱརྔ་ཆེབའི་ཆོས་སོོས་སྡེད་པོགསུམ་དུབསས་ནས་སྙེནོ་པ་བཞིད་ནན་ཏནདུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དཡདུགང་ཟག་རིས་གིས་ལམ་ལ་འཇུག་པ་འུ། ནི དས་པའི་ལས་འཟསྲདབལུ་རྔ་དགཔའཚ། 
ཅགཅརཱའཇུགཱ་པ་གང་ཡངརུང་སྟེ། ལམགུརྩ་བཾ་སྔོས་པྲ སུམ ^ །བླང་དེར་གྱི་གནས་རྣམས། རིམ་ཅན་མཆན ངབ ཅས་པ། ད་ས ལུལ པཾ ད་ཇོ་གས་ ཤུནྱ་ཐབ་བདེ ཏ། དཔལ་ 
ལྡན་འཐུག་པའིཆསཚན། འཕྲལ་དགེསུ་ཀྱིརཱོསབཞཤཾསཔའི། སྡེམ་གསུམ་བསྲང་མཚམས་དང་བཅས་པྲ་གཞཉེན་པོའ་ཆོས་ཞཾས་པའིཁེངསསུ་འདུས་པ་སོས་ཐར་ཕྔའི་ལས་ཆེག་ །སྡེམཚིག་ སྣོམ 
གསུ་ྱ་སྷཾནམ་ རྩབེདདཔྲས་དབས། ཨིོསབདོ། སབ ལེ ཀྱི་བླ་མཐྱིབ་དཔ་ོགས་གས་ཇབྱིརལ་གགནས་བྱྒུད་པ་པགས དང་། གསེང་སྣགས་ཉོདམ་ཆིག་བླས་པཞིངྲ་ལ་མི་བྷསནྲ་བས་སློབ། 


379! ༄༅། ཞུམ་ཝཱ་བཉུཔ། ཚྭ་རུང་ལན་ལག་དད་བཅས་པའི་གཞུད་བཤདའབུམ་སབཅད་སོག་ གསྦུར་མདུས་པ་སེ་སསམཛ་བ ཁཱ། ༡མས་པ་ག སགས བ་ཡི་ག་བུགླསྲའབས་སྤོབ་དཔོན རུབ 
སགས ་སུས་བ་དང་ ཕྱག སལཁརོ་གསུམ་པའིསྦྲབྲ་ བསདབལམེགསཀལ བས མམ ཡི ག་ག མདངས ཁ་འཐར་དདྲ་ 
ཛྷི 


དང་པ་ཅས་ ཊསྭ་ཉྱིཆས་བཞ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པ་དང་། ལསྱི་གཙོབ་ཆ གོལ་ གཉས ་ ཛཿ རལ ས་པ་ལ། བདམ འབས་བུ ྩིན་ 






མངའ་བདག་མེ། ལ་ས པའི མུའད་བང་དང་། རྒྱ ཙབས ་་ོ དུད་བཅུསཔ། ཇོ ་དཔོན་ར་མ་ཕྭ་ལ་ནས་བ ད་པའྱི་རྐཾད་རྒྱ་གཞུ་ང་བཤ 
འ་བུམ། ཆོགས་མཆོད། པི གྲེསྔ་རོ ་ཀེརཆངྲ་ས། ལའིསྐཾ་སླབ་དེཔེན་ལས་ ཉིར སྭ་བྒད་པའིད་ ཕལ རྩིག ཡཾ་གྷམ་བཤད་འབུམ། ལས་ཚོགས 
ཆ་ལག་དང་བཅས་པ་ཡོདས་སུ་ སྔརོགོས་པ། ཝཱཞྩེས་ ས་རད་གརའ་བདབན་ལས་།ུནྲོང་ག་པ གས། དབང་གཞུང་བཤདའ་བུམ། གདསས་དག་ལསཆོགས་སེགས་ 





380 





སསོ་ཚོདབ། བྱ་རོག་མསྟན་བསྲུངས་ཀྱི་སྐོརདབ་ལཧརྒལནོས་དརནད་བས་ཡོངསསུ་ཐྲགས་པའེརྒྱད་ཉི་ དྭཉི་གླུཚ་བཞི། དབདྫརས་གནང། རྒྱད་དངའགྲེལ་བ། གདམས་དག་དད་འཐྲེལབ། ཕྱིན་བརླབ་ས་དད་འབྲལབ། ཞལ་གདམ་ 
དང་འབྲེལ་བ། གསུང་སྒོས་དང་འཕྲེལབ། བསྙེན་པ་མཆོདྤབ སོད་ས མདུས་དདག། འམའྲིའུག་ལས་སོོགས། ཞད་ཚལ་སནས་བྱསུད་པནམས་ཚོད་བར་གསྲན། དེདག ་གིས་ཨུན་ཅེད་དབ་ང་ག གརོམ་པརྣམས་ 
ཡེཿ ངས་སྡུརོགས་པ་འདོས་པརམས་ཛ་དནས། ལ་ལམ འརམཔ་གཉིས་ལས། དང་རོརབསྱིད་པའི་རིམ་པསོསོ་ལྔདགསྲ་འོན་པར་མཛདཅི་ངོ་། བླཟུས་པ་གངས་དང། ས་དང་། སཾ སཱན་ང སོན། 

བཤདཆེད་དངབུཐན་པརྡ་བུགས་ཉམས་སུབ་ཞེས། དགུར ནས་ཟབ་ནོ། རོགས་པའི པ་ལ། ཆགས་སྲེལྷ་གི།ཁི་དྲ་ཀི་ར པའངྲ་ཐུགས་ཞུམས་སྡི། རབ ཞུས་པ འཛུལན། ` མེད 
པ་ཞཾག་གསན་ཞིང་། ཁྱད་པར་ད་པལ་ལྔནའབྲུ་ག་པའ ཟིགདམསཔྨ་ནམས་རིདྲབ་གསུམས སྨུ ལ་དུབླས་སྣན ནས་སྙོནོ་པར་མངོད་པ་ལསྲ། རྟོགསཔ་སྒ་མེ་ གྱུ འའིདྱ་ཀིརིམ་པ་སྭེ། དེལ་ 
འང་སྐཾར་གསུམ་དུམཛད་པ་ལས། ཏོགས་པྱ་བིནླརབསཀྱི་སོརལ། གཞིགཏནལ་འབེབས་པ་ལྷེཾན་ཉི་གསྩས སྩོཿཁྱིའྲཾད། རྫསྒམ་པོ་པ་དང་། 1 ལའིམགན་བགཅང་པའི་སོན་ 









38ད༣༠། །འཐོ་དངོས་གཞི། དམ་པཾ་ཁིདྱ་ཀིརྡིས་ པྲ་ནམས་དང་། གཞན་ཡད།ཁཾད་ཡཾག་གརམ་པ་མ་དདུ་བཞུ་གས་བྣར་མས།ཉམས་ཁིད་དག་སན་། མཇདཅིད་། ལམ་ས་མཆམས་འརྱཾད་པ། རྣལ་འཕྱེའ 
བཞི་འི་རྣམ་པྲ་རྲམས ས་ གཞིལམ་འབས་གསུ་ པཱ ཏཾ བབ བམང གདམས ་ཉམས་མྱོར་ དུག ལཾ | གཅང་བའིལམ་གབ ༣་པའིབགྲོ་པབས། རིམ་ 
གྱེས་བའི་ལས་གཡ་ ག་ཏ འོག །ཤེ་དབརྒལ་བའི་ལམ་གཞོ་ གཡོབས ཁྱབ་སྲོ་གས་དྲད། ར་ ། ལྟབ་གཙོ་བཱར་ ནོ་པ་དོཧམ གཞུདའ་ཐལ་པ། ྲ 

༡8 སོགས་ཚངབ། རཾད་ག སུརྱསིའྲབེའབ། ་ སྔོདཔ་གཅོ་བརྲས་ འདིན་བུཅ་གཏིག ཅི་གཔ་འཟེལ་པ་སབ ག་ག དགླསསནུ་ལགུད ག་དང་བཅན། 
གདམ་སདགའས བུ ི་ ཧ་་ གསསབ པཞིགབཞུགས འནངནས། ཐབས་ལམག་ ལ་མཚ ུ 
འིར ! ཆིགས་བདམ་མདཏོགསྦལགར། ཞལ་གདསས་གཿ སོན དོ ་ གནཾསགས་ཆེད་བརགས།པད ད རྦི ྦ 






382 ± ` དག་ས མསསུཞཾསཔ་ལས། སྲོགརྫོལ་གནད ཚུད་པའི་ཡོན་ཏན་ ནྭ་ཏུགས། མས་ཀྱདམད༢ ར་བར་མཛད ང་པོ་རབ་འབིང་བ་གསསུམ་གི་ལམ་ངི་ ད 

མས་ཐུགསཞམསས་ བཞེསཔས། སད དོ་གྲིཏ་གས་དམ་ ག་ ཏོབ་ལས། ཏུ གསུ དྲ ཏེ ཇད ཧི ི་ོ འིལམ་གས ཁཱ 
དཔ་ད སིདམདའས ཡསསྤུ་ཐགས། སམས ོད གྱི སཔ ཀྱིག་དམྲས་པ་ལ། ཁིང་དུ་བྱབ་ལ་ཉམས་ 

ཁིདདྲུ་བགས་ཉམད། སུ་བཞན། | དན བག་ཡདམདའ་བ་ང མ་གས ཞ་ གདམས བ་ན གནས་ས ཤླ་བདསྦས་པའ་ དྲ་བམས་ དྲགས ཉསསས 
ཆུད་པའ་མཇད། སའབལ་ཁྲབ་ུག་སམདྩོརྱ་ དྱརྒྱདཀྱི་གནད་ཐམསན དྲབུགསྲུསཆུད་པ་ལས བ་དང་། ངོན གྱས རྱའབསྣ་གིགངམ དགཔའདནཔའྲིརེ་གར་རདབ 

གཞན་ཡང་རྒྱལ་བ རཚང་པས་ཁིདཆན་བྱརདདུ་བླམས་པ། | རྒྱལ་བ་ ༣ ྭ། ཆའ ཡང་ད དབ་ས ལི འགྲསསདུབྲསས་པ། | གྲུབེ་ཆེན་ཨུ་རྒྱན་པའི་ཨུ་རྒྱན་བསྐ སིན་སྒྲ 


འདཅདཔརམཛདཔའི་ 







ཏི སབ་གུཅ་གིུ་ལབ བདུནཔ། གྲསུདད་ ཐས ཉྱི་སྟུཾད་བམཆོཿ གྱཏུརཔྭ་ཚད་འོསྨད་སསྒྲབ་པསོགས། ཉསས་ལེན་སྙི ཧྭད་ 
ནིས ར་ ལུར ས་པ་དང སོ་ས ༣༤ ཕྲུས དམོ འའ 
འཇམ་པ 





འཅས་བཝ་པས་བདམ་དདཔ་ལན། གཞན་ཕན་འཚེབའིདནྱིར 
„ མངད་པའིརུ་ལནི། ཅཱུ་ལོབྱཿབཞིབཤེས་པ རན་ཆནཞིད་གཞནདུ་ག ཤུཆ་དུག་བཤས་བའིེགོ གཏུ པི རནུས་མཁའ་དབལ་བཟད་གཞད་ 
ལར དུགཤིགུས། ཤི གཉིདྱ་ིདྲག་ གས་བསགས་ནས ད་ད སེསས། དད ཏན་ཞུང ཁེ | གསང་ག 
གི་གི་སྐུདས ཡུ གའཕེ་ྱཕ་ག་སཆནདུ་བཞས་ཏི། ྙཾལ་གུའི་དབུས ་ྲཛ་ ས་མདོ 

བརྟག་པེ་གཉི འི ཞག ད་རས ྦ གནུལ་བཿ འོར གནསྣ་རྣམས་ཡངས་སུ་གང དབརམ་ཛྡད་ །དནས་བཟདྷསེགདནས་འབུགྲའ་ ལུཔགགས་ཏེགདན 


384 ཡྲ་ལག །གནས་ཆྗེན་ཐུའི་དང་སཁརརྨལ་སོགས་ཏེ་གནས་ཆེནམ་ལག །མདོཿཾཿ གངས་འིཏསེ་ནས། ཚ་འིའི་བརནས་བཟུངྱ་སེ། དབུས་གཙད་། སྲ་གེ། ཐེད་ཐཾམཐུལ་སོགས སཏྭཾལོ་མནཾ། ལོ་ཟག་ཡ་གསུམ་ལྭ་ 
སོགས་ཏབུང་བྱ་སཱ་བཞི། གཞན་ཡད་བར་དགས་ཀོད་གྲསམ། བྱང་མདཁམས་ ཨག ཊཱཔན་པས་གར་ཁུབ་ ུཟླ་མབ་སཉས་གདགདག་ས་པའ འོར་བ་ཡངས་སུ་གད་བརམཛད་ིད་ 
ུཿསདྱསས་ིབསན་པ་བ་ཤདྱམ་བའི །ནད་པའྱིགད། དགོས་སྒྲ་བརྒྱད་རིན་པོ་ཆའིབ་སྙན་པ་མ མས ཤྱ་རཆིར་ཡུལ་བའིད ཟདིསཔ་ནྩོས་དུས་འདུའ འདུག་ལ། དདགན་ས་དངལ་ནས 

ལ་འཛ ན་སདས། | དྲབ །དུད་འདུས་དདབ་སུ་པ། དབདབན་བརླྲབག། ༼བདུགདམས་ངག་སགསུ ཀྱིས་སྨིནཾ་པ་དང་གྲོལ་བའི་ལམ་འབའ་ཞག (ལའ རབ གདུ ཀར ་ 
སྭ་ཐལ་དྲུ༧༔ ལྡེ ར་གྭཉི དྲ་མིང མུདདཱད་དང་ཡུད་དུག གས་བའིབ༣དུ་འད། ཆོས་དོནདུགཉེར་བའྲིག་བྱབྱ་མོབ་སྐྱེབརཾཆོགས་དུ་མ་ལ་ཕན་པ་རྒྱཆེ རྣམདུདཡད།མུང་ སད་ལུང་པར་དུས་ཀྱའ 
ར་ལངས། ས་ཅིག མམེང་ སགསོལྦ་པུགསབཅ་དརདགེདས་ཏེ། དད་པ འོད་པའི་བསྟམས་སེགས་ཀྱད་གནང་། ཀུན་“ཾ། གཱིབའིགནས་སྱུརཏོ། 






985 ༄༅{ །རདོདོན་བསྲ་བ་བཞིའི ཟབས རྒྱམ དགུད ་སབ་བའྱ་ ལཱོ་ལ་དབེནགནས་སྣ་ག་རི་༥ཞལ་ ཐམས་ཅདཐབ་བཉེ ཐབཏགནས་བེབས། དེར་ དང་སྙེཐ་ 

ཆོགས་དུས་དད བཅས་སོ ཐུ དསད ±` དབརྨ་རས། གནད། འབྲུ་ འབུག་ལུགས གསྦ་ཚང་ མོ ༈ དཞསར་ལུང་དུ་ཕེབག 

„ ནས་ ལྷ་གིལོ་ལཆོསྱ་ཀི ་ དེ རལད ཨ་ཡ སེས པས་ད བས དབདས་གནད། འ བ་པག སུ 'ལོ་ 

. སུབ ཕྭ་ལ་སཱ་དགུན ༢ དས་སུརས་ལ་དགར ས། བྷཾས་དཇ་བའོདུདདུ་ད་ ཆོགས ་སིཀད་བུ་འཛུག་ས་གའ། ± ངེ འགྲེལ་པསཆིས་པར་མཛོད། སྲར 

ྦ སི་བྲས། ཟབ་པ བྲ ཞིས་ཁ་འགའ ཕུབསནས། སྐུ་ཁམསྙ༔ང་ཤོག་ལྟེ་མྲ་པ ན། སྒུརཾམ་གསོལ་སྨན་སོགས་༣ ཡི 
ཙས་བརྣམས་ཀིས་འ གམ སསབས ཉམ་།དམས་བའམ། གདུ ན་འ ལབསྐལབའམ། ཏག་འཇཾནཿནརྣམེས་ 





. དཞུད་ལེཙཙཤཾའཞེས 
386 དགུང་ལོ་སུ་མཉྱ་སོདགུ་བཞེསཔ་ལདགོདས་པཅོས་ི་དིདས་སྐུ་སྐམས་པན་ཞུགས་སོ། །དེརྦིདུསྐྱ་ྒལ་དབངཇེར་ལུངན་བཞུགས། སྐན་རྒྱད་ཀྱི་གདྲམས་པ་འ འ་ཟུང་། ༨ པ་ཚ ཤེས་རབ་བཟང་པོ་གཞན་ 
ལ་དགོདྩས། ཁརླས་ཆེན་ཤླ་ཁའཕེལ་བ་ ་བ་ཀའཆེམས་ཀྱིནུ་ལ་དུའ ནང་བས་དྲགཅོང་། ་ དམར སྭངུ་མཞཾགབུངཞེས་གྲེང་ནའད་། དེས་པཅན་ཞབས 
ཐང་པ་མི་བགས་བ།འ དཀཁདཔའགབསམ ད། དནས་སྔུརཤ་འཐུག་གསང་དགྲ། 8 3 གྲ་གས་ལུ་ ནུ་པར་བཏུད། སྐུ་གདུང་བལཆར་འ ཙྷཱསྭཱ་བུར་མའད། ངས་པ 
པཔ དགངས་རྫོགས་ རམ་སྲུ་འགོ་མར་འགའ་ཟདདད་ སུ་་དུང་པས དཔའིརི ལ་ལུདཉྩན། ཀྱིད གཏུ གསུབདདནས་མ་ མཾ སུལ། 
བདན ་པ་ལའགེད་དང་འདེན་པ་སོགསྐྱརཆེར་བསྲབ སར ལུད དད ཆུ་་ (ལྭ་བ གྱོགས རི་ཆུ ན་བདག་སེགསས་སེས་དགདས་ 
རྫོགསྐདས་གསུམཁགས་པ་བསྲབས་ཤིང། ྦལི་རང་སུགས། ། གྲོག མལག་ས་བའ རྡ་དགེངས་རྫོགས། ཇེཉིད་ཨིསྐུ་ འ༣། ཟུབ་ དབ གས་ནད་ཏེན་བཞངས་པ། ཅུས་སིམཆོད་ 


ཐུམམ་བབ༧ 





སོགས་ཀྭ ག་ ལུ ཁྱདཔར་འཚམས འགྲམས་གཅི་ག་གིརྐང་ག མ་ལས ལཁ་དོགད་ཀརཔོ། སེ རལ 
ྣ ཏིདགྲབརྲ༢ བཱ 










དངོ། རཆ ས་མེད པལ་ སད་ད་ཆོསི་ དྷ ་ 
ཚོ ངོ གཙོ༔ ངོ བུགྱོ་ཧུལ་དབརྡར ཉུད གནང་བ 
ཧྲུ གཞུན གཞོན ་ར ས་འ འོ ཊ། ` ཧཾ བ་འ ཏེ འེ ་ དད དུ ཐི བས་བ ལའི ° 
ཟླ ད ཀཿ རལ་གས་པ སྭ ༨དའབ་བྲ་ཟ སངོང་ 
དགེསྭརཱུ་ལཔླསུལམྱབས་པ་ཡཾནན་འད། རར ྲཐབགསནསྒྲཐངཔའགཁྱར་བས། གདནའབསྐའ པའྲིནམ་པརྡཔདྲསས ཐུར ྲིགཚིམ་མཛུད 


388 མས་ལ་གསུངའཕོ་སཚདགཅོདབས་པ་ མས་ཡི སེ ལ་ལོལ་སླབལུམས་པ ལོ་ལ་དགོངས་པཆོས་ཀྱི་དངིངས (སྭ་པརའྲུགས་པའ་བར། སྒོབཏགྲ་སཱ་ཀྱིས་མ་བསཱ མཱཿ 
སཛད་བམ་པརྷཱཝུ་ དྲུརུལ་དྲུ་ན་ འདུ་གྲིཆྲབ་ ཧུ བའ ང་། ི་་ སྦ བའིམ རར ླ ླྣིྣིི ི ཉིདས་པ་སྐུ་གགིལ 

གན་ཡདས་འྲརིཞདཁམསོ། བླིས ༡ ལི་དནས། ཟབ་གསལ འཁྲརྲཡུགཅེས་པའི་དགེ་འདྷན་འདུབའི་ནིང་དུ། རྒྱའི་བནརྡེ་དག་དབངཆེས་བྱི་རྒྱལ་བོས་ཡི་གེར 

ཀོད 'ཀྱརལ་བའི་བསན་བརིན ས་བ ལབ གར་མ བགས སངས་རྒྱས མྱར་ བ་ཤག། . །སརྦ་མངྒ་ལཾ། 













དྲ ཀྱུང་བབུཉུའི་རུུལ་དུ་གསལ་བརགྩོནོ་པ་ངོ་མཚའ་བདུད་ཀྱིའི་ྲིག་པ་ཞེས་རྩབ་བཞུགས་སེ། ། 
རྒལ་དཔའ་རྗེ། 


ཡལ 02༡ ༢ ༢ འབ་ཅང་ ཟའཆང་རར༦། ཉ་ལ རོར ཆས། ལ་ར × འཇན ཌ5༽ ༨༩ང་ཆངངའཆརཿནྨན8༢༩༦༩༩༣/)ཐ༡༦ཿ༣ 
-- ླ 








རོ ༠༧ རཱ ༡ ། 
ཁཾ (༢༢༧༤ ༥མཚིའའི།ར་།༼ རི ༡༢༤རི་ ,5: (འགུ ཟ8 
སོ་མང ° 
ཉམས ཟག ༧ 
མོ རས རོལ 






























$ །དཔལ་ལྡནཟབླན མཔའི་མཛད་པ་མདད བ་བར གྲ 
བཅི་ྲའི་ལས དཔལ་ལ ས་པར སི ན། ལམ + 
མིདབཅེ་བཆེན་ སྔརས་སུགཟུདུད་ པི ཀྲུ ནུལྲ་བལནུམ་ཁའ རླར 
བརྨན་གྲངས་མདཅཾ་° གནའ འི །རོ་ཟརརྱིས་བསྐོད་དོཔརན (ར་ཊ 

ཚུབ ཡང ཚིས།།དི་ཡདའ་དགའ མས 


- ¡525 &་་ཡྲིང་ 2 ༡༡༦2 
༄།ཀུན་དགའདཔལ་འཊོཟ་ལན་མོ། ། 













ས་འདིས་སྲསས་སལ། སྡིམ་པ་སྣེད་བྱེད་ 
ལོ རྗ ཨི ཆོས་ཀྱི ལའི་ིག། ྦ 


༡༧ 





་ བོས རླ ལི དིག 


|: 




















༠༣༡༢༤༢༢༢༤༠༤༠༤༧༠༨༠༤༤༧༢༢༢༧༣ཆར། ༢») &=---~ = “:༨-༨༤ ༡༨༦༧༠༨༠པ༧༨༤༨༡༤༨པཔཔཐ༨ “༠༤༨༧༢༠༤༤༤ ༨༠༩༧༧༦༨- --- 


* ༤ ༢༤༡༩ ༩༤༤༤༠༤༤༡༤༤༤༤༠- ༢ ཅི ༡༨༨༨པ༨༤༨པ༤༨༨༨༤༨༤༤༢༧༨༢༨༨༧༢༧༤༤༤༤༧༤རར༤༤ར༨༤༧+ 


ྦ ༄༅༅།། _།ཟླུག་གྲབ་པའིསྙ ས་བུམཚནབརོད་པར་ ཀའ་བདཔ་ལི་ག་་ད བད་པོའ་ཞེབས་ཀྱིས་གྲ་སུང་༔ ཀིཆེབའི་ཡོ༔ ཏན་མཛད་པའིའ་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་ནི། 
| དསགསམྱི་བབྲསསདངར ཆགས བ་བ དཔ ཧར། འོ སུས་ ་ ང། ལི གས དམིག སྱ ཤོ་ུམ་པ་བཕམ་དཔམ བཱ 


ཧིགས་པའི་ལམ་དུ་འཇེལ་བའྲིརོ ཀྱིསུཔ་སོསའ འེ ྭ 
ངེག་མདོ་ ཟས འཛིག ཿདུག་པ་འྱགར། གྱོ་ཁུད། ྲྲདེི་ ཧྲ ཤེ 








ཞིདནིདགཔྲ་སུགསམྔུ་ཁིབདགའི ཧོི་ བྲ 


| སླུལ ཆད་མེདཔཞ བནནས་མནལི་ནལའིདངམེ་ལམཔའི པམསཿན་ཐམསཅད་ི་མ བས་དངམག་མདདཅད་། ཡིེ སྦ་ས ས་མེད་བ་ལྲ་ཐག 








29¿ སསྟོང་ཏེ ད་དང་བྱུགས་རྗེལ་སོ་གས་པ་བབད།ཤས་དབྱེན་མེད་དུ་རྒྱསཤིང་། སྣ་གསུང་ཐླུགས་གསང་ཐྭབསམ་ཁྱེས་མི་ཁྲུབཔ་མཾ་ཟང་པརྒྱཞ་ཛྱི་འ ཁེར་ལྔོ་ལས་མཁའ་ཁུབྱ་ཙིསམསུཿནྲཕམས་ཅད་ཀི་ 

.དཔལ་མགོོནྱ་རྲ་པོའི་རྨན་པ་ཁོགྷ་མཛད་པ་ཡྲན་ལ། །ཁདཔ་འདྲ་ད གསྭ་མ་ལཝ་བདོའི་སེམས་ཅན་གཟུང་འཛིན་གི་བང་དྲུརུད་ཅིང་། ཤི༽ཏཱཧམ་ གཔ་སྟིང་རྔེབའི་འདྲེག་རེན་གྱི་ཁམསའདིར་གང་ལ་ག ང་འདུལ་ 
་ཤ ར་བསྙནནས་གཞཞ་དེནའ་ཁན་བམ་སྙོངས་བར་ངུ་མཛོད་པའཆུལན། ཐགས་ཟག་བམངཔ་བད་བྲཆན་པོའ་ངང་ཞས་མའ ཡོས་བཞན་དྲུ་སན་ལམ་©ཆདབང་གས་ག རུལ་བྱ་དང་རང་གསྩོད་པ་ དང་བསྙན་ 
ས་ལཞན་དོན་ལ་འྱ་པྱོན་ཞིད་། ཁད་པརའོམ་ཆོས་སླའཾའཕྲིན་ལསན། གཟུགས་སྙ 







སནས་པ་ག ཇེ དྲྭ་ཀིས འཁབེའ་བས་སྙ དྲསྱ་ཀྐིབ བ་དུ་ཟབ་པ་དང་། རྨཆེ་བ་དང་། ལུ ནོ་ཨི་སྭ་གྲུ་བ་པ་དང་། རྒྱ ཀ་༡།25 དེ་པའ་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། ཞིད་འདེའི་གདུལ་བྱརྣམས་ཀྱི་བློའ་སྙོངོ་ཡ།ལདུསླ དབའིམཛད་པྲ་གྲས་ཉོམ་ཞིག་གསལ་བར་བྲསན། རྣམ་པར་ཐཔམ་རྔང་པ་བུྱའི་སྒོནས་སྙོན་ཏེ། སཱལ་པའཾ་སྦྲ་འདཀེད་དལ་འབྱོར་རྩ་ཤྟོན 
༧༨ `` སེམ ༤ ` ༢ ༄ ༣ རན \ ༽-- ཙ༽ ཙ༽ ༽ ,༨ར.-_ ཚེ ° ༡༣ ° / 1” བྱང ༨, -. ཊོ 7༧ བཀ / "¶ མཿ 

༨་གདང་རྲུ་ས་ངུད་ང། ་ཅན་དུ་འབུངས་པའའཁའྲང་སྐྱ་ཆུལ། བཏརྨ་རོགས་གཏས་དང་ལྡན་ཞིང་འབས་ཤས་ཀྱི་དྲན་གྱིས འབྱའ་པའ་ཡབ་ཡུས་གྱས། བསྐྱད པའ་བསྒད་ཆུལ། ད་མཆའ་རྒྱ་ཀྒྱལ། སྲས་བཝུམསནས 







393! ༄༅། །ཡདའོད་མངོས་ལྔནཁྱིཆུལ རོལ་རྩེད་མ་ཛྲད་པའི་མ་ 'སྙན་པ་ལ་དབཏུ' ལཁྲིསས་ྱྱི ཨགརྦ་ུགས་ ཏ་སྦོམ་གསུས་ྱི་ནོརོ་བུ་བླ་ད་ས་ པ་རསྔ་དོལ། ལ། བཤེས་གཉེན་བསྡན 
ྦ རོིར་ བས དད མངོ ལ་ཙིཆུལ་ ཅུག ཉིན ོད་པ ཙད ་པའཾ ། མྲ དྱ ལི གྱིཝུ་རཞུགས་ཏེ་གྲད་མ་ངག་ མཚོནས་མཁུདག བླུ་ཟངས་པའི་ 
ཟླད་སཚུལ། སྣངས་རྟོགས]ྱི་ཡོན་། གས་ཚ + ་ སེ རྩ ལ། གཞན་ཕན་ཁྱི་བུ་ཞུགས་ཏ་ཕོགས་ཟལ་ཚི་ གཏིས་ཡ་ 'གྲེ་ལགྱའཕྲིན་ 
ཌཱ $ ཚུལ། ིིུགདུལཛ་ གྲངས་པསཉམ་བདཞུགས་པི་བཛུགསནུལ། ད་བ་རགས་ གསུང་ཐུགས་ཊི་ཏུན་བཞེདསབྲབས་ཤི 
ྦ ལན ཧུ ། ཤྲ ། སྟོར གསམ་རིཝར རཾ ིགཉའ་དེད ུབདབད་བསྟུན་པའླི་ལ་ལགས་ན་ནས། །སྤལ་པའཾསླ་ཡེས་འཐབ་མ་ལུས་ ། དཔལ་ 
མཆོག་ལགས་པསའདུད།ཾ །ར་ཡདལའོཚུ་ཤདགཏུངདས ནིན ོ་ ་'སྙན་ཏ། དེ་ཡདའཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་ 
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394 བགྲིད་པ་ཁབཅན་རྱ་ལྗོངས། གཞོད་སྙིཌྣ་གང་བཱ་བ ཟབང་པོའ་ལྷ་ཞལ། ཅྭ་ཐྲག་དང་སྨན མྭསུ་ཐཉུད་ཆེཞང་ ད མིརྣམཱས་འདོད་དགུའི་དནཆན་རུང་བཞིན་ཁིས་འཕེལ་བུའསྩ་ཡོགས། རྱགསརྣམསུ་གངས་འའ་འབུད་ང་ 
ལྕན་བྱིས་གུབ་པ་༧བུས་ཡེངས་སུམཛེས་ཤིང་། འཁེརཾ་ཡུ་གཏུ་སྡད་རིའི་རབྲ་བཀོད་ལགས་པས་གིང་ཕནྱགི་ཚུལ་དུ་ཡོདསྲས་བསྐོར་བྭའ་དྲུབསྐན། ། མེ་ལོདག་ངས་ལུར་སམས་པའིས་གཞིནའུ་གུཟང་ཚུན 
གོས་ཕྲེ་གས་ཀུན་ཏཁེབ་པའི་མཱའླམས་པྨ་དའདབ་མྱ་ས་པའ་དྭབ་བསཉནྷ་ཐ་བར་བར་རྣམསསྲ་ནྲ་བན་དྲུ་མབབབང་ས་གཞདག་པ། ད་ཡད་དུས་བཞིའི་སྦུལ་པ་ལྟར་སྟེཾཱཏེ ༨ དཔྱད་དངདྲང་རྩ་།དས་ས་སྗང་ 
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> `¬ , ` ˆ ༩ (༩ ཌོ ༽ 6 (`÷ {£ (ཧཾ ༢༢༩༢ ལོ་ཀ (ས༩་བ།"་འ འེ ཿ ཀེ (ཚོ་བ 8 32 
ཉྙིལ་བིའིཁ་དེགེ་ལྟའའབཏུ་སྡེབའིགཞི་ལམ་ཏོསི་སྣཆོགསཔམང་ཕོས་མཛེས་པུར་གང་བ། སྟོན་དང་ད་གུནགྱི་དུས་སུགས་ར་གྱི་པདྨ་རྣམ་པརརྒྱས་པའ་ཕྱེབ་ལྟདུ་ལ་སྔུ་སྡུགཅིང་སམ་སྲདག་བའི་ད་དགསརྣམས་ཙོན།ཛོྱྱིཧཞོཞབ། 
༢མ་པའ་བནཅགསཔ། དྭབུས་གཙང་འགཔའི་འབོད་གནས། མུང་སྟཾད་རྒྱག རྨ་ཀི་དད་ད། ས་འལྱ་རྔ་ཀོང་ཞྲསྱ་བ་བྲར། ཡབྱ་རྷ་ཟུར་སཚདཔ་དང་། ཡུམ་སར་ཟ་དར་སྙི་དེའི་སྱ་བ་བསགཞེ་ས་ལྭསས་སླུ་མཆད་བདུན 
,བྱོནཔ་ལས། དེརྣམས་ཀྱིནང་ནས་མཆོགཏུ་གྱུ་རཔ་འགྲེབའི་མགོན་པོ་གདུང་དད་ན་བཟའ་མཚན་ཐན་དྭ་སྐུ་སྐྱ་བ་བཞས་ཏ། བ་ཀའརྒྱད་རན པ༧་འདིའིཉེད་པན་གུབྲའིའ་རམསྦ་ཀིན་ངན་ས་མཚགྱ་ཐུ་རཔ། པྡཊ 
*ཨྫོཞ་ཡང་ཤྲུཐ་ཕ་བརྟས་པའི་ཀྐྱེམ་ཊུ་རྣམས་ཀྱིམ་ཞཊསཀྱིས་ 









ྦ བདང་བརྡ་ཚཱ རཅིང་། བཅོམ་ལན་འདས རི པྲ ་། བདུབ གང་ཟག མྲ འྫས་ལ་བའྱབང་བྲ་ཚ (ཞཾས་པ་དང ཇས་དཔལར་བའི་ རཱ 
ཡི ཧི ུ། །ཆུའེ བལ་་ །ཅེས་གསུངསཔ་བཞིཏ། 


ཀུནདགའཟླི་མ སྒ ༢ ང 

རེའིད་ལ་ནས། སྒྱི་ ལ འ་འ སྲ གས་རིག་པ་ལྔ་བྱ་སབས་མཁས། ། ལབ 
སས ྲ་ བའབདབ་དུ། གང་འ འའའ ནུ ཟུ འིན ཡོག་ 
འཁེ་རནལའརཔ། །ཤཔསརང་གྱརག་སནས་མཁསབྲསས་ུབཏགས བསྙན། ! ངང ཨྔ་ལ་ཡིན། ། ཕྲ །༢་བྱགས་ 


༡༠5 ༄༅། །ཏདནམསྦ་ཅིནདནས་གཙུག ནན ཚཛ༄༅ ས་ | སྐདསྦྱརས་ རཿ སྡོད་བསོདནམས་སྙིང་པཞེས་བབརྭསྭུ་སཱབ་བཞེས་ཏུ འཁར་འདུ། 
། 


396 སོརྱ་རྱལ་པོ་འདུལ། དེཆད་མིདབདེ་བའི་འུང་གནས་ཏ། ། „།སོབམུའགའ་ཡུང་འཕིན་ལས་ཟགས་བུད་འཐུང། །ཧིམའིདྲུས་སཱ་འཁེར་དུ་ཏོགས་པན མས། མདན་དགའི་ཞི་དང་ཡིགླུར་འཆོལ འད །འདིད་ 
ཡང་གངུངསོབ་བྱུདྲནཆུ་བ་དགུ། །བླ་མའེ་གདུང་ སྒུན་ྱས་ཅིད་འཛྱུར། ༨ ཞེས་གསུངས་པས དར། སེང་ག ད་པས ¬ ཚྭ༨་༠ $ ་པའལུང་བ དུས་གསུམ་ཀྱིས 
སྔྤབསསཿཧད་ ཀྱོའུགསྔརའི་རང་གཟུགས་འཕགསཔ ་ ཀཀ ཚིའཛིན་ ཤོགས ཧི ། །རྒྱ་འཛྲ ིདཔལ་ག་སང་བས ྦ 
ྲ ང་ཕྱོགས་བད་ཛོ་ སས: ལ་པད།༩ེ། །ཁྱད་པའ་ལྷ་ཡི་རྣམ་སྒྲལ ་ཕོག་བ ཅིཔརྡ [ཤེས 

གཉོག་གར་དུའཔགས་པ་སྤན | གསྦའཱ ཡོན་ཡརལར་བ ནོད ཐི ལའ སྲསཔའམེལའོས ན་ ་བྐྱས་སྱ་ཅྱི་སེ་ཆི རཔ 


ལ་ལ 
བཅིག་གཟརདའདགས་བླག།རམག་ོསས་རིའ། པ་ཡིན  དེ་ཨཾ། 'གནོད་སྩིན་གང་བ་བཟད་བེས་སྩོད་བའི་གནས། །དག་བཅོས་པ་ལ་བྱ༡འིབཞུགས་གནས། །ཟླ་མྲ་བུབ་ཐེབ་ 








397|༄༄༅་། སཅཙཏོགས་པའའཁུངསས། ཟུབ་པ་པོརྣམས༡ གས་པའིསྙོངས། ིངེ་འདནརདབཞིན་ཁིསའཕེལ་པའི་སྩཧོགོས། ཕནས་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་པར་སྩེལ་བརྡ་མཛོད་ 
འགན སངས སངཔས བགམས གས་པའི་སྐུ་གྲནགས སྱིད དའབ། ` 

› གན བའཅ་ཤོམ་པ་ དུ་བཅས་པའི་གྱགལ བདུཔལརལུངཤེསྱ་བཟརབྲུ། ཆེན་བ 'བྭྭ ཧཱ་རོབ། ར་ཕོ སེ ལཿ ཟུ་བཟད་ཆེགབོགཅདཔྱ་༡འསྐ་ནམས་དབ་གཅིགཅིང ༈། 
རོད་པའི་འབིག་ཕས་ལྔ་འདད་ རའ་བ། སྤྲ ཡག་བར་འདཔ རྒྱལ་བའིདབད་པོརམདིའ་གསོལ་བ། ཆོས་ རལཔ །ཆོས་ཀུན་ལ་དབངབྱ་སྱ་རཞིད་ཟག་པ་མེད་བའིདགུའ་བའིདཔལ་ 
ཉིས་འརོར་པ། མས་ལ་བ་དད་ལ་དའ་བ། ས་བའི མས སློབ་དཔོན་བརྨའིགཏརཡི་ག་ལསྲ། སྟོང་ཏིད་སྙིད། སྟད་གསྲུམའཟབའི་ མལནུ་ཤུན། { །རུས་ཉྱིམདའཇྡོན་རྒྱཞེས 
གྲགས། ། །དགངིས་བབདས་ནསཞིད་ལམས་བཟོད། ནི སོབ་དཔན་བླར གས་ག གསསདབཟལ་ཤན | །སྨརཡང་བེབཅེན་པོ་ཡཾས། (སྦུལ་བའི་སྐཞིག་དུས་དང་ | །ད 








ཇི 


དོནཝལྡན་ཡཾན། །ཞས་པདང་། ཡང་༈ གནདོ་སྨྱིན་གེང་བབཟད་ 
ཅན་བློ་གྲཾས་ལྔན། | ཤས་རྒྱད་དག་པའི་སྩས་འུ་འབྱང་། །པདྨང་ཡེ༧ཚརེལ་གཏོད། །ཆཾ་ཡཾར 


གདུཔརུསྱ་ཟངྲ་རུབ ནུ ཤིདསང་པོལ 
རྒྱད་དབུ་སནབསྙན་པའིབདག་པ་མཆ་ག 


བྲ ། །ལ དཞེསྱ་བའི་དགོན་གནསས། རྱ ལ་བའི་སྲས་མཆོག་ཀུན 


| །“ལ་གཡུན་ཚོགས་ལྷག་བསམ་ལོའདབ་རྒྱས། 
།བསྙནཔའི་སྙིང་པོ་སྨྲ་བརྒྱད་དིནཆན་འདི། །ཕྱོགས 


ྷཱ དགའིམཚན། །ཡོན་ཏན་དུམས་དཔལའོར་ཞིད་། །སྙིད་རཆན་པོའགཟིབྔརེདྱ་ཧིས། །སེམ་སཿན་ཕུལ་ཆེར་དབངདུ་འདུས། ། 
སྙོང་པ་ཆནོའི་དད་གདངསཀྱིས། །སྣད་བདབང་བསྡུས་དངས འདོག (གདའབྲེལམྲེརཾར་བད་བཤོབ། །ཆོས་ཉན་ཉམས་སྤུ་བངས་པཀུ མྲ་དཱགྱེད་འཇུགྱྱིར་མི་ལྡོག །འདེ་ཡང་བཟྲེལ་ཆཱད་ 
པོའཾམགུལ། །གས ་ཤའཐྲུ་རངུ་རྒྱག་འཇའི་སྙངས། །སཾདའཟུག་ཉལ་འཇའ་སྙང་དུ་ནི།ཿི་།ལོཙ་ཀླ་ཡི་དབད་པོ་ཁྱད། །ཀུན་དག འི་ཡི 

ལི་ཏེན་འཐེལ་འབྲིག་སཱ་མཆི། །ཤས་ཡུད་བ སྙན་པ་ལྟར་ཡིད་ཆེས་ཾདཁུངས་བརུན་པའི་གནས་སྲ་གུར་ཏེ། ! 


།སྟེརཾ་ཉིད་སྙེད་རྔདྱེར་མེད་འབྲས་བུ་སྨིན། །གཟུང་རབས་ངོ་མཆནཉན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལྟེད། །བཀའ 
མས་ཀུནྭཏ་དར་བར་མཛད་པ་ཡིས། །གདུང་རུས་ཁྱད་པར་འཕགས་ལྱཕག་འཚལ་བ་སྙོད། །ཕན་བདེའི་ 






ཟཱ་མདམ་བའྲ་ 
པུམ་ཊ - 


པ། ཅཾས་ཀྱ ཀྱིརྔི་ཤས་རབ་བ་ཟ 


ྨུན་པ་ལ། [གད 


སྨད གཞས་བ གྲ་ལདའད་བས་སཔ་ལས 


འིབ་སིད་ཚུལཞིག 


| དཨངྡརཉིད་ 
ངཿ = , འ་འ 
དཔོ་ཡི་གྲབ་པ་མཐར་འབུམ་ཐགའདུན དྲ བུདམེདྱ་ཀི་སྐོན་བྱསདྲ་དདས་པ ཡོན་ཏུན་མ་ 


ྦུལབའྲིསཱཉིད་ཀུན་དགའི་པརཧཱ། ཟབསམཁསྦ་བགསྔ་རཱམྦཐན་པའྱིཧལ་རབ་མ 
གི ནབསྟའཔར་ ཁིལའྭསེ་དད་པོའལོ། དེ་ཡང ཏི་སཔ་ཆོགས་ག 
ཉིཡ་གི་འོརེ་ ན་བ དབས ༦ 







 ˆོ༽ི 


[ །བསྙན་འ 
སད་དག 


ལ་པོོཁེད་ལྕལ་གཱ་འཚ་ 
༈ ཤྲབས་ 


ངི ཀྲན 


གཱའཚ་ལལ། །དཔུལ་ 


་པ་་ ཡིནཿ ། ཆན་པདང་དགསྡྔདཆེ དཔ རགསགསིིསཔ་ བཀའའབངསྣ་ མས་ད 
ྭ གྲས་པ། ཡ ཡབ་འཛ 


གཉིག ལནམ་ཐིལ་དུ་འཐེའ 


མའ 
ཞས་ཚགཉིས ྦ 
རྣམས་ཉིས་སྤྱན་རྲདས།* 


400གུཿཆྲེམ་ཛད་ནས་བཞུ་གསུཔའིདུསསུ། ཉིད རཾ སྐ་ཡདས་པའྱི་བུདུལ་བཞི་ག་ དྭ་ལནཅི་གྱསནོནས་མཛལ་ཏེ། ཡབ་ཡུམཕསྱ་བྲཟལབདེལ་གསོལ་རས་དདཞལ་ཏ་གནང་གི་འདུག །དེའི་ནུབ་ལུས 
སྩ གསབ་ཡིན་པ་འདགཅེས་རྱ་རྲག། བཅིནིལ མ་དུ་ཡུམ་ཉིད་སྐག ཧཿ རེལ ཀར ས་མངོ་ ། ད རླ ཟྲ་སམཔ་སླབལབད།གསོ་དརས་དྲང་གལ་ཏ་གད་ གོ་གི 
དགས གས་ཏ གསི བོ་དང འཚས་བུགཏམཛོསཔའི་ི་འབལ་འཕ་གས་པ་འཇིགཏེནདབདྱཔག་གྲས་བཅུགསས་གུསལཉུས། དེལུཟས་ྱིཧ་གསལ་བཞིགྲརིས་ཏེ། དེརུམཤས 
མ་ཏོགཔླདབསན་ཏེ། ཐགསམེའདིམཆོགཏ་ཡ་མཚནནཞོསགསུདསནས། སྡར་ཕུམྦྱི་ལིདུས་ཨཱདའོདོ་སནས་བཅན་དུསངྟ་བུ། མུ་ཏོགདེལའིམཔས་ ཕང་བྷ་ཐང་བས། སྨརམ་ཏག་དྱཕགམཐིལ་ 
དུ་བཞིསཔ་གྲེགས་མོས་ཡུམ་རྱིསྦི་བོར་བཞག་པས སྒྲ་ལམ པ འྭཾསྣདབབྱང་ ངཾ། [ང རྒད་བ ཟུང་སྙ་ ཕེཉིདྱ་ཀླ་སཱ་ལ་ཇིཚམ་བཞུགས་ཀི་བར་ལ་བདེ་གས ལ་མིརྟོགཔའིཏདངི་འ ངན་གེས་ཉིན་མཚན་དྲུས་འདའ་བར་ 
བྱངཞིང་། སྒ་ཟེ་མདོག་ཀྱང་མཆོག་ཏུབཟ དྲ་བའ་གྱར་ལ། དེའིཚྭ་སཾ་གསྭ་ལི དྲམ་བའ་ར་གན་ཀྱ་སབ་དཔན་བ ཡས་སོ རཱ་གྲགས་པཞས་བྱ་བ་ཡ་དམས་ལྷ སྔརེ་ས་སུ་བཟུད་ཞང། བསྟན་སྒྲ བྱ་ཀྲི་སྭ་ དྲུས འདའ་བས་ 





401།༄༅། ཧོ མུ ་པ་ག་ཚནདུམཔསད་པབཞག་བནུ་ ཡུབ་ཡུམ་སས་མེདཔའྲི་འུག་སྔ།ཁལུམི་མ་ཛད་འཚལ། 0 ་ ལང 
པརསཾ་ཟབརྡསསྭ་སཱ་ །ས་ལུད་ཞིང་བ བྷ་ནཔ་ལབུན་པའི ྩཾཿསྲ་བུཞི་གའྲ་ཝུད་བརྡའདུག་ཅཾས་ཞུས་པས། དགས་པ ལོན་པརདབལ ར་ལུད་གིཆ༣་གཏོའ གསཔའིག 
དུམ་དདབཅས་ཏསཔྲོ་མའོལལེ་ལ སྭཱཧུན་ཡུདྱ་ཧརན་པོམཛོཿ དལ་གཏདྲ་ིཾད། ཡ་བྱ་ཁིས་དྡོནགཔོའི༔ 


བོད་ནས སྔར་ཛྱི་རྙིང་པ་བ ཐོཐ་དཔོན་ད ། པོའ 
ཌ4 མཛད་ད། མཆན་ཡང་རྒྱལ་བ་དབ་ བཟ་དས་ཞྲས། ེ | སྒ ར་ འི་ཡེ་ཤེས ལེ བོ། གསན དེ ད་པ་ཡིི པུ 


བྱ་བ་རགསཿ ལྐ ་ སྐུམཚོགསཔ་དུམ་དད་ལྡན་པརྱགུར་ཏོ། ། ཚབ 
སྭ་ལེབ། ཟིན་ལ སཿ མགས ་ལྩ་གའཆལ་བ་སྙོ ཨྱྫལ་པ་ལྟ་བུར་ལྷམས་ཞུགས་ནད། ཁེ 
བདེ་བྱ་རྒས། །རྲཾ་མེང་ལྟས་བཟང་སྙེན༨་ རོ །བད་ལེགས ཤཱ ལྕུཉ་ི གྱཾས་གྲུབ་ ལཿ འཕྲ ཁྟལམདུས་རངདྲ་ོ་ གཞལ་ : བོ 





















402 པོརཱ་བྱོན། །འགྲེརྣཾམས་མི་བདའི་གནོད་པ་དག་ལས་གྲོལ། །འགྲོབའི་དཔལ་མ་གེན་ཁྱེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།  །རྒྱལ་བའི་དབང་པྱོཆརལ་བའྲིསས། །རྒྱལ་བའིབསྙན་བརྒྱསམྭ ངྲད་ཕྱིན། ,རྒྱལབ་དགྱེཧླ་ 
པའ་འདུམ་མདངས་དང་། [བཅ སུནསྦཆལ་སསབྷཆུམུས་བམཆར། །དཔལུ་ ཝས མ་པའམ རྣམ་དོར་བྱསས་པ་ལྡས། རསས ས་བྟམས་པཱའ° འུསྱ་གཉིས་པའོ། ། 
དེ་ཡུང་ངེ་མུཚར་གྱི་རྒྱལ་སྲསབལྟམསུནས་ཡིད་འོད་མཛས་ ཅི་ནུལ་དུགཞྭནནུམཛོའ་ ཨམངདྲ་རུལ་ ལ་ས དཡང་སྲུ་གཞེནོནུ་ཉིདནས ཅང་སྨྲ་དང་ལྔནཞང་། གུན9ྱ་ཡུད་དུའད་བ། པ་ལྟ་བསླ་ 
མཆོགམི་ཤཾ སཔ་ཞིགྱ་བུང་སྙཾ། རིང་པོན་མ་ལོཿ པརྡསནྱཡིབགྲང་ པའ་མྦཐ་ལྲས མའམ ལྔ་ཆེད་སཛད་པལ་ལངཔཅས་གསུངབ་ལ་སེགས་པའྱི་རུལ་འབ་འཞིག་མཛོད་པས་ཐས་ལ་ཊ 


སྐོད་པ་གཞན་དང་ཆུལ་མོ་སྔན་དིང་། ན་བ་ཟའ་ཕུ་དུང་ཅན་དང་གསེ་གྲཔའིགརན་དག་ལ་མི་དྭ་མེས་བར། རྡོ་རདིལབུ་དང། པོ་ཏི་དང། ཆོས་གྲས་ལ་སགས་པརབྱའྱེབུང་བའི་ཕྱོ་ད་ལྷ་ཆི་སྲ་ས་མཛད་པ་ 
བཾ ཡོདཅེས་ཐ ཀྲིས་སོ། །རནས་ཆེ་ རྩ་སྐིས་ནས་ཡབ་ པགས དླལན་དང་།༢༦ དྲིས ར། ོང ལདད། ཛདནས་འབིར་བྱཧ་ག་པས། བརྡ་བསྙན་པ་ཅས་ཆིས་མཁྱེནཉིང་། ཀློག་ཀྱང་དེའི 








403, ཞེ །ཞིརཾལ་དག་དྲས་པྱ་བུདྡནའད། ྲོ་གགྲིད་གདར་མ་ཛད་པ་དཞད་རྣས། སློབ་དཔེནོ་ཀུ་ རྡོརཞེས་བྱབའི་སྭན་བྱེནྒནསུ། གཙུགལ དནསམད་མངས་པོ། ཏབཅ་བྱརད་ཡོད་བླབདྲས་ཏ 
སྨྱོན་འཛིན་དུ་ཐ མཚུརསགངོ ཟིགས ཤིནྭཏུམཁཱས་པར་འགག་་ ༨ ས་བ མཱ གནིས ཆིགས་ ཀྱི་ཆོཿ སགས ནཱ (¿ མིང་ཅུང་གི་ག ཀཟུགས་ཤི་གྲའི ྲ་ིི་་ 
བྲསགས་པ་ཕྲུམ་ གྲརད་པ་ ཤག་བསེ། ཧཱུ །གད་བའ་དང་པོ་དངམཉས་དྲུ་ཕྲག་འཇུག་མ་ཛད་པྲས། གའ ནནུའིདགོདས་པ་ལ།ཁིང་ལ་བརྡེག་པའྲི 
ལྭ རྡ རཿ ར་ལ་བྱ་མབནུ་ དཾ ངས ལྒ བྱང་འདུག་པལ། ད་ཆེར ཁས ཀྲ་སར་ མ' དཀ ཤན གཤཛུ་བའ བདག་གཅནི་བའི་བསམ་དྲི་ར བདང་འྭ་སལཿ ལབ་ལའུདལདབད། རད །འ་བར་འདུ 
དོ་། ༈དང་སྐོནསྦ་འགྲས་དན ལཔ་ལྤ་མསོར་པའ་བླརབཌ། ལེ བྱས་པས གབ དུས་སུ ལ་བསྡ་ཟགས་ལ་ལེགས སུ་པཱར་བུན་གནས། མི་ བྲ་འགྲསྔལ་མི་འབབ་པའྲི་སྐན་ ཤོས 
ཡེམི་ཝ དབརའྭདགའིང། ལནཙོག་གིཙེསཾ་གསའ་ཆདནར་རྲིགགསཔས་ཐོགས་པསམ སགས་བསྲ བྲ མད་པོཞག་ཕུལ་བས། དེདརང་ལེམཚའདྱི་ཕིའི་ཁུར་ཆེན་པོ ལོ དར ད སྲ 














404 ལ་གསལ། དེ་བས་ཕ་ཇོནང་རྒས་ཁརམའཆལ་བརམ་ཉི་སློང་སགསུངས་པས། གསུང་དེསེམས་ལ་ཕནཞངྷ་ཐཱརཾམིའ དུའ་མོ་བཞིག་ཊ བྱད། „དནདགྲོས་ྱ་དདན་འཇཊའདགས་མིའྭག །ད་ལཱནཱ་ 
རྒན་ལསཐུ་གྲས་བསམནཆ་བརའ་དུག དས་ཆོས་དེག་མུ་ ནའྱིལ་གསུམདན་ཏ། གཞེན་ནུའོ་དུས་ཀྱི་མཛད་སྐྱོད་འདི་འདྲའི་ མཆུརབ་མང་པ་མེ་མཐུང་ཟེརུ་སདདོ། དཾ །རེ་ནས་དགུང་ལོབ་དུན་ལེ་རྫ་བའྲི་རྒྱུད 
ཉྭགཔ་གིཞས་པལ་ནུནཏནན། ད་ན ཧྭ དྲ་ཀི་ཟིན་ཐཱ་ ལེའ ཐུའི བིད་མ་ཛྲུད། དད་བ བམོ ཅིན་ཧེནྱ་ཆན་འདའི་སྙེད་ནས་བ་ཤད་པ་ཞབ་པ་ལན་གཉིས་གནདབས། ཇི་ལྟ་བ 
ཐུ གྲསྤུ་སྔཆུད་པའ་ཛུ ལ།ཏོ། ། བདབས བད་པའི ནའལ་ནུས ཆོགས་གྲི ཆུ་བོའྱི་རྣན་བཞིན་གེན མས་པའི་མབུས། གུ སནས་ཙུདརུཊ་སུམསགཉིས་འབིརས། ། ྒ 
མཚམ ག6ྱ་སརལ་ གའཚུལཔ དད །གཞོནནརཛུར ཏནཆེདའར། ན། །མཆོགཏུ་གརྦ་ཀར་རྨོམ་པཁིསཾ་མསཾ་དངྲ་བལ། ཊད་ལ་ལུག། འཚུབ 
སམཆོག་སྤྲལ་སེ་ཡཾདའ ངམ མངོས་བའིའིའ། ད ར་ལོ ཡས སྩན། །ག ནཧཾ་གྲཟི་བྲརཾ པལན་ལྱ་ཐགའཆོལ་བསྟད། ཡའ ངས་པའི་ད 








འ་འ དྲ རི དུདལ་བུགའཚ་ཡ ཌ།། །མཁྱནབརེའི་ནད་གྭ ཤིན་ཡོན་ཏྭ མའི གཾ ཏཱ རུ 
༔བའྱཔན། རྒྱནནཱ་ ན་པ ཟེས པཔ ` སྭ་རུས་འཐཐོབ་ལ་བུདཅེ །ཅག་གྐུ ལུང ཡས :: ྦ བུ ྒ 
གསྦྱ་ཀྲན སྤའྱབ་དབ་བས་ས་་ག་ འདབ ཤྱེ ཐོརྐཤེསྤྲ་ 






























406 པཱའི་མདོདང་ཀ་རིཀ་ལྔ་བརྱ་པ། དགེ་ཆུ་ལབྱེཆིག་ལེའུར་བྱས་པ་རྣམས་དང་། ངོབཆན་ཕྲོནས་བརྒྱད་པའིབྱད་ བྱཀྱི་མངོགྲཌ་སེམས་བསེད་པའིཆོ་གའརདུས་དེ་ཉིད་དུག་སན་འི་དྲ། དེའི་ཚབཅས་བྲ་ཕྲའུཚུན་ 
ད་ལྷོད་བར་མི་ཨ་ཛད་། པས། དགྱེལ ག་ད་བ རའངོལའ་ཤི ད་པ བཿ ་ུ རར ྣན#་ ཤ་ཆད་དང་ཕྱི་ ྷ་ 
ཟས་ཚོགས་ཉི་འཁེར་ལོརམཁྱན་བསྔར་ཉིདྱ་ཏང་བཞོས་པྲ་དག །སྒ་སྐེ་ད་ཀང་ཆེཞེསུ་བམདདྲུ་ཧུད་ཡང། ཤ་ཆང་གྲི་དི་ཙམ་ཡང་བདག་གི༽མི་མཛད་ཅིང། རྡེརད་ཀར་ཡུམ་དིང་དུ་མཛད་ནས། སྡཾ་སྣད་ཀྱི་པེ་ཁིཁ་ 
 ཡའ་འཛེན་ངུགྱཧག་པསག་ཟིགསཔཿམ་ཆིསམྱ་འེན་བརྩས་རྭ་ཏཱོ། །དནས་ཉིམ་དངྨ་ཟབ་ལུར་ཟགས་པའི་གདན་ས་ར ཕོཆཾ་འབབུག་དང་རལུང་གི་གོ་འཕ་དྲ་ཕག་མཚན་དུ་བཞེས་ཏེ། དགུང་ལོ་བྱཆད་ལཆོས་ཀི་ 
ཆེ་བ་འདོན་བའི་ཕྱིན། འགྲོབའིམགེན་པོ་གཙང་བྱ་རུརས་པའིསད་གེའྲིའི་ལ་མདོན་པར་འདུ་གསུ། དགེའདྷན་འྩ་ཆོགས་ མཚྒོལ་བུའིདབུསནླགུ་ཡིདདུའོང་ཞ གསུང་སྐན་ཞིད་འཇུམ་པས། :དཔལབ 
པ་གཉིས་པའྱིརདྲ་ཨིརི་གདྷནྡརམས་གསལ་ཞིད་འདིལ་བར་གསུངས་པའིཿོ། དེར་འདུས་པའིཚོགས་པརྣམས་ཡམཚནཔ་རྱ་ེད་དེ། །དྷནས་རིནཔཆེ་གོང་མ་སྔ་གརིལ་ཕབས་པའྱིཕགསྦ་ཕིཿྱབཞོནས། 


|¥ ཅིང 






པར་འ 
ཇི; 
༢22 
ལྟེ 
::; 
2 
/ 
:: 


དཏན་བཞེངག། སུནུསཱསྦ་ཐུབ་ི 


ཐའ སུ ོ་ 








བ་ཀའྭརྒཾདྱ་ཀྲིཾས་ཐ དྲ པྲལྡན་ཅིག་ 
བཞབ ངུ མཛད ་གིྡ་ ༩ ± ་ དསས སྡ ལི 
ན་སྱད་ཏྟདནུ་ གུབུ་ཇུང་འབྲ་བརུ ན་པའི་གདུང་ཞན། 
མ་ སྨེ ལེ སྩྱདསྭནཆཾསརྣས་དག་ཏོ་འ དརྡང་ ཀོ 


འཞོད་། དྭ་ཝ་གདུལྱ་པྭ་ལྟརྷ་སད་བག་མྱ་འི གཞཤན་དན་ 





་ སྲི གཞན་བ 


རག་བ ༧འིབིགསྲས་ར་ ྱར་དུ་དགོས་པས། ། ཆ་གཾས་སྲད ྦ 













་ 


བུ བདུག ཞུས་པ་ལ། 






_ 408 བྲམསཅད་ཀྱི་རྩ་བ་སྐྱེས་པའིཕ་ ཡུལ་གང་བཟའ་དོདལགསདའད། རཞིག་འཇུག་རལུང་དང་འ བའལིར་ཁདྲ་རནམསས སདགེ་སུན་ལ་སོད་ལ་གསཞེས གྲསངས་ས། ། ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ བཆིན་ལའདིཉདྔརཉིད། དལྔ་ཐུགས་དད་ 
པཞིག་ཡོད་པས། ཡབསས་མཇལ་བ་ལརྦབུགས་ཤིན ད་ས མ་རྔད་ཅིང་། ན་མས པིའགནཏ། འབག་རལ དནསཱསྙ །མུང་གདུན་སར་བེབས། 
སོདྱ་སྕི་བསང་པསྤ་དུགས་གཡདས་བ ༈པརྩས་ཕ་ལས། དག་ལ སྙན་དགངོས་ཏེ རགཾེི ཙཙུར་དུདུས་གཏ བདེ་བ་ལལ་ བར་དར ཅཾགས་བམ་ཡིན་ཏ། 
ན་ཅྱིཅསབྲསསུ་དང་བཅས་པ་དད། སཿ ཤོངདམནྣམས་ཊ མཆི་ལམའིཐལ་བྭ་ལུརདྲརུ་ཞོངཾ་། ལུས་སྲོག་ལ་ལོས་པ་མདབར་ ག་དཔ 
བཞིགཅེདཅང་། གང་ལའད་སྟཾ བར་མི་འ ང་། ཁྱད་པའྲ་ཀུན་སངསྤ་རེས་རན་ ཀཱ ད་སྒྲོསུ་བ རླས མུཐྲངོ་བསུ་རེན་གྱཾས་ནས་མགུར་འི་ག་ སོ། [རྣལ 
ཐི་ཙདཧ་པོའ དས་ལ་འགྲོ། །བ་ཀ རུད་ཉིརྣ་ཐར་སྒདུ་ ་འ ། རླབྱད་ཅིབྷགན་པའཛནབུའ། །ཇིཔུར་དིདགུ་མྱས་གཉིསས་དྲ་ སུབསནས། དེ་ཕང་དྱཔཿ ཧའོ་གབས 


ཀན 








409 ༄༅། བེ །བཟངས་ཀྱིམགུལ7 ་འགགའ་ལའིཅྲིལ་ རྭས་མ་ཡུགགང་་། ད དགན་སཱ་ས། སུའིདཕེནགནས་སྲ་སྐུབ་པ་ + ད་ར 
གླཱཿག་བཱའི ལ་འརྩི་དེས་པལ་བཞུགས་ གཤི སཾ སྲ སྣར 


པའྱི ྲ་གིལད་ དངབཅསྲ་ད | རྒུས་པའབསྟ བཅོསཚདྲ་སྤ་རྩས རིག་ག 
སྦྱུ་ཅན་ནམས་ལ་ག་ཟིགས་ཤིདྲ་ ཆེལལཞ སག་ལ བཅོ་ལྔ་བཞེས་པའི་ཆེ་དབུས་ཙོགས་ཏིབྲུ་སྲོབ་ལོན་བདག ། 
‡ = ུརངས། ད་འཛ ངུ ཀབ ༢ རྙན ཨད་ཟཿ ཁའ ན། ཟྲམསཏིད་དགྲའ ' = །དེ་ཞཱས་ལྷཱ 
སྭ། ཧཱཾ བཱུ བཤེས་གྲ ན་མང་པོ་འདུག་པླ་ནམས་ལཆོསཀི་འ་། 
ས་བའི ཤམ མགན་དོ་མ མཆཚརཏེ། ༢ ནལ ༣ ས་སྐད་ལྔཐག སབ ཡེད་པར་ག སུའོབ་དས། འདུག གཅད་པ ྦ 














410 





རྒྱས་ཀྱི་སྐའེ་སྩྱབ་ཡིན་པ་ཉིས་ ས་དག །ཡང་སུའི་སྐེཐ་ཡཾ དའ རདུ་གིས་ཡོད་བཞི འདུགེས ་པའང་ཤིནྟཏདད་པཞི་གྱཱ་བུང་པོ། །སིནས་ཕྱིསའབྲུག་ཏུཕེབས་པས། གཅད་པ 

` ཙིསརྦ་དངགཱདན་དངས་ཏེ། ཀུ འབུ མཚུར སམ ལའཞུགས འགུས དེནས་དགུད་ལོ་བ གྲ སུ ཆློས་ རའ སྲ་བ སྤོབས་འིའ་ ཊག་ནསལ་གདུནའདེན་ན་ཆེ བུ 

བྱུང་ནས བཅའ་བ འདྲྭ་མཱོ་།ཨལརབ་གནས་མངོ་ད། ལྡཕུ་གདནས་པས ཐརྲཾ་དང་ས་པའིད་ སལ་པོ་གཞང་། ཅིརྡཾརཱས་ བྱར་གི་དབུ་ 

ཡཿ དངསཔའིའུལབའུ ཆུ དབྱ དནམ་གརེབས་ ་ ཤབཧཾ་དྲགཱཿ བསན ་དགྲུན་  ་ ་ བསལ་བ བདའ་སག གོས་པའི་མདོ་ལེ་ རྣམས་ལག 
རྟོག་མཛད། . དབུརྣ་ཡའ་འབྲོག་ཆེསྫ ངི ཕས ག་ལའཾ སདསཔརདུ་ ཀྱཉཞཾ་བྱསརཱཔ་མཛོད་པས། ་ཡ་འཔོག་བླནམས་ཤ ནྭ།ཏདུད་པ་རྩ་གུར་ུ། ཟིང པས་བའད་མ 
་བོཤུལ་ ལོ། | དའྭསྭོཿ ན་འོངོ་ལ་ ཕེབ དད་སྐགས། ཆུ་སོགས ཤརབ་ཟངས་པ་སེན སཾཐ་ཏཾཿ ྙི་བ་ཤས་བྲཞུགས་ སཾ། ་ །ན་ནས་སཱ་ཕུ་ལཾའེ ལས ༥ན༽དགུན་ཧཱ་ ཆོམས་དན་བོོལ་འག། 

































ིགས་ཤིས། 


སྐུམས 


ང་ ་ © 


རོས ˆ` 


ཅྱར་བའི་འབས་ 
མ་ལུས ༢ ཟཀ་་ ཤཿ དཔ 


འུས། གཁན་རནཔ་ད་ཟབ་དཔལབ་དང། ལས། 
གའ དོ བ་འྱཅིད་དང བཅས་པསུནས། 
པའ་བྱཱལུག ལྭ 


བྱད་གྲག་པ། གསང 
འན ཕམ དད ད་ 


མ་དག་པའི 
གསུན མད 


ལོ གས་མང ་ པའ རས།་ བླ ཐུ 
།བྱདྲ་རུབ་ སམ ནའ 
པའ་ཆེ བ་ཅདལྱལགའ་ ྲ་ ྲ་ །བ་ཀའ་ཕྱ་ག་གད་ སྣཁྲ་བགཉིས་ འས ཤིང་། སའ 





412།པ་ཀུན་ཨྱེ་དབུ་ས་སཱནི། །ཤཱཿཀྱའེརྒྱལཔོ་ལྕ་བུརམངོན་མཐྲོ་ཞིང་། །བསྙན་པའེ་བདག་ ལ་ཁོད་ལྕ་ཕག་འཆལ་བསྟོད། །དབལ་ལྡནབ་མདམ་པའི་ནམྲཐརངོ་མཚརམདའབསས་པ་ལས། བསྟན་པ་ལ་ 
རས ཧེ སུ ཞིཔའོ། ; བུམས་དོ་མའོ་ང། །བྷ་མནཔ་ བདའ ` ྲི་ སས ཅོནསམདྱ་རུ་ ནབ་དད་མཆོམ། དྲ ལ་ནཾག་སྙོན་ཏེ། ད་ཡང་མ།ཁན 

བོ་འནོ་ ཐ་བ རི སྲ དཔ་ལབ་ལྕསུང་རང་རི་ཁྭད་ལ་སོགས་བར་མསནུང་སྟནརུ ཀི་གདམ་དྲག་གསུན་བ་ནེ ཉི་སཱལ་སྒཁིགདམ་དག་ལབ ནནསརྒྱད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྲུ། ནད་ལོདས་སྐའེགངམ 
ངྲ་ག་ལབ་ ཏེིནནས་སྨིན་ལམྨ་ཡིད་བཞིནནོར་བུ། གསང་བ་ཆོསྐ་སའི་གདམདག་ལ་བརྟེན་ནསལ ལ་ལས་ཡིད་བཞིནནེརོོ་ར བླརལྭག་དིང་བཅ སརདབའགས ནན ་ཡངདམ༨ ཆེམ་བུ་ལུགས། སཱི་པབ་ 
དོན་གསུམ། སུམཔ་ལོཙ་བའྭསྐན་རྒྱད། མྲི་ག་གྲྭབརྒྱལ་ནཾསརྒྱད་པའིཚེ་ཁྲིད། སྒྲ་བཐབས། , འརྲི་མྲད་གྲུབ་པའྤྲིའྲ ིཡག་ལག་ཤས་བསདསན །དུས་མིསར་སྐྱརུང་སནརྒྱ་ད་ཀྱི་ལེ་ཏིའདེ་རལུང་ 
དུ་སིལ་ཞོག་གསངནས་གནང་འདུགགོ །དྡེ་རེེས་དབང་པ་བའི་དབན་བྱས་རིས་བ་ ཀནསདགལ་སྡེས་ནམགིས ངང་། ས་སྡ་ དང་། པྲ་ཀྭཱར་ ་བརྒྱད་ལ་སཾགསཔ་རྩམས་ པི་འཐལབའི་ཆོས་ཉི་ཤུ། 


413 ༈བཀའ་གདམས་གཞུབ་དྲུག །རྔོ་བོའོ་བསྟན་དིམ། བྱད་ཆུབ་སྙེད་པའི ཨེ། ཆོསའ་བར་བྱ་རྔཚ། སྔོ་ཊབའིདཔྲེ་རོས་རིན་ཆེན་སྨདས་པ། སཾམས་དཔའཆེ པོ་དངུལཆུ་བརེབ་ཀའ་འབུམ་ལ་སོགས་ 
འི [ །དནས་སྒོམ་ བར ཡིམ་ཤེཿ ན་དབདྲ་ཕུག་བོ་ཟ གྲས་ ་ གས་ ཡུ རན ་ དང བ བད་མཆོག་དདསྤྲ་ཐ་བྱ་ཀི་ཀོར། 
ནཾ ཕག་ $ སབས སྙེ བརོག་བསན་བདས ཀི་སྐོརུ། འཟྲལ་དགོས་ཉྱི་ཆོས་བ ཞིད་དཔཅས་པ་གསན། ཡབ་ལ་འཐཟུག་སྒོ་དགསན་བརྣམས་གོང་དུགསལ 
ཤཱཾ ལོ། ;ཡད་དབལ་ལྔནའཟུག་པའི་གདམ་ ངག་ཐམསཿ་དྱ་ཀྱི་མངོད་ པ་འཁྲུལ་ཞཾགནམ་མཁའིནལ རི རཾཏིད་བཞུགས་པའི་དིཟོད དམས ནདྲངསུ སུ ྨ དད་དམ ཕམཛ་ ལི 
༣ སུག གསུམ་སདསརས་པཔོ་གཅིག ཅིགཏ་ སྒྲབ་པབླ་ མྨུས་པ། ཟན ཐུན་བཞི ༡མསི་ལེནགནད་དུབ་སུན་པ་དགེ ར་བདུན་པ། ཉམས ་ལན་ ན་དད་བསྲ བའ་ ད་ཤ ཏཟབ བནྡ་སྟོན་པ དཱ 

ས་ལླརཱད་སེམ སགནད་དུབ་པས ལྷན སྩེ་སབའཾཡ་ཤས་༥ང་དབར་མེད་པར་མདོན་རུ་བྱད་པནཱ་ར་ སྲརུག་ དསས་པ། .ཅཾ གཅར་དད་དིསྤྱ་གིལྲངག་བའི་ཕསྡ་དུན རཾ་ས་ ཡིན་བ་ བླ ཟི སྐེར 





རྡདལིས 


41 པཚག་གི ང་བཅས་པ། རྣལའབྱོར་གྱེདབང་ཕྱག་ས་༢ཧའེརྟོགསཔ་གླར་བླངས་བཏྩོ་ མདོདའཟེལབ་དང་བཅས་པའི་སུངསན་སབ་ཤདུབ་ ཤནབ་པའ་གྲ གཞན་ལང་གསལ་འཕྲེང་ལ་སགོས་པ་བྲ་ཤད་ 


དང་། བསྔས་གཏན་ཐུན་འཇོ་གོ་ལ་སེ་གས་བ་གདམད་ཤ ས་འ ་མ་ སླ ུས་ས་ སཱཔ་ཊླཾ ཙབས ༣དང་། ཟླབ་བའི་དབད་ ས་སག 
ག་གི་ད སུམ་གེ་བ་སྙེན་ བླ་སབརམསུ་གསན། ཊུད་བར་ཟབ དོའི ཀྱ ར་ལའད་ཉ དྲེ་རུ་མསྱ་ཀིག་གསསལ་དང་བོགས་ མ་ ན་ཙ ནས སྭ་གཤད་དུ 
རྱིས་བརྡ་མོད་པ་ངང་ ཐྲུགས་ཀྱོ་མྱོང་བ འིརྟགས་བྱང་མན་དག་ག གནདྱ་ཡད་མདུ་དཱ རྙིད་ག་སྲང་ངོ། ེ ཆ་གཏམ་མོའ་ ུལ་འ་ར་གནད་དུ ད་ྲུ་ི་པའ་ཧ སྔབྲས་ 'རྲོད་ ལ་མེད་དརང་ བཟ་བསན 
བཟའ་ཕུགྲ་ལམ་རྐྱང་པ་རེསྲ་རེན།པ་དང་། སྲ་ལུས་ཡད་བདང་། ཅིགཡད་པའིབ ་ 


འའ སུས་ ཞེས་ཀྱད་བཀྲེས་སུ་མཚོར་བལཾ་སེགས་པ་ཡོད་པར་འདུག །ཞྲིན་བརྭསང་གྲག 
ཀྱི་ཆོསཿ སྤན་ཅྱ་ནུལ་ ལྟ་བུའ་འབྱེའབ་ དད། སཱ པང་བདང་། རང རྡིད དུ་ཟིན་ཉིང་བད་གསལ་ནི 






གིཔའིཉ་མསབའང་པཞིད་མཆོན་འརའར་ཡུག་ཏ་འབོབྱབང་ཡང རྫ་མ་དིན་པ་ཆའཁྲལ་ 


415 ༄༅། ག་པའི་གྲསངགིས། རྫའདི་ལྤཐུགས་དམྲ་གྱི་བད་པརའདི་འདྲ་བ་ཡོད་པར་འདུ་གཅེས་གསུང་བ་མུག་ཏོགས་པ། སྒོས་ཆེན་གཞན་གྱེས་ཞམས་རྱོད་བཤད་པལ་མི་དགྱེས་ཤིང་། ཕྩགསརྩི་ 
ལ་ཡོད་བླ་མསཿ ཡོན་ཏན་གྱི བ་བ ིཝརཟསལའང་སོའསནསནའད། འེ དཾ འྭ་སྐལེ་སྱིན་ འི་ ་ ར་ག དད དབ་བ ིལི་སིག་ི ་པའི 
 ཡོནཏནྭསཱ་ཙསྨམསནས་གནན་ལླམོགཔདང། དེལམཆོ་གའདོསི་པོས་ལསྦ ལལ ་ ཡོར ད་ཡདྷཧཱན་འབའ་ཞིག་ཡིན་བསདན་གཉིསྨར་བེས་ཆ བིབ 

ཐྲ 


ཤཱ ལ་འབད དགེསྲས་ཡེན། རྫད དུ། དེ ཤཱ ཁོག་ གདདེས་་བམ་ བ་བའ་ ཞེསགྲསངས་པ་ལུརདགེརུསའནའ ལཅཿས་ག 
མད བྱང་ཆུ་བ་དཔལ་གད་གངལ བྒ་རྱ་ཟིན ནྭ་ལ།ཁད་པད གསུད བག 


སྦེད་པ གསས །དྲེཞས་ཡད་སྒབས བཱ བྲས། རྡོག་པའཾར་ 
ལྟ ཤིག གཞུང་སྣཾཞིད་དུ་ཕེ་བསྲ། གའ ` ར་བ་དུ་ སའུལ 


གླར རི་བོ ན་གསུང་ནས། རྔོག་འཾགས་ཅིདྲ་ཙིལ་འ 


ལགྭ།ྭ་སྫོད་པ་ 


ཿ 


416[བདྲནབཤད་པདང་བཅས་པ་སསན། དེནས།འྲབ་གལ་ཕེབྲས་ཁར་དིན་པོཆ ཁིཞལ་ནས་ན་ངྲ་ཡུན་རིངས་སྭོད་པ་མེད་པས། ཁྱེད་ཨྱིས་བེད་བདསྡྔརེས་ཀིདགེང་ས་ཇོགས་ཤིག་སབ་པའི་གལ་དབ་དང་སོབ་མ་ཛན་ 
དྲགས་གསང་ ཀྲབགྲ།འིད་བོར་མ་ལོན་པར་དིན་ལོ་ཆྱ་པདྱ་ར་བ་དཔལ་བ་གཤེགས་པའི་དགོཿ ཀསབབས་ལ་གདན་འདེན་བུད་ནསསླཿསྤཞིར་དུ་པབྲེས། སང་གལ་དབུ་མཛོད་པ། 

དགྲེས་གྲསངྲསྱ་བདནས། འབུགཏའིང་བོར་མ་ལོན་པར་འིན་པོ་ཆྩ་པང་རུབ་དཔལྲབ་གཤེགས་པའ་དགོདས་པ་ཚོགས་ཐབས་ལཱ་གདན ནྙཱཐཱད་ནས་སྨནྡ་སཱ་འེ ད་དུ | སང་གལ་དབུམངད་ 
ནུབ་མོརག་པའི་གཏམ་གཞུང་གཟིགསནས། ཁརྡ་ནསས་ཀྱི་འདུད་བཞོནྡ་རྔོག་པའི་ལུགས་ཀྱི་ཡསུ་གཏམ་ག ནེང་བས་ཀུན་ཡིདཆེས་ཤིང་ཆིས་པར་གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་ཆན་འདུན་གྱེ་དབད་བུམ་དངུལས་ 
གྲུབ་བྲའབུམ་པ་འདུཾང་རྗེ་འབྲ་ག་པ་ལ་ཕུལ་ཞག་གསུང བལིཞལཆམས་ཊྱི་ལུགས་བྲའི ན་འབྲུལ་བའྲཐོགམ་ར་ ཕུལ་ལོ། །རྔོག་པ་འི་དགེའདུན་ཆེབགྲེས། _ ཌཾསཾ ར་སྨ་བདང་། མདོ་ཆུད་བ་ལ་སྤྲེབ་ 
ཕཾ་བྱིན་རྣམཿ དུད་པའི་གནས་སྐུ་མུ་རནས། ཆོས་ཀའ་ཟེལ་པྲའུས་ཏྲེབགྲས་ཡད་གཅི་གང་འཇེས་པའྱ་གའ་ཏོ། །སླར་ཡདངའབ་གཏ་ཕབའནས་ཀློད་རྡེ ལངྱ་ཤོན་ནེ །དེ་ནསྤ་སྐོན་སྲེལ་ཁྱརུ་བི་ 

དང་ཁ་རག་གརའདངལ་བཞུགས། ཁའག་སྦྲབ་ཆེཾརརྱལ་ཕོལ་སྩན་སྔོ་བསོ་ ར་ཞམསརྒྱལམཆན་རནས་བརྒྱར་པའ་ སྒྲབཅིག་དོད་། རྔརྗགསུམ་རྱེ་བ སྣེན་བ སབ་འཕིར་ #དང་བཅས་པོ། 
བཾ དན ལྭ ་ ཡས 


རོ 





417 ༄༅། །གཞུན་ཡདགྲུསཆོས་མད་དགུསནའ། །དནས་དགུང་ལགུ་ར་དྲ ལའ་ལུང་ངུ་ཕེ་བསན་ས། སྐམཆོམས་ཁགཏུསྟ་ཁྲད་བ 'བ་མོབ་དཔོན་བའེ་འིདས་པ་སྱན་དངས།ཏེ། ཕར་ཆོད་ 
སིི གསན དམངདད། ར་ར གོ་བ ་ ཛེ་འ མཱའ༨ 'སུནསྭ། སྐམཆུམ་སཁགྱཱཏཱཱ་ བཅནབོབ་ད གཱ དེམ དོ དུ་ལུད་རྟོག ས་ད 
 བའམ་ཤའ་ དད ང་བ ལའ ོ བ་ས ས་དར ་ྲ དྲ གཏུམ་པསདབ། བ་ག བབཏྲིངོགས། 
¦ྲ ད་དགོན་ ལོགསུམ། ཕག 
ཕུག་མ ཡི གཆཿམ་ཡཅཅི་ཡུད་ ཕྱཾག་བཞི་བའི་ འསས་རགྲོལ་པཉི ཆའ ནགསམ། གོར འ་བ ཀབ .མ།ཁའཾསྐྱོད་ 
པནས་བརྒྱུད་བ ་། །རཔས་མཛད་པའི་འ ཙིར ནབས གདམ་དག་པསོགས་ པའིསརཿ རམདདུགསན། གས་ད པཾ ༢ དགནམས་ིལུ ཧུ 





418 ལུངནསྱ་ིརཕེབས་པྲ་དང་རོང་བམས་ཅེན་དྲ་མཇལ་བ་ལ་བྱོན། དེནས་ ཟོ་ཕུརམཕེ་བས་བར་ དུ་ཝུགྱ་ཕི་མཛད་ད། བླ་བཕྱེད་དང་གཏི་ས་ཉམརྩེ་རིང་ལཝོགམཿསྒྲའཾགས སྦོངས་དང་། ཤབ་རིནས་བརྒྱད་པའི་བདེ 
མཆོག་ཀྱཿ་ག་སུམམའི་ད ང་། སངསྐྱན་ ས་དངུངས་དང་ཤ་བ་རིནས་བརྒྱད་པའི་ ན་བ་ཡུན་ལུག་དྲ ་གི་ཁིད། ལྩརེ་རྐན་ རཱརྩི་མཱན་ངག །གཞུན་ཡང་དསའ རྩྱ་གྲི་བཀའ་བ་ཀའ་གནད་རྣམེས་ཀི་ ཀྱ་སྒྲོ་ 
འདོགས་ཊྱང་ཆེད་པརཞཱས། ཐུགས་ཡདགཅ་གཏུའདེས་པདང་། མ་ཕྱེན་པོའ དད་པ་བ བྲིིཟ་གཞི་གྱ་པང་གྲ སུང. །དེ་ནས་ཕྱི་ ཕཱིརཱལ་མུརརུད གོན་སརདུ་ ༠༢ འོ ཆོས་ར་ཀན་དགའ་དཔལ་ 
བཟད་པོལས་ལུགས་ཀྱི་བདགམད་མ་ལྔ་མོ་བརྟོ་ལྔ། ྲ ་ དྲོ དྡེབིས་ལོིནི་ིར་ འྲོབ་ག་ དཀར་ཆ སྭསྔངས་ལ་སགས་པའིས།ཁོད་ནམས་ལ་བའྲུགས་དུས། 
ཧཱ སྣུན་རས་ནམ་མཁའྱཆུལ་མཚུན་པ་ལྔ་ཇྲ་འབུད་བ སྲ་དག །འབལུགས་ཏི་ཡེ་གྲ་རང་རྣམསཆང་མ་དང་། བཱ གེན་པའིའི་ སྭཱ འགསམ། ཤའྲིད། ཆེའས་མཁོ་གཏོར་དབང་ 

ལྭ་སྒྲབ་ཐླབས་དང་བཅཾས་པ་ཆ་ང་མར་གསནནེ། ཡིས ལ་དམྱརས་གཏིས་ལ་དྭབས་སཔོབས་ཏེ། ལྭ་ཐར་ཆེསྔ་རོང་ནསཆསྔར་ཨ་མོ་ག་ཤི་པ་འཐུགཏུ་གདན་དངསནས། སྒྲ་ཀཱ་ལཱཔ་ 


419 


];ང§ིི 






2 


སྔགས་ཀྱིབ་སླབ་བྱཆ 
བཞཤགན། 


8དནས་ རནསན་ེན་ཟ། 


ཤ༅[ ` །དང་སྙནདདགས་མེ་ལོད་གི་གསཿ རྱད་མངོད། རྡོ་རྔའཕྲེང་བའི 
དངགདམས་བ་གནང་། དྡེ ནསྭུ་ྱསཔ ས་བ རམསཅད་ ད་མའི ཊཱནཱ་པྭསོད་ནཱམཱ ྣརམ་བརྩ་ཉུལ་བ་ུས་འཛ དཾ འིབ་ཤད་པ། རྱརྒྱད་ལམ་རིམ། རྣམ་སྣ 
རཾ སུགས ་ 


སང་བདྲས 
འཛར་ཁནས་ 






དའ 


རྟིང 
ས་འགྲེ་ སལ་ལབ་ཤད་བ་ (ཞབ་པ་དད་ 
ཆམ གསས་ ཕི | བད། དཿ 


འེདབང་བ ཀའ མས་གསན། དྲེ ུས་ཡྲ་རྒྱབ། 


སུནཱ་སཆོས་ངུག་ལུ 


རབ  མ་དུ་བས་ནས། ཁུ ུདན་ བལ་ལུཔབདཔ། 


།སྤབགསན། དཱ ད་ན དྲ་ཐིལ་དངོ་ཆྲོ་བད་ལ་ཕེབས། 


མཱདབ་མཛ། རྩར ༥ 


ལའ ༩ 


བས་གདན འདཱནྩ་ཐངབས “ཡུར་རྒྱབ ཏཕེབས། ཁར་ཡབ་ཡུམ ་ལ་དབང་ ་ 





བྱད་གདབང་། 
ཅཅ ་ 


མའཾ ཐླུམསཁད ྦ 
ལྱརས་བགནང།ི ± ཀཾ 






༢༡།།རྗེཀིད་ཀྱི་སཱན་སཱརབྲེལརྩེ་ས་ཁྲང་སོག་སནས་ཆོས་དོན་གཉེར་བམང་བོ་ཊན་པ་དང་། ཆོས་རྔེའི་གྲྭ་བཉེ་གནསརྣམས་ལཆོས་ཀྱི་འཁོམལོ་རྒྱན་མི་འཆད་ནུ་བསྐོར་རོ། , ། ཡང་འབྲུ་གནས་ཕྱང་སྐོ་རལ་ཕེབས་པའི་དུས་སུ་ཡར་ལམ་ 
དདལུ་ཡྱཾཿཅོན་ རྗེ་ཁྭ་དམཉ་བའིད་གོན་པ་གན་སནང་དུ་ཕེབསནས་ཞག་གཅེ་ག་བཞུག་ས། གཞནསནང་པ་རྣམས་ལཆོ་ སའ ལ་གང དེནས་འཙུར་ཕརཕ བྲས་ཊ་ཉེན་གྲསུསྡ་ནམས་དངྲམ་ཇལ་ཞད་ གཞཤཉིག་ 
ཟཞུགན། ནེ་ནསྱ་བད་དབུ་རི་བབ་སཏ།ཞག་ཤས་བཞུགས། །དབུའ་ལིན་པོཆ་པས་གཙོམཛད་བའིདགེའདན་ནམས་ལཆས རྔལོ་ལས་པའ་རྣོམ་ཐརཆ གནང་བའི་དྲསྲས་སྤན་ཆབ་མད་པོ་བས་ལ་ལོ། །དནས་ལམ་ 
ནའབྲེག་པཉ།ད་པོའ དུག་པྷམས་ཀྱིས་འབུལ་བཞབས་ཏོག་བ ང་བོབྱསུ། སྙག་ལུང་ལྲང་དུ་ཇ་འ ངེན་བས་བསླེབ། དནས་དགའདུན་པརམསྱ་ཀྱིས་བསུ་བས ྩ་བདླ་ས་ཏ དན་དྲང་སནས་མཚཾདོཁད་སུདདུ་ 
པབས། ཇིམ ་ལུཿཆས་རྫའ་རྲང་ དུ ལ་བྲགཏ གཤིས གཉོ་བྱས་ལ འིའབྲལ བྣནས་བ་རདག་པ་མར་བོམ།༔ ངོད གསུདད་ཆོས་ཀྱ། ལ་བ་གསན། སྙག་ལུར་རའ༩ ེ་ལས། ཁྱུ ཾསྡརའི་དུང་དུ་ཆ བསག ག་ 
སྭ མགྭ་བྱས་བའི་གནང་སྦྱིན་དང་། འཐྦུགཁི་སྒྲབ་སེའིབརྒྱགས་ལམངོ་འབྲ་བཏུ་ལྷ་གཙམ གནང་། རྔོར་འབྲོམ་དཔེན་བོལ་སོགས་པགྲ་བམང་པོས་རྱགས་ཕྱི་ལྱོན། དེའི་རེསྱ་པང་རས་སྦང་གཟི་གས།| 








པེ 


42། ༄༅། པ་ལ་བེབས། ཇོལབ་འྲིབ་ སེ ་སོའ༩༩།། ན། ྭ 

ཿ དབུལ་ལྗན་བྲ་མདམ་པནས་བརྒྱད་པའི་སྦྱོར་བ། དམ་སྒོལ་མ། སྐུ་འརྲ་དབུ་ཡོན་མ། འཐོམ་སྟོན་པའི་གཟིམསམལ་དར་སྤནྣམས་མངྲལ 
ར་ས ་ག་བ་བབ་། 
བླསབ་ལ།རབ་སྒྲ་སླ་་ ལྔརི་དཔག་མེད་སོ་དཔང་གནང་ནསཞག་གསུམབ ནཱས་གཅད་པཞི་ ཡིན། རུསབྲཾར་ཡི། ས་ཞི་ཡིད་པས། དཅར་རྒྱ་རལ ཆིརུངི་ནས་གཅར་བྱ་སརུས་བའི་སྐུའེ་སྐྱོབ 
སུས་སི ་མབྣ་ནམས་ལཅོས་འཐེལ་གནང་། རྨ ། ནུས ཕྲན་ཡུལྦ་རལ་ཆན་རེ་བས་གདན་དངསའ་གགཅི་གབ པྱ་ཧུརས་ཡིནྱ་བས་པསུ་ཆོག་པར་འདྲག་གསུང་། 
ནབ་ལདགས་པའཆས་བཞའའཐེལ་བ ལྷོ་ལ་ཡག་པས་མཛད་པལ་སགས་བགྲ་སུད རཾ རབལ་འཅོརྱསམཆོང་ལྱ་ཐམས་ཆོསྤལའི་བྲ་གས། ས་ཡས་མའི།ས ཆི ཏན་དཔལབའི 
ྦ ྦ སུར་རོས་མད་དུ་གསན། གཞན་ཡང་གསལ་རྡེ་གརས་ྱིར་བར་བླ ཿ། སྒམ་པོའཾཆས་རྔ་བསོདནམས་ 
ྷ ལང་པ།༨༨ བའ་ཀྲ་ཆེན་དཔལ་མཆེོག་པ་ལ་དགེ་ངས་པ། ༩ 
པ་འདྲ 


༦88; 
















422 ཕ་ལ་སོགས་པ་གསན་པརྱ་ཆེར་མཛོད་དོ། །དེ་ཡངཇཉིད་སྲི་རྫོར་རི་མགུར་ལས། སྩེ་ས་དབུས་གཙང་གི་ཕྱོགས་སུ་བྱས་ཀྱང་། །མཚན་ལྔན་ཞྱི་བྲ་མ་ཕྱོག་ས་མེད་དུ་བསྣན་པས། །ཕཱ་ཡུལ་གྱི། ] 
ཕྲིགས འ་ཇོནའདུས ཀསད་གནདན། །འདསྭ་ཀྱང་ཞཾ་བློ་བདེ་བ།ཞི་ གྭ་ཐུར་ང་། །ཞེས་པ་དང་། འདྲིས་མ དྲ་པུལད་དམ་པའ་ཆཅེས་ལ་འབད། ། མཚན་ལྔན་བྲ མའི་གསུང་གི་བདུན་རྗེ་འབྲངས། །ཚག་དང་དོན་ 
ཕྱཾསུ་འདོག་སུ་ལ་གསུ་པར་བཅད། །ཟབ་ལོའི་མཱནངག་སེ་མས་དང་འཇེས་པར་བླསྐོན། །ཅེསཔ་དུང་། སྐུན་སྦྱངས་ཀྱི་ལས་འྲོ་དུང་ག་སུད། །མུཆྟ་ཱ་ཝཱན་སྲི་བཱ་མ་མང་ད་བ་སེན། །ཉོན་མཚན་ 
ཐོས་བསམ་སློཾམ་ལ་འབྲད། །རཾརེ་ལས་ཁྱད་ཆེས་འཾ་ཡང་རླུད། །ཅཾས་གསུངས་པས། ཟབ་ལམ་གདམས་པའཾ་མངའ་བདག་ཆན་བོར་རྩར་ཏེ། །རྲི་མད་གསེར་གྱམཆོད་སྡེར་རྒྱས་འཇྲའི་སཱ། །དབྱཾབས་ལཌ 
རན་ཆེན་གས་ཚི་བུམ་པྲ་ནི། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ལུང་རོགས བཅུད་ཀི་སབ་ཀ ར། ། ཡོན་ཏན་དྲི་གསུང་ལྡན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙིད། །འཇིག་རྟེན་ག:སུམན་འགྲན་བླབྲལབ་ཡི།། །མཁས་སྲུ་བབླ་ 
མ་དུ་མ་བསྟན་པའི་ཚེ། །སྒོ་གསུམགུས་པསདངུས་གསུས་དུས་མད་དུ། ། ཤིན་ཏུ་མཚཉེས་པར་མཇོད་ལ་ཕྱག་༩ཆལ་བསྙེད། ། མཚན་ལྔན་ཟླ་ས་མཚཆེགལ་ལ་གས་རྟིན་ནས། །ཟུགས་ཀྱ་བངམ་ཇོད་ཡོན་ཏཤ་ 


།ཞབུས་བ 
ལམས། {ཤེཿ 
| { ཤེ་ས་ཀྱའི་དཀྱེ: 
དཀལ་ཁལིར་མའེུ 
ན་མ།བྱེན་འཐུག་བའྲ 
ཞབས་ལྔ་ཁག་འཆལ་བ ད། ཊཾ 
རྒྱལ་བ ྒ 
་གཉེན་དུ་མ་ལ 
གྐོདད་ལུང་ 





ཚོནས་ས ༩ 
་ཞིར་ ཌེདཾགཞི་ས་ཀིནར་ཁུ་ཟླངས་ ྣ 






; གྲྭ་ཏགྲ་སུངས་ 
ྦ སུངས་པ་ཡིན 
མས་འ / 
ཙུ ད་དགས་པོ་བ 
ཀའུརྒྱད་ 
ཟུ སྨ 
རཿ ཤུད 


473 ༄༅། །ནཾརཾཊུས་བལྟམས། { ཤེས་བྱའི་དྱིལ་འལེརྲ་མཁྱེན ཉས་བྲ་རེད། ། ཀྲུན་མ།བེན་འཐུ་ག་བལིནབས་ལྕ་ཕག་འཚལ་བ་སྟོ་ད། །རྒྱལ་བ་ལྷ་བུཌིབ་ཤེས་གཉེན་དུ་མ་ལ། །རྒྱལ་བའི་མདོརྒྱད་ལུང་ 
དང་མན་དག་སེགས། །རྒྱལ་བས་གསུངྲས་བཞིནི་བྲ་གསུ་ཆུ་ད་ཨྱཿ ྭ 





སྒུབ་བམཆཾ་གི་ཏུགསུངས་བཡིན་ཏེ། ཟད་དྲམེམི་ལརས་བའྲ་བླ་དད་དགས་པོ་བ འཚི ང། ཁདཔརདྲོརའུག་པལ བས དམ་པ 
མཆོན་ཉིད་ལྡན་བའིབླམ་དམ་པ་སྟེ 


ཤྱ 5 །དབེན་བ་ལ། །དགའ་བའི་གཏམ་གྱིས་ད དང་གཞན་གྱི་སྲེམས། [ུ་སིདོན་ཡོད་པར ༄ཅ་བ་དང་། །དམ་བརྡསས ལམ་ངོས་པ་ལྭ། །བག་ཡོད་། བརྡ་འདེད་ནས། འདྲི་སྐད་སྣྲ། ། 
ས་བ མེད། །ས་པ། གཅརྩ་སྲུག འ་རོགསྱ་ཅིས་ བཀབ། ± ི་ོ རའ སུད རྨ དབན ག འདྲ རད ་ ད 


པ་ལསོགསཔ་ ངི (ཞང ༤༤༧ ་བཏྲད་ལ ངད བཞུགས་པ རམ ལབ སྭ་སྦུ་པཱལ་ལོཤསྭི་བུནྡཱ | 
ལྨ།བཞགསཔ་མཛད། དབེུབ་འཇདག།འབ་ིགཏུཔ་དམས་གྲསད་འོ། མ་འཕེལ་བ གླ་ ནས་པ གི དཔ པ་འབུལ ཤུ པེདགནས་རིགག བུགས _ འཁྲུལཞཾགནོཾམ 
མཁའི་རྣལའབོར་ལ་བསྔོད་པ་ཡོན་ཏནྱ་ཧ་མཆོས་ཞསྩ་བ་བ་མཛོད་བགནང་། གནས་དེའ་ ལི ལམསལ་ ་ འསལྱསཉན་བབ་ རའོ། གྲི པས ག་བའ་མགནས་ཅད་བཟཅ་དེར་བེབས | 


དུས། དེ ལབ ལྕུལ དཁདྱམདྱེསནས་ཐུགས་དམལ་བཅུགསབའི་ུསས རྔེམ༡ཨུྱིའཐུག་པ་ཡབ་ ས་དང་། །རུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཡེརང་ལ། །བཀའ་དྲིན་ལ་འབོར་ཐགྲ། 









མི་འདུག་པས། །བདག་གྲས་པས་གསོལ་བ་སྙིང་ནས་འདེབས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུའདྲ་བར་བྱེན་གྱིས་ཀློབས། །ཨ་ལ་ལ་གངསའདཀའ་དགེའུན་ ད་པ་ལྲ། །ཀུན་དག འདབལའརོངའི་ 
རི ངེ 


གངས་ཁོདན་སྩི་དཔ་ལ། །རི་ཁྲོད་སྒོམཆེན་རའི་སྐྱིད་པ་ལ། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པའིགསུང་མགུར་ཡུ ང་གསུངས། །ཕདང་ ཁབབདགྱུརུལ་བརྡོར་འཆང་། ཧུ དྭངྷ་ནུམ་པར་འྭབུ་ལ་ ་, 
ང་འཆམས་པའི་མི་གྲཟུགསྔ་ཅན། །ཉེས་པ་ལ་སྐོགས་པའི་མགུར་ལཡ་པ་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡད་ཁའ་རྒྱལ་གྲགས་དང་[{ གངས་ཕུག །གཡའ་ཁའླེར། རྡོར་སྔེདགལ་སོགས་པར་བྲགས་དམ་ལ་བཞུགས་པ་ 
གསདམལ་ ཿ གྲེ འིལ ོོ ཁེདའདིར། མཁབའ་རིགང 


ལས། །རང་བབས་སུ་བནག་པས་དགེ་གདོན་མེད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའི་གྲསངམ་གཡགསུངས། སྤར་ཡང་ཆོས་ཁུདདུ་ཕེ་བྲསྲ་སོ། །དེ་ནས་དོནངལ་ 
(ལིདྲ་ཧས། ། ད་རིན་ཆེན་ལླདས་པའེཞལ་མེད་ཁང་། །ཞེས་པ་ལསགས 


དུསས། །གནམ་སྨོན་མེ་ཞུ་བ་འཁྱིལ་འཇའི་གནས། ། ཡར་འབྲོག་གཡུ་མཆོ་ཆན་པེ 


རྱཾད་པ་ལ། །༡༥(༩(ལདཤའུ་ 
ཀང། །རང་སྒལ་བ་ 


འཇར་ལ་ 


གནང་ངོ། །འཁྲལཞཾག་རོན་ཕོཆའི་བསྒྲབ་གནས་དགེའུ་ལུང་དུ་ཐྲག་སད་མལ་བཞུགས་དུས། གནས།ཁྱད་འཕགས་བཀྲ་ཤས་དགའ་ལུང་། །ཕྲ་བམའ་བའུགས་གནསའ བཱུ 
པབྲས་ཏ། ཁབས་བུ་དཔལ་ཁྱིའིཁྲང་ལ་བཞུགས་པའི་ 


ཕའི་མགུ་ཡགསུངས། ཁརྣ་སསལ་གསུང་ཆོས་ 


[2125 -༦ 







ཱུ [ཀྱེའཁཾར་ལྕཆ་ཆེན་པབསྐོརརོ། ཡང་ཆོགསའཁོརཁྲགལ ཕུ འརྒྱད་ཀྱི་གསུང་ལསབྱུད་བ་ཡེཾས། 
འིརི་གཙྭ་མུམ་འཇོ་གྱུད་ ཙུ་རྟནཔོབ་སརའུ། འེ འེ ལ་འ གསད དཀུ 





སློའ གསནདན་སགེདོ པ་ལ། །ལམའྱགམ ཀྱི་རྣལ འ མྭ་བ་བཞི། { ྒ 
ཅེསལ་ཁེས་གྲང་ གསུདས་སོ། ། །གརྲསཿ ལ་པེ་བད། སྲུས། ཕཱ སྲ འད ཡསད ཐིསགགིནྡརཱཾ ལའབྱོརཾལ། དོལ་བ་རནམ་བང་ སྟྣད་སན་ 
འཕེའགུར་མེད། ེས་པཔོསགུར་གྲསདས། སྨར་ཡད་ སྔོའརིད་ཐབས ཨ། དནས་ལར ཞུས གསག དུ་ཡིབ་སྱ་མད། །ཡང་དགུང་ལོ་ཉཤུ་ གི 
ཟྭ $ཕཾ་བས་ཏེ་ཡུན་འདྲ་མ་ལན པདསྐ་ཡལཏ། . དགོངསྔ་རོགསབསྣ་རམ་སྐ་མཛདདེ་བུགལ་པོེས་ 
སཞིྨ་སྒམ་ཁྱི་ཁ ལྕ་ཕྱ་གས་ཤེས་པའི་ཆོས་པའདའང་ 
འི་ད 







་ལ་ཁ་བོ་ཆན་པོསྐ།ཁམསམྲ་བདེལའ་འབྲུག | 

གས དཱསགསུད་ད ནིདུབར་མཚོ ་ས་གསྐབའི་ཆ། ཐུགས 

ལྲཾདཉིགའདག་ གདས་ཏ གཏན་གྱི་སྩྱ་བས་གནས་བླམ་ ་ཡ༽་པས། །གསོལ་བ་ སྙིང་གི་དཀིལ་ནས་བཏབ་ན། །ྱིན་རླབསཤྤུགས་ཀྱིདཀྱིལ་ནས་འདྲུཨ | 
དགའ་རད་དགའ། །སདསྦྱརས་ད་ངོསསུ་མཐེར་བའདི་སྱྱིད་རད་ཨྱོད། །གངོམའིགཞུགས་གནས་རཾ་ཁྲད་ཡིན་པས། ། འདུ་འཛོབྱསུངསནས ་དབེན་པབ་སྙན་ན། །ཡོན་ ཏན་དད་གས་འཆར་བ་འདིདག | 


428 ༣ད་ད་གའ། །རེས་ཤསའཕལ ལ་སྐྱ་བ་འདི་སྙྱིད་འང་སྙི་ད། །ཉེས་པལ་སོགས་པའི་མགུར་གསུངཔས་སོ། །པད་གནསདཏིད་ད། ཁྲམས་གསམྱ་པོགས་བལ་གི།ཞིང་ཁམསྲན། །ཀུནྱ་ཁཱབ་བ དྲེ་རྲ་གྱི་བྲ་བ་བཟྲུ་གཏ།། །ྲས་ 
ནཆད་མྲེ་དཔར་གསོལ་བ་འདེབས།[ །ཅེས་བ་ལ་སཾགསསའི་མགུན་གསུངས། འདྲེག་བརྣེམས་ལནཱཆོཆོས་ཇུག་ལསྲོགས་པའིརོས་སྐེའ་རྣམས་གྲནད་ངོ། །དེནས་དགུང་ལོཏི་ཤཱརྟ་ལྔའི་སྐག་ཡོད་གསྒུང་ནས། 
པོན་སླེབ་གསུམ་པཞི་གྱཔ་བལྱ་བྷི་ཆསྦ་ཀྱི་དྲ་ཆུང་དང་གཏོརྦ་ར་ལ་སགས་པྲརེ་འང་གས་བས མད།ནསི་ཡཐྦ་ར་དཀའྱ་ཐི་མགུལ་ལ་སོགས་པའི་རིཁིདྲརམས་ལྕ་བོན། ཞརལ་སྐྱོར་སེལུངག་མདང འཁེ ཕི་གྲལ་།ལ་ 
བྱོན་པས། མཁན་པེཁིཏྲགས་དགེངོས་ལ་དགེའ་དྲུན་པཕ་གིམི་ཕལ་པཞིགམིན་པར་འདུག་བསམ་པྱ་བུད་ནདྲ་ད་བྱ་བེད་དུ་བཏང་བས། གསངས་ཏྱད་ངོ་མ་ཀིན་ནས་གདན་འདེན་བཏད་། །དདྲ་ཀུས་ཀུད་འབུག་ཏུབརྫ 
ས་ལོདང་ཀྱངམཾ བུབ་ པེ་བུང་ག སང་ན་སནབས།ཏ གྱབས་ སོ། །དེའི་དབརྭ་ཡོའ་ཛོལ། རྲམཚན མདམ་ལོལ་བྲུའུ་གས། དྲནས།འླབ་ཐ། ལྤ བྱ་ད་ཀྲ། རྫ་གཞང་ཁུང་ཕུབ། [ ཤཀུ་སྒོ་བཅ ད་ལ་སོགས་པའ་ར་ཁྲོད 


མས་སུ་ྲུགས་དམལ་ཕུན་རིང་དུ་བཞུགས་སེ། །དེནས་དཔལ་རུབ་རོའེ་བཞུགསཔའི་ངུས་སུ་ལྷུན་པོ་སྒང་པའི་གདན་སབ་ལ་སེག་སེ་པ་དགེ་འདུན་དུམ་ལ་ཆེས་ཀྱི་སྨྱོན་པགནང་། དེ་ནས་ཡོལརུ་བེབས་ཏེ ཡོལ་ 













དགུལ ཅུལ རླུ་ལུརདུ་ཕེབས། 






༩ *”£©£ དྲ &; 
༩ ༦) ༥ 


་ སོ་ན 


གས་དམ་ལ་བ ་ ±` 
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430 ཅསཞུས་པལ་བརྟེན་ནས་སྒྲཐ་སྡེའཛུགས་ལའིཞལ་བཞེས་མཛད། ཕྱགཉཏུའྲབྲུལ་བརྣམས་ཀྱང་སྒྲབ་བརྒྱ་ཝ།ཡ:ཤླྲས་ལསྙར། བཀའ་བྱར་བཟ་སོད་ནམསའམ་དས་བསྲའ་གྲོ་དངས་པའ་སླབ་པམང་པོ་བཅུགས། ལྨ༼བད 


ནང་པས།ཞིང་གནམ་གངྱ་ཆོན་མ་གཅོོ་བས་པའི་སྒ་བ་བརྒྱགས་ཀྱི་ཐྡེས་མང་དུ་གུལ། མཐའའད་ལྱོ་གི་གྱུརག་ལག་ཁང་ཆན་མྲོ་མ་ཁོ་མའིང་ལྷ་ཁང་དུབཞུགས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལྱོར་ཆེ ན་བོབསྐོར། ཁིད་རུང་བཞིའ་ི ་ 
དམས་བམ ཤམ་ངོར་རས་ྱེསཚརད་གཅང་ངོ། །དེ་ནསྭ་སྨྱག་འཚལ་སྒྲབཆེ ནཔས་གདནདངས་ཏ། དབར་བཞི་གཙུག་ས། མཆཾད་ཁ རྲ་གྲས་་པ་འི་རབ་གྲནས་མཛོད། །ཆཾས་བ་ཀའ་ཡང་མང་དུ་གནདོ། 
དེ་ནས་མཚོ་ཡུལ་ལཕེབསྐནས། ཨུ'རྒྱཌཆྨེ ངི །བགནས་བླའ། ང་དུ་བཞུགས་དུས་གཞིལམ་འབྲ སགསྐ་མ་ཟུང་འཇུག་ཏ༡ མྭསྲ་སུ་ལནཚྭ་ ལྱྩཝ་ལསྭར་ག སུངསས། །དེནས་ཡར་འབྲོག་ལ་ཕེབས་ཏེ། 
བླ་ལྨད་གའལྡན་བས་གདན་རླངས།། འབུལ་བཞབསྭོཏགབསམ་རསམའུཔབྱ་བས། དགའ་ལྡན་དཔེན་བོད་པ: ཅུ་བགསུམ་ཕུ་གྱི་ལྗ་ཅུན། དེ་ན་སམཁཁནཆེན་ལ་ཐེགས དྲུས། ཟུ་མ་བདུན་སུངས་པ ནའཾ། 


རེཉིང་སྲུནས་གཞེན་ནུའི་དུས་ནསཐོག་བུ་ཁེན་ལ་མཉེས་པ་ཞིག་འཇུཊ། དེད་ཊྱ་ངོཉ་གེ་བུ་ཞག་ཁྱེརནས་ཕྱག་ཡྱི་ལཙིག་བྲ་བེབྱསནསཾརྩ་རིལའགྲེབས། ཅོག་ཕུལདགེས་པཅོ་ཡོད་རྣམས་གསུང་སྤེས་ལ་བཞེའ 






ཅེ བརྡབ་སཔ་སུདུས་སུའདིབས་སོ། །འཀྲོལ་དཔྲོན་སྲོབ་ཆོས་བཞོནེ་བེེད་པ་ལ། །ཉེབུར་ཁབཅེག་བུ་ནང་ཤེད་ཡིན། །ཕྱིནས་ལྟུསུནདད་བ་འདྲེན་པའི་གནས། །ཅེསཔ་ལསུཾགས་པའིཊོག་ཆོ་ཀྱད་ ། 

མཛད་དོ། མངཆནདུ་བཅུ དུས་ར བི་གེ་བཞི་བའི་གདག་འགད་ལ། དམགསའ་མ་དཤ གྩཏ་འདིའ་བདྩ་ར་ ། འཕིན ©ཉམས་ལནད་ལྟརབྱས་པས་ལྟ་སྒོམ་སྩོདགསུམ་ གྱི་གོལ 

སཞུར་ལུ་རོད་པརིགདམསུ་པཞ ས་ངཱ་ལས། སྔེམསཉིད་ཡིད་བཞིནའོརབ་ལ། །དགོས་འདོད་ཀི་གཏེར་ཁའབྱཕིནས། །ཞེས་སོགས་ སང་མགུར་ ད་གྲསདས་ རས དངསསབནུ་བའི 

དབན་པལ་བེར་འདམལ་སོགས་པའི་གནད་སྱིན་དང་སྤེནཆམ་ཛད།_ རྟོགསལྔན་ཀུན་དགའ་ བལབ་ཟངས་པལན་བཟའལ་སགས་པ་གནངྲན་སམ་ཁན་ཆན་ཐྱིག་དནས་ལ་བཀོད་དོ། །དེ་ནསལོའདའི་པྲས་ 

གདན་རངས། ཅེིི་་ྲ ཤཱ ། ཡད ངས་པའིཚ། རས ཕབཀའནདབསང་ཤིས་ལུསསམསི 
ཅལ ད 


༡མསབདེ་སྟང་གྲི་བྱཅདྲ་ཀཏི ཅེས་པའིམགུར་གསུངསས། །དེར་འཐུལ་བཞབས་ཏོག་ལསགས་པ་བསམཆིས་མིཁབཔྱ་བུངྷསཱཾ། སྲེ་ཡད་མཁན་ཅནདུ་པབེས་སོ། [དནས་གདན་ས 







` ༤ ¬ ༣ ཤྲ ༢ ༤༨ ༤ ༢ = པ ། 
_ 432 ཞན་པ་འབྲུག་ཏུ་ཕབས་ཞསུ་ད་བེན་པའ་བའཞི་གལ་བཞུགས་སོ། །སྙམ་བོདང་རཱའ་ཆླ་གོར་ལ་སོགས་སུ་གྲབ་པ་བརྐསརྲལ་རྣམས།གྲ་བ་རྟ གུས་ཅི་ལྦའུ་འོག་ནས་སྟེནནོ། །དེ་ཡང་གླབ་བ་གོང་མརྣམས་ 
ཀྱིས་བྱིན་བྱིས་བླ་ར་བས་ཤིདྲ་ཐུགས་དམབྷ་ནེས་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོད་པལ་ཁྲ་བུག་དངའ་ལུང་། མགོན་པོ་ཟའོད་གཞེནནུའི་གདན་ས་ཆེན་པ་ཤར་དགས་ལྷ་སྒམཕོ་དཔལ་གྱི་རླཤཤན་ཏིརྒྱལ་བའི་ཕེ་བྲང། 
གནས་ཆནཚྫ་རི། མཁཿརཱ། ཚ་ ཀང་དང་བྲུ་ཆུ། གཞན་ཡང་ གནས་ཆྲེནད་གོན་གྲ ནས་ཕྲན་ལསཀ། སཔནྣམས་ སུམཆུན་གདངསྤ་གཡབ་རུས་བས།ངོགས་གའ་མའ སྔརས་མ་མངའ་བས་ཉན་མཆན་འཁྲེར 


ཡུ་གཏ་སོང་། ཆོསྤ་ཐསསཊ་དྱྭ་ཀྷི་རྒ་དང་འབུསབའིག་ཤིས་གཉས་མེད་བརྟེནཅིང་འཐེལ་པ་འབྱུང་བཟབ་མོའོ་སྒོ་ཊླམས༔ད་ནིཕྱེ། ཤེས་བྱའི་དཀྱི་ལའ་ཁོརལ་མཁྱེན་པའི་ཡཾ་ཤསརྒྱས་ཏེ། ཡོནཏན་ཨྱི 








ཚོ གསུ་ཐྲམས་ཏད་ར་ འོནདྲུ་གུར་པའི་ སབ སྲ་ཀྲིག ནྲས་དང་། .གྲོགས་དད་། ¡ྲ ་སྒོམཁྲབ་མཐྲ་ འལ་སེགས་པའི་སོཿ ན།དང་དིས་ཐམས་ཉད་ལས་ རྣསླ་པའ་ཟལ འཾདཾ། ཟན་པླི་བཱ་ མསཿད་དངྲ་བལ་བར་ 
ར་ཏཏོ རེདེ་ཡང་མགྲར་ལས། གནས་གཅག་གིས་ངས་པས་མ་བཅཾངས།ཏ། །རེང་ཤོང་གི་བསམ་གཏན།བང་བུ་དང་། །ག ང་སྣད་ཆྒྱལ་བའིཞ ད།བམད།གཉིས། ། དབྲིས་མིད་དྲ་ཤེས་པས་བད་ག་སྤེ་པས་ 





433! 


༠༅། །དགའ; ༈གྲོགས་གཅིག་གིངེས་པས་མ་བཅིངས་ཏ ཀུ ས་བ ས་མཆོག་དང། །འཕྲོ་དགྲ་དིན་ཅན་ཕ་ས་གཉིས། །དྱེརམེ་དངུ་ ཤེས་པས མས་དགའ། །ཞེས་པ་དང 
ཡབོཿ དྲག ཟག་གསགགངེས་བཟ [ཡེ་དགལུ དའུ བགད རག པ་ དགི ་ པཾ འཛན ཞུབ རང སབདག་སསས་དགའ། །༩ས་ སིས 
„ པསཿ, ད་པ་ག ཐ་དད་དུ་འིངོ་ པརྡ་སྲ་གྲོལ། སོ་ས ་འཾ སཿ བལིས་ཨང་། བདག་མ ཌ་པ་ལྱ་ལོགས་རསལ་མཚེས་པས བཀགས འདྲིས། ། 
ཤཾ སཱད་གཞེ བྲ འངའའ་ཕིལ། རོ རུ ཅྱི་བད་། །བདག་འཟསབུ་ལྱ་ཕོག ཧགསརིས་མུ་མཆྲིས་པས གནས་ན 7 ་ བཏུའདཱེས། རྨེ སྲུུདྨ་དབིདཔས་ 
ད སྤ་བའ་རྤིབྲ་ཨང་། ། 


ཚི སློལ། ། ཅྱི་བསྟརརྩབ་སད། ། གས་ད རིསམ་མཆིས་པས། །རངྭ་མོདདང་གཞན་སྩོདྲ་གཅི་གུ 
དིས སྐལ་ལྡན་ཀུན། །ཉེས་པ་དང་། ཡང་† མབ་ཅི་སཞིལ། | །ཕ་ཡད་སྒྲུ་བརྒྱད་ གཞན རིགས་ས ི་ོ ་ྲ་འྲ ཕིརྡརས་སྐོག ། 


434 མདུནསྟུབསདེམནོརལ་གསུཔའི་ལམ། (ཞེས་གསུངས་པབཞིན། ཀུནཁྱབ་ཕྱོགསཆདངབྲལ་བ་བསྟན་པའི་བདག་ལོར་གྱུར་ཏོ། (རྡོརྔ་གདནམཚུངས་འབུག་དངད་ལུདྲ། །རིབེ་ཤརཱཏིརྫའིནྣཱ་གེར་དང་། །དེ་ཝེ་ཀེ་ཊི་ལསོགྲ་ 
ནསཆནདཱ། །སྒྲབ་པསྙེད་པོར་མ་ཛད་ལ་ཕྱག་འཚལབསྟོད། །གཞན་ཡུང་གངས་ཁེད་རི་ཁོད་བས་མཐའ་དང་། རྒྱ་ལབས་བསྔགས་པའི་དབེན་པའིར་ཁྲོདདུ། ིད་ལ་མད་པ ནལ་འབར { །གམྤས་བ་མ 
ཧུ་རྒྱུར་ལ་ཕྱེག་འཆོལ་བསྙོད། །གྲུབ་ཐྲོབ་བླ་མརབུཅས་པས་ཕྱགསཐབ་ཊྱིད། །བཤེས་གཉེན་སྟོང་ཕྲ་གཏུ་མཐྱོན་བའེས། །དདྲ་ཝཱན་འབྱུས་ཕ དྲུམ་ཉེར་བརྟེན་པའི། །གནས་མཆེགྱ་ཁད་པར་འཕགས་དུ་མནུ།། 
མཚོ་གགྲིགབ་བཟླརེས་ལྭ་པུགའཆོལབསྟོད། །ཏིང་འདོན་སྡོང་ཕྲག་ཏུམའི་སྒེ་བྱ་ནུས། །སྡུལཔའིའོད་ཟེརདུ་མརབ་བཀྱེ་ཞིང་། །མདརྒད་དུ་མའི་སུང་པོ་ཕུགཆེནགྱི། །དགེདྲསཔཱ་མདོནདུ་རྒྱུརལ་ཕྱག་འཆུལ་བསྐེད།། 
པལ་ལྡན་ཟླ་མདས་པའཾ་རྣམ་ཐྲའ་ངོ་མཆརན་མདའར་བསྒས་པ་ལས། ད ཌི བཱ དགང་པ བའིའའྭ་གྲེ་དག་པའ།། ༈ །།ད་ཡང་གྲདས་རྟོགས་ཀྱ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཕྱ ནཧིང་རླུང་ར མས་ལདབང་ཏྲེབནས་གྲུབ་ 
གས་མདཾན་རྒྱའ་དུ་བསྙན་པའིབསྙནཆུལཞི་གསཾན་ཏེ། སྐནས་གཞེནརུཉིད་ཀྱདུསསུ་མར་ཁུཞད་གདདུ་སྒྲ་བབ་ལ་བཞུགས་ཇུས་དགུན་གཟིམས་མལ་དུ་མེ་ཏོགའཁྲུངས་པདང་། །ཡད་གངསམོ་མཆོར་སྦད་ 


༩ 
༄༅ 


བདང་། ཡང་རིན་སྤངས་ 
ཅ༅། _ ,བུལབོད་འཇུགས་ཇདཔ་དང་། །ཡུརསྟག་རི་ཕེབས་དུསརིབས་བའི་ཞབསྔ་རྡེསྱ་བུ་ད་བ་དད་། =: ཀས་མ དབ ཏ་དང བརྒྱབ ད། 
བརྒོ ར་ཟད་ པསགདནངསི ། །ཤངས་འགྲོན་ཕོ་ཧྒ། མཱ དྒབ་བདན་བཆུགས། ང་ལྦརཾ དྷ གད་ངག་མདད་ ནོ ངུ སྣང་ལ་བཞག་པསམདོན་སུུམྤ་དུ་ཡཾདརས་ཤད་དམཚན་ 
ཡང་སྐབས་ཤིགཏུ་ཡར་འ ོླ་དཀརཅ་བསླྲ སྒཱུམཆོདཙུ་དཨུ་སུམ་དོན་དགའ་མུ་གདན་དང་སུཏ། ཡོན་མཆོདདང་ སྤསུ་བས་བཞི་ ཀའ ཡིག་པའྲིརསྱཐད་བ་ལ། ཇིཡིསྐ་ཏྔརི་ཆོས་བཟངས་ལ་ 
2, བར་གྱར་ཏོ། །ཡང་འབུགཏ ལེ ས་རང གྲ དེབས མུའིད་དུཁ་སྦུབ སབཞག ་ ལཾ གསདས་གསུང་ ། །དེནས་གཙུག་ ལགཁིདབྱགསདས ཏཱརྡི་འདི་ འྲད་བུརྡ་བྲས་བ་ཤད་ 
བསང་མབཅནསམཚིསསྟོྱིཔས ར་གྲངས་ནས ང་ད །དསཔ་ོ ག་ཁ བསགས། རླུཁམས་ཤཞཏེགཉེ 





436 ཞག་བྱང་སྟེ། ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་གི་རིང་ལ་དབུགསའགྱ་བ་ཆ དས་ཀུན་ུ་དནྭ་ཚིས་ཞེནོཅད་། .རྒྱདན་ལས་མི་འདྲའ་བར་གསོ། ལ་བ་བཏུབ་ ཊ། སྐྲ་ཁ 
རྔ་ཡབ་གླིང་དུ་ཕིན། ! སན ན་བདག སདང་མངལ། ད་ཁམས་འཆབའ་འདདན་ཡ་དམ་རུ ལུདྲུས་ཀྱ་འཁིརུལོ། །བདེ་མཆེག །དགྱེས་རྡེན། གས གག འཇིགསྭ་བེད། གདནབཞི། 
མ་ཧྱམ་ཡ་རྣམས་ཞག་དྲུག །གུ་བནཱལོ སམཙཱསོ་བྷྙཱཿནུན་གདོན་མི་ཟ་བརྡ་ཐུབ་ཟེར་བའི་ཡང་བསྟུན་བྱུང་ བཞོན། སྔ་སོརའཇུགཏུདྲས་འཁེན་ལ་གཙོ་བོ་བཅོལ་བའྲི་ད །སྒུབ་བཟོ་བད ན་བཙུན 
ཟིར་བས་ཞག་ཟདས་ལྔ་བུབ་པ་མཛད་དོ། །དེནས་སཱཁམ འབླ་བ་ོལ། དལ་ཕེབས་ཏེསྒ་མཆམསདམ་པ་ལ་བཞུག མེ དེ་ནས་སཱཱ་ཕུལ་ཕཀྲས། ཡརྦ་ཕི་བས་རུས་ནོརྩ་རུགས།ཁར་གདན་དམའ་ 
བཏང་ནས ཨེན གས་པས། གདནདམར་ཚོ་གང་ཁིབསྱཀྱི་རོལ་ཨཱའང་བྱོན་དུ་མྭ་བྱོན་འདུག་པྲ་མསཿ་དྲ་ཀེས་མའིརོ་བྱ་བད་སེ། གཅིག་གཉིས་ཝེ་་ཚགས་ཟུས་པའང་འདུག །གཞན་ནསཱ་ 
ཡལ་བརིི་སྣདབྱ་བདའ། །དནས་ར་ཡུང་དུ་ལུང་བསྟན་རྱ་ཡ མ་གྷེལྷ་ནམསགསེར་སླ་ཆེ7ཁུ་གངཾས་པ་རེ་བཞེངས། ལྷ བཟེབ་གློ་ཆུང་བསྣ་ཟབ་ཝ་ལྔ་གྲབ་བ་མངོད་ད། །དེ་ནས་ཡད་དྭབས་ལ་ 


ཡཱས། སྐ མས་གསས་པའི་སྣང་བཟུང་ནས། ངསནི་ 


437 


སནས་མཆོད་ཁངཆེན་ལོའི་ཞོག་གསོས་མ་ཛད་པའིདྲས་སྱུ་ཕག་ཇེས་གསུལབའ་བྱོན་བརེཉིད་ཊི 
རར ་ རུ ས་བདངཔ་ས་ཱིགའིརིག་ སྣ རི སྭ འི གང་མ 
གྱམ ཀྱབ ཡེ འབས་བུ ངུ ± རྩ ག་ས་ས པ་བ ྒ 
/ དབགཏུ་མེད་པྱྱས་ཏོ། དེ པོན བཞུགས། རིའི ཤས 
ཆོས་རྲབུམས་ཟྲིང་པ་བཞུགས་འདུགབ་དངམ་རལན ཛི དཔོནསློབ་ལྷནདུཞག་ཤྲན།བ ཞགས། སུ 
1 ་ དསདམ་ས་དུད་པ་བཞུ་གས་འཇུག་བདངམ་དཔན དདེནས་བཟུངས་བའ གསཀྱིཐྲགས་དམ་དཀྱསམ༢ 


















438 པགཅེས་པཞིགྲརེསཞུསཔས། དྲེརོས་སྐྱོད་གིརྣམ་འཕྲུལ་ཞིག་ཡིནསཆི། དྲད་དང་དཔོན་སློབརྩ་རི་ཕྱོགས་ལ་འགོདོན་ཆེན་པོ་ཡོད་བ་དང་། 
ཀའ་ལ་པེབས་པ་ཞུ ཟེདབྱ་པད་བརིམནོལ་ལ དའར་གསར་དོ་། [འབཞ་ཚིགས་སུབཞུགས་པ ་ཱ བམོར་ཉིད་མནལ་བྲམྨ་བྲིའི་ཤམས། 
སྣད་ལ། མོན་པའི་བྱས་ཀྱབས་པའམགོ་ལ་མོན་འྱ་ཧོན་པན་གྱབ་ངནས་ཕག་གསུམ་བཙལ། རེད་ཀྱིས།ཁྱོད་ཀྱི་ས་བས་བལ་ཡོདས་པ་ ནེ། ཤགས་ལམའོལ་ཀ་དོས་འདི་དགའ་ཟེརབ་ཞག རྒྱད་། ཙཱ་རའཞ ང་སྐྱོད་ད་ཡན་ 
པ་འད ཐེགས་ལམ་འོལ་ཁདོན།་འདི་ལྷ་ཁྱིས་མཐོང་གྲསུང་ནསད་ངོས་ལྔ་ཐེག་ས་སོ། །དེནས་གདན་ས་ཐིལ་དུཞགགཅི་གབཞུགས། ཐེལྱ་བི་གྱ་རཱག་ལག་ཁད་ཆེརུངྒ་ནམས་སཇལ། ཁྱན་པའ་སྙོན་པ་སདས་ 
རིམཆབ། ཤཱའིའི་བུ་དང་མོའུའགལྱ་གྱི་བུའི་ཚིམས། ་དགེ་སློད་མདཔལ་མོའིའ་ཕེལ་གདུད་། མཁན་པོ་བྷ་རིསྣབིཞལ་ལོ། རྒོཾད་ཆད་པའི་བྲུ་གཾས། ཡད་དགོན་བའིཞལལྐོ། །རྫ་ ནམི་ལའི་ཞབསྔ་རཱཾསར་ 
ད་༔ གཞན་ཡད་བཏགས་སྐུ་ཡམཆན་ཅན་མད་པོ་དང་མཇལ། ° དེདག་ལ་སྐན་དར་དད་ན་བཟའ་མད་པོ་ཡུལ། རྒོད་ཚར་པའི་ཐུགས་དབུ་ཕྲག་ཏུརྣམསནས་སྩན་ཆབ་མང་བོབ སལ། ཐེག་པའི་ཉན་མོཆ སརྫ་ཡོན་སྒོམ་པས་ 





ྲ ནག་པོཞོ་གརྡེའི་སྤམ་དུནནབྲའ མབས །འཁབཅིད་མ་དདབ། མགསད་རྲ་འ 
ཆོ་ལབར་ཆད་མི་ ལདབའི་ཏན ཐེ ལ་འེཧྲ་སཆོགསུང ་ སྨརའ་གའའེརེངྲ་ལོ་ 


༢༠༠ ༄༅། །ཤེགུ་མ་མུ་ཛདཔའི་དགེ་འུབྱ་རད་བྱརཅམ་ལ་ཆོས་འཐེལ་གནད་། དེ་ནསའོལཁ་ཟོལམཛདནས་སྒམ་པོར་ཕེབས། སྒམ་པོབརྣམས་ཀྱིས་བསུཐགས་རམདས་ལསོགས་པ་མྲ་ཛད། བཟ་ཤིས་སྐད་དུཆོས 
རྡུབསོདནཱམས་འཾན་ཆེན་པ་དད་མཇལ། དེའི་ནུབ་མནལ་ལམ་དུ་དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་ན་དགུང་ལོ་ལྔ་བུཉ་ཙ་མའ་ཧྲེ་བའི་ན་ཚད་དུ་ཡོད་པ་ཞིག་གིས། དཔེ་ཟས་ཆེན་དུ་ཡོད་པའི་ཤོག་བྲུ་ཤི ཤཙམ་ཡོད་པཞིགྲ་པ་གྲ་ཏགཏདན་ས། 
ཆེ སབདི་ཕིད་ཡདྨརྦ་གན་པས་མམ་དངར་ ནལ་ལམནོད ོང འོ་བདཅནདགང་ཁོ་་བདཙམ་འ བོ སའ གགས ད་ཟསཅིནཱཧཱ་ཡོད་པའི་ཤིག་བླ ཤི ཤཿམ་ཡོད་བཙུགྱ་པ་གཏགཏདནཱ་ས། 


ཱཾ འགྲོ་བ་དངནི་འཆག་པ་དང་། །ཉ་ལདང་འདུགཔ མས་ད །མཆོན་མའིརྣས་ཕས་མི་གཡད་བར། [ལྷན་ཅིག་སྐྱསཔ་ལྕ་བར་གྱིས། །ཞེས་པའི དལ་གཞི 


ཤྱསན་ཡོདབརའདག་པས་བྱིས་ཤཾགཟེརབྲ་མྲིས། དེའི་དྲ་བནས་ཀྲོག་པས། 


ི འདུག་པ ྒ ཨི ཀིད་སདྱ་བཱང་གྲ་སུད་། །དནས་གཙུག་ལ་གཁར་དྲུ་ས་ 
འྲདརན་པྲོརཾདདམ་ཇལ། །ཟངས་ལུདདགེའཕེརྦ་ནམས་ཀིའཟོད་ལའདབེབས། ཤཿ རིལ་ཞགགསུུམ་བཞུགས། དནས་ཀོད་པོ་ལད་ལརཕ་བས་དས་ཆོས གསད་ི ཙུ ཐའོ 
དགེན་དུ་བ་སླེང པ། །དགེན། རྫད་། ངལ། སྡོག་བརྣམསཀྱིས་རྟ་ཕུགས་དངནས་ཀྱིབརྒྱའབུལ་མེདདུ་བྱས། དེ་ནས་ཆོསརབརྣམས་ཀྱིས་ག་དན་དྲངས། ཆཾསར་དགོན་བའི་ཤར་ཕྱོགས་ཉི ཞགས།ཁྲེདཅི་གཞམཁས 








༨༧/།།གླ་བ་ལགས་རིན་བའིཞབསྔ་རེས ཤིག་འག་པལགཟིགྲསལེ་བས་པའིརོ། ཆུམ ག་འགིག༔ ནུས ཐྲ 


འདུག །དྲརཞག་པོཁ་ ཱཁ་ཨར་བླཀགས། དགས | དེ་ 
གནས་སྒོ་ཡཾན་པའི་རྟགས་ལ མྭསྭ་ཀུད་དཔའ་བདང་དཔའ་ མཔ དུ་འདུཿ 
གནས་ལ དཔ འིཏག་ ད་ལན ཀང ནས སྦྱ ་ ཤཿ གུ དསས 






རལམ་ ཞོ 
སྭཱ 


སྣདགཙདཆེན་བཔ་ བུ བས་ལས ྦ 


དགོས་གསུངནསྲཾ། སྨུ་འཁར་ རྣམས་འཤལ་ཉམ་རབགནང ༢ གསར ནས་བདེ་ཆེན་བཿ ད་ཆེན་སྱེརལ་བྲཔ་རོམས ཉིས་བ 


རྟཉུག་ས་མ་རནསཀྱི་འབུལ་བ དཔགྱ། མེད་བྱངས། དེནས་རན་ཕུགཏབེབས་ཏེ། ཁང་ནམསལ 


ཅཅརལོལ། ཚོགས་ ར་སི 


ཤབ་མཛོདགུས། པ་ ། བ་བདཞིག་ལུ་བ་ རཾ 


སཱས་ ཞུག ཕབས་དུས། 
ནུབྱབ་བཏུད་གཏ ལནྫ་དཾནས་སྷྲིག་ 


པ ད་ཤ ་ མ་ 


ལེམ །སྩེ་ཞག་པོ་བཅྗོལ་བཞགས། དེན་སྔ་ཚ་རིལ་བེབས། ལྷ་མོ་ཟམ་གདོང་དུ་འགོ་མ་གོན་བསོ་དནམསྐྱསལ་མཚན་པ་ལ་བས་བྱ་བསྲ་པ་བཞ ་དྭལ་མོརམ་ཏིཊྲས་བྱ་བས། ཆིབས་དྲེལརྣམས་གཡག་ 
ཕབ་ལབླསྒལ་ནས་གནས་སྲ་བབྲས། བཞྷགསས་འྲྲོ་མགྒོསྲངམོརམ་ཛཱད། མཁའལ་སྨུད་པྔ་ཀ་རུམ་བརརོལཔའྱི་ག་དབ་དས་ཞས བབའྱིར་རི་ ནས་སཱུད་ཧུད་མ་ཛོད། དཔའ་བ་མཁའ་འགྲ་དང་ད་ 
. བཟངས་ཌ སས་ལ་ཆོགས་ཅེ་འཁལྱ་རལ་ ན་བོ་བསོར། །དནས་ཁས་ཤིནྦཏམད་བ་ལ་བན་ནསྭ་ཐུགས་སོམ་བསང་པར་དཔནགོ་བ་ཝས་མ ཀར་ལ་གསུ དྲ་འབས་སུ་པབས། དཔའ་བོམཁའ་ 

ཏཱཾ རྣམས་ཀྱིས་སྙག་ཕུག་ནསབསུས། བཞུགསུསཆས་རདདྱ་བདྡདྡོ་རཾའི་ག་ཟིམས་ཕུགཏམ་ཛོད། མཆོ་བསྐོར་ལ་ཕེབསྔངས་སར་བལྔ་བུབ་ཐིབ་བྱར་དབུས་བ་སོར་བྲ་ཞལ་གཟོགས། གཞན་ཡང་ 
ཞལ་གཟ་གྲས་མདྦུ་བུང། བྷ་མ་སླབ་ ཆུའིམགུར་ལས་གཾས་པའ་གསུད་མ ར་ཡད་མང་དུ་གསུངས་ཏུབཞག་བཅོ་ཝ་བཞུགས། སྐརཾ་ཡདཿི་གཅ་རངུ་ཕེབ་ ་པའིལསྨཟ་ རཆས་རརདྱུ་ཱདྡཱ་ངཱའི 
བུགསྭའྲིའྙིསིདྭདཱ་བྲཏུགས། གློཔོ་བརྣམས་ཅིས་བསྙཾན་བཀུར་དང་འགུལབབཟེང་བེོས། དེནས་ཡད་དགོན་སྐ་ཆང་དུསྐ་མཆསས་ལབཞུགས་པའི་དུས་སུའོད་གསལ་ཆནཔོའིདང་ནས་མནལཞ་གསད་པའི་ཚ། | 





ལོཌ་ངོང་ར༤ཚར་ བརར རོར་༡༤ཾཟང་༢༡༤རའཀ་འཡསགཉང་ོངར༡༡༤༡༨ར༡༡འཆམ་ར་ཡཆགསས།༡༡༨ཛ༤༡༡༨༨༅༅ ༡༠༤༨-༦༠༡༢༠-ར-༡༡ས་འཐམཐསཔཔས་ལ༤ 








× -༤ངརོང་འ 


ཡིད་ཐི་ཐཾསེབྭ་ཏཱ་བཞུ་ཡས་པཾ་སྭམྦྱ་བདཅི་ང། ཞལ་གྱེ་དཀྱིཿལ་འ་ཁོརོཉི་མ་སྩོ་དྲ་པེ་འོད་ཟེ་ཝལས་ལྷ་ཐ ་པ་ཞི་ག་ཐྲཾ་གསྦ་སླྲབ་ཡྭ་ཏྲཱ་ཁཱག་སྭཱ་དད་པ་དང་གྲུས་ 
ངེ 3 /5 . ཀེ ཾྭ ༩ : ར་རོ ད་ལ་ད ¶ ༡༢།༼ཀ་ ༤ ཚའི རྡེད རྫ“ ༨ 
རིར་པྲ་ཆོད་ལས་སླེ་མྭད་ཀྱི་དང་ལ་ཞོག །སྣང་ཏྲོག་ཏུ་འོ་སྒོམ་ས་ལས་འགག་ཡད་རུ་རྩལ་སྩོདས། །4ཾགས་སྡང་གདབང་དུམུ་བཏང་ 
ས་མདྦ་ཀྱི་དྡག་པྲ་སཾ། ཧྭ། [བུ་ད་ཝར་བྱ་སན་མདྲ་དང་ནམྲ་དཱཿང་འཐལ་པ་མད་གསུང་ཞས། རྒཾ་ཨྨཁའ་ལ་འ་ཇའ་ཡལ་བ་བཞན་ 
སང་ཆེན་ཕཱང་ནྭདྲ་རྣ་མསལ་ཞག་བསོས་མཛད། གསར་ཕ་མང་དུ་ཕུབ། 


དཱ་སོང་གསུང་ངོ་། དེདུསྔར་རིནདྲདཇེ་བཟངས་བཤོ་བྱཅ་ཐམཔའྱིཉགསུ་གཏད་གྱུགསུ། །ཧཱད་ཆན་པཞིས་གཡོ་བྱསུ་པའེསཱ ྦ དུ་ཕུབ 
ལ་ག་སུང་བཅད་མཛོད། བཀའ་ལུང་གནང་དགོ་སེཚུམུཨཱ་༧་ | 


དནས་ཆ་རི་གཡུ་མཆའིལྷ་ཞལ་གཟིགས་པ་ལ་ཕྱགཿནོཕྱག་ཆུང་པོ།ཁི་ས་དངབ་ཅས་ཏ་ད་ཕེནོ་སློབ་བོ་ལྔ་མཛད་ན་ས་བབ་ས། ག ཡུ་མཚོའརིང 















(རི ༦ དའ 
¡6 ལ¬་ཤྲ་ས། ཐུ དྲ 











( 
༤༤༠༩༧༩ཝིཐོའིི་ 


(ས་འབེར་མ 


ཛཿ 
བྲཛའྲིའོད་པ་གཟི་གས ཐེ 


།མཔ༢༢༢༢༤ 





444|བརྱས་པའི་རྗས་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་བཞིན་གེང་ང། །དེཾརདགོངས་མེ་དབུ་མའི་རུ་ཆོགས་འ ཙབྱེད་པ་དང། གསལ འདེབས་པོ་མཆྱ་པིད་དྲ་ཡུ་ཡཾ གཞམ ཝ།བཀ་ཕ་དཝ་ཡ་སངསིརྒྱ་ས'ཨ་ལརུ་།་པའ 
_ རྒྱན་དུ གསེལ་ཞི་གྱལན་ནས། ག་བས་གྲས་བྱེས་སགཔམལ་སེལ། །དཅིད་བདང། མ་ལ་པས། ཁོ་ ད །འཾཔ་༨ ན་ལསྣ་རམ་པའ་གྲོལ། །མཁའ་ལྷའ་མཁམ་པ་ཉད ྷ 
ལ་གནས། །ཞེས་པའི་གསུང་ཊོནྲའངར་ཡལ་བ་བཞིན་དུ་སིང་གསུང་ངོ། ། དེའི་ནཱབ་མོ་རྡཾ་མཕུ་ག་ཏཱ་བཞུགས། །ཨེ་ཀ་ཛོ་ཏིའི་ཕྲེ་བ་པ། འཕྲུ་ག་བའྲི་ཐ་མཚཆོར་སགས་པའི་དམར་ན ག་དཀུར་ཕཾབས།་པས། 
སྒོ་སྲངས་པ་བྱ་ཆོག་གདོང་ཅན་བསུ་བ་ལ་བྱང། , ཚོགས་འཁོར་དྭང་གཏོར་མབཤོམས་གསུང་བིགསུང་བྲིས་གནང་བྱཧྲྭ། ཛྱགས་ཕྱི་ལ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱསུ་རྱང་། རྗང་སྒྲ་གཞོགསན་མུར་བྱ།ཞོག 
ེ ྲ སལ་པོཞོགབྱས་མས་ནསྤུ་ཕུགས་ཡོའ་ཡོདཔ་ 
༨སཱྒཾ།ཨཁཇལ། དེའིས།པཞབ་ལྲོབང་ཆེན་མོས 


༩༤༨༢ གར༤༡༢༤༡༤༨༤༤༤༧༧གར་ 













ཁཟོཔེ་དངོསས་མཐོངོ། །ངེ་ནས་མཆོ་འགྲ་མ་ད་ལེབས་དུས། རྗེ་ཉིད་ཨ ཚོའིནད་དུ་ཞབས་པ སོ བམ་བྒན་ལནས། སྒ་དབ་ལ། ་ལྭ་ལ་མའ་མ་ཏིངྷཾ་སཱ་ག 
རྣམས་ཝ་ལ་བསྙནནས། སྨར་ཡད་དེ་ཀའི་གནས་སུ་སྐེལ་བགནངངོ་། །དའི་རུབ་ཀྱད་རྡོ་རྔགུགཏྱ་བཁུགས། མཁའ་སྩོན་འཾཐུང་པ་འདུད་འདུལ་ལུནྒ 
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༠༩ 


༨ ` ¬~ ་ ྲ ྐླ ངོ... =¬ ཕཊཿ ར་ལ ེ 
། །བཞུགས། བཅོམ་ལྡནའདས་འཁོརལོབདེམཆོག་ཞྭལ་གཟིགས། དལེསངཊུབ་འགྲེ་མགེན་གཅད་པྱྒྱ་རས ལ་མཁའ་འཕོམས་སྣནརྭམུལ་བའྱིཉུ་ ཡམགའ་སུགཏ་ཟ་བ དེན་བཞུག ད 
འཁཾར་ལོ་བསྟོར། དེའི་སངུབ་སྟགཚང་ལོངདུབཞུགས། མཐུ ད ཟིགས། དནས་ཅིགཅརལ་འགྲ་ཝ་བཞུགས། དནསབད་ལུངས་ལམ་ཇད་ནས་ར་རིམ་ཆེནདུའེབས། མེ་ཏོགསང 
། ཟ་ 1 ་་ ་་ ས་ཡྲི་ཀི་ལ་སོགས་པ་ཞལ་ ན་ཅིག་ཅར་ལ་ཞག་ཝ་བཞུགས། ད་ནསཔོད་ལ །ལ་དཀར་བྱོཆདྲ་ལགསརེ། ལས་ 

མནན མང་མམཔ། གང ཁས ཇོབཟངསྣརཱམས་ཊིས་སེརསྡངས་བསུ་བཅང་དངབཿ་སནས་གདནཇངས། བཞུགས་སུགཙངཔ་སཱངར་ནདམཛད། སདུརེནནམས་ལ་དཀར་ ད 

།ཱ ཐིཿ ་ ི་ པིས 87 རཿ „¿༠༠ རོ ༩ ༔༥པ༡༡༩ ༡༩། ཤུ ལེད 
འཛན་པྣམས་ལག་ཡགར། ཇོབཟངསརྣམས་ལ ༨། རིའེསྦ་སཚན་ལྷན་དབྲ་བོད་ལ་བས་ཞྲྱ་དདང་བྱ་མདལ་བབ་པའི་ཤགས་ནན་བོཚས་ཆོགསྤ་ཏྲིལ་བ་ཀོད་པ་ཞིག་ཕུལ། གསདྲ་ྱན་བཟལ་ཡདྲ་ལུལོ། 
མབི་སོགས་ཅི་གཤས་མངལྷནམས་ཀངཞིབབརམཛད། དེརེས་མཚན་ལྡནདབུ་ཁྲོད་ལགསེརཞེ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ལ་གྲུཐ་པའཤ། རིན་པས་ཆོགསརི 
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ཤརས་ལ་བ རདཔལདགལ་ཤེལགྱི་མཆོཿ དཏེན་ལ་ལ་ཉིསྣསོང་བྱ་ཧད་བྱར་སབསོར་བ་ཞ་ལ་ག གས། དའྭིནབད་ཀལ་ལ་དང་མཚཆོརབའུགས། འགྲེ ་ 





¬ ༤ ༣ ༽- ¬ = ཁ( ( ར་ཀི་ལ་ཁོར་ལེརཾ ཁེབ 0 
ལཆོགས་ཀིའཁརལྤོས་རདེ་བས་བཟད་བ་ཡོངམ་མྱོང་ཟེཕབཞིག་གནང་། བདེ་མཆོག་བྱ་གསུམ་མའིདབ་དབ་ཀའསོགསཆས་ི་འཁོར་ལྕོརཆེན་པོ་བསར། ཡུ། 






་ ཡ་ཐཱ་ཝཿཿ འབུགས་སལྲག་ དབཁིབ་ཀའ་ལུད་གནང་། 
ཤསལ་ཚེ་གད་ས་ཀྱི་༧་ཐ་རབ་ཞགས་པའིདུས 





447། ༄༅། སུ་ཏེ ན་གཅིག་ནམམཁའ་ཤིནྷཱཏུ་དངས་པའིངོས་ལ་འུད་ཁ་དོག ་ལྔ་པ་ཞིག་འཇའམཆོན་ལྟུར་ཤིནཏ་བ་ཀྲབའི་དབུསྲན། ཁྱེའུ་ལོབརྒྱད་ཙམལོན་པའིན་ཆོདཐ་མཞཾ་གླླ་གས་ངུར་སྒྲིག་གསོལ་བ། | 
པད་ཞྭཱ་ཧན་བཞངས་སྐར་ཡོད་པ། ཕྱག་ག་ཡསཆོས་འཆད་དང་། གཡེན་མཚོཿ སྦྱིན་ཨྱཚྔུལདུ་མཛོད་པད་ ཨ་སུ་མཐེང་། །སམཔ་ལ་འདི་ནི་སྔ་གསའཆང་གུབ་བབརྙེས་པབདྨ་འབྱུད་གནས་ཡིན་པརའྲེ་ 
¿ ཚོམ་མིད་སཱམ་རུ་བས་མ་ཞིད་ཡོདཔའིཚེ། ཁྱེའྲདེའིཞལནས། རིགས་ཀྱི་བུཆོས་ཐམས་ཏ ད་ལྭ་ལ་བརའདོད་པས་ནི་གང་ལའངབ་ལྟ་བར་མི་བྱའོ། །གངའཱ ཞུདྤབལྷབརཱ་མི་བྱབསནི་རཾསཌྷམསཉད་ལབལྟ་བར་ 
% བྱའོ༔ ༔ཞེས་གསུངས་པའིམདལ་འཇའ་ཡལབ་བཞིན་སོངགསུང་དོ་། །ཡངགདནསཐྲེལནུ་ཕེབསནས་དགས་པཾའི་རོས་བཞིགསུངས་པའིདུས་ས་ ཏག་གྱི་རར་ཉི མའིཟེརའགིབཔཙམ་ཉིམགསུམྱི་ 
° ིང་ལ་བབས་པ་སྲབམསཅད་ཡ་མཚན་དྲུ་གར། ཆོས་ར་བྲ་ཐམས་ཅདྷནཱརོ་པཁརཾ ན་གྱིས་ཆོས་གསུངས་པལ་མ་ཏོག་གཆར་འདི་ཙ་མ་འབབ8ང་འུབ་ལ། ཛི ཁུལནསབ་ཀའད་པ་ ཤིནརྨབས་ 
ཀྱི་མཐྲ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པདང་། དཔོནསློབརྣམས་ཁྱདདམཆོག་གཙད་བའི་ལྟས་ཡན་གསུང་ང་། ། ཡད་སྒབས་ཤིགཏུ་ཀོང་པོའརཤེདདུ་ཕཾབསྐདས་ཡོན་བདག་གས་སྦྲ་ལུཐ་ཡོད་པའོ་གྱོགས་ལ་ཕྱག་ནས་འྲོར་ 
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448 བས༔ ཧ༣ྷ་ལམག ཉིསྱ་ཀི་སྲ་ འསངྲ་དྲུ་ཕ་གྒ་ན་ས་ཕཕ་ས་པ་དང། དངས ༥༨༢སབར་རྱྱད་ཏ། ། དཤྭསཱ་ཾ།ད་པཾ་ཡད་ལ་ཕ་པ་ སཧད་ས། མཾ 
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དུམོ་མཆདབཞ 
རྣམས་མགྲིན་གཅི་གཏྭ། །དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སམས་བྱིརྩ་ལ། །སྣང་སྲིད་སྲ་གསུམད 


རྫོགས། །ཟེརབའིཇྗེས་ལདེ་དགགིས། །དོནྣམས་ཡིད་ལསདསྐྲམ་བྱེད། །ཉམས་སྣདརྫུན་གྱིའཁོར་ལོ་ལ། །ཅིར་ཕཱད་རྫུན་ཁིརྣམ་པད་ཤད། 
བབླསོར། །སྦག་ལ་ཡིནགས་འདགཏ། །པརྔོད་བམད་པའིལ་གི་གཏམ། །ཞེས་གྲ་སུངས་སོ། །ཡང་སྷམ་པོད་ལུངཔ་སྙན་བུན་ཕ་དད་མཛུ 
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ནརབའིགནསཆིདུས་གསུབནོསདོའིནནའལདང་ སྐུརྲམལའིབ་ཟའབ་དང་ ཨྭ་ུགགི་ཡདུཿནཱབཏདབཅུདབདྨ་ནས་བའ་མཐོར། པད བརས་ནས་བའིགསལ་སྣུང་འ 
ཡིས། །ཁྱེད་ཀྱིསཝ་ཝཱན་དེན་ཤཾས་སུཝ། །ཤེསཉཱ་འེདལཤད་ི ག་ཟེར། །བྱད་ཆུ་བསེམསུདད་ཕེ་དམལྩ། །ཟླ་མྲཾ་ཕྱག་རྒྱཌན་པེ་དང་། , 
ལ་འཁོར་ལ། །ཅོལམེདརང་ཤར་མོས་གྲུསྱ་ཀྱིས། རག་པ 









ཌི ༦ ༣༤ ཿ ་ཱ ¬ (/༢༠༽2-༢༡༢༩༩ 
༢༥༦ ༢་དའི་གཏབཞུ་གྲས་པའི་ནུབཝོ། ཛར ྒ 
| །མགུསྒར 


ཧ༠། །དེའི་རས་སུ་གནསནངདད་ཞབས་རྗེས་གསུལ་བཡྱིན་པ་དང་། ཡད་ པལསོས་སྐའིད་ གནས་སུ་བཞུགས་པའྲིཆེ། རྗེ་ཉིད་སྐྲའསས་ག་སེད་བ་ལ་ཕེབས་པའིས་དེརཅོག་ཕུ་པབ་སྙན་པ་དམ་རྒྱས་ 
སྭ་ཤ་བ་ཞིག་གི་སྦི་ ལས ཆེ་ཉིདྱ་ཀི་བདད་ཛི་འལྭ་བུ་ཁམ་བུཿཿ མཤིགྷ་ནད་བའིདྱ་གི་ལནའི་བླས ལྱ་སྣི་མ་བྱེདཟདཙམཁི གརྩོན་པལ་གསེལ་བ་བཏབ་པས། མྱི་སའཕེལགདུང་དོ་མཆ་ ལྲི དྲུ་བདནས། 
ཀྱས་མཆདཔའིཏནདུབཞུགས་པལ་སོ་ གས་པྲགབྲཔབ་པའི་དགྲསདཔགྱུཏུམེདད། །གནས་ཙི་མཆོག་ཐུར་མཁ དྷནཱ་རྲིའར། །ཡིདམམཆོགྱོ་གུརབཅོམ་ཝཱན་འདས་མ་དང་། །སུར་ 
༥ ཧལ་བར་ཆེན་བྱརབ་བསྐོར་དང་། །ཨེ་ཀ་ཛཏིདམ་པསདསྦྱརས་སོགས། །མངེན་གསུམ་གཟོགས་པརྩཙན་ལྕཕགའཆོལབསྟུདི། །སྡུགསའཆད་གྲུབ་མཆཾགརརྣེས་པ་པུདྨདང་། །བ ན་བའི 
ག་བྲ་ཟ་འོད་གཞནྲར་དང་། །མིག་སྒྱར་མཆེད་བཞི་ལ་སེས་དངོས་སུ་གཟུགསུ། !ཞལ་མཇུལུ་ལུངབསྟུནམཛོད་ལ་ཕུག་འཚལ་བ སྙེཾད། །བཞུགཾས་གྲད ལོ ཏུཨ་ཡིགདདྲུ་ཧུན་ད ཿ། །སྐུ་ 
བསམས་མོཉིཟར་པེ་ཀལབ་དད་། །ཆོསའཁརབསརཚམ་ཏོག་ཆར་པ་སོགས། །མཆུདས་མདའོཟན་ཟྭ་བལ་ལྷ་ཐགའཆལ་བསྟེད། །ས་མཁེགསརྡོ་ཡཾ་དོས་ལྭ་ཕུག་ཞབས་ཙིས། །པྨ་རྣཾམ་ 














450|ངའ་བ ཀོད་པ་བསམ་མི། མཁྱབ། བྲ ཉརྐཏིནའཁོར བདགསོལད་ཀརཔར་སྣདཔ་ཞག [ཤྲཐ་རྟགས་མུདཿ 


༧༣ 
ཟོ རྟགས ་དབགམ་ད་བསྭན ་ས་བྱན་པལོ། །དཾཿཡུད་པ།ཞྒོ་ ནི ོ །ལོ་ལོང་ 
ད་དགུང་ལོི་ུ། ཆཱཿ སབཞས པལས། ཆ་བ ངོ ལགཔ ་སབདཿདངྲས། དགན་པ༦ 
རྟདང་། ལྷགས རི ཡུམ རམདོས་ལུ་སོང ཨ་བྲ་པཾདཱ་ཧྫང་། དེ་ནས་ ཡྲ་མགྲོཔ་ སོད་གྲསུམ་ལྭ་ཧཱན 
པས་བསླེབ་སྟེ། བད གྲ་ནམས་ལ་ཟ་ང་ཟི་ང་གྱི་སྭའལ རི པར་མ དེ། དེའི་དརེདར་ཡུར་བ 


༽ར ཤས་ ར་སར ་་བ་་ གེ ༦ དང་བ རལ་པ 
་། པད རླ 





2 £ 





¡ 3 ར་ག 
༩ 5 


ཤོ་ཡལ་གྱདྲ་བཿ ཤོལ ཤོ་འོ། ྲ་ྲ་ྲ ཏི་ཐོ་ 
དནསསཔཡང་ལ་ གལདསལ་ཕེབས་ཏེ། ོོབསྨ་ཀ་མཆེདགཉིསཿ །བྱས་། 





ཆང 













ཟ་མ 


རེསོམསབྟསོ་ ལ་རུག ་ལ་སོ་གསལ་ 
„ བས༔ རོསྙོམས ྷ་ ཐུགས་དྲམ་གང་ དུད 





ིདཱ་སོབ་མང་དྲ་རྙདསཔ་ལ ལ་ཆོས འི་དབུས དེ་ནས་ དྭགདལོས་ དྲོ རི ལོ་ཀི 


སྣེ མདའི་དཟིམས་ཁདདའ་ བྲུ 


དེ་དུས་ཡཿའབྲོག་གིཆབ་ཚན་ལ་ཕེབས། མུ་ཏིག་བླང་ལུངགསེར་ཕྱག་རྣམས་སུ་ཕེབས། འབྲུག་པྲའེའབྲུག་སྲོར་ལྟ།, ཐབས་ལམ་གནང་ཁྱི་སྐོན་རླག་ལ་སྲོགསཆེསུ་སྐོར་ཚང་མྭ་གནང་། བུ་སོདནྣམས་ 
མ་དང་བུ་ཕྲད་པ་བཞིན་རྒྱར། ཆུ་ཚན་ཁར་ཁེམ་མུང་པོ་ ལ་བཀའྱ་རདྱ་ཀྲི་རྣམ་ཐར་རེན་མོག་སུངས། རིགས་ཀུནྱ་རབརྡོ་རེ་འཆངདཆེནནས། །རྒྱ་བདོཀྱི་གྲུབཆེན་རྣམས་ཀྱི་བའ། !ཞས་པ་ལ་སྲོགས་ཀྱ་མགུའ་ 
ཡང་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་མུ་རྒྱན་སྡིདྲས་སུ་ཁྲོན་མོ་སྒྲབ་ཆན་མེས་གདན་དྲངས། དེ་ཆྣ མས་ལ་ཆསྤ་ཀིའ་ཁེའ་ལོ་བསྡོཊ། དེནས་སྟ་བྲད་བདེ་བཅན་དུཕེབས། བདེ་བཅན་པའཆེན་བོགཉས་ཀྱས་གཏོ་མཇད་ 
པའི་དགེའདུན་པྷ་རམས་དང་། བཀྲ་ཤས་སླང་གི་གདནེས་པདང་། ཆོསཇྡེ་སྒྲ་བ་ལ་སོགས་པརྣམས་ལརིཆོས་སྐོར་གསུམ་ལ་སོགས་པའིགསང་ཆེསགསུངས། ལག ཞན་ཡང་ཆོས་བཀའམང་པོགཞད་ 
དེ་ནས་ར་རྱི་ལོག་ས་ལ་བེབས་ཏ། གཡུམཚོ་སློརབདད་གནས་རྣམས་ས་ཕེབས་ལུགསནི་གང་དྲ་གུབ་རྟགས་ཀྱི་སབས་སུ་བསྙན་ཞོ། །ད་ནསརྐེན་ལ་གེབས། བ དྲེ་ཆེན་ཤྭ་ཕོགས་གཉིསས་འཆས་པའི 

ཐེ པོལ་བརདྲ་རེར རྗེལ་ཐྲོག་པས་འབུལབ་དང་ཞ་བས་ཏོ་ག་བཟང་པོ་མོད། ཆེས་རྫེལ་སེར་བདྲག་གི་ཁྲིད་གནང་། དེནས་ཡར་ལ༨ 


བསྙམས་མཇད། ད་ན་ས་ཕར་དབུས་ལ་ཕེབས། ཡའ་ལམ་དགས་ 


453༄༅། །སུཔིབས་ནས། ཁྲ་འབུགནཁརྨསརམ་ཇོད། གཏེརབཏེན༣ བླི་བ་དྲང་མཇལ་ནས། _བདག་ཉི་དཆེནཔོ་པ འབྱུད་གནས་ཀྱི་ལུད་བསྙན་ལས ལོཅ་བྲ་ཀུའི་དབང་པོའ་སྙེ་བ་མལུདྤཕ་ 
རྗིཉིད་ཡིན་པའི་ལྱོནྨས་དང་། ཆར པྱུལ །འདུས་ཇོསྣར ལྲ་བཀཔནཔན་སོབ་མད་པ་ དངམ ང་ དྲང ། ཁར་ལ་ཆས་འྲེ ལཞ ཀྱད་གནདཔ། _།ད་ནས་རའད་དཕབས 
འཐུག་དད་ར་ལུང་པརྣམསྤ་ལ་སྐྲ་འཁོས་ཀྱིསཧཱིམ་པར་མཛོད། དི་དགུ་ནཅོས་སྐུད་་མཆོམས་མཛུད། དྲ་དྲུས་གདན་ས་ད་ཉིད་དུ་བཞུགས་པ་དང་། ཕྱོགསནས་འདུས་པའི་ཆེས་དེན་གཉེདབ་མྲད་པོ་ 
ཌཱཾ ལཾ །ཟཾད་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིག དམེས་པ་གནད་བའིཆོགས་ཟུ ལདུབ ཀའྱརཾདྷ་ནསྭས་ཀྲིརཾམླ་བརྡཱགྲསུད དྭ་བུད་བསྩ་ཏྲཐས་ནས། བའི་ད ས་པེ་བ་ཀའྱ་རཱདྲ་བྲ་མ་དང་། ཞུད་པརམུཆུངས་མེད་ 
༧ འབྲ་གབ་ཡབ་སྲས་ལ། [ཞེས་སོགས:ཀྱ སུད་ས་གུར་ཡང་གནད་ངོ། ། ༼བིད་གནད་བའཾ མ་ཏོག་ལཅོག་པཱ་པྷ་ན མས་ཀྱིས་༣ས་ཕུད་བཏང་། ནས དགུང་ལོསུཿྱུ་སདྨཀབ ཞེ ས་པའིདུས་སུ་ ཡར་འབོག 
ཆསེ་རོད་དུ་ཕེབས། སྟག་ལུང་ལྡེ་པས་སྨྱིན་བདག་གི་རྫ་པ་མཛོད། ཁིདཆེན་བརྒྱད་དང་རཾ་སྙེ་མས་སྐོར་དྲག་ལ་སགས་པའ་ཆོས་བ་ཀའ་མད་རུ་གནང་། ཐུགསདམ་ཡད་ཤིནཏའཕེལབད་བྱད་ང་། ། 








454] དྲ་ནསྦབ་མླ་ཟ་བ་དང་། བླམ་འོང་སྲངསགཞིསུ་ཀྱིས་གདན་དྲང་སནས། མིན་བུམ་ང་ལྕ་ལོན། མེན་བ་རྣམས་ལ་ཆེསཁྱི་སྦྱེ ན་པྱྱ་ཧཆིན་པོ་གནང་། མོན་པའི་བྱརན་སརམང་པོའདྱ་བཱ་ང་ བྲམབསམག། ཏན་གླིང་བཱ་ 
ཤྲོག་དྲངས་དབུཆེ་བུ་སློབ་ཡོན་བདོགརྣམས་ཁྱིས་དར་འ༢ས། ཨ(ཀྲ། ༨བྲས་ལ་མོགས་པའ་བྒརྒྱ་འབུལ་མང་བབས་སོ། །དནས་ལྷོ་བྲག་དང་ཡའའབྲག་སྨང་ ལྒྱབན། དོནས་གསང་སྩགསརྗེ་ ར་ཕབས། 
མཁར་ལསྣ་རམ་སྔ་སུཞབས་སྲ་གག་པར་མཛད། དེ་ནས་འྲ་བྱགྱཏ་ཕེབས། དེའི་ལོ་གྱཙག་ལྭགཁང་ཆེན་མོའ་ཞིག་གསོས་མཛོད། ད་ནས་ས གལུང་ནིན་བྲཆ་དང་། ལང་ལུངཆོས་སྡིཔས་པ་གཞན་ནུ་གློལ 
སོགསཔ་དང་མ་ཇལ་བ་ལ་ཕེབ་སབ་རམས་བཤས་གཤན་བ ནཾ བའི་སྐབས་སུུ་གོད་དུབ་སྙུན་ཟིན ! ད་ནས་ལྷ་སར་ཕབས། ངོ་བེའའི་བོ་མདང་མངལ། དྲེནས།་ཡ་འབྲ་གཏ་ཕེབད། སྙུག་ལབ་ཀའ་བྲ་ 
པརས་གཉོ་བས་པའྭི་སླབ་པ་བ་མང་བགྱ་ཡགས། དེ་ནས་དགུང་ལེབཞ །ྱ་ཞབ།ཉད་བཞས་པའ་ལེཆ་ཚིལ་ཕེབས་པའ་དགོངས་པ་བཏདནས། ཆུ་རྲི་ཏམཁའ་འགའྱོ་ཆེང་འབེདའེ བའ ཚེལ།སུང་མགར་ 
ཡང་གསུངས། རར་ལམ་གསང་སྔགས་རྩེར་ཟླ་བགཅིགཙམ་བཀའ་རྒྱད་གསར་འཕྲེང་གནང་། དེ་ནས་ཡར་རྒྱབ་ཏྱཕབས། དོལ་བ ཀ་ཤསྟཆམ་རཱལདཱ་ཞཱ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཛ་བ་བསཾད་ནམས་རྣམ་པ རརྒྱལ་བ་ 







455། ཤ༅། །དང་མཁཇལ། ཞག་བྱཅ་གསུམ་དཔོན་སློབ་ལྷན་དུ་བཞུགས། ,དེ་ནས་འཐོགྭ་སྒངསལ་མཛད།, དཾས་བྱེས་སྒམ་བར་ཕེབས། དགེའ་ཝེང་ལ་གནས་བ ལལ་ཕེབན་དུས་གཟིསས་གཡོག་པས་ ་' 
བཤུགས་གདན་ས་གད སྟེའ་བདེ་ཕྱིས་ག × བཟལ་ཡོདབཟམསད་ཅིསངེས་ེས་འུདིངས་པའ '། ས་ས | ཆོསྔ་རལྲ་བོག་པ་ལ་ཨཱ་རན་བ་ན་བླསཱ 
གུནང་། དེནས་ཀདབལལས། དེ་དཀར་དངུཐེམ་ནདུས། ཝ་མཚམས་ལུ་སགས་བདེས་བཅན་གནང། ངུལ་རུཌིགཅར་བའིརིཔརུམས་ིས་གདན་འདེན་ལབླ་སེབ། ངལ། ལོག །དགེནཛད། 

ཧཱ སྦེསཞུག [།རྐན་པ་སོགས་ཀྱི་ཡོན་བདག་དབུ་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས་འབུལ་བཞ་བས་ཏོག་སྔར་ལུགས་བཞིན་བྱུད། དེ་དུས་མཛོ་རྟ་མད་པོ་བསྐུརནས་བཀའབ3པ་མཆཱྭག་གྲུབ་བས་གཅོ་མཛད་ནས° ས་རི 
ལ་གཁངད་གི་ཞིག་བསེས་འཕྲོ་ནམསྤྱ་བིདྲ་པ་ལ་བངས་སོ། །དསའླདུག་པའ །དལྷ་བལིིང་འགེ་མགྲན་གཅད་པྱ་ཆ་སས་དང་། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཆ ད་བསཞབས་ཀྱིས་བཅགས་པའི་གནས་གུདན་ས་ཚིན་ 
ཟཀྱ་ཕེབས། ནོད་ཚད་ཕུག་དངཉེབའི་གནསནགསཚལ་ཚོ་ཟད་ཤིནཏ་དབེན་ཞཾད་ཉམས་དགའ་བ་ཞི་གའངུག་པ་དེར་དགོན་པཞོག་འདེབས་པ་ཡིན་གསུངནས་བྱིན་བརླབས་གནང་། ཅགཡུ་པརྣམས་ 


456 དངའོར་ཤོདྱ་ཧལ་སྲི་དྲ་ཚིས་པ། ཟཾཾ མས་ཁང་ཀ་བཞི་མྭ་ཆེངས་ཤིན།ཏཆ བཞིག བརྙིགས། གཞན་ཡང་བྲང་ཁང་སྲར་བོའགཚི་བཏིང་། ལསཆོས་ལ་སྒམ་བོ་པྲའི་བ ཀལ་འབྲུམ་བགནང་། ད་ནསཔ་མབསས་ལབ 
གླིང་པ ཞལ་ཏ་བ་ལ་བསྐོསཞས་མཁར་ལསའཕྲོ་རྣམས་བྱཾད་དུ་བཉག དཔེ ན་མྲོབ་བྱིན་བོ་བླ་མ་བྲཉ་རུ་བླ་སྙེངས་པ་གཉི་ས་དང་། ཟིངས་བྱ་རལ་སྲ་དྱ་ཙཅིས་གདན་དངས། འབུལ་བཞབས་ཏོག་ཕུན་སུ་ 
ཆོགས་པྱ་བསས། །དནས་ཚྩ་གོང་ལཕེབས་པཱས་ཕྲག་ཡུལབ་རྣམས་ཊྱི་མཛོརྟ། མརནས་སགེས་ཉྱིས་དྲུན་འབུལ་བས་པྲན་མས། སྣན་མེ་གངསས་འི་པ་བྱརདྱ་ཀི་བྒར་གྲས་གཏདྲ་རུགས། 

ཆཱ་གང་དུ་མཆེད་ཁད་ཞུག་བཱསོ་གུས་ནས། དེའི་ན་དྲུ་བ་ཀའུ་རྒད་ལོ་ཁུམ་བུའིངུས། དགས་པོ་ཆོས་བཞིའིཞལ་གདམས་མཛདནས་ལས་ཆོས་སུ་གནང་། གཞན་ཡུང་ཁིད་ཆན་་བརྐོད་ལ་ཁཾད་ 
ྲ་ཐ % ལྕོར་ཆེན་བབླསྐོད། དེ་དུསནུབ་གཅྲིག་གིས་མནལ་ལྔམ་དུ། ,ཆསྤ་རྔ་ཤརའབ་འྱམས་པབྱོན། འཾསཱ ནས་ལེའི་ཕོགས་པ་ 
དང་། དྲངུལ་སྱི་རྭ་ལྕག་ལ་གཡའིའཕ་བཀོད་པ་ཞིག་ཡུལ་ནས། འད ཁྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་སྡེ་འཇྲིགས་པའི ཀ་འྨུ་མྭ་ཤེད་པ་ཡན་ཞུ་བ་ཞག་རས་སོ། །རྟེན་འབྲེལ་བཟ ང་སྒྲ བྲ་སཾ་ཁདི་ཡུན་རཾའ་པེ་ཡོད་བ་ 





།འདུག་ གམ་སཀ་ྱག དེངས སོ མར་མཆན་བའིམནལ་ལམ་མད་དྲུ་གུད་གསུང་བའིཞལ་ ཏ་མདྡ་ྷུཾན འདུག་གོ ད་རས དྲགུ་ངལ་ 
དྲངས། ས་སྲུདཀཿ གཉེར གཉིས་མཆོད་བ་ཀླས ངད བདས དདབ་འབད་རིལ་སོགསཔ། མ་ས སཱ དབུ འདུན་མ སེཔངས་ཤི་ 


གནད འེ མས་ལ་ ཕྲུགས་བཅེ། བཆེན་པོས་དགརས་ མ་དད་པ དག གསས མ། འུལ 
། ཕྱ” ལིཾད་བྱསནསའུ་སུལབའི་རྩོ། འི་སཔའིགལ་བཞད། བཟད་བཛོད། དུམསལ་ཤིད 
མྲྲདག་ 





གཡོས བས། རྔ་ཨ་་ཤང་སིན་གཅས་འགན་རིན་ཟངབལའ་ དད་ནས། 


458 ཆོསྔར་ལོརས་ིབསྒྲུབ་གསུསའོ་ བ་གནུསརསྔརྗ་བགྲལ་གྱ།སུབ་སྦ་ཧཱུགས་གསུང་བའི་ང་ཀའ་ལུང་གནང་ནས་མེན་ལུ་བཛངས། ད་པོན་སློབ་རྣམས་ྱིས་སྒམ་པར་ཕྱགས་ཕེབས། ,སྐམ་པེབ་རྣམས་ཀྱེས་བསྲུབ 
གསའ་སཱངས། ཤིསཟྲ་དངས། གྲགསྦོརལ་མཚན། རོལམོའྱིབག་ངཱ་མ་དང་བཅས་ཏེ་གདན་དྲངས། མ་སྡེ་གསར་ཁང་དུ་བེབས་སོ། །དནས་སྙག་ལོ་ཟླ་བ་དགུཔའི་ཆོས་བཅོ་ལའི་ཉིན 
མགཱནཱ་པཾ་ཟཱ་འད གཞེན་ནུའི་སང་གེའི་ཁྲི་ལ་ཕྱགས་ཕེབས། བྲག་ནངྲ་བིང་གྲསམ་ཆོགས་ནས། ཟླ་འདཱགཞནུའ དྲུས་མཆོད་ཆེན་མེ་ལླ་བ་ཡེལྷསད་གིཆོསཁ་ལ་ཕྲབས། དགའདུན་འདུན་པ་སྐྱ 

ྦ ལའི་ཚོག་སྱ་སང་ཕག་བཤིསཅམ་ལཆོས ༧སྙིན་པརྒྱ་ཆེེན་པ་མཛད། མངང་བཱར་ འྱེད་དདཅས་བགནང་བའི་ཆོ། ཉྲ་མ་རྔོཞོ དཱཟམཁཇམ་པུའི་དུས ་ཐུམསཱཅདང་མཚར་ཞིང་དགའ་མགུ་ཡེརངས པར་གྱར་ 
ཉཏོ། །དེའཾཚི་ (འཕུར་ཀུན་སུངས་ཕུས་གཙོ་བྲུས ས་པའ འཅོག་པ་བ་ལ་བྱཉ་ཚ་མ་གྲི་རས་ཕུད་བཏང་། དནསྣ་ཏྲེན་ལ་ཕ་བ ས། ཌླ་ ཀླིམ་གཆལ་ཞེས་ སྦྱབ་བའིད་གན་པ་བཏབ། དརྲ་ཐོག་ས་ཅིག་བཞུགས་ནས། 
སཾ༣་ཡངསྒམ་ ཚ་ཕབས།་སོ། །དེནས་ ཕོརམ་ལོན་པརྨལརྒྱུ དལ་ཕབས། ལརྦ་སཾདོ་སཱདྷ་ནམ་སྦྱ་ཏས་བྱཧ་འབུལ་མང་པོ་བུས | དར་གྲནང་ཆོས་ཉང་ཤེནསརབརྱང་དོ་ ! དནས་ཆཱལམ་སཱ་ 







459 ༄༅། །རབ་ཏ་ཞག་གཅི་གབཞུགས། དྲངུལྱ་བིཉན་ན་ཅན་འདེགས་ཀིས་མ་གྱི་བས་བའི་འཚུལ་བ་ བསཿན་ཐཱད་། དསྣ་མཔརབནས་དགའྱ། འདུནརྣམས་ལ་སྐའཚོསུཀི་འགྱེད་བསམ་ ཙས་མྱིུབ་བ་ 
མངོད། ད་ པབ ག་ག གབགས། དཔུད མུགས ས་མ་ཧྫོངས་པ། འོ རས བསཅནྱ་ཐད། དྲ་དྲ་སཚཾས། གཙདྲ་ར པྲ་སྐག གས་ནས་ཡོར་ཆོས་ལང སྡཾདས་སུ་ཕབས་གནང་ སྱིན་དཔག 
ཏམེད་པ་མ་ངོད། ནས་ཆོས་རྫེ་ཡེ་བྲ ་བཟངས།བཅེ་པ་ལ་ ལ་གསུ་དཆོས་གསུན ན་བལ་དབུས་ལ ཟེབས་བའི་ཡརལམ་ས་པའི་དབན་མེ་ འདས་པའིད་ ་ཁིཟལ་དྭབ་ལ་ཕཾབས། དེནུས་དགུས་བཤ ཟལ་དཀར་ 
ཌཱ ལ་བརྒྱད་ གཡེལ་ བས། ལྷ་རྒྱརཾ་བདང་སྙག གའུ་བ་གཉ །ཡ་འཆམས་བའིབ་ མས་མངོད། དནསདྱ་་སངཔ་སུ་ས། གྱུ ་འདབ་ནཱམསྭ། མསྭཌཕུགུ་ཛཱད། (གདན་གུང་གཞིབྣ་ 
སློབ་མཛད་དེ། དསས སྨུནདཡབས་ སྭཱ རེའི་ལོ་ཟན་མོ་ཆྱབཱང་བས། ད་ལན མས་ཅི སྲག མས་སཱ་ག་བསྔལ་དུ་གྱར་བ སྐ གལ་ཆརའབབ་བའི་ 
གསེལ་བབཏབ་བས་ གགཾསདནས། ཆུམ ཅིག་ཡེད་བརིག ས་སུ་གྲ ཊས་གུར་ཕུབ་སཱཾ་གསོལ་རྔམ་ཇོད། གྲསངཆོས་གནད་བ་ལ་བཤཤས། 1 རི ་ཞག་ལྔ་དུག་གི་བརྡ་ད་ 


༧གིས་གསེཔའིའལབ་མང་བྱལིས། དཉལ་ཆོད་ས་བགར་སྙན་ལྔ་འིན་པོ་ཆིའི་ཇུང་ཇུ་ཆིབས་ཤིག་གེས་མཁ3ས་པའ་ སྟགསེལ་རམཛ སྲཿཡྲམ་པ་ཆོསརྔེ་མ་མཐྲད་བཀུར་སྙི་གྲད་ཡོད 


460 ནར་རྐྱན་མི་འཆད་དུབབསཔ་སྲཐམསཿད་དད་ི ཅདྲགུས་པ་གྱརཏ། (དེའི་ཚཆོས རྔཾ་ལུནཱ་བ དེ་བ་དབེན་སློབ་བཅོ་ལྔཉྲ་མཐྱན་ནས། འགོམ སྲོན་གཅང་ པའྐིརྟེན་འབྲེལཅི་བསོརྦ་རམས་གསན། ཆོསྔརའིི་དུ་ངནས་ 
གདན་ས ལདུ་ཆྲེས་ཀྱི་འཁོར་ལོཌཾག་སྤེརྲབ ༨ཞུནུས་པ་ལབ རེན་ནས། ཕབས་པའི་ཞལ་བཞས་མཛད། དྲནས ལ་པའི་དགེ་འདུན་པྣ་རམས་ཀིས་འཐུམ་པ་མགོ་གསུམནས་བསུ་བསེར་སྡངསབྱསནས་གདན་དྲུ། 
བཞགས་སཆས་དྭཊ་ངསཔཕོ་བརདུ་མཛད། དེའི་དང་ནས་རིདགེརམས་དང་། །ཁམས་པསོསས་ཏི་དགེ་འདུན་སུང་མ་ལ། རྗེབྭཏན་མིལ་རས་པའི་མགུར་འབུམ། ཁིད་ཆེནབྱ་ཧྒད། ཐུབཔ་ཝ་ཝན། དགས་པོའི་ 
ཆོས་བཞི། . ཆཾས་རྗེམཁའ་སོད་པས་མཛད་པའི་བ་ཀའརྒྱད་གསེརའཕྲེང་། དན་རྫོང་སྙན་རྒྱུད་རྣམས་གནད་། རའཙན་ནིལའི་བཀའ་འབུམ་གནང་བའིངུས་སྱུ་སྣན་ཆབ་མང་པོ་གསལ། མངོན་དགའ་རབད་མཆོག་ 

བུ་ག ར།མ་མའི་དབང་ ལ་ཚནྱཾ་གིདྱ་ཀིལ་འཁ་ ལདུ་གནང་། གཞན་ཡང་བ ང་ལ་གང་ཁོས་པའི་ཆ་ས་དྲང་བ དམ་དགྭ་འ་་ག ཅིག་གྲིརང་ལ་མྲ་ཆག་བྲ་ག ནང་ངོ། །དྲངུསྣ་ག་ན ང་གླིང་གེས་འབུལ་བཞབས་ཏོགདཔ གྲ 

ཊམད་པྱསསེ། ཡིས་ཆོསྔ་རལྷུན་བདེབ་སེཌ མས་ཉུད་བྲད་ཅོ་ག་གཉེལ་བ་ལ། དཔལ་མམ ཇིདྷ་རལ་བའི་ཞང་ཁམས་ཀྱི། སའ་ཛམ་གྲིང་པདྱ་ཡོག་སཁཁབ་ཅན། ཞས་སེགས་ ཀྱི་གསང་མགར་ 


461། 


༩& 







== 


བཀའ་ལུང་གནངནས། གཞོཅོས་མྱྱུ་རན་བ 


>©! །མ་ཛད་པའིརྟན་འཟྲལཁྱི་སྙད་བ་འར་རྨྱར་དུ་གད 
དུག་གེཁྲིད་གནང་། ཅགྲ་བུ་བཟཞི་བཱཅ་ཅ་མ་ཧིས་ར་སཝུད་བ 
དྲག་བརཅྱུང་ པཕང་། ཀང་པཾ་ཕིགསྭ་ཀིའཟེ་བ་ཡོངས་ལྭ་ཐུགས་རྔས་དགེརས་ནས་ 


! དེདུསྱའེསྭ་བོག་འི 
འཛིང་སྒོལསགྲས་གྲས་ 


ངསས 


ཆེབརབླསརནས་བར་པྲས། སྒྲབ་མཆོདྱ་ཀི་བད་གྱཧེན་གནད་བས། དེའི་ལོལས་སྒྲ 
སྤྱ་སེཔམངཔ་ལ་ཆོས་ཉྱིཐིཿ ས་གསང ཡིནྭ་ཀུངྱཕཱགཾསྭཱ་སིར་ཡོད་པྷ་ཅམསུལ། 


ངོ །དཞསྨ་ཱ མཔར་ཕབ་ས། སྒཱམབདེག་ཟིམས་ཆུངཉ་འི་ལོགསྲིསརྣམས་དང། སན་པ དསོགས་ཡོངས་སྲ་གབ་བལ་ཇད། དལ་ལས་ཆེས་ལྔ་རས་ 
ཏང་། ཉཾགས་ལྡནྲ་ཧུ་བར་བས་གཙོ་མཛད་བའྱི་སྨྲ་བ་པ་བ་མད་བགྲ་ཅུགས། དེའ་ལྔ་ཆོས་ཀྱི་རྔ་ཐམས་པྲ་གིང་པ་དང་། ཡརྦ་ཆབ་ནང་སྲ་ས་གདན་འདིཊ 
འྡམུལལ་བབས། ཚུ དནསྱ་བམས་བྲ་གིང་ བཞང ས་གདན་འཛན་ 
༤ ༩ རྱ རྨུང་སྲེ་མཱ་པ་དང་། འཁྲུལའཁོར་བྱེད་པ་དདྲ། ལིགྲེངྲ་བ་ལསོགས 
ཆོས་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་གནང་། ཐུགས་དམ 





བྲ་མཆད་ལ་གཉེར་པ་ལ་མཛོཏ། མཱད། གསེར་ལ་སོགསཔ་དཔུང་ 


དད་ག རྭ་བེད་པ ་ལ་སོགས་པ་མ་ཆག་བྱ་ཆིས་གསུང་བས་ 
ཡང་ཤ༢ནཏའཕེལ་བརྩ་བུང་ངོ།  བ་ཀའ་ཇིན་འཁོར་མ་དྲ་སྫི་རཾབན་དང་། །ཆོ་དྲ་བལྕ་ཐི་བཀའྱ་ཧད་ 


462 འཱི་པོཆཱེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི་གསུང་མགུར་ཡང་གནང། ཟླ་མྲཏྲ་རུཐདང་སྲཾས་སྲེངས་ཐགཉིས་ཉིས་གཅོ་བུ སྭ་པཱའྲིབསབ་ཡོན་བདགྲཿ མསྦ་ཉིས།ལ་སགས་པའི་འབུལ་བབ་ཟང་ཞི་་གནོམ་པྱ་གས། ཕཱགས་ | 
ཕྱིརབྱེནནས་གསུང་ཆོས་ཀྱངཚ ས་ཆོག གཞན་ཡང རླམཐུར་དངྱ་ ས་སག ས་མ དུས་ལ ཟོ ཆབཀའ་དནར། ་ཐཱད་པའ་ོ གསནས་ཆས་རྫརིད་པ་ཆབ།ཆེན་བཀའ་རན་རེབ་ཡུན་གསུས་ 
ཉོས དཔལ་བྲེངའེརདམ་པརའཁུངས་པའྲརེ། །མགིན་ས་ཆནྭ་སིང་བ་གང་གིསས་ས། ཞེས་པསགསྦ་ཀི་གསུང་མགུར་ཡང་གནང་ངོ། །དེ་ནས་དཔལ་མཁའ་སྦུནོ་དབང་པོའི་བསྒྲབ་གནས་བསོལ་ལྡཞྱི་གཙུག་ 
ལག་ཁང་དཔཉེ་པྲའི་གཞ་དུ་སྐར་མཛང་། ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལོརྒ: = ཁོང་ཆེན་ཡྭརྙམས་བཞད་བའྲི་གུབྱ་སྤྲའ་དང་། །ཐྲག་པྣེོཿ ས་ལིཆོས་སྐད་ ༣3ས། །ཞེས་པ་སགསོ་ཀི་གསང་མགར་ཡང་གསྲུང་ས། 
དྲེནསྙར་གང་དུ་ཕེབས། སྣན་མེ་གངས་ཀྱི་རིཔ་ནྣམས་ཙིསཆོགསཊསའཁེརལོ་བསེན། རཱ་གོངགེ་ཨཾ ༢ ོགས་པསནངམཆིདྲ་སིས་ཟལ་དུ་ཐུབ བརིམ་པ་མང་པོའརམགུར་ཐནཔས ཐུགས་སྦོཞང་། 
རེའིཞལནས་ཁོངྷ་རམས་ཀྱི་བྲུགས་སྣདབདེ་མེ་འང་ཡོད་པར་འཇུག་སྙེ། བདག་ཁྱདདལའབྱོར7ྱི་མཾ་ལུས་ནིཇོབ། བཀའརྒྱད་རྫོད་པ་མད་པ་དང་མཇལ། །གདམས་པའིརཆུབསན་ཆིམ། གདེམ་ངག་ཤི་གནད་ཀ་ནི་ 


463! ༄༅ 
4 འ་ ཆེས་དང་གད་པྲ་དགཤིས ། 
རིའི ཟི་མགུར་ཡད་གསུངས། རྩི རདུབའུགས་པའི བཿ 


རླ 


. ཛཾ 






ང་གད་ 


གྲོ་སར། །རཱལ་ཆོས་ཀྱིཉེར་ཁ། 
ཉིས ་ཆོས་དང་མཐུན བསྲི འཕྲལ་ + ཤྲོྲ དབ་ཡིན་གསུང་། 


` །ཟྲིན༔ ༡མས་དངརྟོགས གས་པའ་ཆལ་ཆུངབིརད་གངལས་མུག་པ་མིའད མ་འདུགགསུངནས། སྣང 


ཉོ་ཕྷ་རམས་ཟང་ཟིང མ༨མཛད་དེ། 
བནས་གཉརབཏོད་ཕནབཔཁབོ། 


ཞེསྱ་བ་བ་འདྲི་འོལྱབུང་རྩུསྲསྲ་ བཀའ་བབསྱྱིརུ་བོ་གཅིག་བྲསས་པས། །རྒྱ་བོདན་འགྲན་པའི་ཟླ་བྲལབ། །ནཱཿ སི ཅི 
ངེད་༣ང་དབན་སློབྲ་ཝོཿ ས་ག གའ ཁྲ པཾཿཾས་ཀིགྲ དྲ 


ཉྱི་མདུན་བད་དརོ་ མཛད་འ མྲའ་ 
སཾ། སྤུ་གསུམ་བྱིང་བྲོབ་མལ། །སྒོ་ག 


བབདབར་ཤར་བརིམ་གུརལ་སོགསཔ་མདད་གསུངས། 


སཱནམེ་གངས་པརྣམས་ལབསྒྲབ་བུརྒྱགས་མང་ 


།དནས་ཀོངཔོསྨད་ལ་ཕེབས་ཏེ། ཐྱ་གཞས་བྱའི་ཀྲེང་དུ་བཞུགས་པེའིཆི། ལྔ་ལཱ 
འི་ཁ་བཅན བསྐརེན་བྱས་ནས། འཇིགས་མེ དསུད་གེའི་དརླས། ང་རྒལརྡོ་ར ལུ 
ཏད་ལས། །ཅེས་པའིམགུར་གསུངས། ཡཡད་དགེ་སླེདའིན་ཆནྡ་རྣམརྒྱལ་བྲན་རེ། 
ཞུགསརུལ་ལ་གསཞུས་པས། རྗེའི་གསུང་ནས་ད༣ྣམས་མ་བྱས་པརད་ གིས་ཐགྲས་ 


སུམ་གྱིདད་པས་ལོདས་གཏད་ནས། །ཞེས་སེགས་ཁི་མགུར་ཕ 


ད་གསུརས་སོ། 


. 464 བླ་མརྫ་སྒོམ་པདང་། བླཱ་མ་ སྨནམོབ་གཉིསུ་ཀྱིས་དགས་ལྷ་ སྒམ་པྲའ་ཆོགས་ཟུང་སཌེག [སྐུཆེའིརྟེན་འཕྲེལ་དུ་བཞུགས་ཁྲི་རྒྱ།ཁྲི པི་བཟྲེ་7 འཕྲུལ་མ་གཉིག་གྲིས་གཉོ་བྱས་པའི་རྒྱ་འབུལཐྲེདསགཏིན། ཤྱ་ས་དཾ། །དེའི་ལོ་ 
ཧན་ལཧཱད་གྲསམ་ཡོན་བག་ན་ མས་ ཉིས་རྲའེབས་ བའིཞུ་བ་ནན་ཆེརྡ་ཕུལ་བས། འགྲོམ་གྲོནདགའ༔ པ་དང་། ཕྱག་ཆེནདབལ་མགོན་ིསྲ དྲངས་པའི་རིཐེབས་བཟང་ཐགས་སྲུ, བརྫ་ངས། 
ཕྱ་གནསའྲའ་བའི་ཞིན ་བར་འཇའི་གྲུ་ བཱ ཌཱུ ང། ཡང་དེ་དུས་ཕྱགསྱྱི་ལ ་ཡོད་པརྣམསྲ་ལ་ལརྒྱལ་ རྭདུ་འྭ་གོ་ཞུ་བདང། ཁ་ཅེག སབསུརུས་ཞག་བཅུན་མུབ་ཡིན་ཟེར་བུ་དང་། ཁྲིག ཀུན་རིག 
སྲེབ་ཟེརབ་འདུག་པས། སཿ འི་བཏད་སོ ལླགསུམ་དངེས་བལིགསདམ སྲུད་ཞི་གྲ་བང་གསྡུངས། དནསྐར་བརྒརབ་ད་ཀརན་གྲ་ནམས་ དྲངས། བླམ་སྨན་མེབསཆོས་བཞིའི་སྦྱིར་བདག་ 
མངོད། ཏཧྲདམའཾད ུབོས་འབགས་པ་ལཐ གས་པའད་ གའདྱུན་པ་དང་ ཧ་ཨ བ་ཚོན་བོ་གར་བལྟ་ དནས། དེ གས་ཕྲ་ཝམསཿདྭསྣཾག་བསྔལ་དང་། མྱྱ་ངན་ 
དང་། ཡིད་མི་བདེབ་ཡོད་པ་སངས་ཏེ། ༥ སྣུ་གསུན་ཐུགས་སྱི་ཅན ཙ་པརང་ སཱི འཕརབ་དང། ཁི་མའྲ་བུག་པ་དང། ཉམས་འབརབ་དངེ། བདེ་གསལ་སྙི་ཏོག་ 


དཾ  ་ སྔ་དའ་ཁོན་ཆོད་ཆེན་པཡོད་པརྣམས་ 
ཅ། །བཀིཏད་ངའ རྙན་བ་ཟང་པྱེ་ནུད་ལྭ་སིས་བ་མད་བྱབུད་ངོ། །མདྦ་དུག་སྦྱབན་རུབ་སམས་ཁུསྭ། ་དང་བོའྷ་མཆོད་པའབུལ་བརྡ་བྱེད་དོ། ༈དེའི་སཱོན་ཉང་ཁ་ལ་ཕེབས། གྱང་ཁོརན་པོཆེལ་གསངརོ 
ཤང་བྗདཔལགསྐ་སྣབ་། གཅེ་ག་ལ་གཅིག་གནྣའ དཔི་ིདཔར་མན ཅུཿཆག་སྐནས་ སརབ་ཀུརབ་དང་། སདའཆོག མ་་པཁབ་བབར་ང་ད། རད། ལ་འབས། ཁུང་བརོན་པ ལ་ག ལྷ་ 
༡: ན་པའི ད་ལམ དོག 
། ཞང ཱ 3 ༠ ༤ བདགྣ་མས་ཅྱཾས་འདིའི་ཕྲུན་མྲ་རནྱ་ཧྫྲིས་ས་ཕག་ཏགགས་ཤིང་། སྒ་བ་གནས་ཀྱང་མང་པོ་ཕོད། བ་ མཤ་་ ྫ 
 ཟླམཐརཔལནྐགས་ཏེ། ཙིགསན་བཅུགས་བའེདགེ་འདུན་བརྣམས་དང་།  བདགནམས་༡ིས་འདིའི་དུན་ུ་ཉན་ཕིམསུལགཏ་ཐུགསུ་ཤིང་། སྒྲབ་གུན ཡངསནསདཀྱའདདཔརམི་གདརས་ 
གདའ་བས། རྗེའི་དུང་གེས་ཞབས་ཀྱེས་འཆག་པ་གནང་ནས། གནག་སྒེ་ ཤཾག་ཕྱེནས་སྒྲབ་སྡེ་འཛུགསཔ་རཁུཚེ ནའདུག་པས། ཊ པ 7 ། 








466 ཞལ་བཞྡེས་ཀྱང་མཛོད་དོ། དེ་ངུས་རསྲ་པ་དཔོཿ སོཔ་གསུམ་རྱིས་རྔ་གྲ་ཚུནྣ་མི་ལའིཆུམི་ག་དངུལ་འབུམ་སྐེར་གྱེ་མགུ་ར་མ་འབུལརྒྱ།འདུ་ཤའ ན་ཆབ་མངཔེ་གྲསལ། མི་ལརས་པལ་སྙིང་ ང་བྱུད་ 
བན་མ་ཡན། དརརམསཁད ཚར་བའི ་ས་ ས་ཆོས་ཕོགསས་བསམག་ལ་དཀའ་ངེབ་ཁྱི་ོ་བ པདགོས་པ་ཡིན་གསུང་བའི་བ་ཀའ་ལུང་ཡང་གནང་ 
ནུབ་ཀྱང་ཅོག་པུ་པརྣམས་ཀྱི་གྲང་ གསོལའདབས་འརྱིས་པས་རྱེན་བྱསནས། རད་གྲི་གྲོས་མཆང་གནད་ བསྐུལ་བས་ཡིད་སཱིཏྲན་ པའི་ལྕའ 'འདེབས་ཞེསྱ་བ་བའི་གྲསངམགུར་ཡང མཇད་དོ། 
ཉྱེ་ལྷ་སྨང་དུ་བླ་མཱུཕགས་པ་ལྟ་ འི ན། ལིལ ཾ ་གཉོ་བྱས་པའི་འཐྲུལབ་བཟང་ཕྲོ་སི་ངོད་དེ། གསུང ས་མ :- པས པ་པ 
ཡརཕིབས། དེའི་རྲེས་ཀང་པོ་ལྭ་ཟ་བ་ཕིདྲདང ད་ཁྲང་གུས། རུ་ཕེབསུ་དུས། བྲ་ཀཤཾསྭཏྟོངས་ཀྱི་རིཕ་མད་ཕྲ་མཇལ་ནུ་ བའི ཟུད 
སྭ་དྭབས་ གཙང་དུམད་ནས། ! གཞས་ཚ གབྒུན་ཀཱས། དདེས་པ་ཡོར་འབསདས། །ད་ལྷ་སྒམེ་བྲེ་ ལསོགས་པའིག་ཨའ་འུ་ ས་བོན «བྲི་ས དྲ 





467 ༄༅། །ལགས་ཞུས་པས། _ མཆ ལྡན་ཁྱི་བླ་མཙྱོགས་མདདུ་བསུན་བཱས [ཕ་ཡལྱྱཕྱོགས་འཛོན་འང་སའ་དགན་ས། ྦ །ཞཾསཔ་ལསོགས་པའི་གསང་མགུར་ཡང་གནང་ངོ། ། བྷནས་ནིམྱ་གྱེ་སསམ་ 
༤ ཕབསནས། །བྲོཅན་གཉིསྱ་ཀིས་གཏོངས་པའྲིའའརུབ་དྲུན། གཞན་ཕརམ ངོརྟམ ད་པོ་ཡ་གནསཆཱེེམའི་ལ་གྱྭ་ སྤཱད་གནད་། དནས་ཟླ་འོད་གཞན་ནུའི་དུས་མཆོད་ཆེན་མེ་བཏང་། ཅགྭ་པཱ་ཕྣརསས་ཀིས་རས དཀ 
བཏུང་ངོ། (ད་དྲུས་ནུབ་གཅིག་གི་མནལལམ་དྲུ་མཐའ་དམག་གའཇིགས་པ་སྒོབས་ཤི་གསྐད་པའི་མཁའ་འ་ཐོའི་ལུང་བསྙན་བྱད་བའི་བཀའ་དད་། བྲུ་ཆུའི་གནས་སྒོ་འབྱེད་པའི་ཞལ་ཏ་མད་པོ་གནང་གི་འདུག འིད 
ཕེམ་སཱརྒས་མཚམས་ལ་བཞུགས། སྐམཆམསུ་ཁགྲཱནཱས་སྦུརུན་བསྟེན་བླ་སུང་གནད། སྒྲབབརྱགས་སོགྲས་འེད་པས་ར་ལུགས་བཞིན་མཛད། དྲདྨ་ཟ་བྱ་པེདཆབབརེབ་ལྷ་ནེའུ་འང་དུ་བབྲས། ཐད་བྣ་མས་ 
ལྭ་ཟཱ་འོད་ག ཞནྡ་ནུའི་བ་ཀའ་འབུམ་ལ་སོགས་པ་གསུང་ཆས་ཀ་འཁར་ལྩོ་རྒར་པོ་བསྒྲོར། བྱི མད་ཨནཱོས ས་དད། སུན་དངགསམ་ལང་ལ་བཤད་བརྒྱས་པར་གནདངོ། །དབྱརསོས་དརྣ་འི་གསར་རཱིང་། དགྲ་ 
སྟད་སྨད། བྱཿཡུཆུནནས་འཇུས་བརྣམས་དང་། ཁྱད་པརསྤམ་པོའོ་དབོན་རིན་པོ་ཆེས་གཅོ་མཛྲོད་པའི་གཞ་པའི་དགའདུན་རྣམས་དང་། འཚོགས་པརྒྱམ་ཆོལྟ་བུ་དད། དབུཆབའི་སུམཊ་སོ་བླས་པཾས་བ་ཚརླ 
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ངོ 








468 'ཕ་ཕྱག་རྒྱ་ཆྨན་པོའི་ཟིད་བྲནཉ་གས མདོ་མཱ་དིན་བཆལ་སེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ལ་བོར་ལྕ་ར་ཆེན་བོབས་རབའི་དུས་སུ། རྗེའིཞལ་ནས་ནནིར་གནསའེན་དང་ཛྲིཝནྣ་ནམད།ལ་རིཔ་མངཔོབར་པས། ད་ལེ་གཀའརངྱ་ཀི་གདན་ 
སྣནམ ས་མཆོད ཛྔིང་དགོས་པར་འདུག་གསུང་ནས། ཐུགས་སྲས་སྤ་ལུཆུང་པ་ལ་སྲེགསཔ་གདན་སྲྲེལ་དང་ གཡུངལ་དུབྫཛ་ངོས། ཀློ་བའྱོརལ་མཡིས་པའགའུང་བོལ་མབྲརངས། 
སཱོབ་དཔོན་རིན་ཆེན་སེདག་བལ་སྲིགས་བའབུག་གི་དགན་པར་བརྫ་པཱས། སྒྲབཆེན་རིརམིབ་ལ་སེགས་པ་རལུར་ཏྲེལ་དུ་བ། སཔའིདུསས། སྒོམ་ཆེན་བརྲ་བརྒྱབ་ལ་འཁྱེར་བམང་ཡང་། ཆོས་སྲཁཁྱེས་ཤཾ 
པྲ་ད་བརའདུག །འོ་ ལ་ཧྫིརེསྤ་སུའཇུག་པ བ་ཕབྷ་མ སྭ་ཙིས། འདོད་ཡོན་ལ་ཞེན་པ་ལྡོགཅིད་མཁ་བའི་ཡྱབནྱ་ཧ ར་ཟདྭ་མ་ཤིསཆོག་ཤས་པའི་དནོ་དུ་རྔ་རུདའེ་ཅི་ནས།ཀྱང་སྟན་ གསུང་སནས། 

དྲྲ་ནུང་ཟར་གྲསུམ་འཆང་བ་འདི། །སུམས་སྨ་གྱིསམམ་ཟའཕོད་པའི་བད། །ཞེས་པ་ལ་སོགྲས་པའིིར་ཆེས་མཛདད། །གསུང་ཆོས་ཉིབྲར་བརྙཾརམས་སཱ་འང། སྒོམརྩུའིཊོག་ ཀས་ས་འཕྲོརསས་དང། 
ངས་ལུངདགའཕརྷ་རམས་སྭ་སྦྲགཁང་འི་ཤུཁ་མེབཅི་གས། དེའིདུས་སུ་ཐུགས་དམ་པརྣམས་གྱིས་ཉམས་དང་ཏོགསཕལ་བགེསཔཞེན་པ་དང་། ཁིད་ལ་མད་པའིའ པཔ 


འིལེས་དང་པོབ་རྣམས་ཀྱོས་ཀྱང་ 





༨། །རེརྨ། ས་དོ་འཕྲོད་པམང་བྱོབང་། མདོསྭ་འནབ་ཚགས་ 
༤༨ རྩུང་དཱསས་སྩནཆབ་མད་ཕོག་སེལ། ས་ངསམརྒྱས་ཉིས་ཆོསྤ་ཀྱིའི་ 
ཅུང་ཇུས་སུ་སྩནཆབམང་ཕོག་སེལ། སངསམརྒྱས་ཀྱ 


དས་པའི་ངུས། བཅྲོས་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱིས་ཆེསྭ་ཀྱི་བི་རྲད་ད་ཀའ་བ་དྲ གྱཏམེད་པ་སྤད་ཅིད་། དབུ་དང་སྙན་ལ་སོགས་པསྦྱིནྟ་པའབ་ཏང་བའི་སྩྱས་རབས་ནམ་ 
ར་དུ་བྐསལཔ་མད་པོའི་བར་དུདཀའ་བ་འདིཿམ་སྤད་འདུག་པ་ལ། རངའི་རུམས་ཊོདཆོསརིར་དཀའ་ཚུདརྱེབེདདུགས་པའི་བར་ཡེནག སུངབའལིཞལ་ཏམང 
པོ་གཞད་། ཆོསར་བརྣ་མས་ཀྱད་སུུན་ཆ བཤེན། གཞན་ཡད་འདསམའདསད་ལྟརྣམས་སྐྱ་རུར་ལག་མཐྲིལ་དུ་བཞ ག་པ་བཞིན་མའེན་པ སེབས་ཀྱིས། མ་འོདསཔའི་ཚེན་འདི་དད་འདིའྱབང་གསུང་བྷ་ཚམསབ ཀའ་ལུང་ 
་གནང་བ་ལྟར་ྱྱིས་ད་ཀ་བཞིན་ཡོང་བརྣམགདབ་གཏུམད་ཅིད་། འཕྲལསྒའཆསདང་གསལ་ངཾརྣམས་ཀྱད་གང་བྱང་མདཅིད། ཆེད་ནུ་སྒྱ་ཐ་པའི་བཅོ་ལ་བབྱེད་བརྡམསལ་མི་མཉེས་ཤིང་བཀའ་སྐྱོན་མ ངཛད། དུསུརྒྱུན་དུ་ 
གསུང་ཆོས་ཀིདུས་འདའ་བད་མཛད་ཅིད་། ཆོགས་ཆོས་གནང་བའི་དུས་སུའད་། ཤཾན་ཊཱ་ཟབ་པའི་ངོ་སྤོདརྣམས་བྲད་མརརྡོལབ་མ་དོད། དཾའིདུས་སུསམས་དའཕོད་པ་དང་། སྒོ་འདོགསཆོདཔ་མད་བྱང་ངོ། །འཕྲལདུ་ 
འད་ཆྲོས་ཀྱི་ཞ་ལ་ཏ་ཁྲིན་དང་། རྲིཞོད་དྲ་ར་ཚ བི་ཏ་པའི་བྲས་ག སལབ་བརྗོད་པ་མ་ག་ཏོགསའདིག་ཉྡེན་གྱིག ཏམ་སེོགས་ཡ་མྲི་མ འོད། དེའི་སྟོནགྲིང་མོར་ཕེབས། སྒམ་བོབ་རང་གིས་ཕར་ཕྱག་སང། འི་ཟླ་འོད་གཞིནྲ་ནུ་འིའཕེལག་བུང 


ཨཿ 


༨༤ ྕར་ 






47( དགས་པོ་སྒོ་མཆུལ་གྱི་ཞལ་ལྐོ་ལསྙནའཾས་གཟ་གས་ཞལ་གཅི ཀྱ་ལ་ཀབཞི་པ་འརྱབོན་རུ་ཕོན་པ། ནརོ་པའྲི་ཐུགས་དམཔདེམཆོག་གྱི་སུ། གི་གུ་ཤའྱི་སྐོགས། གསོལད་ཀརྡ་ཡུརི་དན།གཅིག །དངུལ་གྱི་བྱ་མ་བུ་མཆེན་པགཉིག་ 
རྣ་མགཀླིང་མེཐས་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། རྡོའཾག དབ་ལན་དུཅྨབསངང་པ་གསཔལྔནདགས་པ་ལུང་པ་ལགཡ་རངུ་ཐོོ་པ་རྟམཆོག་ཏུཁྲགས་པགཅིག་ཡོད་པ་ད་གཞང་། དེནས་སྒོ་པས་གདནདྲངས། དང་ལུང་དུདགེ་འདུན་དང་སྐྱ་ཐའ་ 
ཚོགས་ལཆས་ཉྱི་སྙཾན་པརྒྱ་ཆེ ན་པོམཛད། དེརུས་ཀེང་རྱ་ཉོན་ནསྐྱ་རལ་པཟ་མག དོར་པས་གསེན་དགེའྲི་ལད་དུལ་གད 'དྲངས། སྒམ་པོའི་ལས་ལཾའོནཆད་མ་དང་བཅས་ཏེ་ཕེབས། འགུལ་བའང་དཔ་གཏ་མྒེད་པ་ཕུལོ། 
སཱར་ཡང་སླམ་པེའ་ཕཾབསནས། བླ་འོད་གཞིནནུའི་ཆེས་རྲེ་མཆོད་པའི་ལྲོག་ཏུ་ཅོག་ཕུཔརྣམས་ཉི་སརས་ཕུརབ་ཏང། དེངུསརྩ་རིཅིག་ཅར་པྲའི་རཾཔ་རྣམས་རྱིས་གདན་འཇིན་བྱང་བ་ལ་བཏྟེརྒནས་ཌྫ་རི་ལ་ཕེབན། ཕད 
ལམ་སྐྲ་རབཏུཝ་ག་གསུམ་བཞུགས། སྐུའབ་གནང་གོས་རྲེ་འུག ཅིག་ཤིསམག་བས་པའི་འབུལབ་ཞབས་ཏོག་བཟང་བྱངས། དིནསྔར་འིབའིབསབ་སྡན་མས་བདོ་རྡམཆན་ཅན་ནསྤབསུས། སྣ་རིརྡོར་འཛིན་པ 


ལ་སགས་དིཔ་ཇོབཟརསྣམས་ཁྱིས་མཁའའགྲོ་ཆན་སྲུངས་ནས་བ་སུབྱངས་ ཏཾགདན་དྲངས། གཟིམསརུང་ཕྱགཏེན་སཱད་ཁང་ཇུ་མ་ཛོད། དཔའ་བེ་མཁའའགེ་རྣམས་དང་། ཇོབ་ཟདཱས་རྣམས་ལཆོགས་ | 


༦ རའ 


/ 


47[། ༄༅། །ཉྱེ་འཁོར་ལྕེར་ཆེན་བཟསར། ཆོས་སྩྱོར་བྱའོག་མལ་སོགས་པའིག་ཟི་གས་སྣང་ཡད་མང་དུ་བྱད། གནས་སུ་བཞགབདུན་བཞུ་གས། དངུས་ལད་ལ་སནསདབུཆདྲུ་པབ་ཡེན་བད་ཁ་རམསྱིས་གདན་འདེན་ 
དྲག་པེབྱང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕེབསཔའིཞལ་བཞེསམཛད། ཕར་ལས་སྲིན་ཐོག་ཏྱཞག་ཤས་བཞུགས། ཕྱགན་རྡོ་རྔའི་དབང་བ་ཀའ་གནང་། དེ་ནས་ཕུ་ལུངལ་མཇདནས་ཉེསསུ་བེབས། འེས་ཊྱི་ནང་དུ་འཟེའུང་ 

¿ དབེརྱ་ཁི་ཇ་འདེན་པྱ་བུང་། རྨུངུམ་ཇལ་བའི་ཞུ་ཡིག་འབུལ་བ་བཟང་བོདང་བཅས་ཕབྱང་། ཕར་ལའང་དེ་ཀ་དང་འདྲ་བའི་འབུལབ་ཇ་འདྲེན་གནང་། དེནས་ལང་པོང་བེད་ངུ་མཇལཕྲད་མ་ཛད། ཕྱག་ཚེ་སྦོད། 

ཙཾ བཞགས་གདན་གུང་གཞིབས། གསོལ་ཇམཉས་བརྒརག་མཛོད་དེ། ཟུགས་ཤིདྭཏའཕོད་བརྱ་བུང་ངོ། །འབྲིཁུང་དབོན་རིན་པཆས་ཞ་ཆོས་རིན་ཆེ ན་དབང་གྱིརྩལ་པེའི་ལང་གསན། གཡུད་ཀར་པོར་ངུང་འདྲར་གྲག་ 
པ་གཅིག་གིས་མགྱོ་བ་ས་བའིའབུལ་བ་མངབྱེ་བས་སོ། །དཀའ་བཅ་པས བས་པའ་རམ་ོས་བང་ག ཡུཆེན་གཉཅིག་གྲིས་མགྱེ་བས་བའི་བྱས་འབུལ་མང་བ་པལ། དེ་དུས་ཉང་པོ་སྲང་རིཁཔ་རྟོས་ལྡན་ 


༨: 


ཡའར་དག་འིག དུངརྒྱད་བླ་མ་བསོ་ དྲ་འམ་སྦྱ་རམ་ཆོས་གདན་ངངས། ཆོགས་ྱི་གའ་ངྲ་རའི་རྡེ་རྗེ་དྲེལ་བུཕུལནས་གསང་མགུ་ར༣གནང་དགེས་ཞུས་ཕས། རྗེདུས་གསུ་མརྒལ་བ་ག ཅིག་བསྙས་པ། །ཕ་འགྲན་ཡིད་ 

















472 རྱིབ་ཀའརྒྱད་ཡབ་སྲས་རྣམས། །(ཞིས་ཡོགས་ཡྱི་ག་ར སུང་མགུར་ཡང་གསུངས། ཡང་ད དེ་ཀའི་ཡོད་ལྭ་ཐྲ་ཝྭ་སྦྲ་པཆེཤ་པརྡ་ཛཾ།  །ཁོང་གི་སརྡོ་རེེ་རྲིཝ་བུཁུལ་ །ུ་བའ་ ཉ་ཡ་ལི་ཤཏབཟང་བས། འདཾ་ལ་བྱི་ནདགཐང་ 
གསུམ་བྱ་དག་ བྭ་མཱར་བའྡི་མགུར་ཞིག་བཞེངས་པར་ཞུ་ཞུས་པས། ད་མཐགྱཱཏཱ་འདི་ག་སཱང ངས་སོ། བས་ད ༦ བཾ ཤཱ ལྲ་བུ་གཤིས (བསས་གསུ་ཅསགཟ སུངསྲགུར 
གནང་། ཁང་གི་དབྲའ ་བོ7 ཞིག་ཆསའ་བ་ཏེནས་ དཀེནྷ་རྲ་ཀ ཕུད་པོལ།ནང་གཱི་རཱ ' 2 ༨ལའང དབི རའ །འཾ་དུས་ཡོན་བདག་འུབཝ་ཌྷ འུ ་ རལ བཟང ཟ་དས་ཆ 


ལ་བན་པའི་གདམས་བྲའི་གསལ་འདྲེལ་ས་ཤིག་གཞང་དགེསྲ་ཞ་བ་ལ། །ལམ་མ་ནྣཾརྭ་སཱིང་ཕྲེའོ་དརྡ དྲ རེ 5 ་ 
དེ་ནས་ཝ་རུ་འཚལ་དུཕེ་བས། གྲུ་བཆན་ཤྲང་སྲེ ང་རལ སྭི སན སྒགྒས་མཛད། དེ་ངུས་ར རྗེཉིད་ག ཟྲཝ་ས་གུད དན་བའུགས་པའ སས་རསཔ་ 
སྲ ཀྱེ་གསུང མགུར རྟོགས པར རྗེལ་མ་འབྲལ་རྱ། ཆ་ར ཁོ།ུ'་ མོའི ཚས་བ རྣམ་པན་ད་ག !༦སྭསཿ འའ ཙཿ གྲོང་མགུས་ཡང་གསུངས་ས། ༩༤ 










རར 











173། ༄༅།  །མཉྒྱ་སྙོན་པ་དང རྔོར་ཁོག་པ་གཉི་ས་ཀྱིས་སྔན་དྲང་སནས་བྲག་གསུམ་དུ་ཕེབས། ཡུལ་དེ་ནི་གཞད།ཆེན དྲ་ཟགས་ཤིང་བྲག་གསུག་རིག་ས་གསུམ་མགན་བརྒོསྐའི་རྣམ་པར་ཡོད་པས་ལངས་སྦྱེད་ 

རང་བཞིནྱ་ཁི་སམཞིང་། མིའི་འགྲེ་བརྣམས་ཀྱང་འཕྲ་མནགྱི་ཤ་ཟ་ལྟ་བུའིརྱོལ་དུ་འདུག་སྟེ། གསུང་མགུརལས་ཀྱང་། དེཡ ང་རིགས་གསུམ་སུལཔའི་བག །ཕྱི་ནང་ལེངས་སྦྱེདྲ་བ ཏར།བའབྱེད། །ཅེས་གསྲུང་ 
པ་དང་མཐུན་པར་འདུག་གེ་ བླམ རྒྱ་སྲཾན་བ་དང་ | རྔོང་ཁོག་པ་ལ་སེགས་པརྣ མས་ྱིས་འབུལ་བའང་བས མི་ས་མིཁབ་པ་བྱས། དེ་ད སྒུས་ཁམསང་མ་སམ ས་པ་ལ་བ་རྙུན་ནས། སྙནཤིནཏཱ་སླང་ 
( བྭླ་བང་བས། ལུསའབང་བཞ་འྲཐགས་པའ་ཟླགྱུར་དང་། །ཆུ་བུར་གྱེ་མག་ཀྱང་ལྡོང་བ་སྐ མུ། །ཞག་བདྲན་དུ ཟས་ཀྱི་སྣང་བ་ནུབ | །ངག་སྨ་ལྷ་བསྒྱར་བར་ད་ཀར་ཐསན། །ཆི་གཔོད་པོ་མི་གསལ་ལྡབ་ 
ལྡཾབ་པོ། །སེམས་ཤཾསཔ་མགསལ་བྱིང་བྱིང་པེ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མདུན་པར་ཛྱུང་ང་། །ད་དུས་སྣན་དཔྱད་ལ་སེགས་ཕྲ་མ་མ་ཇད་ཞའང་། ཐུགསདམ་ག ནད་དུ་བསྩན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་སླ་ 
ཁམས་ཤིཿཏདངས་པརྨ་གར་ཏོ། ད་ལ དྲ་མདྦ་ཀི་མ ལ་དྲུ་ཁལ་བསན། ། འཕྲལ་རྟིན་འབྲེལ་ཀྱབྱེད་པ་ ° མྨ་བས། !ཕྱི་ནང་གི་གདུག་ཚུ་བ་གྲངས་མང་ཡང་། །རྣལའརྩེ་སྩྕག་ཤྲསྲཔ་ཐབྷ་བདའོ། །ཞེས་ 


དུ ¥; 


ཀོ་ས་སོཾ། །དནས་སྲ རྒསྒམ་པེར་ལུང་བསྟན་བྱུང་བ་དང་མཐུན་པ རྲ བྲུ་རུའི་གནས་སྒོ་འབྱེད་པའེ་ 





ཤལྱ་གྱི་མཚོད་ཏེན་འྲད་བ། སྙཾད་ན་བཅུན་མོ་ལྦའིནེ་རིངས། ཨམོ་ལི་ཀའིརྔོ་ལབ་ལ་མ་དང་མཁའ་འགྲ་ཆོགྲ་ 






ྒ དྲེ་ནསཌ་ཀྱི་མུ་ཁཱ་ཚོལ་དུཕེབས། 


ཤ༦། །འཁིའི་བྭསོབའིས། ཞམསངད་སྟོང་ལྷུན་གསྙེས་པའི་ཡེ་ཤེསམྦུཐའི་གནས་འིཉིད་ 


'པའྱི་ཧྲལ་མཚན་བྱཙགསན་མཐའདམག་གི་འཇིགས་བྭ་ཟོག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་གསུངནས། 


ཁུ ྲ དངྷུ་མབ་པ 
སྭ་ཕུ་རྟོགས་ལྔ ན་པས་གཅོ་ཏྱས་པའི་སྒྲ་བཔ་བ་རྨང་བེ་གཅུ གས། བླམ་སངསརྒྱས།དཔལ་བ་ལ་སོགསཔ་ བཆི་ཡོན་བདག་རྣམས་ལ་གནསའདིའི་ཞབས་ཏོག་ངྱེ ར་དགོས་གསངབ་འིབ་ཀར་ལུར་དང་། གནང་ 


སཱིནབ་ཟང་པོགནངངོ། །དེའི་ཆོ་སྦུལ་སྲ་ཌཱ་དམ་མཅོར་ 
འེ ལཾ 


པན་འཛིན་པ་བཞིཔས་ཆིབས་གཅིག་གིས་མགྱོབས་པའི་འབུལ་བཇའདེན་གནདྱ་བུར་བས། ཕརལ་འང་དེ་ཀ་དང་འདྲ་བའི་འབུལ་བ་ཇ་འདྲིན་བར་ངས་སོ། ། 


ངེ་ཅིང་རྲུ་ཐུགས་ནམ་ཤིནཏ་འཕེལབརྩབུར་། དཔལ་ར་རྫིང་ཡེནགས་འདབ་ན། །ཡུལ་ལྷ་ལས་བབསཔའི་ སྩེད་མོས་ཚལ། །གནས་བདེཆེན་མུ་གུ་སྨིན་པ་རིས། ད 


ཞིངའེ་ནྣ་རལ་འབྱོར་ཛཡིན་ཏྲ། ཞེས་སོགས་ཀྱིག སུངསགུརཡང་གསུངས་སོ། ། ཕྱགསྱྱིར་ཡོང་བརྣམསལ འངཾའིད་དང་བཀའ་ལུང་སང་པ་གནདང་ང། །དེ་ཡང་རེཉིད་གྲ་སུང་ངག་བིན་བིསས་བྱེད་ 
ཛྲ ་ས ༠༤༧ ༤༽ ངོ ༔/ ,(༨, རབ ཅུབ ཌ གྱ་བ་༧༧ བླ ' ༩༡༧༩ ༅ ༩༧༧༩ ༩ བ མབ བ༔ = ཅལ་ ༡ ` ༅ ཤྲ མེེ €` = ལ་འ 
པ་ལ་ཤིན་ཏམ ཅེས་པརསྱཾབསཀུས། སྔ རཡང་ཕྱོགས་ལ་བཞགས་དུས རགྱ་གསུང་ང་གརྣམས་ ༢ང་ཞིད་ཀིལ་ གྲ་མ ང་དུ་བ ཏབཱཕྲ ལས། ཕིསམ་་ ཙགསསུབབས་པ ཡགས་9ཕར་མབསབ་པལ། 





476རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བ་ཀའ་འབུམ་སྒེགད་གོས་པར་འདུག་བས། དེ་ཕྱོགས་ིཟིན་བྲིས་འདུག་བརྣམས་ཟྱེར་ལ་ཤོག་གསུངབའི་བ་ཀའ་ཤེག་བསྡམས་ནསླ་མ་རྟོགསལྔནཔ་བྱེན་པ་ལ་བརྟེནན་ས་འ བསྔརུང་དྲུ་སྭ་བ། 
མཿཕྱོགས་ཀི་གསུང་འཕྲོས་རྣམས་ཀྱད་བསྔསནས་ཡི་བ་ཡུགས་རུ་ཡོད་པ་རྣམས་སོ་སོར་སྲ་བས་པའི་མཆནཝུ་གནང་ནས། སཱར་ཡངརང་འི་ང་ཅྱིས་ཡི་གེ་མའྲའི་བའེགཞིབཅས་ཏེ། ཕྱིས་ཞང་གཞན་ 
མ་གཤགས་བར་བྱགས་བྱི་རགཞུག་མརགེན་སཞས་བཀའ་ཇི་ལྱའ་གཞང་བབཞིན་བསླེ་བས་ཏ། དཔལའ་ལུང་ཕྲེལ་དུ་བུ་རྱཝའ་ཞེས་བྱ་བསཞབས་ཕུ་གྲུབ་པ་ཁོ་ཏིགཞི ས་གསེརལས་གྲུབ་པ་བཞེངས་ནས 
ཞགས་སོ། !དེ་ངུས་རྗེ་བུབ་ན་ཀུན་དག འབ་ཐང་མྲོབ་ཀིཆོ་ཡདུ བྲས ཌུ་འི་བླརམས་དང་དབུཆ་ཡེན་བ དགྲ ཕས་ལ་འབུལ་བ་ཞབས་ཏོགལ་སགས་ཕྷ་ནམས་ཉིས་གསུང་ པའཐབཀའལུར་གནང་། རྗཾ་བཙུནམ་ 
དཔོན་སློ་བརྣམ་ས་ཀྱང་མཉེས་ཕརྱབཱའོ་། །ཡང་སྒོབནང་སོ་སད་ཀ' 














(སྲད་ཕྔ་རོས་གགྲས་གདན་འཇེན་ལབཏརྱ་བང་བས་ཞལ་གྱི་སབཞེ་ས་ཁ། ཁར་ལྷ་སྒོ་གྲསམ་དྭག་ཕིད་གྲྭ་དའྲེརླུ་ཧན་ཅེས་བ་བ་ལིགལལ་གདམས་ 


ཀུང་གནང་ངོ། །དེནས་ལ་བརྩས་ལདུ་ཡིབ་ས། ཊ་བཏང་སྔོན་བཡོན་རྡེར་ཁྱི་སྒྲ་བ་གནས: སྲ་ཟོལ་དགྲེན་པར་ཕེ་བ་ས། གཞནསྔལ་ཀི སྭསོད་བའ་ར་བ་ཁོ་ག་ན། ། ཡུལ་ཆྐྱེན་ནངརྒྱལ་པའཾ་འོ་བྲང་ཞས། །སའེ་ནས 


ངི 
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ཌེ 





།ཅུང་ཞིག་བགྲོད་པན། །དཔལའཆིམས་ལྷ་གངས་ཀྱི་མགྲིན་བར་བསླེབ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་གསུང་མགུར་ཡང་གནང་ངོ་། །དེནསརཔེའི་ཆབཚུན་ལ་ཕཾབས་པའིཆོ། ! བུད་ལ་དུ་སྒཿམཇོང་ནསབའུཁྲ་ 
པའི་ཚེ ནང་ཞིགྲ་རེའི་བཀའ་ལུང་ལ་མདང་རྒྱན་ཆལུགསསུར་མཐོངམ་མྱོང་བའིབུ་མོ་ལྔ་གདན་འཇེན་ལ་ཡོངས་པའི་ལུགསུ་འདུགནས། སྩོཤས་སྩྱེ་བའི་གླུ་ཚཚཉི་རའཐེན་གྱི་འཇུག་པ་མིས། ཁེཾད་རྣམས་ཙིས་བྣུམ 
༢ ལྡ ༡༩༧ „ . ཙས ི་ -_ -: ཛྲ སྲ ༩༡༠༩ ཅྭ ] ( ༩ ཱ ༢ . ༡ ༩༡༩༩ „52 ° / ༢ „༨. སས ལྕག་༩ བབ ༡༩༠ 
བརྟན་གཞུགས་གྱིས་ཤཾག་གསུངབས། ཅོག་པུ་པརྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་བརྟན་བཞུགས་བྱས་བའི་རྟེནའ་བྲེལ་གྱིས་ལོ་གཅིག་ཟླ་བགསྲུམ་བཞུགས་པའ་གསོལ་བ་འྲིབས་པ་ཡནན། །ད་ངུསཆོསརྫབྱམསུ་པ་ཁྲཾང 
་ ་ ༡ ལ་ £ "¥ £ ་༡༧༩ ༩ ༡༩༥ ” €༤༽ ་ ༠ ུ་མལ་ ༡༩ ཁ༠ སང འ ༩༩ ༧ ༤ ས་ླགད༼ ༥༧༧ ༩ ཟེ \༽ 7 ལ་ཆས ༦༧ ཡ མད ' ༠ བ་ཁ ༩ ༩5 ཡེ དཔ སྤྱ་༣༧༩ ལྟད ༩ 3; ༩ ཆེ ངོ 

ཕ་གཤེགས་ཟེར་བའ ད་ཆགསན་པ་ལ་བཏེན་ནས་སྩྱན་ཆབ་མང་བོ་གསལ། དེ་ནས་བཟུང་སྲེ་བྲུགས སྣའདྲུང་རུ་སེངབྱང་། དའིརས ཡེ་བཟངསར་བ་མ་ཛལ་བལ ཕབས ངདུས། གདནས་ཐལ་པའའ་སཔརམ་ 


~~༨:བམཿཿ་ཆི། 


མེ་ཏོག་ལ་ཕེབས་པ་དང་རྟེན་འཐེལ་འགིག་ཅིང། ཇ་ཆང་གསེར་གེ་གནང་སྩིན་དང་བཙས་པ་མཛད། བནས་མངོན་དགའ་ཆོས་རྫོང་དུ་ཞག་ཅི་ག་བཞགས། ཨྭུ་རན་བསན་བསྒྲབ་ཀྱི་དོན་ལབྲུགས་ཀྱི་སྙེཔསནས་ 


གསན་པ་གནང་། གསེ་ལསབས་པཁི་འབུལབ་མངཔའང་མཛད་དོ། ། ཆོང་ངུསཐག་དཀར་སྩནསཱ་རིན་པོཆ་དངམ་ཇལ། མརལམ་ལྟངས་འཛང་རུ་ཆེས་རྗེའི་ག ཟིམས་ཁངགཟགས་པནས་ཛྱག་ 





478།མརྤང་ཕོ་མཛད་དོ། །སྙནཆབ་གསིལཞིངསྨོན་ལམ་མང་པོ་གནང་གི་འདུག །ཆོ་སངྡེ་ལུུན་སྡེ་བས་ལྔཛམ་འཕྲང་གཞུགཏུབསུབ་ལ་ཕཾཔས། ད་རུབཐྲང་སྙོད་དུབཤླུགས། སུདའེགོས་གསོལ ཁའ་ཐྲོག་ཏུདཀར་ཡོལ་ 
གཅིག རེ སསམ པལབས། པི འིཚྭས་མ་ཆོསྭ་སིངསྱ་ཟིའིཁིད་ལ་བེབས་ཏེ། དྲངས། རྗེ་ཅོད་མེད་ཀྱི 
བལ་བ ཀྱིག སུངམ་གུན་ལུང་གསུངས་ས། ། མཿལམ་ ཁར་འགབ་རབྱཏ་ ཕེབས། ། རག་གྲ་ང་གི་གཞིསད་སཱབ་ལུ་གས་བཞིའ་ཕྱག་ 

ཊ་དདང་། ཀབ་ཨཿའྱ་ཨྲིིཀྲོཏུ་གཞ་འཱཛ ་འཅིང་། དཔལཅེས་ད་ངས་དུག་པའི་ཕྲབང་དུ། | རྗེའགྲ་མགེན་ཆེས་ཀྱི 
ཙི་གསུང་མགུར་ཡད་གནང་དོ། {དེ་ནཨ་སྒཨ་ལོར་ ༥ པླ་ནང་ྲཾཕགསུམ་རྣམས ཕསགསནས། ལེ ཤྲག་གོའིང་ལ་ མཕོའིསང་ཚོངས་ ཀྱི་སྐམ་པངེད་ 


དབང་ཕྱག་གིས། པ | ཞིས་པ་སེ་གྲས་0ི 
ཉིས་བྱསཔའིཡུགས་ ཡིན ན་མི ཅོས་རྲེགཾས་མན་འིསརྣམསདང་འཇྲ་བ ཁིག ཡདཔའིའེབཀོས་ ཡེད་པས། ད་ལྐ་ཉས་ཝེ་ས་ འདོན་པ་ཡནགྲསུང་ནས་ཁྲིཟག་ཏུབཏེན། ཅོག་པུ་པཕ་རམས་ 



















 བྱྤའགས། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་གསུད་མགུར་ཡང་གསུངས་སེཾ། །དནས་བཞུགས་ས་གཙད་པ་སཱད་ཆེན་དུ་མཛོད། ཅེསྔརྦབམས་པ་གིད་པའི་དགོང་སྔ་རོགས་ལ་དམིགསནས་མ 
།དེན་ས་ཡུལ་སྨྲད་ལཐྲེགས་པའི་ཚོ་སྲལ་པགཡ་མཆོར་ཕེབས་དུས། སམས་མི་ཤི་གྲངྲོ་རའི་ལཱ་བ་ལ། །མི་འགྱར་ལྷུན་གྲུབགཏྱག་མཁིག་ཤིས། །ཤེས་སོགས་ཊྱི་ག་སུང་མགུར་ཡང་གསུངས། དེནས་ཡུལ་སཱད་ཧུ་ 


ཅ༅། །ིས་༨ས་ཕུད་བ ཏང་། ཕྱགནས་འབྲིར། ལ་སཆན་ཆང་སད་བསྲོས། སྨམ་བོ་རྣམས་སྩི་སྒོསམ དཔ་ལ་བཀའ་ལུང་མདཔེ་གནང་། དེདུསར་རི་མཆེན་པྲ་རམས་ཊས་གདན་ དྲངས་ཏེདཱ་རཾརཕེབས། 
ལས་ཚན་བྱར་གསུམྱིསམ་ཏོག་སེུང་ཁས་སྲའ་བཞིན་བས་བྱངས། མེ་ཏོག་སྙེ་དཁའ་ཡྱིནངགས་ངེགསུམ་གྱིཆོསའབྱང་ཞལ་གཟི་གསྲ་པའིཆོ། རྩ་དག་པཨ་ཝ་རྷུ་ཏཱིན། ། ྒུ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་འཟར་ལ 
བྲབ་ཟང་ལོ་ཞིག་བཏང་། 


བྲ ]. ༥ „ཧ༽ = > / _ ; ; ཿ ; ._༩༽༨༽༨-- <` ༣༤ ༢ ནེར 
ཟབས། ཡལུཾསཱད་སྙུད་ཊ་ཛཔ་ཟང་སྣ་ན སསལ་བདེ་མཆོག་བཅ་གསུམ་མང་དབང་བཀའ་དང་། རསརུད་སྙན་རྒྱད་ཆ་ལ་གདང་བཅས་པ། སྲུབཔ་མི་བྷ་ལ་སོགུས་པཱའི་ཆེས་ཙི་འཁེརལོབ་སྒོཊ། དའི། 
ཕ་ཡུལྱ་ཧལ་ཁམསལ་བཅོལ་བལ། །མདུན་ང ཀ་ས་ཀྱི་དགོས་པ་མི་གདའ་ཡཾས། །ཞེས་སགསྦྱ་ཀི་གྲ་སུང་སྲབར་ཡང་གྲསངས། ཡང་སློ་བ་ད ཤཾད་ཀའ་བ་པ་ལཅིའངཨམྱི་བེད་པར ལ་སྡོད་པའི་དོ་གསུ:ཿསནས། 


480 དབུས་འགཱརཚལ་གྱེ་ཧལ་པོའི་ཁབ། (དཔ་ཡ་ཕྱོ: གཀས་ལ་སྔ་ཝ་པ ཀ་རལ་བའྲི་གྲ་། [ཞཾས་ཡཱོ་གས་ཀྱི་ག་སུའ་མགུཝ་ཡང་གསུ་ ངཱས་སོ། ། ཀླན་རིལ་ཞག་ཉི་ཤྭ་ཆ་ སྭ སྒང་ས:ཤཾ་ག་ བཞུགས ¦ དྲནསྔང་པ 'བྲི་ད་པེན་གྲིས་ 
གདན་འདྲེན་ཁྱྱད་བ་དབ། དགས་ལྷ་སྒམ་པོརརྡེནཆནྣ་ཞི་ག་བ་ཞཾངས་པའི་དགེངས་ཉེ་གཏད་ཅས་ལྷོ་རྒྱུ་དལ་ཕེ་བས། བྱར་དུ་ནང་སེ་ཆས་རྒྱལ་དཔལ་བཟངས་ཕས་གཏན་དྲངས། གསང་སྣགསབ་དེ་ཆྲེན་གླིང་ལདབ་ 
ནས་མཛདང། ༼ོང་ལྭ་སྐོནར་གནང་ངོ། ། ད་ནྣས་ཐྲང་གུ་ུ་ཕཾ་བས། རྔཾ་གདནཾགསརན་པ་དཔེན་ ཐ་སས་མ ཇལནསཆོས་འཕྲེལ་གནང་ཞངྲ་ཤསབ ན5འཕྲོད་པའ་བྱང་། དནསལཕིབས་ལམ་ངོ་བ་བ༩ 
ཛད་ཏེ། རྫ་སྙེངས་སུ་ཕེབས། བྱ་པ་ཁྲིན་བོན་ཡབ་ཡུམ་གཡ་སྲ་ལ་ཕྱག ཨྒྱཆཾལེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱསམྨྱ་ ལྱ་སི།ཡིད་ཨྡནང་། རྗེལ་ཙན་མའི་ཆོགས་སྲ་ཿད་འིག་དང། ཞལ་གདམས་མང་བའ་ངགནང་། དེ་དུས། 
དུས་དིང་སང་སིགས་མ་ལ་བདོང་དིན། །མི་ཕལ་ཆེའ་འཁོརཔའི་ལས་ལྲ་ཝེལ། ། ཞེས་སེགས་ྱི་གྲ་སུངས་གུར་ཡང་མང་ང་གྲསརས་སོ། །དནསད་གས་ཕུ་དགོན་སརདུ་ཕེབས། གཞྱི་བེས་ཀྱི་དགེ་ 


འདུན་རྣམས་ལ་རྫོསསྐོར་གསུས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀྱིའའར་ལོབྷ་གངོ།། ཉིན་གཅིག་ཆོས་རའ་སྒའ་ཁོར་ཚྣ སས་ཉིས་རེའྷིར་སྲཝར་ཅིག་ཞྲ་ཞུས་པ་ས། ཆོས་ཐམ་ས་ཉར་ལ་མེ་ས། དྭམྱལ་བ་ལ་ 
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ཡང་ཐསྙན།.. །ཞཾ་ས་སོག་སྭ། 


མགེན་གཾགས་པ། འ 


གྲོམ་གོན་སེཿ 


ཤདེན་བའི་དབ་ རྣམཾས་ཉྱིསཿ དདེསས། དེསུས་སྙག་རིབ་འི་གདན་འདྲན་མང་ 
ལབ་གཉ 


༡ །འཇིགས། ཡིག་ནག་ལ་སྲེད། ༩ཁ་ཏ་ལ་གདང། ཅིའར་མྱི་རེད་བ་འ འདད ྣམ་འ༨ཡིན་གྲུགད་། །དཾར་ཟླབ་གྭཅི་ག་བཞུགས། དྲནས་བ་རལ་ཙན་དུནཡིངས ཐེབྲས། ཡི་ལྔཟུགས 
བའི་དབ་ད་བ་ཀའ་དང་། རསོམས་སྐོརྡ་ཇུག་ཚང་མ་གནང་། དངུས། དཾ བྲས་འུད 

§ བཟུདསྐ་ཊི་འབུལ་བ་བཞུས་ྱནྭ་ཧོནནས། ལུང་བསྟན་པ དངུ་། 
ནས༔ འགྲོ་མགེརནཱ་ཀུནད་གའ་དབང་ཕྱག་བ་དང་། ཕྱག་ཆན་ 


པའྷིགྲ་ཌི །ཞས་སུགས་ཊུཿ སུངམགྲུར་ཡངགྲ་སུངས། དནསྭ་སམ་པའྟིཏེནཆེན་གྱི་ཧུའི་གསེར 
$ ± བྲི ཨ། དི 
ཤྱོ་ཕྱས་བ བྲས་བཟུ གས་ས བརྔ་དྲས། དཔལ་གུབ་པ། ལིམཆད་སྡེཿ སེརྷར་འི ཏྭ། པ་ ཱྱཆའ་བད་མསའུང 


།ང་མགུཿ་ལང་གསུངས་སཾ། །འྲ་བུག་རྭ་ལུང་གི་གདན་ས་ར་ཕེབསཉས། སྭསརྟ་རིང་འཚོ་མགནྲབཐང་བྲཀས། 


་ྲ འགྲ་མགོན་འཇ་མ་དྱབངས། 


འཐྲ་མ་ཤེན་བསྟཉ་བྱརྱལ་མཚན། པགེན་མི་རམ་དབ་ ། [འ གནི་ཀུན་དག་འདབདྲ་ཕུག་ལ་ སགས་པ བས ་ 


482། ཐརྫངས་སཾ། །དནས་ལྷོ་ཐགཉུ་ཕེབ་སུ། ལྷོ་བྲག་བརྣམས་ཀྱི་ས་གསེརབཟདས་ཀྱིའབུལ་བ་མང་པབླུས། ཏེནསམཁརཆུ་རུ་ཕེབས་ཏེ། དཔལ་གདེདནསདག་བྲ་གུབ་བའི་གནས། ཛཱ 
 ཞས་སོགས་ཊིགསུང་མགུར་ཡད་མད་ད་གསུངསསོ། །ད་ནས་གྲྭ་བྱ་ནང་སོས་གདྲན་དངན།། ཁངྣ་མས་ལ་འབའར་བའིམ་གརའབུམ་དང་ཆོ། ཁིད་གནད་། དགས་ལྷ་སྒམ་བརྔ 
དྭ མས་དདཔའིཏནུ་ག སུང་མ གུར་ཡིདལ་འཆངརར་ཡོད་བཞ 
སོ། །དེནོས་ལྷནཾ་གྲབ་ལྷ་ཚེ་བསྲ་གཾད་ན་དྲདས 





ནས་དང་བྱིན་བརླབས་ མཛན་པཿཞུ་ཞུས་པས་ལ། སྣང་བའི་སྙང་དུ་གརཅིག་བསྒྱར། །སྣང་བ་ ད་མིན་ཏ 





ྦ ཞི ྲིདིཧམས་ད།དབ་བབཟག 
.483།༄༅། །དུས་སྲུ་་ལུང་ནས་དཔེན་པོདཔན་སློབ་རྣམས་གདྲནའད .རྔཡཱར་པའིསྐུ་འཇའྲིངང་དུ་དབུན་ཨིདཿ བྱཅད། ཡུག་ནས་འཐུར། ར་ཆོས་གདསདུས་མཆུདས་པར་ 
ག་ུན་ལཿ ཨཱཾ བྱལིའཤལ་མདམ གྱི སིི གན་བགཅོད་བྱརས་ དགིས་པའོས་ཅིད བི མས་བཞགས་པ། འ་བ སྒ མ་ལས སྭ་པར་གནང་ ད་ད 
ད། གཞུན་ཡུད་དབུན་ལ་བདེམཆོག་བྱ་ཚགསར་མའདབ་དབཀའ་གནང། དུནས་བཟུངྷི་སཱམ་ཡལབ་རླདའཇུག་པའངོས བགྲསམའཞུགས། དྭས་ཚོལ་ཡག་ ལ་བགད་མདོའ 
ཾ ནས་ད ཤ་བོ ད་སས་དན་དེད་ སྨུ  ་ིོ་ིསནསརི། དགོ ནད། རག ནཱ འོ གའི་པཱ། ༡བ་བྱབས། གྲི 
གུདནརངས་ཏེལཐཱ ཤག སསྱ་སད་ས། ནས་མཅིས་སུག་་ བཟེབས། སུག ལར བྱ་ཐད། དནས་ལུ དདུཔ་འསྐཿཆའ སྭ་ཁའའ ས་ཅི གསར་དངནས སས་ལ སོ ཛ 






༢84 དེ་ནསྲ་བརཆགས་སུ་བེབས། ཁོ་ཟྲངས། སྣམ་ཕྲུག །མར་ནསལ་སེགསཔའིའབུལ་བ་དཔགཏུམད་པ་བྱང།  ཉིང་རོཐམྨས་པར་ཕབས་དུས་ཀིང་རོ་སྭན་བརྣམས་ཀྱིས་འབུལབ་བསམ་རྱེས་ མི་ཌབ་པ་ 
ཐུང་ངོ། །དངུསཆོས་རོང་པྲནམསུ་ཙིས་གདན་འདྲེནོ་ཐུང་གཡུ་གཏན་ནས་ཆོས་རྫོང་དུཕེབས། རེབོནྲ་གིད་རས་ཉིས་མཛད་པའིྒྲོན་མརྣམ་ཇྲུགལ་སྲེགས་བཆོསྭ་ིསྦྲཾན་པརྙཆེན་པེ་མུ་ྫོད། བྱརབུལ་ལ་ 
གས་པ་འཧུལ་བ་བསམཙིས་མིི་ཁབཔྱ་བཱད་ངོ། །དནས་སུག་ལུདནང་སེསག་དན་དྲངས་ཏེ། བཛིའབུམིཔ འདྲ་མངྦ་དྷཱ་བྲང། དནས་ཡེན དྭགྲ་མ་ཁར་ ད་ཕྲ་རམས་ཙ་སགདན 
དྲངས༔ བཀྲས་མད་དུ་གཏོན་དབཔཞཾག་གནང་། འབུལ་བའང་མང་རུ་བྱུང་། དེ་ནས་རིནག་ཆོས་ལུང་། གངས་དགེའུནམས་ཅི་རིའྲོད་ལོ་ཕཾབས། དགྲེའུརུ་དབེན་རིན་པ ཁ་གཟིམས་སྩིལ་ལདམགྭ 
ནསྭ་སྒྲ་བ།བང་ཞིག་པིརཱི་གསུ། ད་དུས། ཡར་བྱོན་ལར་འབྲོག་སྒ ད་ཤདན། །ས་འདིར་བྲཞགས་དགྲའ་གངས་རན། ཞུས སོགས་ གསུང་མ་གུར་ལང་གྲསུངས། དནསར་ལུང ཅཱི་སགདན 
འདྲེནབ་སྐར་མཐྱང་བལ་བརྟན་ནསར་ཡུད་ངུཕེབས། རལུང་བརྣམས་ཉིས་བསུབ་སེར་སྦྲ དོས། བྲཀ་ཤིས་ཁ་རིངས། ངོལ་མེའྱི་ཟྲེབ་གྭ་ས་ཆོགས་དང་བཅས་ཏེ་སྨན་དྲང་ས། རལུང་པརྣ་མས་ལ་ 















རཾ རན རང ་ ྨ,@& ལས་ཆོས་མུ་གྱ་མོརབདུན་པལ་ སྐགས་བཅོཡང དྲདུ་གནང། ར་ཡིན་སགས་ཅིག་མདན 
ཕ་མེས །ཞཾསསེཾགསྟུ་ཁྲིགས་ དྲ་སྤ་གར་ཡང་གནང་། བ་པ་བསུམཅུ་བུམ་པ་བཙ་གཾས། མུང་ རདལུང་བ་ལ་བ ཅུབ སཱ ཆེད་བྱར་གསྣ་རོང་བག ་ྒ 
ད འཐོགམ་འཆུམན འདག་པལ་འཆ གསོར་བའོབ་ ་ བཅསནས་གུནདནས་འཆམ་པར་བུ སོ། དབུན མ་མདོདད མས་ལ 
སྒུན ན་ས བསུ དང་འུ ཌནལདབྱ་ཏུདཔལླ་རཔ། དད་གད་ས་མཱད་པ་རུམས་སུཿོ་ལ་ ནོིགཞན་བན་རིས་མདབང་བྱས་དམབ་ལས། ཡན་ཝལྱི 
ཿལདྲཱ་རཱས་ཤིང་བཀའ་རྒྱད་ཀྱི་བསྟནཔ་མཁའ་ཁྱབཏདར་བར་མཛད་པའོ། ིལས་ ་ དགཏིདཆེན་ལས། མས་ན ད རང་འ ཡེས། །སཿ མག ྦ 
ལས་སྒོལ། །ཐས་མཁས་ཤཞནདྲའ་མཛད་ལྕལག་འཚོལ་བསོད ཆར་བས ཁདེན་པ་གཟིགས 'ྙིངརྗིཆནབ་གཞན་བཤ དྲ་ཟྲཾརའྲལོ། རིངས 









ཛ༽ ༩ ༡༠༡༩ ལོ ཀ; ༡༽༠༽. ༢༨2. ༢༨༨ གས ༠: (འཕི ར་འ ༣༡༩ ` 
486}རྒྱད་སྤྲིནནས། །ྲེལ་བའིལམ་མཆོག་སྙེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྣོད། །ཚད་མེད་བརི་ཡིནས་མཁའི་ཟློང་ཡངས་ལས། (སྣ་བ་བཞི་ཡིདིལ་འའོེརྱས་བལས། །འཕྲིན་ལསརྣམ་བཱནིའི་འོད་ཟེར་རབ་འཕྲོས་ཏྭ། ། 
གདུལ་བྱ ཟེ ། མམ་མང་གཏི་ལ་ སྙོད། །ཇི་ལྟ ་འི་སྐེད་སྦྲིན་བུང་འབྲིགས། །གདམས་པའྲི་སིག་ཁྲ དྲ་བིགཆེ གི་མ ! ཐུགས རྒནན་རིས་མེདཱ་ཀུན་ལྷ་བབ | །སཾན་ 
སལ་མཐརཾ་ཕྱེན་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚོལ་བསྙེད།_ །དཔལ་ལྡནབླམ་དམ་པའི་རྣམ་ཐའ་ངོམཚར་མད་ར་བ་སྣས་ཕ་ལས། གཞན་ཕནྱ་གིཆོས་འཁྲརྩི་སོགས་མེདད་བསརབའ་ལྲ རྩས་བྱརད་པུའོ།། ྤ 


རདེ་ཡད་ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱ་མཐར་སོནནས། །ཆེས་ཀི་བྱིདས་སུ་དགེངས་པ་མཐམ་པད་བཞག་པའིབ་ཞུགསེརླལ་ཚི་ག་སྙན་ཏེ། དེ་ཡང་རྫེིད་ཀྱི་ཞལནུས་དགས་ལྷ་སྒམ་བྲོའམཆོད་རྟེན་འདིའང་སྒྲབདགོས་པ་ཡོད 
པདང་༔ རྩ་རི་སྒམ་པེ་ཕོགས་ལ་བཞུ་གསན་སྐཚ་རིད་བ་ཡོད་པས། ན་ལ་མཱ་ཤིགས་པའབ་ཀའ་ཡུང་གནུད་བ་ཡིཧ་ནའདུ། གཙྱ་རོགས་མྱིག་སྱུས་ མས་ཀྱིས་མི་བྲེ་གས་ཕའ་ཞུ་བོ་ནནཆེས་བ་ལ་ 
བརྟེནནས། འོན་དེ་ཀ་བྱེད་དགེསཔ་ ༥་ཡངེ་གསུངནས་སྤོས་རྒྱ །ཟིམས།ཁདདུ་བཞུག་ས། དེནས་རིད་བརྩམ་ལོན་བརསངསྐྩརས་ཀྱིབསྙན་པ་ཉམས་དམའ་བ་དང་། སེམས་ཉན་བསོདནམས་དམན་པལ( 


487། ༄༅། །བརྟེན་ནས། དགུང་ལོབཞིབྲར་ཞེ་དགུ་བཞེས་པམ་པྭ་སྤྲའའིལོ། །ཧོརྦཟྲཀ༔་པའིཾརོས་བལོལྭ་ནསྣ་ས་ཁྲམས་ཅུདཞིག་གཉེ་ལབས། སྒྲ་རིམ་དང་གསོལ་སྨན་སོག་སཅི་བཛདནའང་སྒྲ།ཁམས་གཉེ° 
དུ་སོང་སྙཾ། དི་ སྭ་ས་འཐུམ་ཡིན་པར་ངོས་ཇི་ན། རྫའིབ་ཀའ་ཡང་ལ་སྲར་ དན་འགྲགད་འདི་འབངད་མ་ ཝིལ་བདགའདཔལིནི , ད་ལནཱ་ ཡོང་དོན་མིད་པ དའདི་འདྱབད་ བས། སྐུཁམས་འདལ་༢༩ ཐྲག་ཆེད་གསུང་ 
བའི་བཀའ་གྲནངང དྲུངན་ཡོན་པརྣམས་ི་ས་རྩྱ་དྲན་ལས་མི་འདའ་ཐརག་སོལ་བབཏཔ་པས། ཞི་གཅེག་འཆཾ་ ལར་ལས་ཟུབདབཱི་ཡོད་གསུརསནུས། བཀའཆཾམས་ཡི་གེརབཀད་པི། ཁེ་བ་ལ་བྱརྨྱད་ལ 

ཏཱ རགཏྱབརྷསཾརྩོས་ཅི བརྡི དེནས་བཟུང་ ད་ལྟའིབར་ལའིཁོད་འགྲིམས། རྭོས་གང་ལའད་དགུ་སྡུ་སྔུདས། །ཁྱད་པརཉེས་ སྙིང བདས། སེམ་སཅན་ལ་ཕ་མའི་འདུ་ཤསྱ་ཀིས་ཕནབ་ཏགས་པ་མ་ 
གཏོགས་གནདོབ་རྒྱལབ་མད། སི་ནཾད་ལན་ད་ཁེན་བར། དམ་སལ། དགུར་སྐག །རྗེ་གཙད་པུ་རྒྱརས། ཧཛཛཾ་དང་དཱས་མླནངས་པའི་ླ་ཱང་འཇུག །གསུང་མྔགས་རྡེརྔཤྲེག་པའི་འཆད་པ་འདི་འཇིག་སགྲགས་ 

པས། མི་ཤིས་པའིལྟ་སརཙམོམ་གཏོགས། ` འགྲེངས་རྟགསྐམདོནྱ་ཐུར་ཡོད་བསམཔ་མད། རྒྱང་རོའེ་བོན་ཡོད་པའིབུ་སྲོབ་རྣམས་ཉིས་རུས་པ་ལགསེལབ་བཏབན་འདོད་འཐསའབྱང་ངས། ཕུགས་དེད་ 






488 ད་ལབློབ་ཀལནས་གསོལ་བ་འདབས་ རུསན དག ཆེ འདྱི་ཡིིལགསཐསས །སཅ་དྱབདབས་བས ། རླའལབ་གཅིག་བོས་མཆོག་ཆུན་རུདགི་ དངོསུ་གུབ་ བབ ན་འལ་གི་ བྱིན དབུས 
པརགསུར་ཞེ་ཝཱ་བཱཉ་དང་ ཟངས།་ཁལ་ ཨིཤྭར་ཝ་པོའདིས ནད་ཏེན་ཞི་། གྲ་མབ་བང། བཅགས་པ་ཡོད་པས། ཁེད་ཡུར་ཡོངགུ་བ་རྣ སུས ཡས་ `: དྲ་གུབ ལང 
དཀར་པ ཆས (གྲ་གས་དང་ [ཟགདམལ་མཚུ ཛིར རླུལ །འད་གས་ གནན དགཞནའབ་ཀབ་འབུམ། ཡོ བཟང་ལ་ འྲ་ དའ ཅིར་ 

གན་ཀྱིས གྲེ་སཔའི བ་སྒཾ་བ་པ། བྲས་དེའ་ 
པའི་བཅའ་ཡཾ་གཟུ་རན་ཡོད་པ་བཞིན་ཡེ སས དབྱར་ཞུར་ དང་། ད་ འཆུག་བ 
` ཅུ དཀད རད ་-ཡ གས་གཞན་དགེ་བའི་ མིན་བཏགས་པ པབཏིལ འཐུ་ཙམ་ཡད་མ ཡེ ་ པའུ། ཁབས་ཚ་འདེའ་སྤེསཔ་སུན་རི དཔོམ ཟན་ཡད་ 











༄༅། །པཕ་ལགས། གལཏེ་ཡིགེ་འཱདི་ལས་འདས་པའི་མདཁའཆམདད་མུ འགོགསྱབས་པྱ་བཱ བདུ ལ་སྙདདམ་བནས་མ་བསམསླ་པ་ལགས།ད {ཞེ་ས་གསུད་བའིབ་ཀའ་ལུང་ཡད་གནང་དོ་། ‹ ད་ངུས་སྒྲ་དང། 
འོད་དང་། ས་ག་ཡོབ་དང་། འཇའཚོན་ཨི་གུ་རདང། སྤོས་ དདུ་དུང་། ༩ ༣ོལ་མོའཾསྒྲ་དང་། ཁྱད་པར སཱ སྲ | ལོ ལགས །ཞས་གྲདབཟབཀརཅུ་ དེབིདགུནི རླི དོ་འགྲིབཱ་ 
ྒ ནུས་ངད་མེདརྒ་རུནརིདྲ་ཛུང་ དནས་གནམ་གང སོས །། སེ་མས༔ཱན་ལ་ལོ་ བཟུ ༧ རར་ རྟག་འཾ་ཛོནཿ་ནརྣམས་སྨྱ་བྲ་བཾསྙེད་པའིཕྱིརངུ་ད་གེཿ གངས་པྲ་རོས་ 
དབྱེངས་སྲ ༡མུ་བའ་བཞུགས་སོ། ཀྱེམ གོ་ས ཡི། [རྗེགྲབ་ ོས་ལག་ །ཆོས་ཨིད་བརུན་པར་མ་ ནོ་གྱར་པའི། ། གོས ས་ལྡནྱ་སུལ་པོ་དིངས 
སུ་གཤགས། མནོད “ཡོངས་ལྷས མསབ་ཡི། སྔར སླུས་གཤ གྲས། ཀས །ཤེསྦྱ་བྲ ་ལ་མྭ་རངས་པའི། །རྗེ་པྫེཏ་དེ་དབྱིདས་སུགཤེགས། ,།སྔག་འབངས་འགེརྣམས 
སྐེང་མཛད་པའི། རྗེ ད་བཞིན་ནེས་བུ་ བུ་དྲིད་སྲ་སུག ཛྲ པོ ཉིང དུསྩ་དཆོ། ན་ཚད པསྦུ་དསུ་པའི། །རྔ ་ཝ་ལ། །གཅུང་ཤུགས་མཆིམའླིརྱ་ཧུན་ཤམཤམ་ཤམ ། 





༼ 


490 ཡྲཾ་སྔགས་འེདོད་རྲང་སྒྲ་དི་རརི་དི། །འདི་འདྲ་ཐུ་གྲས་ཀྱིས་བཟེད་དམཆོས་ྱིརྗེ། །ཁིད་སྒྲ་ཞཾངགཞནགཤེགསཔ་ ཕོགས་འདིར། བདགསོགས་མགཿ ཨེད་སྐྱ་བས་དང་བྲལ་བརྣམས། ། ། ཉམཾ་བྱེམཚཱན་སྦེས་པའི 
ས་ལ ་ དཿ བཟུད ཤིག་ཤིག ཏུ ༣ ཌེ དྲ་ལཱན་པ གསུག གཤུགས། [བདག་སེགས་རྨེངས་པའི་མུན་པསུ་ 

ས་སེལ། དཾ སེད་བཞིན ནརྦ་བཞིད་གཞ རྫི འ་བ བཟད ། །མཁས་ཟླཆཾགོ་གྲབ་པའིདབ ང 

རྩུག བདག གསོས མྲང་བྲ་སྲ་ཡས་གཅོད། །བཀའ་དོ རིནམཉསི་མ དདོག་པའ་ གས གི ཨི ལོ སུ་ཡས་བྷཊ་ སྐོར། ; (འ་འྲ་ུགས་ྱིས་བཟེད 
ས་ཀྱིརྡཾ། ། །།རྗེབྱན་སན་པཁྱིསལ་བཞིང་གཞ ཤཱ ཤགས། །བདག་སོགསྲུ་དགུ་ལཱ ལའི་ནད་ནུ་མསྦུས་ཡིས་ སུལ། ཆོས་ཀི །ཅ བསམས་དགེས་དདའྱབུང་ 

།བ ༩ ་གཤགས། །ཀུན ཁས་གནས་དམབྲསུ་ཡིས ྱད། །འདིའདྲ་ཐུགསྱིས་བཟེད་དམ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཁིདྲཾས་པྨྨའ འཇགས བ་བར ད་ར གསྣ་ནམས་གང་ལ་འཁེར། ། 






491]།༄༅། །ལརན་ཇི་ལྟར་བྱས་ཀྱད་བཱ་མདྲན། །བདག་དང་མིའབྲལརྗེས་སུ་གཤཟུརངུ་ག་སོལ། །ད་ སུག ར་ས་ཆོད་ཞགབ་དྲུཆགྱ ཅབར༨ུཕུལ། ན་ཨང གདན་སུ་ཡུ་བཞ། ཿ མ་པེ། ཚཱ་རི༽ ར་གོང 
སིཾམརལགསབམས་ གདུང་མ མཆེད་ག ག་དང་འབལ་ེསསུ ར་ དད་བ བས པ །བསླམས་ཤོ་ ངྱབ་བཞ ་ ད་རེ བིས་མདོ འཁྲ, 
„, རྱརནས། ,རྟག་འཇྲ་ ཏགུུལ་བསུན་ཡུཾན ། །ཆཾསཁྱི་དབྱིངས་སུགཤེགས་ལ་གྱུག་ ངལ་བསྟོད། གཤགས་ཕའ་ཚནསའད་གཡོབདང་། དའོད ཉིས་བ བུ ཨིད སྙེན 
རྔ དའྱབུལི་བལམོུ་ལསགས། རས་བཟད་སོནྱིགའལ་ད སྒྲ་འེལཕིནལ ་གྱརགསྣནམ་ག སཅིར། ཛིས རཾ ཡར་བམ་སྟོད སིད་དུ 

དརཾས་མདཔར། །སླར་ཡད་སྤལ་པའགྱེརྡ ད། {མྲའ་ཡསཞེ དརྲརུས་འ་ཡབ་སམ་ས་ཅན་ལ ལ། །མཐྲའ་ཡས་སཱད་དུ་ གསུས བསན པི །མཐུའ་ཡས་འགོ་བུ 

ལ་བ་ཀོད། འཛིན་ག གས་གྱུག་ལ་ལ་པ དེ  དཔལ་ལྡན་བྲསདཔེ་པའིྨ་མཐའ་མཚར་མ རབསྔས་པ་ལས། སིམ སསིདབིས་སུ་མཉམ་པརབཞག་པའི་ལེའུ་དགུ་པའོ། 









492 ད་ནས་དགཾང་སརྫོག སྭ་སུགྲ་སུངྦ་ཐཱ་གསྭ་ཀི་རེན་བཞེངས་བླས བས་ཤིང་། དྲིན་ལན་སྒྲུབ་པའིམཆོད་པ་ཕྲལཕའེཚུལཞི་ག་སྙོན་ཏེ། རྗེལེ་དཀྱི་བ་ཀའ་ཆེམས་གཞོའ་བཞགཞས། ཕྱ་གཅཾན་ད་པལ་མ་གེན་པ་དང་། དཔེན་པོཕན . 
ཆོགསལ་ལ་ཡོགས་པསབྨ་སེས་བམཛད་པའིགུབ་རམས་རྱིས་ཟངསཌལ་སུཨཊཱ་སཾ་བཟི་དང།། གསེརམ་གུརམོའི་ཞྲེ་རུགཅུ། དདལྷར་ང་ ་སྦུལ་བྱཾྡན་ཕས་ལྭ་ཐུཌཔའི་སྐུ་ཆུ་བམའ་བྱ་ཡོད་པིག་ཆུ་བའེ་ 
མམའརུརུང་པས་བཞེངས། །དའི་ ལུ་གས་ཕུང་ལ་རྗེའ་སྲྭ་འདྲ་རྐང་པ་གད་པག གོབཞེ་ངྲས། ཟླ་བ་དག་པའི་རིས་བྲཧའི་ཉིན་བསྨ་སྒམ་པརོ་གདན་དངས། རོས་བཿ་བཞིའ་ཉིན་མོདགོངསྔརོ་གས་ཅིརབ་སྙོན་སྩཿ སྲོང 
ཙོམ་ལ། ར་བུ་ཡམ། @ཨ༢་འབུལབའ་གྱེ་ད་དྲང་བཅསོ་ཕ་བྲད 





ངཱ ས་བ རྫྱ་བིཅི་གཙའྔ་བཤམས་ྱིས་རྗེ་ཉི་ད་གྱི་སྒ་འདྲ་གསར་ཟ ངས་ལས་ཐུབ་བ་ནིག་བཞེངས་ཤཾང་། རབ་སྟོན དགོངསྔུ་ངོགུས་གནས་པ སྭའྦ་ཨང་ 
མསསུ་དུས་གསུམ་ཁགས་པ་བ་སྒྲབསྲ། དཔལ་ལྔན་འཛྲིག་ཕི་ད་གྲོན་བརྡར་ལང སྒ་འདྲ་གསེའ་ཟངས་ལསྲ་ཐུབ་པ་མི་ཚད་མ་ཞེ་གྲྭ་བཞིཕས། གདན་ཡཱ་རེ ཚོད་དུ་བྱསན་པའི་གཙོབ་གསསས་བཞངས 


ི། ར་ས ལ་སེག་སངོ་མྨ་ར་བྲོའ དྭ་སྨུབས། ག ནྣཿཡང་སྨྲ་བ་ཆེ ནཤཱྱྱའཕཾ ལ་བོ་དང་། སྲ བ་ཝེན་ཤ༧་ལ གྲསཔ་གཉིས་ཀྱི་སྔ་རའ ཌ་ “ཨུན་སྨུ་འེ་འེ་བྲའེ ངྲས་ནས། རབ་སྟན་བྲ་དད་དུ་ཕུན་སུམ་ 








༄༅། །ཆོགས་པ་བླས་བས། ཡངད་རྣལ་འབྱོན་ཕ་ཤཱར་ཀརསཆེནགིས་དཔལ་འཁ་ལོབདེ་མཆོག་གི་སྔགས་སྐུ་ལི་ས་རྣམ་པརདག་པ་བཞེད་ས། རྲུད་དཀར་མོ་ཐས་རྗེ་ཉིད་ྱི་སྒ་འཕྲག་སེར་ཟངས་ལས་གྲུབ་ 
བསེ བོད་རལབུ་ནུལ་ས་གས་བ་དམས་སར་འིདྱ་ཱི་འཟབཞེདས་ནས། ༢བ་སྐན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བྲ་བ་དད་དུ་བསྲ་བས། 

ས་ཀིསགསུང་གི ཤས 
ཀྱི་ཏེན་དུགསརའབུམ་མདོབྲན་ལོདྲ་པ་གཅིག་ལུ 
གས་བར་བླབས། གཞུན་ཡདརོདཉཾ་དྱཉི་དགོདསུཔ ད 
བཞེངས་བནིབསམྦྱ་ཤིས་སྭ་ཁབཅི་དབྲ་རོད་པརད་ཀའོའོ། །རྟེན་གསུམ་ 





÷= སྔརཏིས ར་རིའི་བར། །སྦྲབ་ 
{ །དྲཡ་ྔ། ེ་ིག་ས། ས་ན ས་བབ དང་རལད། 


ཏན ིང་གིལོ་གྲསམ། བཿ ཐམསརྩ་པར་མཚམས་དུ དྲགྷུན་ 


494 = 







ནཾ ཡྱིགབགསོལ་བ་ 
ངྲི ཡདའགྲིམ་ པབའིས་སྲོབབསམ་ 


495 





( 


ཡས ཟིས རར རར 
ཆེན་གསུར བལ ཏེན་དཱ། །མ་ཉམས་ བདསྔ་ཕོག་པ་བྱ་གྲ་སལ སག་འཇོལར། ནམཆིག་བུད་པའ་འབ་གསུ་བའ ་ ཨུཟིལ་བ་བུག་ཡས་པའི་གཞུའ།༔ དབང། ཛོ 


སཱ་ཀུནཏ ཉད་སིད་པ་ཡ ཨཆོད་པྲས་མཉ ཡཿ འཆོལ་བསྱོད། ཙི རྫང སནམས་སུ་སང། ། 
འ སསམ་ཉཤས་ལ་ ཊེ ¡` &9 
རའི སད བདུབ་ཡུ། འཛིརལླི་ཉར་བའ་བ་ཅོ་ བས། །@ འབག ཀཱན འིས 






མཿ 





>= 









སལ ས།འདིན། ། དབ་ཞཞངཞཞཾསཾ ཤུགས ྲུ་བྲུང་དེ་འཚོ ས། །རྗད།ས་ 
ལན སྭ་སུ་འབྲད ནས དགས ། །རོམས་ ཅན་ནམཾསྭ། །ཇྔཾས་ས 


ི་ོ རྩལ་བ ཡབ 
བདག་སོགས ། ། 
496 ཨི་ནང་རྣས་ཊ རེ །སྲས་ (ཀྱབྲུ་ཐོ དྲལ བུ ཤེད་པར་ཤིག ། ་ སྐའཾ། གྲསྣ་རུས་ ད ི ་ སྨ་སོ་སྲ 


ཧཱ མི་སྣ སྱཾཀྲའེ ཅའ ཙེ 
ོ་དམེ་པ་ ཉིད་ནི རི 
ལེ | ལ་ལང བྱན་པའ་ 


སོ་འའཔའི་ཚུ་ ཕྲ འཞེཾ། །དེ་བཞེ་ནྲ་དྲ་ད 


རེ ྒུ ་ ལ དྔ སེ 









རལ་བ ྲ་བདྨ་རབ་ལ ལ་ལརདེ དྲ 
གཡོས་མཞི༽ ཙོ ཡབའླ་སྐུས་ཚོགསས 

















བི་ལའ་ ཡས ཙིར དི ཀུན བྲ ས་ག །འཇྔས་ དྱ 






།པའིསྐ་དང་། མཾ དག་པའིཊ ལིཞིད་ཁམས་ལ་ལར ྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་དད། ཉཧ་ཤྲཾསྲ་དང་། རར་འདསྱ་ཧས་དང་ 
རི ཏི ཡོད་ས རགས ུ་ི་ུ་ བྲམ་ཐྲ་དང་། ཁྱཾདད་། ད་ལེ 


རྒྱས་དང་། ལ་ཡར་ནི་འཁོརྔ་ལོས་སྒྱནྲབའྲྱལ 
ཁྱིམ་བདག་དང་། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། ལྷ ལྷ་མ 
རྐ འཇུང 
་ ཡཧིས་མྱི་བབ་བའི་གདུལ་བྱ་ལ་ 
བ་མས་ལྱསྦྱ་སྷིཏེན་དང། ལྭ་མདང་ 
'བྲ་ར་དྲ། བཅས་བྲབ་མསཿ་ད་ ཀྱ་མཁྱནཌེ་དང་འཕཾན་ལས 


ཚེ: 




















ལྤ ལ་པོ་དང་། ལ་ལར་ན ནི་ཏདཾ་ས་བ་དང་། 
ལཾ དྲང མདན ཊ སི ས་ཡི བདུང། རྣདང་། གད་། ལི | ིདགས་ 
པལ་སངས་ཅས། ག་གྱ མདརན་གཱལྦ་པགཱད་དང་གདྦཱ་པ་པྲཨ་གང་དྭཱ་གང་གྲཾས་འདུ་ལ་བ་ 
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རད 





498 ཞུལསྟཿ རྒ་མའན ཛད་པའི་རྣམ་ པརྲཐ་རབའི་ཡོ། ཅཧྷཿག་ཨཿ ཙ་བ ` ཁྲ བླ མི་ལ ཏན་དོན་ལ་གཉས་ཕ་ཝ་སྒྲོ་ ཡཐཏགཿ 
ྲ ུ རཾ བླེ 









སྐར་པ་ས་བཏབ། མ་ག གུབདེབའྲིཔལརབས བས 












པའོ ཤར ཡ ཤཏནོ་རྒྱམཨ རའ གས། [རྒྱལ་བྒྱོ། ཿ་ བྐསལལ་ མོ་བ སོ རཾ དགལབའི་འུ་ཡུལམ་ཡེན་ཟད། །རྩལ་བྲལ་ 

བས དགོ མཐའ་བ བཅོལབསརིགས ལ་ཐདས ་ སྨ་ཕྱིརདུ། །མཛི༨བའིར་རྣམཿ མྱ་ཙུརྱ་ཐང། 

ཐ་ས པའི་ག ས་ཅི {ཕྙོ དྲར ལེ དཔ ས་མཛད ལེ བཀའ བྱ ར་ འགུལ འབེབས རྨ །མཱཁཱམཆཱག 
བྲ ས་ཡི་གེ བགས ལ་ལ ༡།ཕ་བ་བ་དབ། བས་འ འཛི ེས། །ཀན་ཁིད་ ཡུད མདབང་པོ་ཞེས་མ ཡོངསསུ་གགས་པ་ 





།འདི་ ཉིད་ཀྱིརས་པའྲ་བ་ད་པདྲ་གུད དི རྗིཉིད་ ཀྱིས་ཨ་རད་བ། མཆེད་པོ་དམ་པ་ཉི་དྲ་ཉྲིང། ཨབྷཱ་གང་བཟས་སད་ོོ།ཆ་ ཞེདསཔས། 

ཨ་ཐ་ འདུ ལ་ ཤོ་པ ད་བརྒ་ཧཱལ པོལ་སག སུ་བརྣམས ཱསམ་ཚོད་བས་ཟད་ཅི ཁིམ ་བྲས། སྭ་ཏེལེ པའབྱཡིདབ ཧུཾ 

མེད་པ་བ ཱིང་ | གྲསུདཔོ འད ཧྲ རཾ ཟདྱ་པདས་པ། ! སྒྲབ་པྭ དབབས རསག ཐོ། ཛག བས་ཡོངག། བྲུང བགྱི བ་འཛ བརད ལྲི་བྲ་བ་ལས། བ་ཐབས་བ པོ 
དྷབིབསན་བྱ་མགིས་དུཿ དཾསྣ་གབས་ཟམས་ཅདདར་ཚེྒ་ཧསཔརྱ་ཐུམཅིག། །།མངྒ་ལཾ། 














505 







༄༅། །ཤཱསཱཾསརྦུརྲ་ཝ་གིནནྲ ངུ ་སཾ རཱ ངཱ བི་མོཀྤཱ ཤ ཏཱ ཧཿ ནྲཾཔྲ བྷཱ་ནཱཱ་མབིཧར་ཏི་སྱ་ ! 
ཤ༄༅། །དཔ་ལ་ལྔན་ཟླ་མདས་པརག་དབང་ཆོས་ཉྱི་རྒྱལ་པོའིརྣམ་བར་ཐྲར་པ་ངོ་མཚ བྱ་སབ་ཞེསྱ་བ་བབཞུགས། ། 








ང་སོ འོ་མ མམ་པ་བས་བས་བསས་བཛིམམས་མམས་མམམམས་སའམས་ས་སས་ཐསས་པ་སས་འ་འཛལ་འམསོ་སསས་བསསརིས་མ་མ་མས་ས་མས་ས་མམམ་མམ་་པ་ ར་སསས ༩༧༧ 


ཨསྱར། །རྒྱལ་བཏྲམས་ཅད་ཀྱི་ཕེ་ཤེསྲ་གྱེ་སྲུ་གཅི་གཏུ་བསྔས་པ་འགྲེབའི་ 


པ་ཀུན་ཏུམི་ཕྱེད་བའི་དད་པསུྩགའཚལ་ཞིང་སྐྱབེསསྲམཆའོ། །དག་གྲི་མཆོག 


རྗེ་འཛིནཾ། །རྒྱལ་བ་སཱི་དརྔ་རཾགཏྭར་ཆེན་སྱནར་ས་གཟེ་གསྲ། །སྔོ་མཛད་འྲོ° 
ཚོགས་སྡལ་པ་སྙེན་པའྲམཛད་པའི་སྲ། །སྔོས་བཉེ ༢་བཞི་རྟོགས་བེཿྩྱ་མཱད་ 
མའདེས་འྱཟེད་ཀུང་ཤེསྱ་བ་སྣ་ཆོགས་བདེ་ཚན་གཅིག་པུན་སྦུད་པའི་ཐྲུགས། 


















རྨ ལ་འ 









ཐཱའ་རྣམས་བརྗོད 






ྦ ྦ །ྟོགས་མིན མ ་མགནདྱེཧལ གནའ་སྨེནབསལ་བྱའེ་བ བྱེ་བ་ཁག་ཁྲིག་མང་ནས་གྲེཿ སཟ་ཅརབར་ལདགའརྩས ལ་སད ཟིནགན་བགོས་པ་ 
ཟླང་བོཤཾ རརུང་་ླུ་མུག དང་། དང་གིམགོདད་ཡིག་ལུག་དད་བཤུ་ ་བཅད་བཏྲད་བར་དཀའ་བ་ཀུ བིིཡི་རྔ་ 
བབ་སརམ་ཟརབིས། ། ཡོན ཏན མ་ནང ཡེ་ཤས་ སུསང་ 


{( བས་དབ་ི་བ་མ་ཐར། ནོ །བདྨ་དྲ 


རཱུ 


ལད 
དབྱཧསཔའྭ། ང་པོ་དང 


[855258༢༩༣ ༡༣༢༢༩༥༤༤༢༥༨༥༩༤༢༣།༦།༢༠༣། 


།ཁྲིམསརྣམ་དགའབྲེ་ 
ལ་བརྩོན་འུས་ཤིནཏ་བརྟན་ནིང་ 
འཕང་བོབ་ནྭྲས་ ར་མ 
ཊསཞ་ཟླ་ཉབ་ལྟ་བུའིཞེ ལ། །ཨུངྦཕདར་བའཾ་འདབམ་ལྟར་ཡངས རྨལ 


༈ ལ མཉི་འྲང་དའྲདའ་བྲསངསེ་ཤིང་ 

ཡུལ་ལ་ དགའ་བརྒོད་ཅ བནདདའྲོ་བ་སེམས་བཅལ་ངསུམ་གཏུན་ ལ་དགས 

རྨ་རུད་བའི་སམས་ཅན་ ཐག་གསུམ་གདམས་པས་ཡོདསས་ 
མཆོད་སྡོང་བ/ `; སཱནཱ། ། །མ 





སྐྱགོགསླ་གྲགས་ལྡན་རྟ 
ཐལ ཡུ 


མྲ 


8༤༤༢༤༢༧༨༢༠༩༢༧༠ར༢༤༢རའད།།ླཆ༠ས༦ཿམ། =༢༢༦༢༠༠༨༧༧༨༠༢།།༢༤༨༨༦༢༧༦༢༢༢༧༧༢༢༤༢༢༠༦༢༦༠༣༣༣༣༢༢༢༢ར།ན། 






ཡུས་ 
སབ་ 


་༨ 


འི་བླ་མ་ལན་རྣམ 





གང་ཡད་སྙིད་རེའིཆོ་ཟེརཅན། །སློན་ལས་རང་གེསའགྲེབན། །ཇི་སྙདྲའགྲོ་བའེ་ཡེང་མཆོལ། །༢འཆརབའ ཕས་འྲ་ས་ཡྲིས་ཤེས། །དྷཾལ་ དྲ་ཡིས་དད་བའྲི་གྲེྲ་སབུ་ལ། གྲགས་པ་ཤིས 
ལྕན་སྔླག ། ངག་བཉཧཱན་གྷ་ཡ ན་བྭ་ཀབརྔནྱ་བས་པའི། ༢! ཀུན་རྟོག པོྱ་ཧྲིས་ལེགས་པར་བི་བརྩབ། (ཉན་བའྲིན་པ་ ལྟ་བའི་སྲིཾག །དན་སེམས་ཡིད་དང (འཙ། !ཀུན་ད་གའརབ་སྐྱད་ བདུདྲ་མི་འ 
དྲག་གས་ཟྲོ་ལེས་དགེ སྭཱ་སྙནཱ། | །བསྐལ་བགྲད ས་མེད་བམད་བརད་གབའིར་བྲ་ཝམ་སཿད་ཡང་དག་པའ་བ བས་ཤིངསུ་མཱ་སཧཱནནཱཧཱམེདྲགངས་ ད་པ་མྤའྲོས་དྲང་བ ་གའི་ལམ་དྲ་བཅད་ 
༨མཛད་པ། དདུད་དངཔསྱི་གྲེ་ཧོལ་བྲ་བམསཿད་ཤྲྭ ཆུར་བཙདནས་ལིན་ཏུན་ཐསསཿ ད ཙཔ་ལྱ།ཿ་སནཱ་པ་ སོསདྲསྐྱརསྱ་ཀིས་ཆྱེན་བོ་ལབཞ་གས་པ། ཆོས་ཀྱིའཁོར་ལར ལོཆ་མཆིག་ 
མ་ཕྲཐགས་པསེད་པར་བསྒོར་བའཁེར་ལས་སྒྱའ་པའི་རྒྱད་དུ་བླུང་བ། ཆེས 'འཁཾར་ལས་སྒྲ ར་བཆེན་བ ཡ་ཤས་ཀྱིསྐྲ་ :མི་གཡེ་ལ། རྣམ་པབ་རཏོག་པ་ ད་པརྲ་བཱགས་ར་ཆེན་བོ་དང་ 


504 བསྲག་བརྩེས་པའྲིའོདྲ་འཕྲོ་ག སསང ཛམ་ཀྲང་གས་རྱེརིའྔ་གཟི་བརིད་མངའ། །དཔལ་ལྡན་གྲ ས་པ་བཟང་ལུས་ཀུན་ཙིས་མུཆདཔདུག་གིད །ངབོ་ལེ་བརྱ་ས་བས་གས་པ་འོར དྷ ! 
0 ༦ 


བྲ་མསཊད་ཀྱི་ 







ང་དམས་པས། འགྲོ་བའྱི་རད་དག་པའི་ས་གཞི་ངི་ བ་ལདེ་སེད་པའི་ ༢འཆ་རབ། ད་ཉེདད པླ་ས་ད་ཀྱིའྱེ བབ རྭཏོ། །དེ་ཡངའདི་རབ་དག་ཅག་གི་སྒལ་ 
༧༠ རོ དྲྱི པ་བ །ནགབའིབཤེས་གཉེན། རི དེ་ིད་པའ ༼ཏིད། གིངས ཉྱིས་ལཔདསྭ་སན་བའབད འཇིགེན ཏགས བང 
དེའྷམ་བ་ྲ་ཐར་པའིརལ་པདང་བའ་ དེ སྔོནབྱང་བ ཕུགས་བའི་ཡུལྱ་སྲི་ཀོར་ཁེར་གོ་ལ་བར། མཆོག་དང་ཐུན་མོར་གི དངོསྲ་གབ་བྷནེ ཞཱསྭ་སན་པའ བདག་འ སྟྲི་ཡིནུཀ་ཞེསེ་ 
4 ཐུགས་བྲས་ ཅེ ཁོ་མད་ལོའི་ ` དའི གས་པརམ་དོད་པ་གད་དད། ཁ་བཉན་རྱི་ལྟོངས་འདི ད་གིདོས་ཟུ པྭ་ཐཱམས་ཅདཾཾཿ ༨ ར རོད་དཀྲ་ 
ཅནྱ་སིཞ་བ་ས་སཾན་ལའགའ་རྩབས། ཏད་པའི་ཡཁབེ་ བོམར་པཆེནྲ་ཀྱི་ ས་ཞེས་ཤེསྐབརཱ་མཆོའིཕསའུགཟི གཟི་གྲས་ཤིད། ལོ ་ད་ཉིད་མདོན་སུས་དུ་ཏོགས་པ་མྲབརྤ་བ་ག་པས། དབ 
ཨཱཧིཤབ་སཾ ཞ་པ ར་བས ཤྱ སསངདསྣ་རྐས་ བ་པརྩ་པེན་བའི་ཆོས་སན་ཕརམཛད་པ་ ར། གྲུབ་པའིར 'ལུགས་འདོམ་བུའི ད་ང་ས ན་པའིདབང་ [ །མཁྱེན་བརེ་ནུས་ 





506 པའི་ཡོན་ཏན་རིན་པེ་ཆའྤམ་ས་༩ད་ཀྱིས་གང་བའྱིས་མཚཆོ། །དབེན་རས་དར་མ་སེང་གཞས་ལ་དབ་བཅས་པའི་སྙེདགུ་ཟཝསཿད་མཛོས་པརྩེད་པའྱི་རྨན་གཅིག་པུ་པ་དང་། གནའ་རུས་ཀྱི་སྒྲ་བོདག་དགའབ་སྩད་བའི 

ཟློས་གཟཁྱི་རྨ་ད་འཇོཉའང་མ་ཛད་དེ་ཤེས་འཇིག་རྟེནན་མདྲོན་བརགྲགས་ཤ་སྩེ་བོས་ཤེས་བ་ཉིད་དོ། །ད་ཝཱཱ་ཱནིང་འབྲེལ་པརའབྱད་བའི་དབལརྒྱས་ཤིང་། འཛྩོརུབ་བྭེདེ་ བཛང་ལ གྲས་ཤངལ་མུས་ 
དྭགྲེས་བ་སྙེ་བོམང་བས་གང་བ་ལ། གསུར་སཱལ་སྨུམྨ་བི་ཁ་དག ར་ཀླ་ནཏ་བཟང་པའི་ཟབ་པ་དངྱ་རྒཆེ་བའི་རི་བྲས་སྙོད་དང་མུ་ཁྱད་ལྟེ་བ་དང་བཟས་པ། དམ་པའྲི་རོསྣ་ཀིར་ཁྲར་ལེའེན་བ་ཆིཆོས་ཀྱིས་ 
བསྐོར་བ་ལ་ཐྲེགས་པ་མེད་པ། རུལ་པྱོཆལ་རིགསཾམཱ་བནཱས ཚེན་པར་དབང་བ་སར་བྲ་ོབ་པའིིརོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ། །ད་པལ་ལྡནའབུ་གུ་པ་ཞེས་དབ་སཞས་དབས་སུ་བྱེན་པ་དག་ཀྱང་། འཕགས་པ་བྲ་གྲས་ 
རྗེ་ཆེན་བོ་ཉན་སཱན་རས་གཟིགས་ཀྱིརྣམ་པར་སྦྲལ་ཤཾ་སྟགསཱེ། སངས་རྒྱསརྣམས་ཀྱིསབྱིན་ཁིས་བརླབས་བ། ཡུན་རང་པེནས་སམས་ཉན་ཐམས་ཧད་ལ་ཕན་པའ་ཞུགས་བ། བྱམས་པ་དངལྟིང་ 
རྗེ་ཆེན་པཁི་ཕོནི་ཏན་ཐམས་ཊད་དང་ཏིག་ཏ་འདྲིས་པ། འཇིག་རེན མས་ཅདྲ་ཀི་གེན་དང་། སྒྲ་བས་དང་། སྩོབ་པོ། དཔུད་གཉེན་བླ་ན་མདཔ་འབའའོ་གགེ་ །དེ་ཡང་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པར་ཐྲགས་ 


50 


་ཝི, 





༦ 


ནསྲ་ཞཾག་གཾ ཆིཡུར་འབུག། ད་པདོརའྲིསས་སོབ 


སྭ 
དུ་རོངབ། ལངཆོརྒྱས་བཟླ ཀི ས་པ་ལ 


3༣2. 


གྭཏ་གནས་པའྙིས་བས། མའདོས་ པན་ 


ཤུ 
ྒ ཏ་ཟིག [ཱ་ ་འྤེབངས་པ་ག ན་དུ་གྱ་ར་བཿ འིདབང་གིསྲསས་ 


འདིལ་ཞིག་གསོས་ 


པོ 


(ལིགཟྱི་རྒས་པཊ 


།པཱའིསྒསུ་རྒྱ་མ ཚོལཟུག་པའིསཆེན་བད་འདར་བརྩོབས་ཤིང། ཕས་སོལ་གུང་པོའི་རོགས་ ཀྱི་ཀླད་པ་འ འགས 
ཞེསའུ་ཟྭནླ་ཟུ་མེད་པའིདཔའ་བོ་གཅིགྱ་བུ་བརྱ་གུར་པ པད་ཡིད་གདུན་རབསབླ་།བཞི་པ་ཡིན་ལ། གད་གི་གྱང་མྭབོ་རཾ 


ག་དང་ལྡན་པྲས་ལྷའི ན་ཆུང་ཐྲིག་ལ 


ས་ཤིག་ཡོང་། 


རྭས་པའིསེ དགའ་དཔལ དད་བཅས་བའྱི་སིད་བ ད་པོ་ 
ནཾ དྲ ལ་བབ ཡཨ་ 


མཆོག་མ་ལ འ་གན་བདབ་ ཟོཾད་བ། གྲཟ་ 


བདགེམུས་ནམ་པཔའ་འཛོསཞས་པཟསལ། བས་ས ༢ལུདང་ ༨ དབ་ལུདབ། ཀ 
གདུད ས་ཆད རྣུ གསཔའྲ་འབས་པདནག སོ། དའ སང་སྦྱུ་ཆུས་དབེནོརས་བས་ 
་ བེ་བའང་བསྟན་པའི་འིདོ འ སས དའབརིཞལཡིས་ 





508 བྱས་པ་དྲས་ཚོད་ལ་བབ། སིངྔརཆེན་ཕོས་འཇིག་ཏྟུན་ཀླན ཏ་གཟིགྲསཏ། ིྲུལབྱད་ཀིལོ སྭ་གླ་བའི་དཀར་བའོར་ནས་པ་རའབིལ་བའི་བཟང་པོ་གྲུསམ་པའཟངས་ཇ། དྲ་བཅྫམ་གྱི་ཆོད་ལ། ཤབདྲ་ཡཱལ་ 
ཊཱ ལྟེབ. དྭབུས་གཙད་གཞི་ས་ཀྱི་ཆོད་པན། ལལ. ཤཾནམཐྡེ་བའཾཤེལྩི ལྕན་པོདང་། ཁ་དོག་བཟང་བརོན་པོ ཆོགསུ་པའི་རིབོས་ཁརནྡོ་ཕུགཏ་བསྲོར་བ། ག ར་ ཆུབ་དུང་བཅས་པའི་སྣ 
ལ་ག ར་མཉུམ། ཀཿ་ལྕིརཱ་ཝཱར་ འིགན་བདེབ ཏབཟདབ། མསཔ། འདབམ་བླམཔ་རབྱའ་ ལྟ་གུའི་ལོ་འ གྲང་བ ིགས སྣ་ནསས་ལེགས་པད་བ ད་པ། ཆྣ་སྲིན་པེརྨ 
འི་མཐྲིན་པ་ལྟ་བུསཁེབསཔ། ཅི་ཊིདང། སྡེང (དད་། མཉ 'བྲ་ཐང་པོད།འརྒྱན ཐྲ ི་ོ ད་བུན་འ་མ།བརེག དང་། བདགས ན་ནུ་བ སྨབ 
ཆྙད། འཇོ་ལ་མཁྲས་པས་ཡོངས་སྲུག གའམམས་པ། བ་ག ༢༢༡༣༥༽ ཡལགཞྲའ དརྡནཱས་༽ དྲན་འདྲས་པ་བཞོན། འཇི་གཏིན་གཞུ དཱསཱདཱནམགྱངས བཱན བུར 
ལགས་པརྱ་བསཔྲའམསཅད་ (ལགས་པརྩ་བསཔབདི་བཅྲ་གི་ཞངགིབ་ཀོད་བལ་བུ། མེ་ཏག་མདདས་འཕྲོག་གི་ལཱངས། དཔ་ལར་མུད་ཐཾལ ན་ཧི ག་ས། བིར 






50ཉ། ༄༅། །ཕོ་ཟངདུདག་ལགས་རབའི་ཏྭགས་དང་བཅས་ཏྭ་ལམས་སུ་ཞུགས་སོ། །དེནསག ཟུང་ལུམ་ཉིདནི་ཏིང་དེ་འཛེན་གི་འཆོབ་བ་ཟད་ཕོས་ལུས་སེམས་བཏས་ལ། ཡུལ་ཕྱོགས་རྣམས་སུམ་རེན་རྩགྲེ 
ཁྱེརས་ལབབས་པ་བཞིན་དུམདདོ་བརསཤྤེབའིདཔལཐད་མོ་ཤེས་པྲ་ལ་སྟྲོད་པར་གྱུར་ཏོ། །དར་རཱའི་ཞལ་སྔནསམཱའདིའི་ལུས་ལ་ཡོད་པ་འདི་བསྟུན་པ་དད་འཐུབ་ལུཕན་པའྱིུསྭ་དཆེན་པ་ཞོགའ་ ངེསཔས། 

༡ ཟགཁའཇམ་དབདས་ཡེ་ཤེས་དན་ཆེན་ཅིས་མགོན་བྱོ་བགུ་བཞི་ འྲིགྲ་བལ་བླརེས་པའི་གྲནས་ཡེན་པྲས། འདི་ཉིད་དྲ་མཆོམས་དམཔ་རཅོད་ལབཀྲའས་དྲསྱཀི་གསོལ་སྱརོད་ལབ བརས 
བ་ཀེད་དང་། དཔལ་ཡཾ་ཤས་མགྲེན་པོ་ཕྱག་བཞིབའིར་སུ་གནད་བ་ཀའཔ་སྒྲོ་སྣལ། བཀའ་སྲངས་ཊི་རྟག་གྭཏོད་བཞེངས། བྲམ་ཀྲན་དགའབཀ་ཤསི་སུའི་སང་བོར་བཀོད ཅང་མིའྱ་ཐང་བརླ་སབ་ 
ཡོང་གྲསུངབའིབ་ཀའ་གནང་སྟེ། རྔིད་ལྷོ་གནས་མཆེ གདཔལྱ་སྱིང་འི་ཏཾརྱ་པོན་ཏོ། །དེ་ཡད་ཏིན་བཆའི་མཆོད་སོང་བཞིདདུ་དབུ་སུ་གཙ ྷལྩོ་བདའ་ སུངནཱུ་བུར་བར ཤསལ་བྲ་ཟབ་པའི་དབང་ཕགརྣམ 
ཉི་ཕྲེ་བང་གདན་སའིན་པཆ་རྦལང་གྲིརབའོ་གྲོ་བགཁཆོས་དཀིངས་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ། ས་སྒྱོད་གི་ལ་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཤཱ་©འེ་ཏེ་གགིས་ཆོའཕྲུལཆན་པེས་སདགེ་རྣམ་པར་ཙོ་བབསྟ ནོ་བའིངུསཆེནྷ་བོད་ 











510 གདི་ཚས་བླངདལཉིན་ཐདདབང་པོ་མརབ ཆེན་པའི་དགའ་ འབྱེད་པར་འདོས་པ་ཤརའིའཅེར་སོན་པ་དདས་མཉམ་པར། དཔལ་དང་གཟི་བ དདཡིས།འབརུབ་འ འཇྲིག ན་མཐུ་དངདབར་ཆེ་བར་ཁྲགས་ 
པྷམསྭ་ཁར་པགམོག་པརྩ་པད་བ་དབཅསཿ ཾ (ད་མ་འ ཡིར ུང་ བས་ཀྱི་བུང་པོ: འདབས ཁུརགང་གིས་བཟོད་པརྡམུ་ུས་སུ་ལ །མཚྫོའི་གྲེསན་སྒྲག་ཿ ་ ནུ་འདརཞིང་གཡོ་བད་གུན་ 
རྨ སཱིན་དབང་བོ། ས་པས་ག དགས་བབང་ ལྟརམཛེས་པསྐ་ཀུནཱཏཱ་འ་ག སྭསོ། །མ་ལ་ཕའ རྨང་གིས་ཏ རི་ན་དན ྱེཞགསར་སེད་པ་ལ་བའྲིར ང་འཇས་པོ་ 
སཱི ན་བདེ་བི་ཞིམ། པ་དགྱ་ཏུད་མུང་ངོ། ་ ལ་ཐན་འབབབ་ཞོས་སྷུ སྙིན ཆུལ ྣག་པད་གམ གོ ༣ནསྱརཐགསུདནབྱཆལ་མཆནཔ ལོ་རབས 
ཅིང་ ཅ་མ་ལེན་པ་ཞ ཤིགན་ཀུན་མྩའིནྷ་ར་ལ་བ ཚིདབང་བཕབས་ཏེ། བ་ཀའ་རྔེད། རྗེས་གནང་མད་དག་གནང་ ! ཡརྨ་གཤིགས་པ་ ཤིག་ག སྭ་བབས་ རྣམསྲ་ལེགས་པརབསྒྲབསསོ།, དེངེས་རྗེས་སྒ་ 
རར གྱིས་ཅེས་གསུངས་ཌེ། དཔན གོགྐུན་དད་ཡུལ་འརམྱོ་ གས་པྡརམས་ སཊིཕས་པའཤི་ྷར་ནབརབསས །དེནི་གང་འཁྲུངསེ་ 







སླུ་མེམད་དུ་འདུསནས་དགའ་སྟོནྒྱ་ཆེན་པོ་བྱསས། །དུས་དེ་དག་ཏུཌེདྭ་འཇོའ 
ཟེ ཁུ དགའ་སྙོནརྒྱ་ཆེན དྲ དག་ཏུ 
:མཉྣ་འཕྲ་མགནབླ་བྲད་པྭའ་གྲ་ཧུག་ལགག་གཞ མ་འདྲ་བདང་ལླག་པ་དབྱས་བྱན་པ་ཞཱ་བ་ 
པརམཛད་བའི་སྨྲབས། ཚུངས་པའིདབརསཀྱིསྦྱ་ཆུལ་བའིའ་ཀའ་སྒོག་པན། ཐག་རིམོན་གནས་པའྱིསྱ་དགུ་ནམས་ ཅི་ཡིདསརབ། ཆགློས་ཤིངྲི་བརབ་ལརྱབར་ཏ། །དུ་སྲ་དེ་དག།ཏ་དམ་ བདེན བན 
། དུང་ེས་བའི་ཉོདབསུའ། མས་པའིདངྱ་ཚུལ་མམྱཚངས་པསབ་ཀུར་མི་མ་ཡིན་པ་དྲ་མ,་བྱགིས་པད་དག་གི་བདེབའྱི་ནརའྱག་རབོན་ཡིན་ཏ། སྤྱསཛུཆེན འདི་ལ་ཁྲོབདང་ 
བྱམས་བཅོན་པོས་རིམ་ཟོར་བེད་བསསོ། །དགུང་ལོབྱར་གེ་སཔ་གདོང་དནྱ་གི་ལོལ། ཀུན་མྱེན་འབྲུག་པ་དི ལོཆིའདད་ལ་སྡནས་པ་རྒ་ཧལ་བའི་ཚལ་དཔལ་མེ་གསའའ་ 





སྦྲབ་པའི་རྒྱལ་མཆན་བསྒྲད་ཞང་། རྫ་རིསྒམཔོསཾགས་དཀར་རྒྱང་ཀྱི་བསྟན་པའཕེལ་བརྒྱས་སུ་མཛད་དེ། སྤརལྲོ་ཕྱོགས་ཡདས་པའི་རྒྱལ་ཁམསཞབསྲ་ཀྱིས་འཆག་པརའམཛོད་ནས་ག དན་སྦལེན་པར་ཕབས་ 
ོ་།དྲལ་གནའ་པའ།དྲགེད།བྱའན་སེར་མའ་བས་།ོ། །རོལ་འྱི་ོར་ལའ་བའར་རརིེན་པའལོ་བད།དང་ བསབ་ལ་བོན། ཆ་བཀན་མར་པའི་གདན་གྲ་བབལང་དབེབ་སནད་ཟ ༦ བའ 
ཁོ་གཏམ་གསན་པས་དྭགེས་པ་བཞ་མེད་མརྱ་བུར་ཏོ། །དཝའིམོད་ལ་འཁེརྩ་ཆ་ཆེན་པའཆོགས་དང་བཅས་ཏེབྲསབ་ལྕ་བོན། རྫཟཱཉན་མར་པའ་གདན་སྲ་བ་བ་ལུང་དུབ་བསནས་ཟངསས་ག།༼བྲའགས 
སམཛད་དོ། །དྲེརྔརེའིགྲ་སུང་འཕྲིན། དེད་དཔོན་སློབ་དེ་རིངེ་སླེབ་ཀྱི་ཡོད་པས་བྲསུ་བལ་མའོད་། སང་འབོད་མི་གཏོད་གསུངབ་ཕེབས། དགེ་བའིབཤེས་གཤན ཆན་བུ་ཝེནོ་ླནརིད་བནས་བད སི 
པཱནིབས་པ་ཤེས་ཤིདྲདན་དུ་བཟིབྷ་མསྱ་ཚིས་ནམ་ཡད་བརད་པར་མི་འགར་བོསཏིད་ཡིན་པས། ཟུ་མ་མངཇལ་བར་དིངས་ཏེ། འདྷསུམ་དུ ནཱཆོད་བྱར་དང་ལན་པའིབཞིན་ཡོདས་སྲ་མི་མཛད་པའིམཚན་ 
མེ་འདཾས་བདག་གིས་དོན་ཆན་བྲ་འེབ་པའི་གེགསྣ་བསསཞྱོས་ཡད་ཡངད་སྤེམས་པར་མཛདཿ་ངགི་གསུ་སོ། །དྲེ་ནས་བདྲད་ དཱ །ལེ་གསར་པ་དང་ པ་ཚ རྩ་གིདོ་ཤལྱི་མངོས་པ་འཕད་ 
བཁྲི་སྔོ་སངས་མའང་ནུབ་པོགས་པའི་སེང་ལྔནྷ་གྱི་ཆེ་དགའི་ཆེད་དྲསོད་ནེས་མི་རིང་བར་གདན་འདྲེན་པས་བསླབ་སཱེ། རིངས་སྙཾབསྱིས་བྱོན་པནའོག་པྲ་པ་ཞིདུལབ་ མཇས་པ་བྱར་ཝག་དྲམས་སེ་སཱད་ 
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ཐ13|༄༅། _ །དང་། ཟོམོཆ། འཐུལ་བྱ། ཕྱག་དདབཅས་པའི་ཞེ་སས་མདུན་བྲསས་ཏེ། གྱཿག་ལགཁངགི་ག་ཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་སཱདཁར་སྒྲར་འདུག་པཿཕེབྲསསྲོ། [།དྷརཿཱུཾ་དགའབ་ཤརབ་དདྱ་དུས་གཅུག 
པའ ཉིམ་བྱ༅་བས་ལྷག་པའི་གཟི་བྔརིད་འྲབྱཏ སལ་བ། གད སེང་གེའྲིཁྲི་ལྟལ པཱུ ལྷནནེ་ལྷ གུཁང་ ག་ཡུས་ལུ་གས་ སུད །དེམ་བྲགྷཾཏདད་པཱའི་ཚོ༔ ཟེར ལག་པའི་ཀུམུ་ཏཟུམ་པ་བཞིནདྱུ་ཁྲས་ 
'ཕྱཀ་འཚལཞིང་། ཞགྭས་མཐྲིལ་བ་ཀྲ་ཤཾ་སྲབའིཅོན འི བརྲབ་ཀེད་བྲས་ པ རབས་མཚུན ཧག་པའི་ཡོད་བནན རྣམསྱ་སིངས་བརྩབས་སོ། །དཔཿི་ ཞབས་བིར་ཡོད རྣམས་ལ་འརྩོན་ལམཀྱི་དྲི་རྩད་ 
ཤཱ ཞིཐཾ་པ་རགནང་སྐབས། སི་དགོངས་པར་ང་ཡོད་བལ་མ། ཆེ ཤག གླེས བདེ ཕ་འདྲ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ནམ་སྙམ་པ་བྱད་གསུང་། བཀའ་མུལ་བའཔདད། ཧཱ སྨནསི་ེོག་ 
སུ་མནམ་མ། དགས་པོའ ཞིདད་བཅས་པཁི་བཤད་ བའངདགེས་མཞིབ་གྲསདསཏ། དེད་ ཆུད་མཆག་བཅིས་ལབ་ཏུད བཏན ན་དཱམ་རོད་པ་ཡི རིན་འ 
མགོན འིདས་ཆེན་གཟའ་དད་གདམ་འྲཐོ་ ད་དང་སྤྱོན་བ་བཟང འཐིསསཅདའཛམ་པས། རྫམ་འཔའསྨ་འདྲ་རིན་ཕོ་ཆེའི་རྲུ་དདུ་གཙུག་ཕུད་དྲག་པ་གཞད་། མ བགའ ས་ ཧལ་པའ་གསལ། རལ་བའི 






 ་འ 


སླ 


ད།4 ]སྙན་པ་སྒབ་པའི་སྒེ་ནསའཛན་པར་གཏད། སེཾམསཿནྲམསུཊད་སློལ་བའིངེ་སཔརའབྱང་བའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུརྫོགས་པའི་དགབསྐེན་དང་། བརམ་རཏྭཏུ་བྱུད་ ཐི སརར་འ། ད 
ོསྔརེ་བྲརི་ཏྭའྲི་ལྭ་གྲས་ལས་སྣོན་འྲ་གཆབག་གཅིག་བའྲི་སྡོམེ་པ་བཞེས་པན་བྱདརུ བྱ་ཀྲིསྣེ་མས་ནན་བར་ཝག་པའ་འཕེལབས་འགྲེ་བཟས ཅད་ལུབ་གཅིག་པའྲིན ཊཱཾ་འདུ་བཚ་བ་མདའུ་འ། །མངའ་ 
བདཀགལལ་མི་བའི་བདྲ་སྒརོ། གཾ །རྫོགས་པ་ཚོག་མཚ་ ཡིད་དདྲ་ལནུ་ཅིང་འབུལ་བམད་པརནསཔས། རིག་འཛིནྲ་བན་མེད་པའསཱགས་སོས་ཐྲ་བཙད་། དརྣམས 


འ༨ 





བྱཌཱ་གོ་སུམམའིདབད་བཞེ་ཡོངསས་ 3 ད ཙསྤབའ་བཀ་པ་བྱསབ་ 
༥ ༽ ༽ངབ་ཤེ་ཟ་ ༡༠ ༽ རི ༢2༡ཀ་འ་ག་བ༽ རབ འན བབ གྲི་བྲ་ཤད་པ་གནན་ཉིད་། ལ་གི་ལེན་སྲབའ་ཐུག་པ་བསབ 
མི་བ མས་པདབྲསྲད་བའྲི་བཟས། བསླབྱིབ་མདོན་བྲསས། སྡོམཔ་ནོགུ་པ། རྩ་ལྟུང་བུཧུ་བཞཱ་པ་ལསཾ་གསུཔ་བ་སྨྲཔའ་གཞསྲམཐའ་དགད་བཤད་པ་གསུན་་ད། ག་ལ 
བྲད་འད་ས་བའིརའྱབྲིད་པལ་ཤིན། མས་པ ཤིསྦྱ་བསྲེཔ་མྲསྱ་ཅད་མགས་ག །དནས་བཟུང་བདེམ་ཆོག་གྱིས་པདྩོ་ཀི་གཞུང་། སླབ་དབེནལགས་ཊི་ རླ ཨགསབགནྡྲིརཱཧཱ་ཟཱས། 

ྒ སྩལ 


ˆ 7 / ༡༩༩། ? ༩ (༤ ༩ ༡༢ ོལ་། ༥་ནྲི་ཀྲ་འེ་ ད་མ" པ་ད་ངང་ཡྲིག་ས། 
དང་༔ ཝ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་དབདྱ་ཟིན་རབས། རྒྱབོད་ཀྱི་སྒབ་ཁྲབསལས་སྣ་ཆོགས་པ། ཤ་བ་རིའ་ལུགས། ཕག་མེ་ལྷནཅག་སྒྱེསཾ་མའི་བྱིན་བརླབསདང་ཡིག་ལྕ། 


515། ༄༅་ །དབངཔོ་རབ་ཀྱི་ཉམཱས་ལནཐ ནཀཆྔོག་ ནཕའི་བྱིནབ་རླ་བསདང་། རྒྱབཾ་ད་ཀྱི་ བྲ་བ་བས་ཊི འིད དཔལ་རྡོ་རྗསིན་པཾཀྭ་ཐཱག བཞི་པའི གསུང གྭསཿྲངས་གནད། མགོན་ཡེ་ཀླ་སྒྲབ 
ཡཐྲོསས་ལ་སོགས་ འས བུ ཅ; བཟ་དབད་འམཁམ་ཤད བ་པ་རྣམཾས་ཉྱིས་མཛུད་ཏ ིྱ་མས་པ་དབང་དག་པའེ རྩ = གའི 
¿ ཛྷཱུཾཀཱསུ་པཱར་གསུནནོ། (ཏཱཾ འཁུར་བ བལ་ཟིད། ་ག་ིརའབ དྱ་ཧབ་རོསྤུསུ་གསུན་ཏེ། རིས་རྱིས་ད ས་ནང རཱ 

བ་ས ི་ྲད་ཀད་པའ འརི གི ལྭ་བ་ལ། ༔ རྔིའདྲུང་གིས གཟིགྲས་སྟངསུ་དང་ རར གྲས་སྙད་སདད། སྒ 

གང་གི་བ གི་ཕ་འོད་ཌི གུ པཱར་འཆད་ མ་བཏུབ་པའི་གནདྲའ ། གསད ། །དནས་གད་མདོ་ར་ཕེ་བས། ཐགཔ ཙུ མནས་བརྒྱ དས་གྲ་ས༽ 

གི་དབང་དང་། རྫེ སིར འབའ་ ཅེ ད་གསུན་ཧོ། |དིཞས་སྙགའཾ་བ གདན་འདྲེན་བྱར་བསཕེཔས། བླ གས་རིད་བོན་སློབམདས་ དག་ ི་ ༅ག ཆན་པ 

























བསྐ ི ལ་འ 


དྲ་དྲ་གསུན། རྐཾནས་ཆོ་སྔ་ཚོད་དུ་ཕྲེབཊ ཁང་དུ་མདའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཛ་དང་རྔོག་རིན་པོཚ་བདུན་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྔག་བཞེསུགཅང་ 

916 སྩོར་ཁཨུསུ་ཁིདུ་སྩོད་བརམ་ཛད། རྫུ ཕྱག་ཆེན་ཧ །གྲུསམར་ལགངོད་བ་འུ་དདགསུན། ས་ས་ས བས། གྱམགཡག་ |] གས་ལ་འརིན་པ་དང་། འཟེལ་པ་ 
འི་དྭགེས་དོར་ལུ་དཆུའ ད་བདབ་ཞ་ དས གམ སྲི ཤཱ ག། ཞུ ད་ག བཟདྡ་ོགས་པ་མཛུད་དེ། [བཞཾཆོསག་ཞུདའགྲལ རྗེདགས་པོའི་རྣུལ། རལུམ་རིས། ལ་ཡགུཔ་བུང་ 
དཔས བླ ལ། ཇེབ ཡུ ་ པའི་བ ཤིག་གཞེནུགར་གིས་འཁརཁ་ཡར་དངབཅསྣ་ལགསའིའཟུ ་ ངི ས་བ མཛོད་པ དཿ 
ྨཿ་སདས་སུས་ད དྱ རྣམ་པར་སཱལ་པ? ཀསསོ། དེ་ནས་ རིནགདང་གཙོ་ཐུད་སོགསནས་དགྱེརགདས་སུལབས། ཇིའི་གསུད་གསཏན་འ ལཱར་ལྷ་ག་ཇ 










དནས་གགས་སོ། 


གནས་གྱིསུཉེས་དང་། གོསཆེན་གྱིདབུ་སྒོམ་ཤིནཏལ་གསྭ་ 
གི | རཾ ཧིད སླ 

། དངུས་ཧཱ གྲ་སུནས་དགེ་བའི་བཤ རོ འགས ཤིམ 
ས་ལ རར ་ 


༣ ༦ = ` ཚི འི ཱ ཊཱ འེ ྲ ! ¿ཤད བདེའང་ ཚེའི རར 
- ༥ ཀག ༥ ¿ ༩4 ཐ་བ ཐི 
ེ ༦¥ བ་འ ཤུ ཌཚ་ 2 ༧༧ རཾ 
> ཉ་ (724 ༣ ཅུ ལྕ རརར (༩༨༡ ༡༡ ༼ རབ སཿ (ཀ། 
པ་ ཤྱ ༽: རང བླ ༩༦ ཉེ ངེ ༠ རོ £ // : ང་ང སལ་འཆྔ ས་ 
༤ ཌཱ དཱ ༥༨༨ ཿ 
རི འཐ 












༡ རི །གནསད་ ་ དམི་གསུ་བཞིགཉོག་པུ་ ོ་ སྭཉིསཆུགས་ཤིག [གླབརེས་ཞག་གྲསུམི་པ་དདེ་ཉིདདུ་འདུག 


ཕཱ་ག་གནུད་ད། སཱདེདགྱཏཆོས་ཀི་གསུན་པ་ ན་ལས སྭ ཤུ་གི་བརདའ ར་སག ད་གཅན་པེཁག་མད དས་འཕྲོག་དྲི་ 
པ་དང་བཅག། ཀས ` གས་བའིའི དཱཿི་སྦད་ཁ ` ` ® 
། རད ་ སག བས རསག ཨཱ ཙ་བ དཱ ཚའ དམ།ཅནཾ 


ཉི་འབྲེལ་བའི་གཏས 
༩ ཤུ པཾ སིི དྭདུ། དཤིགའབྱཱཧུད་བའིཆ་ཧདཱན ཕྱོགས་དེར་ག 
ཤོཔ། ཌེ ཀ་ཤི ས་དོའ༩ྲམས་ཏེ། བསེ ས་གསསེང་དང་འད་ བྲོབ ཧི བ་ཡསྱ་ཊོདམ་ཤེས་ས 









518 པའི་ག ཧཱོལ་དཔལ་ལྲོས་སྐྱརའུདབོན་ལྷནདུ་གདན་ཅགས་པརྲམ་ཛད་དེ། །དེ་དུས་ དད་ན་ཆོགཅ་གྲསདས་རྒྱས། ཱཾསནདའེ་བིགདམསབ། བྱ དཔལ་ལ ལ་ལཔཐག་སངདགབ་སེའ་ཐོའ་ དད ཧམད་མེད་པ་ 
སེང་ ྟ་བུའིསྦྱརབས་བཟད་ རྩྭ མ་བ དས་པ་རེ་སམསྭ་སོར་དུག ། །དམ་པའི་ཆོས་འི༽་པྲོའ ཆྲ་བུམས་ཿདྱ་ཀིའྭ་བཱང དགན སྟཏཾནཅིདའཟེལཔར་འབྱུང་བརབས་བདུན མའིཁིད་ལུང། ལམ་ 
ྦ འགྲེབའིས་གཞན་ཕཡབ་སྲས ནོ་དཔེ་མེད་འཚོ་དད་ཤབ་རའིཿ གསུ། པ་ གསི ཆན ལ་གསྐནབཅལ་འབོར་ ལ་གྲདུག་པའམ། རྡོར 
བའི་བ བ་གས་མ། ཟུབས ལང སྦྱར་རོ ྡཱའབིར་ནམསཿ བང་མོརྲཟོསབ  ; སྒ ནབ སུན་བླ་བ་དང། འབ སྐེར། བརྡ་ཝ་ལ་སགས་པ་ཁོགས 
སྭས་ཚས། སཉོས་མཆན་མེཟི་བ་ཡོད་པ་རྣམ། ན་ད མ་པད་ བྲ་ཐུགས་ཚོམ་ལ སོགས འདའ ཆུང སཁའ་མཆཾད་འདས་པའིདྲས་ད་དགཏ་དངྱ་རོལབ 
དསྣི་་ལ། སྒམ་པ་ཕྱོགས།ལེབསྡདན་ཚོརིད་བ་ཡོད་པས་རྱུ། དོགས ཕྱོགས་གད་དུ་གནས་བ་ 
















རྣམས་ཀྱསནན་རྭགསཱུ་བའི་ཞུབ་ལབརྟེན། 


༅༅། རྣམས་ཀྱིས ལྔ་ལ་སྐྲ་ཁམསུ་ཊད་ཐད་གཉེལབ་སྐུ་ཞུཐུས་ཡིན་པྭར་ངས་ཏེ། རྒྱལ་ཐའི༔ 
པ་ག་ངུས་དཱ་པན་སྐྲ་དདདི་མ་བུཞིའ་མིའཐལ་བཱས།། དག འི པ 


ད ྒ ངི དཔེ་བ མཕརཝལབའས་ཞེས་པ་བྷ་བྲཾས་སན་སུམཚོག་ས་པདདང། 
གཟིམསད་བརྣ་ཨ་ ཀན་མཆོག་མཇོས་གཞིས་ཏིས་གོསཔ་ ་གཡོས་ཏུགཉིར་བ་མཛོད་ད། ཕ༥་ཁུའི་གཞིར་བགད་ཞེས་པྲ་ར་བཞགས་སོ། །སྔ་རྒོང་སཐུགས་སྩོངས སེརགསདད། གུད་བསྣད 
ལསྤོསསྐུ་གཔིགས་ས་ཐག་འཐུལདད་གསལ་བའདབསཔ་བགྲས་དུམར ཕཛད་དོ། །དེསྨྲགནད་གཅན་ཅདམའབེའོ་ཆའྡིརོགས་པ་གྲསམཔའ ཐདདས་ལ་བཟ་པའི ༈ དཔེན་སློབ་ཀུན་བགླས། 
བུ ་དུས། གཟིསས་མཱལཱ་དེབསུ་ཐགའེདཟེརིམའིྱཀི་འུཁིརྡ་ལྡུགླ་ུད་གི་གཞས་གནགསལ་བསྟིཏགསུདད་ཆེའྱསལ་དཔག ༡འདྲས་ས།། །༢ར་གནུ་མཞར་ལྣ་རམས་ུ་ས། 

` སམཱས་སྩཾ་གཟིམས།ཁང་ནས ལའི་སོོདས་སྲུ་ཝལ་སཾང་བ་ཀུན་སྭབུན་གུ་བྷཏ་ཤིདདཾ།  །དཾ་ཡང་ཨཆེཾ་ག་ཡཾ།སྒྲལ་ རྱལ་བར་ཕེབས་པའི་སྔ་རྟགས་སུའརེས། 


























༧ 


520 དེ་ནས་ཟླ་བཙ་མགྱི་བར་གསད་ཐྲ་བསགྱིདང་ནས་མཆོད་སྟིནརྩ་མཚོའི་རོགས་ཀྱི་སབཀུརསྟི་ུལདུ་བྱུང་བ་བརྩིས་སོ། །ཟླཱ་མཆོད་སྙེདསདགོདས་སྟོགས་དངེས་གཞི་སླྲབ་པའིསྐབས།, དགེ་འཇུན་འདུས་པརྒུམཆོའ་ཆོགསུ 
དབུར། རྒྱལ་སྲས་གཞེནུ་ཉིད་ཕེབས་བར་མཛུད་ཕེས་རྒྱ་སྐྲར་གྱི་ཁེད་ན་བླ་བ་ཉ་བ་འིད་ཀྱི་ལའཁེར་ལྟརྤམརྡོས་ཕམྨ་ ཀང་བས་སྐྱ་དགུ་རྣམས་ཀྱི་མ་དན་གདསུ་པར་བྱར་ཏོ། . ད་རས བརྣམས་སོ་སཾར་བསྟན་པའ 
འཛིན་སྒྱོད་དང་། སྒྲབ་པའརྩལ་མཆན་དཔེན་པའི་སྤོ་མཐྲཾན་བརྣམས་སྲ་འཛུགས་པ་ལ་བྱོན་ནཾ། „། ཧེད་ཀོག་པའི་སློབདཔེནདུ་དགེ་སྲོད་བསོད་ནམས་མཆག་ལྡན་པ་བསྟེན་ཏེ། སྦྱདས་པ་འཕྲོ་མ་དྲང་རྡོའ་གྲསུང 
ཟིན་ཤྲུནི་དུ་སྩོའ་བ་མེད་ཅིད། རྟོགས་པའིམདའ་བདྲག་གྲབ་ཆེན་ཤཀ་འབེལབ། ` རྫེ་སྙཾསཿ ྱྱི་བག་འིངཡག་གིི་ན་ཤ མསཁཾདྭ་ཟ་བ་གསུམ་སྐྱེད་བརམ་ཛད་པ་དང། རྡོསེ་མས་ཁྲིད་དང་ཁིགས་ 
ནྟ ཞལ་གདམ་སངས་པཿ ནནཱམསྭགཱསྭཿཱ་ཞིད། 'གསདབའི་སྤུདྡ་བ་ མདདུ་མ་ཛཾད་ད། །དེནཾས་མི་འཁྲགསཔ་ལྷ་ བིད ར་དད་། བླགས བིད་གདམྭས་པ་ཕྲལ་ཆིབ་དག་ཅང་གཏ རྫིར 
འགྲ་མགེན་བོ་མ༔ བ་དྱཀིལྱ་ཁྱི་ཕ་ག་ལྡན་བླ་ས་བྲས་ཤང་། གྲུབཆེག་ད་པལ་བ་ཟདས་པ་དང་། རྱུང་དོནཿ ན་པར་ཉིར་འཁེརའདོག་སན་ནོ། །དགུང་ལེབྱ་༔བཞི་ལེན་བ་ནམ་འཕྱར་གི་ལ་ 








གགས་པར་སྒྲ་བ་དྱལ 


52 


ངེ 


༄༅། 


གྭ དག་ས 


ག་ིདང་འབྲེ་གྱ་ཧད་ཡྭྒ་རཔདྱུ་བོན། 
(པབ 


།ལོ་ལ་རྔོའ 


ཇེའི་ནད་ཏཱན་རམསྲག་བནས། བརེན་བལུཆེར་འྱུས། 


ན་པོའདྱ་པསས། ད་ཡང་པྨྨ འི་རིང བུ་པངང་བ་ 


རྱྱལ་བའི་རྨུ་གུ་ 


གདད་ཀར་ ུད་ིན་པེ་ཡབ་སས སས་ཉིས་རིམ་པྲ་བཞུགས་པའི་གདན་སེད་གིའི་བིརྲ་རྲོས་ཀྱི་རྐལ་སྲིད་སྐོར་བར་མངའ 


འི ལ་ཕྱི་ཙརེས བྲ་སར་བྭ་ཝརབྱ་སཱན འདིན་ཐམསྣཊད་ི་མགིན་རུ་མཛོས་པ་དེཉིད་དགུང 'ལ་བཅོ་ཝ་པ་ལ། བསྙན་པའཕེལ་ 


བ། འགྲེབའྲི་མགེན་པོཆསྣ་སྤྲབས་དཔལ་བཟང་པ་དང་། ཕྱ་གཆཞཿ ཤཱ་ཤེས་དབ་བཟོང་ངིགགཙོ་སཔ། རི་པ་དཔོན་སླ དང་འཇུསཔ་མུད་པལ། ་འབྲུག་ ྭ་ཝའི་དབདྲརཱས་གནང 
4; དྱོན་བརླབས། སོབ རི་སོགི་ ན་བས་ཅིམ་པར་མཛོད་དོ། 


རྗེ་རྒྱལ་བའི་དབང་བོའིམཆྲེད་ཕེཝུགས 
ར་ལབའི་དབང་བའུམཆད་པ་བགུས་པད ། དྲེ་དྲསྔ་རེ་ལ་ཐ་བའི་གྲ་མུ་དྭ་ནས། རི་བད་འིཿལོ་ཆར་ལམ་ཕེབསཔ་ཤེའྱཏལ 


ལྕགས་ཕཾཌ ལེ་བའེ་ལལྔ་བོའི་དྲརྣརོང་དང་བའིས། ལྔོ་ཕྱོ་གས་ཀྱི་གདུལ་བྱའ་ཆེད་དྲ་ཕཾབ་སནསའམ་པས་ 
ཡིད རེའད་དད་བ་མཚེས་པ་དང་ གབཔའྱིཧལ་མཆོིཁག་དོཔསད་གཞིས ཊི ༤ ལེས སེདྲ་ནས་སྐྱ་ར རྨཆོའ 
དཾ རྗེའབུག་པ་ར།་པར མ་དང་ 


322 བླུབྲ། ཟླབྭ་ཝཱ་བུདེ་གཞ རདོན་ལགཤེག་སྔ་རས། དྲ་ས་སདེད་དང་ཤུལན་མཆི་སཔ་རྣམས ཉྱིསུབ་སུན་པལ་ཕན་པའིའཐུ་དས་གསུམ་འདོརྐདགོསབས། ལོ་ཤས།བཞུགསཔའ སྔིསྐམ་ཇོད། དེ་རིང་སང་བྲམག་ཡམ་ཙྒུ རྱ 
ཀི སིདའབྱས་ཆེ་ཞིང་། ཁྱད་པར་འབྲུག་སྤྲོར་གྱི་ཆ་ལུ །་པར་ཡོད་པས། དའ དེད་ཞགབརབ་ཤུགས། ད་ནསདདྱ་ཕི་སང་གདན་ འཛུནགཏད་ བབབིབསྣ་ཏང། རྣངབར་ནིང་གཞུན་དུག་ཤ ས་པའི 
ཤོ †དཧས་གཱཱ་དཱགའ་ལྡན་དང་གསམ་གྲི་ལ་དུ་གྲུབཆན་རིན་པེརབློ་གྲེས: སྒྲ་བ་ཐབས་སྐོར་ལྔ་འེད་བང་ཌྡེ རབ ཐྲ བབས་པ འིལུང་ཤིན ཏན་བ དཾ ཅུང་སཱནཱ་རྒྱད་ 
ཆོདཔག་མེདའཆཾ་མེད་རྫ་སྤྲ།། གཙུག་ཏོརམ་པརྩོལ་མའིདབང། ལཾམ་ཟངསག་ནང་།༔ ར། འབའ་རབའེ་ནཱོས་ ན། ག པ་མྲ་འ་དུག །༣ སེམསཁྲིད་ཡད་བཞན་ནར་བུ། ཐམ་སུཿད་མཁྱེན་ 
བབསེདན་མསྦ་སྱ་ཅལ་བབྱིསགས་འདུལཆིན་ལྭཾ། །རྒྱ་ལབ་ཡང་དགེ་ནབསུྱྱི་འཾ་ཆེས། ར་གསུམ་སེ་གས་ཤནྟཏ་ མཆད །དསས་མབའདུག ། བྲེལ དུའབུས། ལྕན་ བདེར་བཞགས་ཏེ། དཔལ 
རྡར་ཐག་སླ་བདུན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའིགཟིམསྲཁ་ངུ། རྒྱ་ལད་བང་རྗེའི་བུཆེནཞ། མཁན། གྲུབཆན་པེ་མཁན' ཆེན་ཕབལ་འབེརཕྱལ་མཚན་པ་འམ། ལྷུན་བད་རབ་འབྱམས་པ་ཞ ཞེསྲ་གགས་པ་ལ། ཊུ་ལུག 















» ལྕེད་ཁིདཟྡོན་མེ ༢ ༨. ༨༨ - ༤༨ ༽ ༤ ༨ 
༠ ༡༠། །གསངབ་འཇུས་པོ་བསྩོ དརོ་ཛུའིདབད་བཞི་ཡདས་སྡུ་རོག སྭ་བ། སྒྲུབདཀྱིལ་དར་བཅས་པ་ཀུན་མཁྱེུན་ཁཆཱེཉིད་ཀྱིས་མ་ཛད་པ། .མན་ངག་གི་མཐུར་ཐུག་རིམ་པ་ལྔའི་དམར་ཁྲིད། དཀར་ཁྲིད། བད 
སྐོཾཔཤནཏུནཱང་བ། “ བཱདེཨཆོ་ག་དྲལ་བུ་པ བད་ ངཱ འཛད གྲ 
དང་༔ གྱ ཤེད་དས་་བདབང་དང་གྲོསམེད་ཀྱིརྲས་སྐོརླ་ཀོབ་ལོཙ་བས་མཛོད་པ། བཞཆོས་དྲག་འཁྲར་དང་ཤེབ་འིསེར་མཞལ་གསུས་ཕག་དུག་མཁྲིརས་གནང་། སྔན་སྔ་ཉེར་གཞིས་དིན་བཆས་མཛད་ 
 པའྱི་པགན་ཝ་ཕུནདངསེསསའོད་ཡིད་བཞེརུ། མཁའ་ཚུང་པྲསམདདཔའྱི་ཕགྱུརརན། །ཇེབནསཾ་ལ་འིབ་ཀའ་འབུམདམ་ཛེར་སན་པས་བླ་མགས་ ` 
དེ ཆང་བག ¡ བ 


ལུས་དྱཀྱི་ལད་དབད་བཞི་ཡོདསྲ་ས་རོགསྲལ ྒྲུབ་དཅིལྱིུང་དིཡ་བུ་པས་མ ངོད་པའི་རིམ་པ་ཝ་། རྗེ་བོུུན་གྲ གས་པྱ་རལ་སཿནཱ་སྲིསུ་སཱཛད་བ 
དྲ 


ནཱ 
འགྲོ་བའི་མགོན་པོཞང་དིན་བཆེ་བཅོན་འྲགསགགས་པའི་བ་ཀའ་འབུ་སྦ་དང་བཅས་པ་ ཤྲཾནོཏ་ཚད་བ་གསན་ནོ། །དེ་ནས་ཆོས་འཁེརཆེན་བལ་སརབསྙན་པའི་གཙོ་བརོ་ཤཀ་རམ་གཟིས་མངཇལ། སྭཱ་ལ་ 
རྒྱ་ཆེན་པེདང་རྟེན་འཕྲེལ་ཕུན་སུམཆོགས་པ་བསྒྲིག ས་ཏ། གདན་སྤ་རན་བའྱ་བགྲཏ༢ཞག་སན་ཆག་སནས། དཔལ་མ་ཏོག་མདངསའཕགྲཏ་པེབས་སེ། དེ་འོག་མད་པའྲི་གནས་ཉེས་པར་ དྲལ 


524 གྲས་པ་ལ་ཞྭ་ གས་པའི་སྩ་བཾ་གཞན་ལྭ༢ (ང་ཞཾ་དྲབཟིད་པ་ར་ད་ཀའ་པ། བཾ ཞིང་ཆགས་པ། བླན་ཞིང་ག ཏ་མུག་པ་འིརང་བཞྲིན་ཛན་འགའ་ཞི་གྲ་བ་ས་ལ་མཁས་པས་ ༨ལབའར་ གངས་ཏ གས་ལ ༥༨ ངུ 
ཞེལབ་མཛོད་དོ། རིས་མོས་བའྲིརཤིམ་བཟད་པས། བསྙན་པའཾ་ཉིན་བྱེད་ལྕོའི་གདུལྱཔདྨོའརིརྫ་ལགཞིད་ངུ་གྱྱར་ཏེ། དུསདའཚགདནསརྣེབའ་ཐིུ སྭ མས་དང འ་འིད་ དངྲ་བལ་པའི་ཀུ་ 
མུ་ཏ་གཞིན་དུ་གུར་པན། ནོངེས་བཉན་རྣེམས་ཀད་འགྱོད་པ་ཆེན་བོས་སླྲིབ་བ་བསྲབས་པྩཐརྒ་ནས། སྦྱིན་བདག སྭ་སྨྱུད་བ་ཆེན བརནུ་ཆེན་སུང་སཔ འནད་སོ་མཆོ་སྒྲུསུ་དོཿ རྔདད། ལ་མ ཁར་ཚེ་བའི 
ཞང་སྭེ་སཾགྲ་བའ་ཕགསའས་པ་ཆེས་ལྷ་མངོན་པའ་གཞེོལ་བགཉིས་ཀྱིས་གདན་འདེན་པའི་གསེར་ཡོ་གོ་དང་། ཉིའོག་གཙང་བྱོགས་བའིཐུ་སློབ་གཏོསྲཆ་བ་བསླེཔ་སནྣན་ཏན་ཁྱིས་གསེལ་བབཏབདས། 
སྤིགསྲསི་ཤཊབསུ་པ་ཧིན་དབབ་བདཡསྦུ་གདཱཏ་ད་ཀའ་བས། ཁྲ་བཾགྱ་བུ་བཏུབ་ཆུས་བུཞིཧ་བཅི་བསུབས་བླསམ་སྨོམ་པའིབུ 
ངེ ༩ ( 


བ ླྨ ཿ „ 
ཏྟ དྱབྱས་པ་ཐྲན་དུ་བརྟ་ བཤ འྱི་བུ་བ་འ་ཕེལ་བཅྩྱ་བེདད་ཞེས་གྲ་སངས་པ་ན། དེ་དག་དགེ་ 
.|བའི་ཆོ་ཟེར་གྱིས་ཡྲིག་པའི་བློ་ཞུ་བ་བཞིན་ངུ་མཆེ་མའི་རྒྱན་གྱེས་གདང་ཁ་བས་ཤང་གཡིགས་པ་སདས་པ་མད་པ་དང་། དབུགས་རིངས་འབྱིན་པའཾ་མཐརརྒྱལ་བརྩས་རཔའི་སྐབས་དེར། སྔགབསྔལ་ 


ཏྲི 







5། ༅༅། . །གྱེས་གཟིརབའི་སེམས་ཐན་གྙེན་པན་རིད་བེནས་བཟྲེན་དུགཉེར་བའི་ཁམས་ཡོངས་སྲུ་སྒྲིན་པ་ལ་བལྟས་ཏེ། སྙེད་རྔེ་ཆེན་པེསུད་ལ་རྩེས་བཞེས་རསདགུར་ལེཧ་ྭ་པ།  ཁྲེམེཞསཔ་ཤིང་ཕོའབྲུག་གི་ལ་གདན་ས་ 
གེབོཆར་ལུད་དུ་ཕེབས། འད་པའིལོངས་ཡོད་སྐནྡཉམས་སུ་ཤ་ཐགས་ཤིང་ཤེས་པས། འཇི་གྷཉནྭྱ་གི་ཀུན་ན་ས་ཀན་མེངས་པའྲངིམ་ཐམས།དྱཀིས་སེམསལ་ཀུན་ཤས་ཉེན་མོངས་པ་མད་པ རྩ་ཉུལ་བྲ་སས་དུང་བཅས་ 
པརྡས་སྲུ་གནང་། .མཁས་པས་བསྟོད། མཛངས་པས་མ་སྣྲད་པ འིབྱགི་བ་བ་ཟད་བོསྤ་ཐུབ་བའིབ་སྙན་པ་ལྭ་ཕབ ཨངཇདཅིང་། འབྲོ་བརྒྨས་དག འ་ཐ་བསྙད་པར་བྱསསོ། ། དེའི་ཕྱི ལ་གྱུརག་ལག་ཁངཆེན་མ་ཡྱོ་རོམས 
ཚེབས་རྡིབ་ཏུ་ཉེ་བྭའི་དུས། དབེན་བབ་སོདནམས་དཔལ་བཟང་གིས་སེན་པའེབདག་ཕྱོབྲ་སནས། སྟ་དྲ་འོག་བཤུབ་དང་། ཁཆམས་འདེགས་པ། ཤིང་ནྟ།ལནྡ་ནམུས་ེ ས་མད་པཿཆང་མང་བྱས་བསུས། ། 
དེན་སུ་ཟིལ་གཞོན་གྱི་ལོ། མཆོད་ཏེན་ཆེནམོ་བ་ ཤེས་སེ མདས། ཆོསར་རམ་གྲི་ལོག་གདལ་འརཉེས་པསིེད་བརྩག་རྱ་ཀད་། སྐབ ས་དནུབྱ་བད་གྱི་ཕོག་སགིས་ཀཞིགྷ་སཾཾ། སླ་ཡགསེ་བ་ལ་འུགས (འཚེ། དགེ་ 
ར་ཚིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་བསོགས། ཆོས་ལྔནི་བཅེན་མད་པོས་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལཁྱད་དུ་གསོད་པའི་ལས་ཁུར་དྲག་པོས་དཀའ་བ་དང་དུ་བླ་བས་ཡཾང་། མི་ཡི སས་ཉིས་མཚན་ཐེག་བ་གཏོ་བྱ་བ་བར་མས་པས་ 


སབསྒྲབས་པ་ལས་རྗེསཆར དད་པྱ་བུང་ངོ་། །རུས་དེརཚོགས་རེན བས་གཞནི་དོན་བླམབ་པ་ལྱཾད་ལུ་ པནཿཡནར་ཡང་སོ་མངའ་བས། ལྷ་དང་བཅས་པའའསྭུ་བཐུམསཿ ཕན་པ་དང་བད་བ རྒ་མངོད་ 
པ་ལ། རང་གི་ལུསདང་སྲོགྱ་ལམ་བྷལཝ་བའདྲ་ནབ་དགཅགགི་ག ཉེན་གཤེ ན་བཟང་བ་དྲང། བླ་མ་འོཞེས་གླེང་ལ། དགངབ་ལས་ཀྱངཆས་ དག །འ་བ་དང་མག་བསརཿ ༢ ་ ༡" སཾ དསྦརྦ་སྐ ྦ 
དབེན་ཀིདྱ་ཀྲིས།ཞ ལིས་བཞེསཔ་ཇི་ལུབ་དགུ་མདེནདྲུགརཏ། །དེ་ནསའགྲཾ་མགེན་བསོད་་མས་བཟང་བདོང་། ཕྱགཆན་ཆོས་དབང་གིས་མགྲོཟས། རི་པྨརམས་ལྩ་རྔིངདཁྲག་ཆོས་གནུངབ་གོལ་ སཱི མས་པ 
བར་གསུམ་དུ་མེ་ཏོག་གྱི་རནྡ་ཆེན་པེ་ལའིཆོགས་ཉྲིས་ཀུན་མྲདུནྲ་བུ་བྱཏ་ཕབའོ། །དེ་ངུས་ཡང་དགེནྱརར་ལབའི་ཕད་ང་ལ་ཞིག་གསོས་དགོས་པའི་ལས་དང་མཆན་མ་མད་དྭ་བྱུང་བའི་མཐུས། མེ་ཝོ་ལུག་གི་ལོལ་ས་སེལདད་ 
བཅས་པ་ལེགས་པརབསྦབས། ཕྲཾ་ནསྦྲབ་མ་ཀུན་དགའ་བསྲས་གཏནཔས་མཁརྦ་རུ་ཀུ་རྩི་བང་ཆུབ་སིད་བྲའ་ཝིར་གཙུག་ལ་ག་ཁད་བཞངས་པའ་འབ་གནས་ལྭ་གདན་དངས། དངུས་སྷོ་ཐྲགགྲཞུང་ཏལ་མར་འཇའ་འོད་ 


ཧིས་ལམ་སྣ་འཇྲེན་པདངོ། བྱ་རྒྱལརྒོད་པེའིཁུ་ཆན་བོདཞམ་མཁའ་ལ་སེལ་བསུ་བྱེད་བྱེ ད་བྲས་ཁཾརམ་ཧད་དྱུ་པད་བས་ཀུན་ཡིད་མགུ་ཞིང་འམཆ་རྩྱ་ཐི་ས་ཆིམ་པརྱ་གུར་ཏོ། །དེནས་རྔ་འྤི་ཕིག་ས་ལ་ཐིགསཔའི་ 





520 





༣ 






527 ༄༅། །ྙིས་མཛད་དེ་ལམ་ལ་ཞུགས་པན། ཐྱ་རོག་མངཔོས་ལམ་འགེགས་པདང་། .ཡི་སྐན་པའི་སྒྲ་སྒྲོག་ཕ་ ཇགས་སུ་རུང་བ མྲེ ྱིཿཟིང་བྱེད་པ་དབཏུམ་ངཔསུ་སླར་བཟློག་པའི་བསྐལ་མ་མད་དུ་ 
བྱས་སོ། །དཾདགལ་བཏང་སྙཾམས་པརབྱསཔ་ནའད། དབལ་ལྔན་ལྷ་མཾཊ ས་མཚན་རམ་རྩིས་པི་སུས་ལཞུགས་ཏེ ཏྭ་སཱས་པ། རྣུར དག བང་རབཅསནསཐག་རིངསལ་འདེགསང་ས་ལོ 'ཡོང། ངེད་ 


ྦ ཆུ དཞི་གགྲསེས་ མྤས་རྫོགྲས་པརྦ་གླིས། དེདྷ་རམསྤ་ཀྱིསྱ་ཤང་འཕིནལས་སྨྲབ་པ་ཡེ ཞེས རབ་དང དབལཡུ་ཤཾ ཤེསྦ་ཀྲི་མགེན་བྲ་ཕ་ག་བཞིཔ་གཅོདཁ 


„, རྣམས་ཀྱི་ཞྭའ སྭོ། །རུས་དནས་བཟུང་ལུས་དང་གིབ་མ་བཞྲནྨ་སེདཅིགྱ ཙད་མི་འཐབལལ་ལ། ལྲ་གསེསྲཐསས་ཅད་ཟག་ཐོགས་མི དཔན ན་ཅིང ཨབླས་བུའིབཀའ་ལ་ ཉན་པས་བདུད་དང་ 
འདུད་ཀྱིལོགསརརོ༔ མས་པའདབའ་བརན བཛད དནསབཟོའ་ ས་མཁས་པ་མདདུབསགས་ཏ། སྣ་རཁྲདདུ་འདུག་པརྡོ་ ལྭསླུགུ་བབཞུགྱངངན བར་དར ཀནུ་མཆོག་ལགསེ་ལབ་ 
བཏབ་པས་ར་ཤིནཏལ་གས ་པའཾ །ཏརམ ཞ་ཏེ། ས་ཕཾ་སྤལུའིལོ་ལནགས་ཕ་གླ་བརྡས། སོ་ཕོག་སྲ་སྱིན་བཟྱི་ཡིརལས་ སྙག་འཾཕེབསས། །ཧཱ སརཉིདདུལ་བཀའ་ ཟརབཆ་ལུགས་བརོ། 





ཙའ ༨ ༢༨ ༠༥༽ . , ༨ འི་འ ལྡ ¬ ༨ 
528|ཕར་དཀའ་བཞིག་མཇལ་དགོས་ཟེར་བ་ལེམུ་ཤརམཚམས་ལ་མཇལ། དེམཆིད་མོལ། ཨམ་རྡརྡཕག་མེའཾ་ལུང་བ་སྙན་ཡན། རྩྱནག་ལ་ཐྲགས། རྔ་སོ་ཐྲ་བཁལད་ཁིདེ སསགྲསབྭསཱན་པ་ལིན་ ོགིརིག 
འགའ་ཞིག་ལས་ཕལ་ཅེརས་དགོང་ས་ཤིང་། དེནས་གའ་སེང་གི་མབའ་མངས།་པགར་ རེས དརྗ་ས་རས་པསྲ་པག་ ལ་དང་འ དའ་ཀུ་བར་ཕྲཀ དྫ་རསའི་དྲསམ། མྲ་གངརུ་ 

རྟོགས་ལྡནགདསྲ་ཀྱི་སེདག་ཡཾན་ཟེར་བ་ལེ་བདུནཊུཛམཱ་ལེནཔ་ཤམྲ་དོག་དྭདསཔ་ལྷའ་སྤིཾན་མ་ཨོག་ཞེ་ལ་རྣམསདམརིངདདཔྱེསྲཆེད་པ། , པད་ཞུཆའར་བའིཞྲ་དངཔའི་མདག་ཅནྲང་ཟད་བརྙིངསྲ་པཞིག་གྱོན་པ། 
. གྭཟུགས་རི་ཡིན་སྲུསྭ་༡ངམི ཤས་པཁ་དག་དང་པའྱི་སྒོ་ལྭ་རྣས་ཇོས་པ' ཤྒུགས་ཇཱན་བིག ད་མ དྲུས་མེད་ཀི་མལ་མཆེད་སུ་ཆོགསུ་བཟིས་ཇེས། དསྦྱ་འེདྱ་ཀྱེས་པཏན་འབྲེལ་མང་པ་ 
སྒི་གེ་པ་བོཡངས་བ་ཡོན། ད་པའལོ་ཕྲི་ཟརནས་སད་ངོ། །དེར་འཇུས་པནམས་ལ་རྲི་བན་བཞན་གནས་གའ་ཕདྱ་ཀྲི་དེབ་མ་ཛད་པན། མྲའདབའངལརྦས་ཀིརབས་གང་ལའང་ས་མཆིསས། །དནས་མཚང 
དུ་ཕེབསཏེ། སོས་སྔ་བཟུགས་དྲུས་ཕྱོགསའདུས་ཀྱི་སྐོར་ལབམང་ངུའཛོམ་པའི་ཚེ། བན་གྲྭ ཟུག་སྦ་་བཏང་གྱི་རཱལ་ལ་གནས་པ། མང་ཕོའིདྱཀིལ་དང་གཅི་གྲ་པ་གདད་འདུག་དུང་། རྣམཔ་ཁུནཏུ་ 








5298 


འཆབ ཡིན་པ པའི་འར། ཆིད་ སྱྱཔུད་ཡང། ` 


ཚཾས་ བྱ་ཕག་སྦའི་ད་མ་དད། ` པའྱིབ་བ་ཐེརྦབུ་རེསཔ༔མྦྱ་བུད་ 
/ཾ ངུས་ཉམས་ཁྲི བཅན ཕྲུས འཕགས་པསརི་མ་ 


ཿ རྨ རའ དའི ཀྲར ་གཞེནམ སཔརྱརས་ སྭ་པཱཤཾག ར་ད ཞག ྔ 
.།ད ་ོསུནསངརུབ་ས། རྒྱན་ཆ་གསཔརཙེ་གཡུ་ཕ་བརྒྱད་བརྒྱཐ་མྨ ༦» 


།མི་ག་ཡོ་བ། ིྲིྲིྲེིྲིྲིྲིི རར དཱ ལོ་ྦལ་འཇུལ་ བས། སོས་སྒྱག སོ པོ་ཏལརམ་ཛལ། 


བླ ཡང 






༼འི་ལྟུ བུ པུའིསྦཐཱམ ཆུ 





530 ནྡ་དཱསོགམཔཇ་ཞུས་ལགསོལ་དཀརམེ་བོན་ཆགམད། ཚཾབས་གསེར་གླིང་དུ་གྲགས་པས་གཅོས་པའེ་འབུལ་བ་གཏོསརུུབ་གཞད་དོ། །དརྲ་བཔནང་སེས་གདན་འདྲེནདུ་དགེ་སང་རིན་ཆེནན མརྒྱལ་བརྔོང་དང་མ་ཛད་དེ། ལུང 
དུ་འཐོརནས། རྫ་ལིད་ད བིན་ བའ༣གས་བྲསས་དང་བཙསའབོ་གྱྱཏད། གཉལ་ཡངས་བ ནཞེཾ་པའི་གྲེང་ཁྱེཚྱི་ཕེ་བྲང& པྔཆཾས་རྒྱལ་ལྷན་བརྲཾཚིདབང་བ ཀ་ཤིག་དྱ་ལས་ལ་གས་ཕའྱི་དལ་པཕོག་སྲབམས་ ྦ 
ཅད་ལས་མ་པྱརལབ་ཁིི་ལཱ་ད་དཐོག་མར་མངོལ་ཏ། དྭགས་སྤོའིདཔལྱརཆེན་པས་སྲི་འུར་མཛད་ད། །སྦྲལཔའླིས་གསུལྡར་པླདདཀར་ཕའནབཞོགསཔ་སྔན་དདསནས་གཟིམྲས་ཁད་ྲཀ་ཤསྲ་བྲ་ར་གས་པརསཇལ་བ་ 
ན† གསུངགིས་ཡིདྲ་རེས་པ་འི་གནས་ྱང་མད་དུ་སྩལ་ལོ། (ཚབེའི་ཟེརདང་པདྨོ་བཟང་པོའི་ཚལཕྲད་པ་ལྕརྡགས་ཡིད་གཅིགའདེསྲ་སྦྱ་གརྡའིད་། འཐུག སརབརྲསལ་ལཱ་བ་གི་མཙམྱ་ཧྲི རའགེཡོཆེར་མཛོད་དོ། ། 
དེའི་ཚྷསྤ་རྩོས་མའྱིས་གངུང་ལིལ་པེའ་བའུ་གས་པ་ལས། ཞུགས་ལ་ཕུལཚ་གངཱསར་ལཾ་གས་པར་འདུགཅེས་མཆེད་ཡེནཔ ཀའ་བྲགོས་ཏ། རིི་ཐཔཧན་ཊཾདངས་པགཏོས་ཆབའ་འབུ་ལབ་མཛོད་ད། །དྷེནས་ཕར་ཕེབས 


ཀུནམ་ཁྱནརྒ ལབའེ་དབང་པོའོ་སྒྲ་ག དུདྲ་ལུགས་འབུལ་མཛད་པ་ན། ད་མཚར་བའལྟ དྲ་རན་བདང་། སྤརཁད་ཞལ་དབྱེབའ དབུུ་ཝདོ་རིལ་པ་དྲ་རའིམ དྭག་ཝ་བུ་རིད་བསལ་ཁདག་སྣཆོགསཔས་ཆོན བུརྨ་སྦས་པ འི་ངན' 


531 ༄༅། །ལྷའིསྙུརྣམ་པམདདུ་ཡོད་པ། ཐྲགས་ལྗགས་སྦྲེལ་མ་དིད་བསྲལ་ཁྱིས་བརྒན་པ། ཞལསྐོ་སཱསྲ་ཤལ་གྱི་མདངས་ཅན་རིད་བསྲེལ་གྱི་ཕྲ་ཚོམས་ཀྱིས་རྲཟེལ་བ། གདུངགས་བའིིསླབསནས་འཕགས་ 
པ་ཁས ཅིགསལ་བདད་དིདབ་ སལ་ཅ གསམ་བྱང ན། །དེནསཱཞལ་ལུའརི་ཕྲགྱཏྭ་ཐཾགས་ཏེ། སྒྲ་ཞང་ཆེས་ཀྱི་རྡོརྔ་འཆང་ཆེན་པེ་མཁྱེན་དབམཆོག་གུབ་དཔལབ་ཐང་པེའོ་དྲུང་དུ་རྣམ་པ་རསྣད 
མཛད་མ་དེན་བར་བྱད་ཆུ་བཔ་ལེདྱིལའཁིར་དུ་དབང་བླས་རབ། ད་པལ་མཆོག་རྡོར་སེ་སོས། འཇམ་དཔལནོས་མཁའ་ད་མ་མེད་པ། འཇམ་དབུལ་རིགས་བླས་སནམ་མུཁའར་མེ དྲར གིང ད( 

ཀླ དང་། བདམཆག་ངི་ལབུ་ཝྦ་དུང་། ཐུགསྔ་ཇཆེཔི་པླར་ང་བའི་དབུད་བཞི་ཇྔོ་གུས། ྲ ལཱ 

_རྱ་གྲ་དགྲུ་གཙོ་འཁུར་གྲསུམ འྗརས་སྣུདདོང་སྨ་བྲ་ང་ས། འཕགས་པ་བྱ༅་གཅིག་ཞ 
ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་སེདགེ་སྒྲ་དད། ཀུརུ་ཀུའ 


མྲ་འཇོམས་ལྗ་ང་ཁ། ཁེབེརྨབ་བརྙེགས་པ། མིག་ཡོ་བད་ཀར་ོ། ། རིའྲོད་ལོ་མ་གོཿ མ་སརམེ་ཞལ་གསུམ་ 
ལཌརྗས་ག བར ནས་པའཆོག །།བཅ་ཕན་འདས་པ་བ སྲདབ་ལྔའི་དྱི་ལའ ར་དང་རིགས་གཏད། 
ཞ་བླརབས་དང་སྒྲབ་ཁྲབས། དཔལ་འཁརལ་ལྡོམ་པའི་རྩ་རྒྱ ད་ཉུད་དུ་དང་། འཕྲེལཝནབུ་སྙིན་ྦྲམས་ཅད་མཁྱིན་པསམཛོད་པའི་སྙེདནས་སློབ་བཤད་དུ་གཏོ 







ཡོདང་། གཞནཞར་འབུད་། ཕཱགས་བཏུདང་བཅས་པ་གསན་ནེ། །ཐུ་སྙོནཞབས་ཨི་རྣལ་འུབྱདཱ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ཉམས་ཁྭ༽དུ་མཛུད་ཛིང་ཡོངས་རྫོགས་དང་། ཟུ་བ་ཐབཅེན་པོའིད་ར་གསུམ་ཆི་བསྐུན་བླམ བ་དང་། སེམས་ 
ཉིད་ངལ་བཅོྙོ་སོར། ཙགཉེན་བ་སྦྱེ་དོདནོ་བདུན་མརྒྱལ་སྲ ལའིན་པ་ཚསམ རོད་པ། རྡོ་རེ་འཇི་ག སྦྱ་པདྱ་ཀི་རོགས ཆེ རཱ་ཚོ་སེམས་འཛོན། མཆ་ ཡ་གྱེན་བསླད་། མཆན་མྱརྒྱུབ་དང་བཅསྲ་པ། གདེརནཱ་བུཀའ་ 
ལུང་མད་དུགསྟར དྲུ་ཉས་གདན་ས་༢་ལུདད་གདན་དངས་ཀེད་པན་སློབཐུགས ཡྲེ གེསཿཱདཛཱང། ལྷགས་མོ་ཕག་གི་ལོ་ལའཁྲེ་མགོན་དགེན་ཐྡང་པསེམགོབྱསའི་སྡེབསནྣམསཊ་ར ཏཱར་བསྟན་པའཾ་འཛཾན 
སྐྱེང་བརྔ་ངས་སོ' .ཐར་རིད་དཔལ་ལྕན་བླ་མ་རམ་པའ་དད་བསྲེལ་རྣམས་བཞུག ས་པའི་འིན་བཆའི་མཆོད་སྣད༩ གླ་སབ་པར་དགེདསནས་་ཨུལ་ཧྷཱཱ། གསལ་རྫཔདྨ་དཀར་པརྒྱ་རུལ་ཡུམ་དྱབདས་མ་ 
བིགའ་མས་ཞབས་ཏོགཞུས་ཏེརཞིག་བཞུགས་སོ། །དནས་སྒུ་སྒྱེརིན་བོཚྭ་ཡབ་སྲས་དང་ཆེས་རྒྱལ་གྤྲི་དངུ་མཛོལ་བམཛད་དུ། ཚོསཾད་བདགོ་རམ་པྲ་བུགས་བཞིད་ང་ལུ་བ་བཞེན་བཀང་བརམཛད་ད། 
དུསཆསྱ་ཆལྱ་བ་པསགསར་དངུལ་སྲའ་གྲདས་ག ཏགྔཚེབ་དེང་བཅ ས་པ་འི་འབུལ་བས་འོད་ཡདས་ཀྱི་བའད་ཞམ་བརྩབས་སོ། !སྒར་གཙད་དུ་ཕེབས་ཏེ། རྒྱལཚེ་ནས་དབ་ རྡོ་རྔི་བས་བཟེའི་རཾག་བྱེ དབྱ་རེས་ 





533, ༄༅། ཞས༔ པུད་ཆེན་མན་གས་ཟངས་ལས་གབྲ་བ། བངདའཿ། མས་གསའ་ཟདངས་ ད་དྲ་ངུལ་ ད་བརུདས་སྤེལ་མ། ཅུམ་པ་དངབདདུང ལརྐྱང་འབའ་ཞག་པ། རྒྱན་དང་ཏཿ ལསེགས་པ་བལན་མཆོག་མི་ རོ 
ཤེས བརན་པཆའི་ལོ གས་ཨིས་བུད་བོརྩ་བསཔ། འིམ ཧདདུདངུལ དེའི ཟེགིགསའ་འབྲིགས་ ་སརྦཌརང་བྱོན། རད ` སྤན་ཏེཊཟས་ཀླབས་པ། 
སད ཉེའབེལ་ག དུ་ལ་སོགས་པ་ པ་དང་། གྲ་ཟངད། བིུ་འཆུལ་པ་ མེད་ད ཞདངུ་བཞུགས ཁྱཾབའཾལེ་ལའའཏེ གའ་སོན་དང་བཅས་པབེས་པར་བླས 
ཤྭ དམ གསི་འཛུམས་པའི་ཆོ་ ས་དག་གིས་མཆོད་པ་ བི་ད་ཛམ ར་པས ད་པའྱ་བསས། ` སུ །ཆུ་ ད་འབུས་བུ་སྭ བོའི ཀར ན་པར་གསེ་དཔུའ་ 
སྲེལ་ ག་སི་འཛོམས་བཅའ་ ཟླིང ཨཔ་མཛདཱ་དེ། །དནས་ སྭཱཙཱཾབུགུ་མཱཁརུ བཀོཊད་རབ་སིད་པ རྣ་ཟབ་གྲསུམ་སྤེལ་ཙས་ཨིབརྨ་སྲ་མཚམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པའ་བཞེགས་པའི་ཆ། གཅེན 
ཙུ སསུ་དང་རཔ་མི་བསྲུན ་པའིམདོགཅན། བཱུ སཕ་ ཟཟིག་ཤིལ་འྱབངོ་བསད་བསེ ཕག་ཞབསནས་བཅུངི | རྒྱབ་ཏུའུརནས་ཁང་པ་ལཐེོགས་པ་མད་པར་ 


༡ཉཉཱཕྱོགས་ཀུན་ཏུཁྱེར་བསོང་བའིཆ། བདགཏའཛེན་བ་མེད་པའི་དང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པས། ཏིདརའཛེན་གྱིམཐས་བསོད་མུས་ཏེ་སྨརམལདུ་རཱད་དོ། །ཡུདལན་ཅི་གཟིལཉེཧཔ་ཡདཱ ༧ཕངརྲ་བད་བ་དང་། 
དར་བསམ་གཏན་ལརེ་གཅིགྱ་ཏམི་གཡེ ཤརམགས་བན། ཁང་པ་ཞི་གཔ་དངྡ་པོག་ཚིབ་པའྙིརམ་བཆོག་ཚོམ་དང་བཅས་པས་ ར་ིབ་ཉོ་སནོན་པ་ལྟ་བུ་དང {| 7 རེའི ག་པ་ 
བྱདནས། དེ་ཡུ་རིང་ལོརཔ་དང་ཇི་ཨདྲ་དུ་སཾ དབས དས་པའར་བཆོ་གཉམྱྷི་༔ པ་དང་བ ཅསཉེསདས་ཀྱིས་སོང་བསོགས་མངོནསམ་མས་སྣད་རྨང་ལམདུམས་སང་པའི་མཐེ་འཚམ་པ་སྣཚོགྲ་ 
བྱསསྭཾ། །དེདག་དགེ་བསྟན་ཆེན་པྩོསནཁ་ལ་སཾགས་པྲ་ཝངས་དར་གནས་པ འིམིམ་ཡིནྡྷ་མཱས་ཊི་ཚོ་ འཐུལ་ཏེ། ཐམསཿདྱ་ཀུརྱ་ཕགྱཾརཾགཡན་པོའི་ཟིལ་འོགྷཏབདཱ་གནས། བ་ཀལིའབངས་བཙིད་པརྡ་ཚེས་ 
ཕབ་པ། །སྣམཚམས་ཟྲལ་ཞེདྱ་ཡུལ་སའ་ 'ལེརེ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བ་ཀོང་ནས། ༥་པས་འོན་ ད་འདྲ་ས་བག།༩ རྒྱ་ལ་བཀུན་གྱིགུང་པེ་སྙུ ག་ལུངྲ་བ ད་པེན་པོ་ངག་གིདབད་ཐུག་ཟུགས་པདུཔའལ་ 
ད་བལོབས་ཕམ་པལ་ནས་ཆོས་འབཐེལ་གསན་ཞོ། །ཆོས་འཁར་ཟབ་ཡད་ལྕན་ཊིས་གུབ་པ་དངྲས་ཕུག ཁིགསཏ། སྟནཚུན་འཐུགཏུ་བཞུགསོ། །རྡ་ཡདངམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བོལ་བཅོན་འགྲུས་ལྷག 














535 ༄༅། །པརགྱར་ཉིད་བྲོས་བསམ་ལངོསས་པ ཡེད་པས། ན་ལན་སྐ་ཞད་འིན་པོཆརྦསྒྲ་བ་འབསྐྱརམཚོའྲ་རིས་གནད་དང་ལུང་གསནནས། ད་ཀར་ ད་ཀྱི་གདན་ས་ཆེན་པོད་པལ་སྙག་ལུརཐང་དུ་ཕེབད།སྲོ།། 
ག བམསཁང་ཕག་ཁུརུལ་རིན་བརརོག་པའི་དྲཡིལའཁརབྱདནུ་བ་ཤ བ་འད མཞེསའས་པས། ཛེའིབད་གས བས་གཅང་ཕྱོཿ ྲ་བཁས་འདོད་རག་ལངས་པའི་བན་བ་མ་སར་བར 
གྲི་དགེསུརྡེར་འདལ་བསྒེ [མད་པོའག་སོད་བསྒུབ་མརའདིབེདགྲ་སདགས། རག་ལུགས་ཅ་ད དྡ་དབའ་བཞིངོགས། མདོན་དྲ་ཡིལ་སོག་སདང། 

། དྭབ་ས་དར་ 





དབང་བསྐུརབྱེད་ལ་བ་མད་པོ་སྙད་། བརག 


ཙུ ར་རྒྱད་བརྟུག་པ་གཉིས་པཱ། འགེལ་པ་ཟིན་བྲིསུ་ཆཱེ་མོ།, །བཤད་རྒྱད་རྔོ་རྗེགུར བྲ་ཐབས་མཆོ་སྒྱེས་ཀྱི་སྲམ་ཛོད་པ། དེས་མདོད་པའི་བསོད་པ། བདག་མེད་ལ་མེབཅོ་ལའི་བྲིན་བླནབས།་དང 
ཚི དང་བ སྲའུ་་བའིདདདའི་འཟིཔབནི་ཆན་ས། ཟད་དོ བས་ས ས་་སམདད་པ། རེས དན་བདག་པའི་ཟབླ་ངོས་ཀྱི་སོར། དབངཉམ་ནཆེན་སོ། ནཱང་ 


པའི་གྲདུགསྱ་ཀི་ཕ་བའིའྲགེལ་པ་ཞེ་ས ང་རྡོ་རྡུམཛོད་པ། རྔམདཔའི་ཤཾ་ག་དྲིལབཞི་བ། དགུ་པ། བཅོ་ལྔ་པ། ཆཾསྦ;ར་གཱབརཁ་མ་ལསོགས་པབ ཀའ་འཐུམ་ཡོངས་སུ་ཛོགསཔའི་ལུང་དང་། ནཱ་ཕོརྙལ་བམདོར་བྱས་ས།གཏས་ 


ཀློ་ཁདཔེ། རི་ལྷ་བསྙས་གསལ། སྙག ལངྲབང་བྲཆེན་པོའྲཿསྲངུག་ཡིད་བཞི ནནར་བྲུ་ནམས་ཁིདདྷུམ ཛད་དོ། །མི་ལ་དང་ཕག་མྲོ་གབ་པའི་བ ཀའ་འབུས། བདྲེ་མཆོགཞག་པོ་ལ་གས་ འངབ་ཞི་ཚོ་གྲས། མཁས་པའ་ཆྲིཀ་ 
རྫ དྲགགས་པའི་ཡིགཆེའི་སྙད་ནས་ཕྱགན་རོ་རྔེ་འུཆི་བ དག་འ་ངོམས་པའལི་དབང་། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མགོན་པོའི་བུམ་དབ དབྱཧ་བཞི་པ་བསེདྲ་ངོགས་ལས་ཆོགས་དང་བཅས་པ་གསུན།། ། ཆོས་རྔ་ཟུར་དཞུགས་པར་ 
ཅདགུས་སག་གའའརལལ་སགས་པ། འབྲི་སག་གིཟབ་ཆོས་བཀའའབུམ་ཁེདྲིས་པ་མང་བགཏུམལན་པརམཛད་དྲི། རངུས་བྗའི་ཁརིན་བའྲདུམ་ཟག་གསུམ་པྱཐཱརདགཤུངསྐཁུས་པྲ་ཀག་བའིཆེས་ཚུ་བཙུག་ 
ནས་རིང་ཤི་གན། གར་སློངབ་བསམ་གཏན་ལ་མདན་དུ་བྱེགས་པསྐབས་དེར་གདན་འཇོམཔ་ན། མཁའུའོའི་མུང་བ ནྱགིར་ཇེ་བྱཙནོ་པ་འདི་ལྔ་བ་མཞང་གྲ་ཕྲུབག་པའི་སྤུལ་བའིསྐ་ཡིན་པས་དཉིད་ཙྱིསཆས་སང་ 
ཆངས་མཞུས་ཤིག་བདང། ཝེན་རལུང་དགནས་སྐོའལ ཕེབས་པའིཆོ་འདྲ་རུལད་ལ་ཐུལ་བསལབའི་ལུད་བསསནའིགྱབུང་བགུང་མུདདས། ང་འམ་བའི་མགནཔོ་ཡིདཆས་པའི་དདབ་མོ་བེད་པར་ཐོབ་ན 

པ དམ་ལཉིདྲ་ཀྲིང་དདྲ་ནན་ཏན་རིས་གསེལ་བ་བ ཏབཱསྭ། མཁས་པ་དེ་ཉིད་དང་ལཱང་བྲམ་གསངས་ཏེབ དང་བཅ་སཆོག ས་པ་ཤནཏསང་པར་ཞང་ །ེབ་ཀའ་བྱར།ཁད་དུ་གནང་ངོ། །གཞན་རྣམས་ ལུང་དྲ་ས་ལ་ཞང། 









༣༄༅༧ 


337 ༄༅། | །སྒྲ་བཐྲབས་རྒྱམཚོའི་རྔེས་གནང།, ལཱུད་དངརྒྱལ་དབང་བཀའ་འབུམ་ལ་སེགས་པའིགསུང་གི་བདུན་ཆེས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཆི་མ་པརམཛད་དོ། །ཕྱི༥་ཡདནལེནྣརམཁྱེན་རབ་དིན་བ་མཇལ་བྲན། རྗེའི་གཊ 
ཙངའ་ དཱུ ལ་གི་ཆོན་བུ་སུན་བཟའ་དང་མཆཾར་པོ་བཞུག་སྤའི་དདྲམ ཟན་བམང་བོརངཞིག་བཞུགས་ལོད་པར་ལྱ་། ལགཡུང་ཐས ད་གཏོང ཧའི མཛལ་བ། ཚས དྲ 
¿ ངྫོས་ཇུགིག་ག་སན་ལཆེ་ཞེས་ཀུའེ་དང་། ཐུགས་དམ་སྐྱོད་ཆུལ་གྱིགཞད་ཤན།ཏ་རིག་པརད་ཀའ་བ་མད་དུ་རྲཾབ་མ་ཛད་པན། ཇི་ལྟ བལོ་ལྷྱསྨ་གའདགས་གཅེདཔ མ་པས་བ ཾ 
-%7 དཞས་གཅཙང་རལུང་འ་ཕེབས། ཞིགགསོས་འུ། པ མས་མུདདདུཾ། [གཞུང་ལུག སའབ་འཛུམས་སྨྱབ་ལ་འཇིགས་པུ་མད་པ་འདུར་པུ་སད་ 'བྲ་བད་བྱ་བན་བ་ལ་གསུ་དཆེོས་མདད་གནང་ངོ། །དེ་དུས་གཞུ་ཀུན་ 
དགའ་ར་བར་འཛན་ཟླ་མེང་པའི་མི དབུད ཡད དྲ་ཡལྭདྷཾ་སྟག་ལུང་ཕ་འན་པོཆ་བབས་པ་མངལ་ཏེ། མཁས་པ་བདོད་པའིགསངཔ་འཇངས་འཇམས་ རཡིརོ་གྱུས་པའྲི ངས་ནས་དབང་བཞི་ 
དསསུ་ཛྫོགསཔ། གསང་ཝ་གསྟ་རིང་མའི་ཚོ་དཔག་མེད་ཡུམཐ་བྱི་དབད་དང་སྒྲ་བ་བྲ་བས། བདེ་མཆོག་ཧུང་དུའི་རྒྱད། འགྲེལ་ཆེན་ལ་ཡག་པ་བྱང་ཆུབ་དདོས་གྲུབ་ཀྱིསམཇྡད་པའི་སེདས་ནས་ཆོགས 







53ཉཤ། བཤད་ཀྱི་ཚུལ་དུགསན་ནོ། །དེ་ལུརམཁ ཟྲབ་པའི་ལེགས་བ་ཤད་ཀྱིབཅུདརྫས་བླ་ྲསཀི་བུམ་ ཉི་བུམ་པཁངས་པརམཛུན་དོ། །ཊ །དེ་ངུས་སཾ་པ ར་ནསདམ་པའིརོསལསྱ་བར་བའྲི་བྲ་བ ཉམངབ་གནང་བ་ལ། 
ལན་ཆོས་བཞིནདུ་ཆྭ ནྣ་བརམཛོད་པན། གས་པི་འངམདཀརལས་སན་པའ་བག་ རི་ལོད་ཟིརརཕོ་བར་ མཛདདེ། ། དན ད། །དནཱས། ཀངལོ་ཕཿ (ཿམཤུན་བསོད་དབང་ངུ ང་ཕྱ་གྲ་ཆཾན ཏམ ཆཾས་དབང་གིས། ཟ་ལ རྲི 
ཕཱ་བཟུང་རགས་ཆོས་ དགའ ཆཾནབས་ ཚིམ་པར་མཛོདནས༔རང ཅུབྲམ་པས། དའི ལུམ ཕྱོགསཀྱིས་ བ་པའིརདྱ་ངགད་དངྲས་རཛ་ འེབས།ཏེའྲག་བའི་། སས་དམ་ པའིལ་བཟུང་ལུབ་ ཛ་ཁ 
གདན་འདྲེན ས་ ཐྤོག་མར་སྙག་ལུང་ ཕ་པ་ཆའི་དགངས་པའི་ོ་གསྒབུ 


བོ་བ སུ 
དབང་བའིའ ཨྱེ་རྒལ་ལཁིབ་ ཀའ ༢བབས་པར་ཞགས རབབསཔ་ "ངང འུནུག་ནད།། ངད་དྲུ་མཁས་པ༥ བང་པ་བསའ་བ བྲ དཿ དས 
ན་ཨ རྔ ཕུ སེཟནུམ་པབའི་སྙད ན་གཡོག་སྣེ་ལནདུ་ཕེབས ཏྲེ་བ་བས བིས བང་ཆོསྐྱར༢ 


བ་ཀུན་ྱལེན་པས་གཟོས་པའ་རྔངས་པ་དགལབ་ཀའབེལ་གནང་བས་དབན་སློབ་ཀུནསི་བསོ ད་བིརདཔཐེབཔ་ 


539 ༅$། ། རྱུན་བརམ་དོན་པར་མཐབའི་འཅོར་བཟད་མི་ཤེས་པ་ ལཅི་དགར་སཱུདྨ་དོ། །དཾནས་རྡེབུུན་རན། སྭ་རུང་པ་འཇའ་ལུས་བརེས་པའི་གནསུ། རྨུ་བཏྲེ བཟད གཟིམ སྲུ་ཐུག །ལྤག་མག་བྷ་ཝཆ་ཞཾས་པད་ཕེབས་ཏ། འདྲམ་ པའི 





དྭབྱདས་ཆེས་ཀྱི་གྲག་སབ་དང་། དུས་འཁོརཞ་བྲས་པཤ་ཀན་བདྱ་ཕུ་ག །ཤར་ཀང་ཕོའ་ བསུང་སྱུས་བྱ་སཿ དས་དང་། ± ལ་མ་ལ་སོགས་པ་ཆ ལེན་གྱི་འ ས་པ་སུད་དུག་ལཱ་པཱག་ཆེ འི 
ཏྲིག སེས ར། ནར་པཅེན་པའིཆས་དུག །ང། མུདདགད་ུམ་འིནན། མེ། །ལམ་ཟབབླ་ ཡོའི སུའོ འགནད་ཀུན་འདེམས་པ་ཏེནའ་བེལ་རྭབས་བདུན་ལ་སོག སས དཔེ བདེམཆོགམཱ་ངི་ བ་ག 


རུས བང དདབཅ་སམདདྲ་པ དེ སགས་ལྤ་རླས་ བསྲེ་པདྨ །འབར་ཟབསནས་ བདེའིམཆོག་ལྙན་རྒྱད་ཀྱི་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བ་ཀའ། ཆེས་སྒྱོ་གི་ཇྔས་གཞད་དང་བཅས་པའི་ཁྲ སས སཔར 
ངྒརྒྱལ་དབང་ ` ་ ་བ་ག ཏཱ དཔེན བལྷན་དུ་་འའྲཾ་མཱ་ཁའ་ལ་ ལཱ་སྤུད་པ རཆ་གྲིངས་གནདདང ། །གཞས་གསར་ སར་ནགའི་བ་ སྨ 
༧ བས་ཚོག་དུ་ན། གས་བའྲ་བྱད། ས་ས རལོ། །མཚོ་མཆེད། དར འགེད་བཟང་བབ་སམ། པའི་ཡུལ་ ལསཿས་བརྒལ་བ་བྱསལ་བས། ལས་ཅན འཆེག་བའི་དཔད་གིསྐཆུབ 





549།རྟུབ་པྲའ་འགྱེལཏེ ! དངུས ཕྱགས་ཕྱིར་ཆོགསཆེནསཁན་པ་བསྙན་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དགེ་བསུ་བཤཾས་གཉེནནམ་མ ཁའ་བྲཀ་ཤྲིས་པ་སིགས་མང་དུ་ཕབས་པལ། ཕྱ་གརྒྱ་ཆེན་པེལ་གྲེགས་པའིགདམས་ངགཁའར་ 

མོཁོངྲ་དཱ་གནང་། ། བིཙི་གཞར་གུར་འབགས་པའཇིགཏེན་དབང་གུགགཙོ་འཁི་ ར་གསུམ་མཐྷཧཱ་ཊིནམ་མཁའ་ལ་གུཟི་ཧུ ས་བདང་མཁམ་དྲ་བུགས་ཉམས་འབར་ཏེ་བའྲ་དུངསཕས། རྡོཐ་ལ་འཇིམ་པྲརབྱས་པ་ བཞི་ 
ཞ་བསྭ་ཀྱཔྲ་འོབྱཏ་གསལ་བར་བཀད་དོ། །གཞན་ཡང་ སཁྲིཟེད་དུ་འོད་ཕུང་ལྔའིགས་པ། གག་དང་རིན་བ་ཆལ་སེཿ གས་པ་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣསྲ་པ་མད་པེ་དང་། ཡི་དེམ་ལྷའི་གྲ་ཟུགས་བྷནན་ཇི་སྐད་པ་ཤར་བ་ 
ལ་སགས་བྱདངྱ་ཐངབའྟགས་གཞལ་བར་དཀའབདླད་ཐུངཡད། དའའི་དའདཁ་ཤསསས་པར་ གསུང་ ། དད་ རྒཧདྲ་ེ་རིན་པ་ཆ་ནམསནུས་མུཆོ་གདུང་སྦ་ཤན་མང་གས་དུངས་ཟུབཛད་ 
གསངས་པས་འགྲབ་པསབཤ སདམཡདགཞན་ལ་བ ན་པ དྲ་བན་ཡཾན་ན་ཞས་ ཁཅ་གབདམ་མོ། །ཆུར་ཕེབས་ཏེམ་དབང་བཀྲ་ཤས་དྲ་ྱ་ཆས་ལ་དཔ ཕེ་ཤས་ཀྱི་མགོན་པ་པུག་པཞི་བའི་རེེས་སུ་གནངབསལ་ 


སངས་པ ཚི ོདོ་བཅན་མེའབངས་དང་བཅས་པའྱི་ཐག་གི་གནས། མཆད་པའི་ཏེན། བཤུར་སྟིའི་ཡུལ་གཅིག་བུརྱསར་ནས་གཙད་ཅུ་བབས་ས། ། ཤེལ་ད་ཀརྒྱརཆ་ལཆེ་ནས་མི་དབང་ཆོས་ཅྱིརལ་པ་སོག 





རཀ ཐབ་འཤིས་དམིཐུས་ལྱིལགཉིས་བབས་བརའརིགཏེནལས་འནལ་ཡརའཇིགཏེན་གིས་ལ་ལུགས་ 
ྭ ཐ་མ 2 འཇོ དབངོ ཚི ཚོ་༩ ཁྲ ་ཀཤདཾ་དྲ་ཀ་ནོང་ སཔའྟིལཝ་གཉིས་བེབས་བརའརིག་རྟན ངཿ པ དཱ 37 ༡ ག་ས 
རསག +ས+ཾ༽ྭུཾངེབ་ཾཔཾངེཾེཾྲཾྲེཾོོ་ 
. ˆ ཞུ་པུན་སུམཆག་ ལ་ད སལ་རེཞིག་མ་ཛོད་ཞྲེས། ཡང་དགོནདུ་བདེ་མཆོག་བྱཙ་གསུམ་མའི་ཚོགས་ཀྱིའཁོར་ལོ་བྲངྒྱ ཁན སྐེརནས། དཔིར 
ཧོ ཊག ་ད་ཆོསདགམད་དྲགས་ཆོས། ས་་གམ དཤས། ཡར་དག དེ་མཆོ་བཅ ས་ུས་ས་བྱབདྱངྱ དབབས ། གནམ་ལས པ་ཡི ོད་ 
ཙཾཿ ཅིག་ཅར་དུ་འགྲེ་མགོན་ཐུའ་མ།འར་དབེན་ བསད་དཔལ་བདང་། ཙུ་གཆནབཅ གྷི་སྦེ་མ་བདྲན་གྲསུས་མཁིདབང་དང་། གྲ་སུང་དག་ སྒམས་ཙ༄ས་གཅཙས་པའཟ་བཆ བའི་གཤེས་གཤེའ འི་རི 
ཤི ག་གམ ར་ད རང ངཕས་པ་ལམཐའཡས་བའིགསུང་ག་སྡེམ་བྲུྭ་གསུམ་མའི་དབང་དང་། རྩ བཅདྱ་ཧཱ་ཤཾནྷཏཾ་དམ་པར་བཟགས་པའིཆོ། མི་དགེ་བའིགཤྲེས་གཉེནྱཡིས་ཟྱི 
ག་དག ་ཆགས་པའ་མཇོད་ད། 'འདས་པ ཐའ་ཿཡསཔ ་བརའ་ལ་ེ༢ལ་ལ་ལ་ང་ལི་རར། རྒྱལ་པེའ་ཕེ་བྲང་ ཤྲརྱ་ཀྱི་བར་བཅདྱ་ཆཌཤིནྷཏ་ད 
དས རར བབྱ་གྲ་ས་ཏ། སས་བ ཤཱ ྦ ཁྱ 
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བའིའྱབང་བན་བཞོ་གའང་གྱི་སོབས ང་སྙཾང་བས་བརྒལ་པན། ཉིད་དོ དང་བཱ་ལའཾ 
ཆད་གཞན་ལ་གནང་པའང་མཆན་ཐོས་བཿ་མ་གྱེར(4བའི་མཐུནརུ་གྱར་ཏེ 


འཾ་དགའསྙན་མཛོད་དོ། ། ད་གུན་འབྲུ་བ དར ཏ་བིབྲསོ། །ཆོས་ལི་འཁར་ཁྱ་ར་ཆྟེན་པའླ་མརོའ། །རིམ་པསྲ་བགཟོག་དགོན་པར་ ཀརྱདབ་དང་ུ་ཁང་ད་བཅས་པ་ ་ཧ་གཞོས་པ་མཛུད་ས་ལུརཕབས།། 
སཱཁྲཾ ཧལེ་ཝཱག་ཚུང་སྦུརནཾཾ མཁྲན་བ་པློད་ བའི བགནས་དེ་འིད་ དླུཐ་བབ = པུ་ཉེ་དྲ་དྲ་བྲ་གགས དམ་ ་ཏེ། །རྣམ་བ་གར་ 
འཕྲུལྲ་བའི་འོལ་པའ་འཆའ་བབུ་ངགསུར་། །དེ་གྲོ་ 


ཅིཉི་པལབ་ཁང་སྤྱོ་བབླ་མལཔ་དང ལན་ཡད་དག་པ་རའགནང་ང་། །དནས་ཚཱར་པབས་ནས་གདན་གཆེན་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བར་སྐ་མཆ མས་མུ་སཾནས། བཟའབྲོག་རྡརྨཾ་གོང་གེ་གདན་ས་བ། ཡར་ལུངས་ 





[ཀྱཿཔ་ལད་བཟང་བོ་བགོས་པ། སྲད་མདེ་ཏི་པུའི་སྙ་ཐྲས་མདའཔ། ཐསས་པའི་མཆོནཆུ ནོ་བོསྤྲ་རིག་མད་པར་བཅེོམ་མེ། །སྨན་ 
ཤོ་གནས་ སུམ་གཏན་པ། དྲུངནས་རྩེ་སརྒའོ། །རྣ་ལ་འྱཾམཆན་བལྷ་བརུན་པ། ལེསྤར་བ་བབ་ལ་གགས་མངར་ པ 





ལྔ་རེས་གྲདལྱ་བ་ནམས་འདྲལ་བརའིམ་གི་ སྭ ཡེ་པ། ༥ ལལ བན་ད ཛིན ལམེམ་བཟའ་པོ་མངལ་ 


དེནས་རལུང་དུ་ཕེབསོ། །ཙ་རིའྭ་སརོ་ པའི ངཱ ད 
།བས་ར་བཞིན་པནས། ཅརིའར་འཟ་མགན་ཇོབ་དང་། ཕྱག་ཆེན་གྱཾས་མགེ་བྱས་བྱིབ་ལོ་ལ་རྫོད་དར་མཇད་ཙང་། འདར་པ་འབའབྱམསཔ་སེད་གེ་རྗེ་བའིབདག་མེ་ཡ་བསྲས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཡུལདུ་བརྫངསོ། །དེ་ནས་ཧོར་ 






ཅ༅། །ནས་གཏརམངོད་རབ་འབུམས་བ། འདར་བའ་བའབྱམས་པ་ལ་སོགས་པའི་དབུ་ཆེ་དང་ཆོས་ལྔན་གྱི་སྒོམ་ཆེན་མང་དུ་ཆོགས་པ་ལ་དགྱེས་པ་རྔེ་རྫ་རི་དྲ་བད་དང་། ཞང་དང་ཕག་མྲོ་གབ་པའི་བ་ཀའ་འཕུམ་ལ་ 
སོགས་པ་དབརྩ་སིརཾན་གསུད་ཆསྱ་ཀིཁར་མ་ཡུགཏའདྲས་པ་དད། རྒྱལ་དབང་རྗེས་འདེབསྲ་པ་གནང་བའི་འོངོ་གསལསྒང་སྒོམ་སྡེའི་དགེ་འདུནཆྣམས་ལ་སྦྱརནས། སོསྣ་སུརླསབཁདྡ་སཾཱ་ཏེག་འདྲེབ་པ་ས་ཛོད། ར 
ལུདླད་བད་དང་ཤི་་འ་ནས་ བ་པའི་རྩ་ཧེན་མང་དྲུ་བྱཙག། སེམསཿནཐཾསཱས་ཧྱ་ལིཕུན་བདེའ་དན་བྲར་ ལུས་པ་འབུང་བའི་ཡོན་ཏན སམ ཙཱ །ཆུམྨེཕག་གིལྔརི་མའ་པུའི་གདན་ས་གེའི་ལུང་གི་གཙོག་ལག་ 
ཁད་ཆན་པྲ་དུང་ཀུན་དགའ་ སྭས་གཏནཔུས་ལྭ་བུ་པརྨ་གབནས་ག དན་འདྲན་བསླབ། ཧེར་ཟླ་བརུན་པའི་ན་དདུ་ཕེབས་ནས་རབཏུ་གནུཔ་མཛད་པ་དེ་མཚར་བའི་ལྟས་བསམ་བླིས་མི་རབ་པས་འགྲོ་ཀུན་ངང་བརྱསྲེ།། 

་འཛེན་པ་ཆེན་པིའི་སྟན་བརྒྱམཚོ། །རྟོགས་པའིས་ངའ་བདག་ལྷ་བརནི་ཀུནདགའ་ཆོས་རྒྱམ། བྲག་བྲོག་འབའྱབམས་པ་ལ་སེགྲས་པའི་འདྲ་ས་པ་མད་དག་ལར་སྲ་ཀི་ལའརལ་ 





54 བླ་གཉིས་པར་ལྷོ་ནསབླ མྭ་སང་སྭཱགཔའི་ དན་འདེན་བྲས་བསླེབ་སྙེ། ལྷའ་བེབས། ཐེད་ཐྲིམ་སྲ་གྲོལ་གཏོགས་པ་མོང་སྤང་རུས་སྒང་ཞུས། སྒད་སྟག་ཡུལ་གསས་གྱེ་སའྱྱེད་གནམ་འཕྱེད་བླ མསྒ་མཆེད་ཀྱེ་སྒྲོ་རྟན་དུ་ 
ཕུལོ། །ད་ནསྤ་འ ས་ཏ་གཞ ་ཀའིན་ཆན་སྤང་ས་པའ་སྐེད་ཚལམཁའ་རུ་སྱེ་ངསུ་ཟླ་བ་ག ཉི་ས་ཅམ་བྱ་འྲ་བ་ཏེ། གཉེརལེན། མཁྲཀ་བ། འདྲ་ཡ་དང་པ་ལ་སོགས་པའིནང་སདང་དུང་འཁྲར། ཕྱེག་ས་འདུསཊ དག་ 
འདླུན་མང་དག་ལ་ཆས་ཀྱི་འའོར་ལ་བྲས།་བརྟས་བས་ཤག་ཏརལ་ལྔ་ལྕང་སེབཏུགཟིསས་གྲུར་མཛད། མི་དབང་དན་ཡོད་རྡ་རྗའི་ཡགཡུམ་ཊིས་ཆོགས་ི་འཁོར་ལོརྒྱ་ཆེན་པོ་ བསྐོར། རྡརྫའི་སཱོབ་དཔེནོ་དུ་རྗེ་བཙན་རེན 
པོཊཾ་དབྲཞུགས། ལྷ་བྱརནཆེན་པོ་སེགས་འགན་ཟླ་མེད་བའིརྣལའབྱོར་ཁྱི་དབད་ཕྱག་མེད་དུའཆོགས་ཏ། རྒྱ་ལབ་རྒེད་ཚད་བའི་དབུ་ཐྲད་དམ་ཆིག་གི་རྫས་བཟང་བོས་བ་ཀང་བཞཉིདྱ་ཀི་ཕུགཏབཞེ་སྤ་ནས། གང་གྲི་རིམ་པའ་ཐར་ 

པམདོར་བ་སྐས་སུ་འཆད་པ་གྲང་སྙེ། ད་ཀྲའ་རྒྱ དྲ་བྲེ་མ་ཆེའདེབསྲ་པའ་མཛད་པྲན། འདུས་པ་ཐམསཿད་ཚ་འདིའི་ཞེན་འའིསྲའ ང་ན།ས་གེལ། དད་པཆཔོས་ཆ་ག འགུའདྲས ་སཱོ། །འཅི་མད་ཀྱི་རྫས་དམ་པ་ཀྲེག་ 

གསོ ལ་པ་གྲནང་། ད་ནས་སྲེ་བ ཡང་ཡུའ་བྩས་བ སེལ ཉེརསྐྱ་སིད།བ སྐེའ་བན། མཾ་དབང་ཆན་པེས ། འབྲུགའ་ལུང་ཟེའཔའི་སྒྲ་འོ་ཚེ། །དག་དབང་ཆསྐྱརལ་འཕྱོན་པའ་སྭ་རྟགས་སུ་འ དྲག །ད་ན་སེ་གའ་3༡མད 


545] ༄༅། །དྭབརས་གནདཕན། དཉིད་ཏི་ལན་ཐོག་ལག་ཏ།" གཞིས་ཁ་རིན་ཆེན་སྲངས་པ་འདི་ལ། །བེ་བྲང་ཡོངས་ཀྱི་གཡང་ཞིགཆགས། །མི་དབད་དོན་ཡཾད་རྡོ་རྔེའདི་ལ། །ཆོསརྒྱལ་གཡོངས་ཀྱིག ཿཔད་ཞིགྲ་རུག་ས། { ། 

འདར་འཚོགས་དུང་འཁེན་ད་མའི་ཆོགས་ལ། །རྡོ་རྫ་སྨུན་གྱིག་ཡདཐཾགཆགས་སོ། །ཞས་མགུར་ཆེན་གྱིད་བྱང་ས་རྟ་ལ་དྲངས་ཏེ་གསུང་བར་མཛད་པས། །འདུས་བཟམ་སཿད་བྱིན་གྱེས་བརླབས་པཆན་པཾའེ་ཟཾལ་གྱེས་ 
བྒརྒྱལབ་བཞན་དུ་གྱར་ཏེ།, །དེ་ནས་ལྷོ་འིུལ་ལྫོརསསུ་ཏཱགད།ཏ། དགུན་སྤ་གྲོབྲ་སམ་གཏན་རྗེ་མོར་དྲང་ནས་ཏི་ཟླ་བསེགདངས་རྣམས་ལགསུང་དགའ་སྤོསསཿཅིན་མེ། །དགས་པོའི་བྲ་ཆེའི་བཀའ་འབྲུམ་ལ་སོཌ 
པཟད་ལུང་མདཔ་གནད་དོ་། །དནས་གདན་ས་གེངའོག་གི་འཛེན་སྐྱེང་མི་དམན་བའདང་ནས་འབྲུགཏ་གྱུག་ལག་ཁངལ་ཞིག་གསོས་འཕྲན་བུ་དང་། ཡངད་གེ་གྱིཞཾག་གསེས། དགོན་པའི་དབ་འབྱི་དལ་སོགསཔ་ 
དད་ད། །ལྷ་སྭ་པཾ་ཏ་ལར་སྨན་སྔ་རན་ཆེནཆེས་ཀྱི་ཐྲགས་པ་ཕེབསཔ་མ་ཇལ། གསུང་ནོས་ཀྱེའབལ་པཙྲམ གསུནནུསུར་ཡཱདད་བེན། ས་ཕཾ་འབུག་ལོ་འགྲ་མ་གོན་ཡ་ཤེས་དབང་པེདང། ཙུག་ཆེན་ཤེས་འབདབང་ 
མགྱོ་བས་རྲིསཾབས་གཏོས་ཆབ་ཅ་རྡིའརབདས་ས། །ཟླ་མ་ཀུན་དགའ་བསམགཏན་པའིཤེར་རྟན་ེས་རྗ་ལྩེ་ས་པདཔན་སླེབ་ཀི་ཟ་སྒྲེབས་པའི་རབཏགནསལ་མཇད་དེ། བཟང་བས་དབེན་པའི་འབུལ་བའི་ཆོགས་ཀྱང་མང་ 












ཉི 


346 དུ་ཕུལ་ལོ། !སྐབ སུ་ཤིག་ཏརེང་འུ ཕེངམེར་སྲེ་ཕསྒཌ་བ་དངམཇལ། དེ་ངུས་ཕྱག་ལོ་ཙ་ཐ ་རིན་ཆེན་ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའ་ཛའདྲེན་དདབཅསཔ་ཟད་མི་ཤེས་པའི་འདོད་དྲ་གུའི་ཚོགས་ལ་སྨྱད་དོ། །དནས་དུང་ཁྲ་ཕུ་བ་དབེན་ 
སྒྲུབཀྱིས་གདནའདེན་ཞུས་ཏམདོམཁྡྲདུ་ཕེབས། ཆོས་དབང་མང་དུ་གནངཤུས། དགུན་འབུ་གཏུགསུང་ངག་རོ་སྐོམས་དང་། གཞན་ཡང་ཁིད་ལུང་མང་དྭ་གནང་དོ། །དྲ་དསེ་ལ་སར་ཇོམཇལ་ལ་པེབས། ་ 
སྲཾ་པ་དགའ་ལྡན་བཞང་སེརོས་རྗེའི་ངུཔགི་གདན་འཇིན་པས་བསླབ། ཆོལ་དུ་བྱེ་ནནས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱིརྣམ་གྲངསཁྱེས་བཞད་པ་གད་བརམཛད། མཕྱད་པའི་དང་པ་ལ་བཀོད་ད་རིམ་པས་གཙང་དུ་ཕེབ 
སཾ ༔ལྷོ་བགྭ་ཏྲ་གབ་པའི་དབང་ཕྱག་ལྷེ་ད་བས་གདན་དྲངས། འབྲཾན་ལས་ཀྱི་བ་དན་རབ་ ཏབླསྨཾད་བརམ ངོད་དེ། །རྭ་ལུང་དུ་ཤངས་བདྲ་ཆེན་པའ་དབེན་པ་ཆེས་སྐེད་བཟང་པེ་དང་། དགས་སྒེ་མརབ་འབྱམས་པ་སོ” 
གསརནའརདུསྣ་མས་ལ་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྐནརྒྱུ་དཀྱི་དབང་ཁྲིད་ཡོངས་སུ་རྫོཀས་པའ་གཞད་ངོ། །དནས་འབུག་ཏྱ་བེབས ༥ ཁམས་བཅེས་མཛུད་བསདནཿ (༽།ཆཱཾས་འཕེལ་བདང་། ཆསྐྱ་ཆལ་མཚན་བྱ་ཐག་ 
ཕྱིར་བསྒེབ། དྭ་དུས་སཾཾ་པ་སྒར་ཞས་ཞལ་དེ” རྣམས་དང་ལྷུན་པ་ཅའ་མཇལ། དེརིཾ་བྱད་ཆུ་བ་ སམྨས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྐྱོག་ལ་པ རྔཏ་དག་དབང་གྲག་སཨམཇལ་དུ་བབས་ཏེ། རེཞཾག་ཞབས་ཕྱིན་བྱེན་པ་ལ་ཟབ་པདང་ཆ 





དཔན་སླྭ་བ་གྲེས་བའཾ་གཤྱོག་ཐུད་བཞེས། 


ཆུ་མ ས་པའི་ཆོས་ཉིད་འདི་དང་ཡད་ལྡན་པྲ་ལགསཔས། ཇི་ལྟའཐེསུ་པ་དེ་གག་གི་ངས་པའ་དན་མདྒོན་སུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དད་གངས་ཏེ། ད་ཀའཐུབ་པའི་ 
རི $ འཉའོག །གྲབ་པབརྒཾས་པ་སང་བསཊན་གྱེས་བརླབས་པ། དཔེན་པའི་ཡོན་ཏན་བྲམ་སཿད་ཀྱིས་བལྟན་སྩུག་པར་བྱས་པ། གནེད་ 
ཟང་བའོི་བྲོ་བང་འི་ཤར་ལགས། མཁའརོལུར་པར་དཀེན་མཆེག་གིས་ལུངབསྙུན་པའིདུས་ལ་ལེབ ར་བབ་པར་གཟིགས་སེ། །སྡེཾས་སྒྱའཾགཟིམས་ཁད་དུ་རད་བྱོན་ཁྱད་བརའ་ཕགས་པརྣམས་མོ 


4 ཐུགས་སྐྱད་པ་གནང་ནས། འུ་དབན་ལྷན་དུ་ཆུ་བོསྤལུལོ་དགུང་ལོཞེ་བརྒྱད་པ།  ཧོརུ་ཟླ་དང་པོའིནང་དུ་མེ་ཏོག་མདངསའཕྲོག་གི་ལྗོངས་ནས་ཕྱོགས།དེར་ཕེབས་སཾ། །ྲེག་མར་བླ་བ་ལྷག་པ་སྐ་མཚམས་ཤཉཏངམ་པ་ཚིག 
མཛད་དེ། སྨྲུཞ་ཁང་བཟོད་གེསྣ་ནམས་ལེགས་པརབ་སྦྲུབས་སོ། །དེདུས་མངའདིསགུ་གེནས་མཁས་པ་ཀུན་ གའྒ་ཆཱསྦྱ་རྲལ་བྱ་པྷན་ཏྲ་ཐ་གྲས་ཕྱི་པ་བཞུ་གས། བུག་སྐོ་ནས་འྲབུགྲས་རྱགི་བིབ་ཁྲིད་ཕལ་ཆབ་གཞནང་ངོ།། 
ཤཾ་བཏང་འབྲིག་སྒྲ་རྒྱ་མཆོ་ཞཾས་འདྲགས་བགནང་། ཞེལ་སློབ་ཀྱི་དངས་མརགྱ། ཡིསབསྣ་པ་ལབནཔའྱབཔ་ཆབྱས་པ། །དེར་ནང་སེསའ་པ་དན་ཡོད་རྡེ་རེར་ལགས་ཇའི་འྲབུལྲ་བ་གཏོས་ཆབ་དང་། བྱ་ཡུལ་ 
ནས་རྒྱལ་དབང་སྐྲལ་བའ་སྐས་གཏན་བཞུག ར་དང་འབུལ་ཆོགས་རྒ་ཆན་པེའབུལ་བའ་དབེན་པོབ དྲི་ཆན་པ་བརྔངས་ ཏཕུལ་ལ། དེའི་ཚ ག་ལཆས་རྲོའ་མཱ་མཆམས་ཁེངས་སུ་ཕཾབས པའ འབྲཾད་བྱུ ང་པ་སྐར་བརྔ་ཕས། 
སྣ་ད་ཀར་ཆེ་ནད་ཞོང་སོའིགདན་འཇེན་བྱང་ཡང་ཕེ་བས་པ་མ་གཞང་སུ། སླིས་བུདམཔ ‡*སི་མང་བོ་ཁྲས་ཀིས་ཡ་རྒཆི་ལ། རྡོབ་ལྲ་ཐྲཾས་པའིའ་མེ་བཞན་དུ་དྲམ་བཅས་པ་ལས་འདྲའ་བཞི་མ་སྲིད་པས་སོ། །སྨད་ 
དར་གསལ་ད་པན་བསེབ་ཞསའལ་དྡོ་རྐམསྲ་དང་དྲ་ཕེ་བསརླ་པརབ་སལ་བའ་ཞུང་ཕེད་ཀང་ཕུའ་སྐབས་སུམ་བབ་པའ་གསོལ་ནས། ཤཾཉ་ཏདབན་པའི་ངང་ནས་ལགསུམ་ཕྱོག་ས་གསུམ་€ྱི་རིང་འདག་སྩ་རགསྲུད་བཅ དཤན 


ཉམ། མར་མའྱརྲ་མེ་བཅིདས་པ ལྟབུར། རྡོ་རྗེའིཐྲེགཔལ་ལྷག་པརགནས་པས། ྣུད་བཅ་དྭབ་མརཞུགས། ཏྲཕ་ཕད་པའི་ ` ¦ 
- ÷ ཡོས རཾ་ཨཱའགྲུ་ ཅིང། འཇི་གརྟནརྱ་ཨླཿ 





550 ཟླ་མཆོས་ཀྱི་སྐྱ། །མཆན་བརྗོང་པར་དཀའ་བའི་མི་གཟུ་གག་ཅན། །དཔལ་མི་ཕ་མྱཿལབའི་དབང་པོའེ། །མི་བདག་གི་སྩྱི་གཏུགགྒྱན་དུབཞུགས། [རྨི་ཁྲ་དྐ་དཝྲ ན་པའི་གྲནས་ན་དགའ་བ་ལ། །བསམཱགཏན་ཁད་བུ་འྲིནངན 
སྱིད་པལ། །ཞཾས་སེགས༩ མསུམ་ཨུར་མད་དཱ་མཡ་ལ། །ཕག་ལོ་ཤརའ་ཕྲལསྐ་ཨཚམས་ཡངདས་སྲ་གནང་སྙེ། གྱང་གསང་ལབླྲ་གཡརའཕྲོན་པ་རྨཛད་དོ། །དེ་ཡང་སྔ་མོ་ཉིད་ནས་རྒྱལ་བའིབ་ཀའ་འགྱུའ་ལོའཆལ་ 
ཁྱིལང་ཡོད་དྷ་ཅིག་གསན་བའ་བཞེང་པལས། དེྲིདྲུས་ཅིགཅ ར་རྔ་རྗེ་འཛིན་པཆེན་པེ་བསྟན་བརྒྱམཚོ །ུ་བ་བིངས་ཤིང་དམ་པའི་ཆེས་སྟེ ད་བལ་ཤིན་ཏཱགྲཾ་མས་པ། རང་གྱིབླུ་སློབནང་གཙང་བལདགངསནས་ 
གདན་དྲངས་ཨྭོ། །ར་ལུངནས་གསུང་རབརྣམས་ལེན་པའ་མཛད།, ལུང་གས་པའི་དབུ་གཙུགས། དེར་རྣལ་འབྱོར་བྱི་དབང་པདྲུང་ཆྩའ ུ 
ཆེཆོས་ལྔནགྱི་འཁརའདུས་པཤི་ནྷཏཚེབས་རིསལ་དཨིད་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་བཞིན་དུ་ཁེ 










༩ བྱ་བཏདཱ་རིན་བཆཤེས་རབ་པ། ཞཾྱིད་པཆེན་བོལ་སོགས་པ། བླ་མདད། 
དགུཔའགྷུར་ཏི། དེདག་ལ་ཕུག་ཆེནུ། ཆོས །སམུསྭཁྲིད་ཡཱིཾད་བཞིནཤོར་བུ་སཾགསྲ་ཟབ་པ་དང་རྒྱལེ་བའི་གསུང་དག 
མད་དུ་བུག་གྒྲནས་སྱལ་ལོ། །ལོབིཞཾའཾདསནསསྐ་མཚམས་ཁྲེལ་བ་གནང་། རྡཾ་རྗེ་འཛིན་པོ་ཆན་བའ་ལུངནས་མཁའ་འེར་བྱན། རེབརྩན་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀི་འི་ཐུགས་དམ་བརྒྱཆ་འི་དབང་། གསང་སྔགསཆཱིང་མའི་ 


༩ 


ཌོ 


551) ༄༅། །རྒྱུདའབུམ། བཅོམ་ལྡན །འད་བ་གང་མིད་བཁྲ མཆོན་གཞན་ཇོ་བོ་རཾདཔལ་ལྡན་ཨ་ ིགཡབྲསུག་ི་བཀའྱིཞེགས་བས། དབལ་སའ་ཧཆེ པཿ ཏ་མི་གཅིས་པ་འིར ཆོཾ བ་འབའ་རབའ་ 

ྒ ཆོས་དྲུག འགསམད གས ། །དེའི་མཾ་གནུས་གསུར་ནས་ནད་སཾཞལ་ངོཐམསཊ དངུང ཤར་ཀོད་པོའི་རྣལའཛོུར་པ་བདཆེ ནདལ་བསགས་མདབ བསསལ སྣུད་བེཿ བོས་ 

. མཱ་ཆོག་གི་ལམ་ལྲའགེད་པར་མཛད་དེ། །ཀློར་པ་དང་ལྷོ་བྲག་སྒྲབ་སྡེ་ནས ས་ས དདསཆོསྔར འཛིན བ། ཐུབཐྲེའ་གཡུལརྒལ་རྫ་ ས་རབདང་། མབྷ 

ཤཱ ཅིཾས་གཅོ་ས་པའིཅ་གཡུ་བབྒཧྦ ག་པཕཾ་ཡུལ་ ་ཀ དོགཉས།བ ཕྱིཀ་བ་མ་དྲས་སོ། །ཏཾང་ དནཱས་ མཇདཔ་སཾགསཊའྲས་ཕྱི་ཐག ཕིགསརཔམད་དརཚགས། བས ཏདཔ སན 
 ཆེན་བས་ ཕིཔཞིགའ་དསེནས། ༢ འདུས་པྣས་སཅོག་བུ་པ་ཁོནས སྒྲབ་བསླེད་པེའ པའི བླབཙགས་སེ། །ཞར་ གནས་དག་པའི་དུན་ཁེད་ཆེན་བཅའ་ རྔོའར། འཐེ་མགོན་དཔ་ལ་འགྱོར་ལྱུན་གྲུབ་ 
དང་༔ བྱག་ཆེནཉམས་བས་མགྱེརསའཔ་ རྫོར་དཀགནང་དོ། སྣསུབ་བིདབར་འ། དང་ཏོགས་ སུགས སེ། །ཤརྫ་རེག་གདེ རལྭཏྲ་སྣོན་པ། ཆོད་མིད་པའྲིགས་རཆན་ ཟྲ མན ཅིང བའ བའ རབ 


ཅད་ལ་ཤིན་ཏ་མཁས་པ། མཐོར་བ་དངྲཝས། པཱ། དྲན་ཅིད་འེག་པ་ཐྲམས་6 དཀིསྦུག་བསྨལ་ཁྱིགྤྱམཚོ་སྐེ་མས་པར་འཕྱའ 





། ཅན་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་གསོག་བའི་ཞིང་དམ་པར་གུར་བཞ ཟེ ཏ་ཕེ་བྲས། དྲ་སུན་ཆོསྤྲ་ལོལྔ་རྭས། ཚ 
ཤདྡན ངོ། །ཕྱིརའ ཕས་འབུ་གཏབ་བས། དགུན་ རྡས སྐསཾ། 





༅༅། །གཙང་སྙག་རིའི་བར་དུ་ཕེབས། དབྱར་ཁད་སྙག་གི་གཟིསས།ཁད 
| བྱར།བང་ ¡ ཟྲ ོ ༥ རོ ༢༨༽ ༢༡ ྦ 
ཁད་སུག་གི་གཟི་མསཁདཞིག་གསུས་མཛད། གཞིས ར་བུད་གའ་ལྔནཔའིསློབ་དཔོན་པུ་ལ་སོགསཔ་དགའདུན་འདུསབཆེན་བའི་ཛོགསཿ 
ལོ གི དུ དུན་འྟདས་པཅན་བའིཅོགས་ལགསུདགིབདུད་ཚིའི་རརཆན 
པར་ཞུས། ལུམ་བླ་ནསཆོསུ་མངོད ༠སོགས་པ། 






ཆེན་བས་ 
དུ་ཀརན་བཞུགས་པ་ལ 


ཚརྦ་བུལ་སམ་འཕེལྱ དེ་བདྲ་བགེ་པའི་རམ་པརྱ་གུརཿ ་ཐ 
` ་ { རྗེསཆ ནཱ་ལ་འྱའུལབས་དུས པཞིབརྡ་མཛད་དོ། །དནས་འབུགྲྭ་ཏ 


སྐང་པུལེ་ཞིང། གཞིསཁབའྲིསྲ་གལྲ་བདན་ཡོདོ་པྲད། དབེན་ 
ྲ ཅེ སྔབདན་ཡདོཔད། དཔྲན་སོབ་བིན་ཝུགས་ད ་ཱ ཱ ཛད་དོ། །དནས བེབས་ལམ་ 
༡འདུག་ཚེསེ་དངགསུདབ་བཝསཔན། དོབ ག་བརཛད་ད། དྲ འུག་བབས་ལན། ཟུང བདད་ ཤི 








་ ཀྲ་རོལ་ཁྲ བསྣ སྭསུ་སྒན་མངྫད རིམ་པས ན།ཁའ་ ཐ འན་པོ་ཆེས་སྣ ཡད་དགབ་གནང་། རྒནཆ 

མཆོཿ ག་བསྲལ་ ད་ཧ ཟུང ཤོས བཾ ཕྟིསིད་ཆེན་བླ་་ བསགས མ་མོམ་ པཔེས་དཟི་འདཔསགསངདབ་།་ དབའི་གནསའོམ ཙ 
གྲས། ི་དྱི་་གསསགིམ་ས ་བརྩ་བས་པ། །ཡ་ གནསུཿལུད་དུ་ཕེབསུལས། ཡང་ལྟངསའཕྲང་གི་ཡཿའ་བུ༣ྭ ༦ ར་ཅི མ་ལ་ 
ས་སྔ་མ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསལ་བཞིགབཀོད་པ་དེ་འདོར་བར་མ་ནུས་པས། སྣེ་དགུའི་ལས་ད་རཧེནོ་མོངས་པའི་ཆུ་བྲོནམེས་པའྱི་བེད་པ་པ། དདཔྭ་ཞུག་ པར་འཕེལ་བའྱི་རཉིད་དུ་དེབ་སད་ཡང་མཆི་སོ། 
།དན་སཾ་ཆེན་བོའ་ལུང་ཤྲེལ་དུག་དན་ཆགས་པའ་མ་དོད། དགེ་སླང་ཀུ་ ཀུན་དགའ་བཟང་སྐྱོད་བསགཉོས་པའིིག་པུ་རྣམས་ཁཱེཿ ོདུ་རྫོང་ད་མོད་དོ། [ དགུན་ག ས་མཆམས་ཤི། དམ་པ་དེ དབགས 


55 ལུམང་འད་ིཅམབུཀ་བབའིི་ །དེ་ཡད ཟུན གས་བ་མད། [གདུན་འབུག་སུ་བུང་ཆུབྱ་སྤྲིགིདནས་མི་རིང་བན། ལྗི 
མུད 





_ 555|༄༅། །པཕ་གནད། ཅོག་སྒར་བརྣམས་ཀྱད་བྲི་འ།ཁར། དེ་དུས་ཉད་སྟོད་དུ་ཟིངས།ཆེའུུང་བ་ལ་རྟེན། ཆོས་སྤེ་དཔལ་འཁེར་བདེ་ཆིན་ཁིམཁན་པའགདན་འདྲེན་བསླེབན་ད། རབབས་ཏེ་གཞི་ལན་ཡང་དག་བས་མཞེ་ས་ 
བརྩ་ཕྲས། གཞི་སརགྱིས ར་བས པས ཧམ་ཞུད་ཀོ ད་ཞིང་། རུདབ་ལཏན། ཚོས་ས་དབུལ་ཡའབ། ན། རབ་ལོ གདུན་འཇེན་བི་བནུས། ནསྭ་ཕྱེར་ཕཾབསནས་ རིམ་ ལུས་བྱབས་ལོ་གྲས་ 
ཐེགས། ལམཏོརམན་ཆའི་ཉེ་ལགྲས་གཞིསཁབའྷིས་རྭདུ་བེབས་ཤིང་། སོམ ཐན དྲ་དྲུས་པ་ཡར་ བཞོསདཔེནར ན་སླམཆེད་དང་། དགའ་ལྡན་ཁང་༢ སུརནསནང་སོཨ་བསོད་པ་ཚསས་ལ་ཚུས་དབུང་ཟན་ཆགས་ 
སྩི གནད་བར་མཛད་དོ། (དཔེན་སྭ་རཾན་བཾཆེདཔེན་སླེན་ཕྷྱུན་བརིའ་བཞུགས་པ་མཇལ། སེམསཿ བདད བའེའ་དྲྱམཆོན་འབུལ་བར་མངདཔས་འཆི ས་འྱཐདྲ་ཡུན་རཏོག་མཛད་དེ། །དནསྦ་ཕིར་བེབསུནས་ 
སྨྲད་མར་གདན་སྭའབྲུ་གཏྱོན། ཐེག་ཆེན་ཡེངོས་འདུའིག་ཟིམས།ཁད་འདབས་བརགནང་སྙེ། ལྷ་སར་རོབརཾད་བཆེམ་ཇལ་བསམ་དད་པའྐི་སབས། ནད་ས་ཆེས་རེས་གདན་འདེན་པྲའ་གསོལ་ཏ། བདེ་ཆེན་རྫོད་དུ་ 
ཅིབས་ཁབྱསརཾ་བར་གནདནས། རེཚིགེབར་དུབཞུགས་ཏེ། མི་དབངད་ཉིད་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཟབ་པདངྱ་རཆེ་བའིགྲ་སུང་གི་གསད་བས་ཀུནནས་དང་བའྱི་ནད་མདན་བར་གད་བར་བྱགིས་སོ། །དནས་རིམ་ཙིསགཅང 


556 གིསྱོགསུ་སུ་ཕེབས་བན། འཕྱོང་རྒྱས་བནངསོའོནཆེན༔རྒྱལ་མཆོག་པདང་། ཤྱ་པནང་སེཆས་མཛད་པྲམ་འཁར་བཅསས་ཇལབརཐོན་ཤོ། །དེ་དག་ལ་ཡེ་ཤེསྱཀིམགྲེན་པྱ་ཕ་གབ་ཚི་པའྲི་རཾསྲ་སུ་གནང་བ་དད་བས ས་ཏྲེ་ལགས་ 
གཉིསྭ་ི་སཱ་ལན་གུ་ནཾ་མ་པརམ་ཛད། དེ་དགུ་གྲིས་འཐུལ་བའི་ུམ་ཐདས་བྱདྱ་ཧཱ་ཆེུར་ཕུལ་ལ། །དེནཾ་སྭའཐོ་མགནོ་ཇེ་བོལ་དཀོན་ཆ་གནང་ སའ ང་པོ་སྩལ་ཏྲ་ཝཱ་ ཟགླུ་གབ་སི་མར་བམ་ྲས ཨཱ །དཔྱན་སང་ནཱམ 

དན པ་ཡུལནས། ཤབའང་སུལྭསཟསས་སཕབ ' བླ་མ་དབུཆཾ་ཡོན་བདགབྲམསཿ་དཀིས་ཞྲས་པ་ཉེ་ན་བྲེས་ཡྲོ་ཀད་ཡད་དོའཙལ་གིས་བས་བྲས་པྱབསསེ། །འཐུ་གའཛིན་ལས་སུང་། ཀླེང་ཛྫོགྲུ་ 

ཡེའབ་བརྟན་ཆོས་འཁོན། འབྲས་ལུ་བསམ་གཏན་ཆྲསའཁྲརཾ། བས་མག་ཏནཆི་མོལ་སོགས་པའསྒྲབ་སྣཾ་གསལའདེབས་མདད་བྱ་སྲིན། སྒང་མཁུརཛྷ་གཙུག་ལུག་ ང་ཞཾག་གསར། 

གདན་སུརྱ་བོནཧོ། །རིད་ཞི་ག་ལེན་བན་མདམ་ཁར་དུ་གདན་དངས། ཕྱགས་ཕྱིའིཿཕཾ་སྒྲ་རབ དང་ ད་འདུས་ཀྱི་རོ །སྭཕམངདཔཾལ། རྡེབཙྱན་ཆན་པཞཱ་འེ པྲེག སུདདགའསྟས། 

ཀྱི་ཕྱཾར་པསནུས་དང་རྣམ་པཏྲསས་ཅད་འདའ་པརམ་ཛད་དོ། །སྤརན་རལུངནས་གྒེ་བྲག་མཁེམ་ཏྲིཔགས་ི་ལྷ་ཁངདུྲེགས། དེ་ངུས་སཱནཝུངོ་ཕུར་ཤིའ་ཏེ་མཁྲེགསཔའ 










བོ 
༼་ལ་ 





ཆེད་འཁེར། ངུས་མེའབཿ 
ཚུབ་པའཾའབཏུ་གནས་ཕ་མཛད་ད། ཕྱིཿ 
ཆེན་མེཁཝཾ་དྱཀྲི་ས་གཅོས་པདམ་པའིཿ 


557|༄༅། །གཾརཾམ་ས་ལནབས་ཀྱིའཾ་ཌཱཆཾས་གསལ་བ་མཆོད་བ མཆོད་པའི ༈བང་གསར་བ་བཞངས་པའིད་ཀརྩ་རད་བ་མའི མས༢ཧགནས་བམཛུད་ད། །ལྡཱ། ང། རྟོགས་ལྔན་ཆེན་བོང་ག 

ྒ དབང་ལྱུན་གྲུབ་བ་ལསྲོགས་པ་ བ་ ཤྲ དུད་ཆེས་ཡེད་དག བདད | །ཁཾ་ལྷ བས ཐ་ ཨྱུད་ཆ་དད། རས་འ་གོག་མིའ་ ་་ ཆེན་བ 
ནས་རལུདང་ཕབས་ས། ་མགྐདས་དཆན་བདད། ཕྱཁཆེནས སས་རས གྲུས ཆན་བ་མད་དུ། གྱ་འཁེར་ལོརབྲ་རངས་ས། གསེམ མབརགས་འི ཆེན་པོའབུམས་འབའསྭ་ 

3 དཱ སྤྲུན ད། གྱུ ག་ལའབའྱཿམས་པལ་སགས་པ་ བ་ལ་འཐུ་གན ག་ད དེ ུད་སོ་ད་ བས །གནམས་མདའ་ལེ་མེནངའུ་སྒྲ་འགནང་། ཟླ མ་ཙོས་ཊི་བར་བྭག ྦ 
དབ ། ༈ དུདནསྭ་ ན་ད གྲྭབཡུདྲ་ཐུབ་བད བཟདུནྲཅ་ཙམ་དང་། ་གཞུང་ལུ་གྲས་རབ་འབམས་སླུབ་སློབ་དཔེན་ཆེས ཤསགཏན། རཔའིདབ་མ་ཛད་ཆེན་མ ཧཆོས་མཛོད། 
དསས གསེབ་ ག་སྒནབའ དཾ ་ ད། མན་བནས་རྒྱལ་དབང་ ཀའ་འབུམ། ཟླ ཀང ངཿ ཆཾ། རྒྱལ་བ་ལོ་ཤོད་ 





758 གཉི་ས་ཀྱིབཀའ་འབུམ། མཁས་ཐུབཆེན་པོ་ཨྭུ་རཱན་པའིག་སུདའཝེདཔབསྐོན་རྣམས་གྱི་ལུརྲ་དང་། དབང་རྣོནཚེ་གཉིག་གིསརྡེརྔ་སེམས་དཔའིསདཔ་ཀྲི་བའི་གདམས་དག་རྡ་རིགྲ་སུམྱ་ཀིབྱ་གིན་བླྱབ་ཆུ་སེད་བའི་ལུགས 
ཡོངསསུ་ཆང་བ་༧ མག་ཁྲིད་དུ་གནད་ངེ་། །དུས་ སས དེམ དད བད ས་པའི་དཔང་གིསབཏང་སྟོམསྲུསུབཞག་མད། འདགས བའི རྣམས་ཀྱིས་ཆད ྣ 
པསཆར་བཅད་དོ། །གད་ལ་འཐྲལ་པྲ་ཐོགས་པའིར་ཐུ་ཆེན་བོད།འཁཾའ་པ་ལས་ཐར་པའི་རྒྱརྱ་ཐུར་ཏེ། །དེདུས་འཐུགཏུ་སྨྲ་མཚམས་མུར་རེཞི་གེ་བཞུགསནས། རྭལདྱད་པེ་བུས། ཕྲོ་བྲང་སྣའུ་གདང་རྲེར་གེང་མ་ 
རན་པོཆམཇལ། ཞབ་འདེགས་གཞོམ་ཕས་བཏེག་སྙེ། ཐེལཆེ་ས:ྲང་ཚོགསཆེ ནམེའིདགི འདུད་མུད་དག་པའི་ཆོས་ ཁི་ཟིལ་དངར་ཕུན་སུ་མཚོགས་བས་ཡད་སིམ་པ་བིབ་བྲྱབ་སྲས། །དྲནས་སེར་ལ་ལ་བརྒྱུད་ ` 
བྱང་སུག་ལུར་དུ་ཕེབས།. གླིད་བརྣམས་ཀྱིས་བཀེད་པ་ཆེན་བཾས་ཡཝདནསབསུས། ཚསརཾ་དིན་པེཅིའ་འགུལ་བ་དད་། ཆོགས་པརྡ་ནམ་བཞགྱ་སནམོ་པར་སྩལ་ལེ། { ད་དག་གིས་མཿ ད་པའི་ཕུང་པོ་ ཀུན་ཏུ 
བཟད་པའི མ་པའ་འཕྲུལ་པ་ལའགྲན་པར་བ་ཐེ དྭ་པསླ་བམརྩ་ས་སེ། [ཧཾ ས།ཕད་ཧ་གྲནང་སོ་ཡབ་ཡུས་དྲན། མཁན་ཕྲོཔ་ཀྱི་ས་གཙོས་བྷན་མས་ལ་དབ ད།ཝིད་ལུར་ག་སལབཇི་ལུ་བའི་ལམ་ལྲ་དངས་ ༈། དཔོན 












པིག་ལས་ སྱ རསཆེནནས་མཱཁའཐཱ ཝནགྱིས་ཀརྨགླིང་གི་ དགནགུལབྱསབཞུས། ནུ 


སྭ་སིའབོར་ལོར་མདྲ་བཏ་ བནས། ཆོས་འཁྲ་ཆ 
ཁྱཔྲ་བོ། །དི་ནས་སྡེ་སྲིདའིན་པཆམཆོད་ཡོན་བེབས ་བཀབས་བསྲར་སླེང མཆ གསནས། ཆས་འཁའ་ཆན་ ་ལྷ་སར་ཕེབས་ ཏེ། དུསར 
དྲ་དུསབསམ་སཱནས་མྲིའི་དབད་བཅོ་རིད བྱ་བ རེ མི དྲ་བསས་ཅདྱ་མད་ཇ་འྱ་ཤད་འགུལ་གཤ དདང་བཅས་བརསད་ད དག་པར་མཛད 
¡8 ཡདདགལ། སུད་གིག་སདབ་ཟབ་གཉིས་ ་ བདམབལ་ས་གས་པནད དི མཆད་ལནདུངནདདགསམ་དད། གས་ག 
དངས་ { ཀུབ སིན་པ རགསལབ་བཏབ་པནུ། 


བཞས་བནས་ཅེན་བའ ༣ 
ལ་ལ། །གནས་སྣུ ` དགྲསབས། ྲར་གནས་པ་དག་ག དད གསུང་བིག་ལ་གཞོ ས་བ 
ད་ཚོགལས་འབག་པར བའ གས ནི དགས མོ གྲས་ཅང་བླཟུག་པར་མནས་པསའ་བྱ། 
ི་ོ མམ མ་མ་ས 






ད ་ བུའད་མེ་དྲས དྲ བྲས། 
ཅི ས་ཡི། ་ ཧྱ ཨིརིཀྐརཔེའ 
ལི་བརན་སྭ་འདུས་པ། གང་གི་རིང་ལུགས་འཇིན་པའི་སླེརབ་པ་ 


561 









དབང་བསླར་འ། ད་ཡང་ལ་བགྲབ་བིད་འབར་བསརི ར་གཞནམས་ 
འགྲན་ ཐུབནརདས་ིམངསདའཇ | དགད མཆནཱཧཱ་ངཾལ་ ཕཱལ་ ཤས མ་ རིན་པ དང 


ནང་སྦྱན། གཞས ན་སྲུངས་པདང་ 
གསེལཞབསྙི་སཱང་རུ་བྱས་སྲཾ། ། 


། །བྱ་རྔ་ཝགབྱ་ཧང་སྦྱ་གི་དགེ་འྔན་དང་། ཉ་མ་ 


ཤལ་དཀར་རྒྱལ་རྩེ་ བ་ཆ 


ཁིངས ཛིའྱགར་གི་ 


།། ང་ 
ཆོས་ལ་བ པེ ན་པ་རྒྱ 


ཟིལྱ་བི་སོ་གཞོན་བའམ། དི་ས་མེད་པའི་ཀླུན་གསལ་ལ་འོད་ཟེར་འབུམ་ཕག་འཕྲོ་བརིདྱ་ཀིལ་འཁེ། 


དྲ མི་དེ ་ན ཀེན་ཆ་གནད་སཾ 
བངཔ་མཐཊའ་དག་གི་ལེགས ་ཇ་དང་འབུལ་ཆས། 
མཚོལྟ་ བུསབ་ཤཾས་པ་བརྗོད་བ་དང་མདའ་གསལ་བའི ཡུ ཧོག་ཀུནཏ་ 


ལམ ཕྲག་གཅིག་ལས་བརྒལ་བ་མྱྱྱིལཁེར་གྱིརྱསས་ཆེན་པརབ་ཀོད་བའི་ཁད་བརྲ་རམསཿདྱ་ཀིས་མཛོས་པ བ། སིན་གི་དམཔ་ ྣསུ་ཀིསསྦུ རྐུཔ། ལྒུདང་བཅས་པའི 
རིག་རྟེན་ཐྲམས་ཿད་ཀྱིས་མཆོད་ཉིང་ཕྱ གས་ས དག་གི པས ི་ོ སྲིདོ་ཆེན་པོ་ལ རེ འའའ 


སླུ་བཆེད་མདེན་པར 
ཞན་མོག་པ་རྩ་བེད་པ་དང་ 
ནསྐྱ་རུལ་དབུང་ ལཱ པཿ 


སསརིན་པས་འངད ཌེ 
ཚའོ། །དེའ་ཧིན་ ཕྲོ 


36ཿ ལཁོརསོ་ཡུག་གི་རཾའ རིབོ་དབང་པོའི་ཚོན་ཅིས་བཅུན་པའིན་བུནམ་ངོས་པབལུ་བསམི་ང རྐོ་མས་པ་དག་གྲིས་ ཀུནནས་གཡོགས་ཤིང། ནུ ནུམམཁའརབཏདངས་བ་འཇུའདང་འདྲ་སྲིང་བསུལན་ཚུནད པའིགུརམི་ཏོག་གིཆར་ རྔཆེན་བྱརུན་ 
མི་འཇད་འདསིལཅའགས་ས། ད་ཀྱི དད་བ ན་བར སྣ་མུག་ཟྲི་མས་འང་ བི ཁུདདའ་ལག པ་བ རྣསས་ཙ ེཞལའབྱིར་མ་ཛོདན ྦ 
ྦ {ཾ །།=ིཝགའིནབཆྗེཿ །མ་གཉོས་ལའཁོར་ལོ། ཐས་ཕམི ནོ སེ་བོད་བེན་ལས་ཉིརྡོར་ རམ་པཾ་ལྷ་ཧེརལྡུ་མ། ཁྱང་ལྔ། ཕུར་གཅིག་མི་ 
སྣ་མ་དའབྱ་བན་བླནའས མགོན་བྲ་ཕུག་བཞི་བའྲི་རེ གནང་རྒྱས་པ། མིའ་ཟུགས། ་ོ་བདུན་མའི་དབ་། སན ས་གཟིགས་ ¦ས་གནང་།དཔུལ་ 
ལྒད བ་བ་ཀའ་བཞིད་ད་ཕྲམ་བཀའ་བཞ ངདཔག་མདའཆི་མདརྦ་སླངོ་ཏརའིལགས། འཆིབ་དོོག་ཇོ་མྲས་པ ནུམསྭཉི་དབང། རའིངས་ 
ཿགན་ང་ངོ། །དེནས་ཁུདབོན་ག ཉིས་དེགེའདུནྱ་གི་ཚོགས ཆེན་བདང་ཐབ སིམ སིས་བའདལ་བརདགདསནས་ལེ། མེན་ཕྱོགས་སུ་ཕྱོགས་ 









.56 ཤོ །བྲ་ལྱི་སྒར་འདགསཔའ་མཛད་ད་ །དངསྱ་པ་ཕལནསའླདམ་དབངས་ཉོས་ ྱི་གྲ་གས་པ་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་ཞྲེས་བཟོད་ད་ཀའ བིག ཏས་གྱིས་ སྒུའི་མནདུསེན་མྭ་ཤུག དྲུ་ དཔལྱ་རྒམ་པ་སྲེགས་ 


ཕཱ འིཇུས་ཏུམ་སབ བྲས ཇོད་དར་མཛད་དོ། །དཔེན་སློབ སུར རུཕིབས་ཏ་བྲན་གས་པན། ཐཱ་ ལ་ནསརྒྱལ་དབངསྦལ་པ་སྐའེ་དབུ་རྒྱན་ཕྲེག་ཁུ་བྲ་ེ་དདྲ་རྣས་རྗདིགཏེནན་འགྲན་ཟནྲད་བཞི 
ཧེར་གོས་རྟ་ཧན་གསྲ ི་ ང། གེ སུརྦ་རྨཾཐར་གིཤ ནྣམསརྔའི རེའད་འི་གསཟུཁ་བ ཟླབ ོད རེེཾཾིིི་ 
རྣ དགོངསྔ་ངོགསབླ་སོའ འའ ན་གཾ་སྐུ་འདྲ་དི སས ྨུརྒྱདང་ ལེམྔརོངྲས ཞལ་ངོདུང་ཆོར་གནང་ཆྩལ་ནམཔ་དད་བཅས་པ འབུལ བུ ི་ སམ པ་དང་ཤུངས་པུ་དཀའ་ 


རཱ བྲཧྭ་པ་བརྫ་རའ།རྲ་དབུས་ བས་པ་ཨངདའ་། །འུ་ཕུནཱ་ ཡཱལ་ནས་གདྲན་ ནནཆེས་པ ཀྲས་ཀྱིས ཟབ་དོན་ནྗེས་རབར་ གྲྭ་ལརནར་ པ་ལ སགས་བའི དསཔ 
མདེ་དག་ནིད་ འྲགྲེ་མགན་ཐྲང་ཕབ པའི། ཕགཅན་སཡུག་པསམ ནྭསལནུས་གདན་རི པ ཧན ཤུབ་དྲན་འ། ནན སྐུག འའའ ལྱེ་འི་བཟང་ིིངས 


564རརམཛད་དོ། (ད་དཱ་སརྩམ ཁི་དབེནྷ་ཅིྱརད་པཾསཾ་བྲ་མཁར་བཿ ཐཐ། དའངས་ཏེ། གསུངཆས་ ཆང དུ་གནང་། ཨཾ་ཧེད་པའིདདཔ པས་རིས་གྲོར་བབྱ་ཆིསསོ། །དྲསྲགུ་བྷརུལ་ལ་སཾགུས་བ ར་ཕབ་སྡནས། དགའ་ལྡན 
་; ང་གས་རྱིཀུ་སྣིངས་ ཨཱ༣་མཛདེ་ད ལཾ། ནང་སོརསྔ་རེད་བྐོན་ག་ཡོག ༧གའ་ལརོ་གཾམས་ཕགྱ་སནན་བོར་སྒང་འདྲ བ་གགས་དབང་།ིད་མདདུ་གནང་དཱ། །ཤ བླམ ར་དང་བ ཤརའ་ ལ་སྒུ་མཆཱ 
བཟགས་ཡུལ་དཀེན་མཆེག་གིས་ལུང་བ་སྙན་པ་བཞིན། ྣལ་འཐུའ་བ བསའིཛལཾདསྦ་རབ་བརེན བཟར བའི་རོ་ རྗེའི་གདན་མེཏོག་མདསའབཕྲེག་གི་ལྗོངསག ཆྨན་པོ་རལུང་ཝེལ་ཞྭས སྭ་ལྷ་དང་ 
ཧྭས་པའི་མཆྭོང་ཏ བྲན་མེད་པཞིདྲ་ཀི་ཡ་དགེནྱ་ཆལ་བའི་བེ བ་ང་གི་ཀུན་སྩང་ ༥ གལ་བ དམ་པ་ལ་བཞུ་གས་སོ། དེའི ཨུན་དུན་གསོམ་མཆ་ ཤབྱན་གྲཾ 
བལྐ་ད་ལྔོ་གྲས་ཀྱིརྣལ་འཐོརཐབ་མས་འདའ་ཞིང་། ད་དྲུས་འདྱ་བོནའུ་བགས། ཡང དའུ། དཔོན་འིན་པོ་ཚི་སྐ་གཞྲན་པའི་གྱོས་ག་ཕུད་བཞྲེ་ས་པ་གནང་། མཚན་དག་གི་ད 
།མཚན་དབལ་བཟང་པོར་གསལ། ཡོངས་སྦུཆགས་པའི་དགེབ་སན་ཙ་ སོམ་པ་དང་། རྲ་རཱྱ་ཏྲཐུགས་བྱསེད་པག ང་ངེ་། དནམ་བཅུ་གལབསི་བཕན་རོས་གི་ལངདཔེ ཤྱགརྱིསགཐར་ 






ཤོ རན་བའེདབེན་པ་་ཤ སྭ་རྒྱལ་མཚན་པ་དང་། སྔགས་བཆོས་མགོན་ཕོལ་སོགས་པ་ཆོས་དོན་དུ་གཉེར་བནམསལ་ཆོམས་སྙང་ཤེད་དུ་ཡོལ་བས་བཅད་པའི་དོསནས་བདེ་མཆེགདད་བགསེ་ལྷན་སྐྱེས། 
ྦ བྱོགནརྡར སཔའཾསྒྲ་བཏྲབས་ཊི་ལྲང་སོགས་གནང་བྲརམངོད་དེ། །དེ་དུས་དྲང་ངགུ་དབངཔ་ ནང བརྔལ མས་ལ་ག རལ་གནང་  དི་གུབས་དྲྱ་གཌྱབདའ་བགས་བརི་ ཤས 
དུ་སྒྲུབ་པར་བཞེ་དནུས ། རདྱོ་བོན།འྲད་ས་པ་ཌ་བཞགས་པའི་གདུངདུ་སྦ་ཀི་གདྲོ་བུ་ལ་གསེའཞུན་སཁྲིརས་བདན་པརམ་རོད་པས། ཅུད་འབྲུ་ལ་རདྱི་ པ 
རྡེ ། 


གས།ཁདྲ་ཀ 
ུས། ༤ །འདུས་པ།་གས་པ དང་བ བུང བས་སས བཅུད བརམ་དདདྲུས། ཐདའབར་དྲབས།་གསུ ་ 
ས་ལས་ཀྱདུཆཾས་བཀྲག་པའིའང་བསྲེལ་བརྒྱད་ཕྱ་གམཐྲིལ་དུ་བབས་བཞ། རྐྱ་བཾརྣད་དུ་བྱུར་བཞྲིའཕྲལ་མྲོདདྲག་གངྱིན་རྲབས་ཏྲེབ་ཕེལ་དད་པ་ཐུན་སུམཆོགས་པའིརྒྱའདི་མདདུ་མོ་རུད་བཉིད་དྲོནས་ 
མས་ཐྱབེདཧིང་། མེས་བྱ་ཆ་ཆེ བའ ས་བོ བླ་མ པལཞན་གར་ དེ བར་བརླིས་དངམངརབསེན་རད བ་ས ཅདྱིམཆོག་འཕྱ་གམ ཆོག་ཏྱར་བའིདཆོབ་བྱོར་ཕག་གཉིས་ 
དད་བཞི་ལུག་པ་རེའེལ་བདེབརགཤེགས་པའི་མཆོད རྟན། རྔ་བཀྱན་ཆེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱག་མངྲོ་གང་མི་ཚད་ཀྱི་རྐ་དགང་མ། སཾང་ཁྲི་གསེ་བྲ་ཟངས། བར་ིམ་བུམ་གདན་དང་བེ་ནམས་དངུལ་དཀར། ཟུམ་བགསེ་ 





566།།ལྗངས་བརྡུདུས།,འདེགས་པད་ཆོས་འཁོར་གྲྭ་དུགསརྣམསུ་ཊུ ཟས་ཤེུམསའསལཁབ་ སྤྱོརྷན་གཡྱུ་པར་ཤིནྷ་ྲལཾ་གས་པདང་མུ་ཏིག་བཟ་པ་ལ་སོགས་པསའྱ་རྒྱནཔ། བྱང རུབསེམསུ་དཔའི ངས་ 
དུ བདད།ལསྲ་གབཔའི་ 


བ་རིན་བཆིའི་བཀོད་པ་ཇི་ལ་བུ། ཕྱིར་ལྗང་སཾབྱི་༔ ༥ུག་ཏམ་ཇོས་པརྩ་པྲས་པ་ ང་།རྒལ་དབུད་རྫུའི་ དབྲའགྲ་སཔ། ཆོ་འྲ་བཱལ་མཆོད་ ནའིགུ་ཚད་མོ 
ཅིན་བྲ་ཆ བྲཚོ མསྦ་ཅིས་བལནྭསག་ད་དོང རྤ རྒྱལ་བ་ དས ིིྲ་ པ་ར་ཨྲི་སྒོ་མང རས་ནག ྱི་རི་སྐ་ིཛོད་ ཟལ བར་ྲ་འིབས་བདེ་དསེར་ ཝྲི དའའའི་སད་ིལ་བླསངས་པ་སཌ་ 
ར་ན {ཁམས་པ་མཆད་དང་། སྲི དྭགུམ་ཛད་དག་མཆོས་མཛོད། 


ཤྭ་པད་མཁས་པས་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཙ་རྟན ན་བཞོདས་པྲུ་མ་དན་ལུསམཱ་འད བར་དྲ་ཆ 
པ། བད ི་རིནཔ། ཚ མ་འོས་པ། ཟུག་སྔ་རོད་བང་པ། །འཛརཚོན་པ། དགེནྲི་བུད་བ། ཅེས དཕལབ་ཟངསཔལ་སགས་པྱ་ཅོག ས་འར་དགའདྲུནྱ་སྤལ་གྲུད་གཉིས་ཙམ་བགེ་བརམཛོད། 
བྱར ད་ངུ་སྨྲ་བརྒྱད་ཀྱི་བསུན་པ་འཛིན་ ཚབ་ལ ཤོགམ་གནང་ངོ། །སྒམཆོས མྣས་ཟལའཕལ་སྤོས་སྒྱགཟིམསཁང་དུ། འྫསམསྐན་ཤེསྦྱརམཔདང། ཕྱག་ཚོན་ཆོ་སརྒྱལ་རྩི གྱབསྣ་རམསལབདེ་ 











།༄༅། །མཆོག་ལ་སོགས་པའིདབངང་ཁིད་མད་དུགནདནས་ཿརི་ངར་བཛངས་སོོ། །ད་ུས་ཁྲི་ཐོག་རིན་པོཌས་སྒོམ་སྣེའདུ་ཁབཞིག་གསཾསུ་མཛད་པའི་དབྱ་ཏག་ནས་པྲ་བཅིས་ཏེ་འཐུག་ཏ་ཕེབས། གཅུག་ལག།ཁའ 
ཆེཉ་མ་འོག་གསུས་མི་དགེས་ཀམད་དྲུ་གུན་ནས། བཟོ་རིགས་མུཌས་པམད་དུའཇོུསས། ཨརའིཇོག་མཛུད། བཅན་ཁ་བའོག་བགམ་གཏོགས་ཚད་མརབ་ཤིགུནས། རཾ རྲ་མུབ་པརམ་དདད། །དྲ་ནས་ 
ཕན་ཡུལ་ཕྱོགས་སུཐྲེགས་ཏེའཕིན་ལས་ཤྱི་རཆེན་རབ་ཏ་གགས་པསག་དུལ་བྱའིཚོག་ས་བགྲད་བ་ལས་འདསཔཁརམ་ཡུག་ཏཆོགས་པྲ་ནམས་ལགས ད་བད་ཁན་ཧ་ ཙི་གསུར་གིས་བརུད་ཅི་སྣུལ་བཞུན་ 
'ཕྲས་ཟབ་དནཆས་འཁར་དུབྲཞ་གས། དེ་རུསས་སྐྱ་བདག་རིན་བཆདག་པཉེ་ལོགས་སྲ་ཕེབས་པ། ཕནྭཚན་སྐྱེས་དང་ ཐས སྐུ ཝེབ་འཁརདུ་གནས་པ་ནམསྱ ཁིསམཇལ་བ་དངབཀའ་ བདུདརྗཾས་ 


56 






ཤཀ ཟླ་ཐྲས་གད་བཟམཛདབ་སགསྤྲ་བལྟ་གི་འབེལ་ཟབམེ་མཛད་ད། །དྭནསྭ་བང་སྙག་ལུང་གི་བརྙད་ཕེབསཏེ། མཆོདཁད་སྙེངས། གླིང་བ། ཧོ་རོཁང་། སྟ་གཡུང་ཚེསྲ་མ་ཛོད་མ་སོགས་ཀྱིས་ཞུབསཏོག་ཕུན་སུམཚོགྲ་ 
་ དགབ་སགསྐ་བླ ། དུ །ས་བིདག་པང་ བརྐོ བས །ས་དོ།་ | །དེདུས་བུ་ཚལ་ནས་ ཀྷིསཆི་བྣལ་འིན་བྲརཐོགྲ་དངས་ཞལ་ང་ རྣམས་ལ་གེ་སུད་ཆོས་ཡང 


པ་མ་ཇད། ཕྱིར་སྱི་ད་ཤེད་ནས་དབུས་རརྒྱད་དཔལ་བསམ་ལས་ཁྱུན་ཁྱིས་ཀྱབ་པའི་གཙུ་གལ་གཁང་ཆེན་ 


56༥ རདྲ་གནང་ངོ་། ྱུ་གད་བད་མོས་་ལུདག་སཏ་ཡར་འུང་སཊི་བར་དབས་ཆུས་བཅགས་ས། 'སྦད་མར་སངཁེསྒང་དང་ལུམ་པལ་སོགས་བརྣམས་སུ་བེབསམ་ཐུང་ཡས་བའྱི་སབནུ་མསང་སབས། 
ནམས་ཆེན་བེ་སྱི་བ ཞི་ཧིད་དྱུ་ཁུ་ར་ཏོ། །ཏིང་ཏིང་ཆཱས་མཛད་བཅརིཤསྐ་ཏོགས་གི་གྲཱཏ་འཆུར་བ་གུན་སེན ཤྱེརྡོ་རྗེ་འཛིན་པའིག ན་སརབ་ཀོད་ནསུ་ངོང་དརམ་ཛུདའ དེ། །རིམ་པས་འབྲ་གོ་ནན་གཅད་དུ་ཕེབས། 
གཞི་ས་ཁ་རིན་སཱངས་ཁ་རླུ་སེད ིར་ཛད་ཐས། དཔོན་དྲངག་ཡུང་པ་སྐ་མཆེད། སོག་འབོན་པསོག་སྣང་བ། མུས་ལག་སྲུང་ གསད་བླ་བན མེད་བབ་སྙན་ནོ། །དེ་དུསྒནོད་ཆང་དགུ་ཐོར་མངལ་བན། སྔ་ 
བཱ་དབན་བྫོན་རྩ་ སུང་གིས་ཉེ་བརབྒམུལནས། ཅོ་གྲཡུ་པ་སུམ་བྱ་སྔལལ་གཔ ཨྱ་ཧཱིསྤ་བོ་མ་ཆེ་དང་། ༈ ད་ཀར འིར འི་ས ྱཆོ་གར། ་འབུལབ་བྱ་སཔས། གངདངུ་གནས་པ༔ གན་སྲིད་ པའི་འབོར་པལས 
ཡིད་འབུང་བ་རག། རྱའཏོ། །དེནས་བླ་མ་གྲེགས་པམཐའ་ ཀཕས་བད།་གདནའརངེནྱ་བར།འསྦྱ་སེས་བེབས་དུས་ཡ་ ས་མྦེ་བ་དབོན་ཆ ན་བ་མ་ཇལ་བརྩ་བོན། ཆོས་དབྱ་ཐུག་ས་བཞིད དང་མྲཊུན་བགནང་བརམཛོད། 
རིཡ་བསྐོ་ལ་མྲོ་ཕོ་གས་ནས་སག་ཚེར་ཕིབས། གཞས་གསར་དུ་གདན་དྲང་སན་གཤས་བཞུགས། རས་སམ །འ་དབ་ད་མངད་དུ་གནད་། ཆེ་ཆེན་དུ་ཕེ་བས། ག° ཉར་བརྒུན་ཆེན་སྐུ་མཆེད་རྣམས །ལ་བ་ཀའ་ 


5༠9༄༅། །ཆོག་ཀྱི་འབྲིལ་ཕ་སྩལནས་རྒྱལ་རྗེའ་ཕེབས། ནའུཐང་དུ་སྒར་མཛོད། སྣེ སེ་བཞལདྷ་ནཱམས་ད དད་མངལ། གཞི་ལེན་ཡད་དག་བརྩའུས་སེ། ། །དྲུས་དེ་དག་ཏའིས་མད་པའི་འྲསོ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རི་ངོ་སྐལ 


དུ་སྙལ་བས། ཡད་ཀི་གྲང་བཟསས། དའ་ཇེམས་པརྩཔས་བས། དགུ ཅེན་ལྔ་འགསྤར པག དཔ། ཐེག་བགསུམྔ་ཁིལསལ ས་ཏ ཁུརདུབྲགད 
སྐིལ་བདུང་ཝུན་པརྩ་བས་སློ། ད་ནསར་ལུ་ད་ ཅུཔེ་བས། ཨལ ཚོགས་ལྔ་ གས། འག གུ་ག་ལག་ཁང་བུཏུབ། པས་ཐང་ནུ་འབུག་ ཤལ་མ །ལྔ་གཅུ་གསྭནས་ཐཾས་ 
ཾ། བུ་ཕྱོགས་སུ་བྲས་ཏེ། སྲང་རིདས་ཟམ་གདོང་དོ་འབྲུ དད་དང འག བསིག ལཱ འདབས་པའིབ ཀའབ་ཀདེ་ས་ཇད་ འཛིད དངང ཅས་པ་ 


ཕེབསསྲོ། །ཕྱིར་གདན་སརཡུད་དུ་ཕྱོན་ཨ་ཐྲག་ཤར རག་མདོ་པ དག་དབད་པ་ད་ ་མ་དབ་ དྲུན་འདྲ། དྭ རྱ ལྤ ། བུ ལ་བྱའད 
དད ་ དཾ དགས ར་ །བགཏིས་ཆབ་ པལ་མཛཾ ༥ ཡརགསུ་མུན་བརཆེ་བྲག་བ བདག་པ པ 


༢ཞ༧ོ་ནམསདང 

570 འགྲདྲམ་ཛྲད། གཞུང་རྣམ་རྒྱལ ༢བ་བརྟན་དུ་ཕེབས་སེ སཾ །རྡ་ཆརཐོགསྟོན་ྱིདབབརྒྱད་ྡར་བཟླིད་པསེགསལབ་ཀའ་རོབ :སྱྱིས་ཆས་པ་ས་དོད་ད། དངུས སེར་ཏོག་གདན་སཔ་ཕུགས་ ཕྱིར་སྤེན། རིམཔས་ལར་རྒྱལ་ ་ 
རྒྱལ་ཆེན་གླིང་ད ཤ་ཛདསམལཆོས་དབངནལ་སྣ དབརམཛོད་དེ། ོག་བཟུགས་པར་གསོལ་ཀྱང་མ་གནང་ལྕེ། མཱནོམཁུར་ སྭསས་ ད་སོགས་བ རུད་དེ་པ ཕབྲས་པརྦམཛུད་པ་འཇོ། ནང་སྐོར 
ྭྦུ་བ་པདིརཔྲ་ནམསྭ་ཅིས་དིས་ སོར ོ་འདད་རག་ད་ དད་དཔ་པ།ཏམད་པས་ཀནནས་མཆོད་བརྩབ་སོ། ། །རདྲས་པ འབངས ཀྱི་ས་དམ་བའཆོད་ཀྱི་སྒྲ་བསྒགས་ བསདང་བའི་མླུ གྭ: ཆེའ་བསྐེད་དོ། །དནས་„ 
འཕྱོད་རྒྱ་སུསུ་གདན་དྲངས་ཏ | སྭ་སྱོང་དབོར་ མོོ་བཅྲས་པ། འ འཛགས་པུ་པད་པོན་སློབ། ཐཱམ་པ་་བུའ ི་ོ ཟོཛ་པས་ཡས་ སུང ད་ཆོས་མངདཱ་གནང་། བྱབ་མེད་པའི་བཀུར་སྙི་འི་ 
རཱསུསུ་ལ་ཟབ་བདུདྱ་སླཔ་བུ། ང་དགྱཀང་མདྦ་རཱ་སལ་བྭྨི་ཕྱེད་པའ་ 


ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་ཕ་ བཞིན་བནས་ཡའ བེ ཕྲེབས་སོ། །སྔེ་པ་ཞལ་རྡོཚ མསགུང་། ། བྱང་ཆུབ 
མོས ག་བར བན མདད འའ ་ སྲུལ སྣོཔ་ྲ ཅས @་ ཡུངུ་བརྒྱདནཅའ་ ཏཱཡཾ ང་མིག 'ཅོར་དཔལ་གྱི་ནགསལཱགྲ 





རོའ 







སུ་ཕེབསོ། །དེ་དཱས་རྡོ་རཱའཛན་པ་ཆོསྒྱ་ཆལ་བསོ་དནམསྦྱརལྲ་མཚན་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ཛྫས་སྩ༧ཆོགས་པས་སྐའི་ཨངུ བྲ་སུས ཏེ། ཡུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ཡྱོ་བད་མཐའ་ཡས་པའ་ 

ཤིས་ཅིས་དབས པྲད མྲ ད་དོ། ཉུལ་བསོདནསསམན་དཔན་སབ་ཤིསམཆོད་པའིས་ུ་ཚོ ལྒ སྲར སཿ སཱ་ པཱ དུ་སཱན་པུ གནང་སྩེ། ཤར་ཀོང་པོའི་སྐ་ལ་བཟདྨ 

ཅི ནམས སུའངོན་བཞིན་པར་འབས་བའིསས། གསུམ་མཁའ་དུ་དུང་ དགུ་དབད་པ་ད་པན་སློབ་བསུ་བ་ལུ་བྱོན། འྲམ་བྲས་བ་ ས་བབ མ་རགག་མད་ བདྡུདསསྔ་ནམ་བརྒྱམལུབ་ 
དེཆེན་ཧྭ་ཧར་བཞད་པ་ལོངས་འདའིཚོལ་དུ་ཕིབས་། ཅེབ་ཅག་ཆལཅ་ བཟུགས། །དནསགཞི་ས་ འིབགཆསུ གདན་ཆགས་དརྡ་མཛུདད 35 ཤནཏསརད་བོར་སྒྲབ་པའྲི་བབས། 
བུའི་ཡི་དམ་ཁྲིརེས་གནང་བ་སྩལོ། །དརགཞི་བརྣམས་ཊྱིསཱ་རྟདྤལ་ལགས་པབྭཧུ་གཉིས་ཀྱིསམགོ་བྲས་པའི་བྱརའབུལྷ་གཛོགསྐུ་མུ །རའེརགདན་སཆན ན་བོར་བེབས་དགེས་པའ 

( ༤༤༤ ནནལམ་ད་མིའྲ་ཁང་ས་དོགཞག་ བཤིཿ།ཝས་པའི ལཅན་ མད་བས༧་ ཅའཚུལ་ལྷོན བ་དང། རུས་པ བླ་མབ་པ ངོགསས།།དབ་ ཁྲམ་གཨྱ་དབུསུནམ་མཁའནས་རྡོ་ དབས་ས 


༧ ༤༣ ཨཔ སང ¶ ༥༤ ༤༽. : ; : / ༣ ༨, ༡༡༩༩ ༣༩ རྨ ༩ ཅུ ༧༩ ལེཊ བསྲ © ༠ ་ ' (༧? ོ ས་པ་འ ད ལ་ པུ ང་ཀ (བད མཉ བི་བཞུགས་པ་ལ་ཇ་ཞུས་དདསཛལ 
པ་ ས་བ ༽ེ རྣར ཙཉ ཉ]ྣླླླླྣྣ]ྣླམཾ་་ ཉེ ྭགབུ་ནམསྭ་ཉིསའཐུལབདབ་ཞབས་ 
བཱན ད { །དཞནཾ ན ཕེ ༧ མབྱིས་བྱེམ་ ༧27 ༢༩ ད།ལ་ལ་ྕང་ར -¬༽ =.= བདྡ་རས་གཟིསྲས་ དབཏབོ་པའསར་སླབ་པའ་སྤའང་བཉྱག པཿ 
འི་ས སེས ི་ོ ཀག 
3སམངྲང་ད། [ད་ཞགས་ལབའ་ ༥ བསབ ུ ༨ ༨ ་ྒ ཇམ ༥ དད་པའི ༡ --¬‹ རེཀ་༡་ད།ད།། །དྲ་༡་ད།པའ་ ངར ྲ ་ 
དེནསྤ་བཕལ་ད་ལེབས་པར་གསལ་བས་གནད་སེ། བྱའདུ་འེབས། ཏི རེ ཕས་མཆད་བིས་བྭཾ་ས་དྲ་མདདྡཱང་བཞུ་སནས་བཞྭ་གྭསྐཱགཅེར་ཕཾབས་ས། །དནསྤ་ཡུལ་ཚཱངསནསུས་སྣ་ 
དཱནསྤ་བྲ་ ཕལ་དུཕེ་བཾས་པར་གསོལ་བས་གནད་ རབ སྭ ཏིད་ཏིདནྲོ་ཇའདོན་པྲུ་མཆེདུ་ཙིས་བ སཱངྡ་མདྲདྷང་བཞུ་སནསབཞགུ་མཱགཅུར་དབསཔ།། །ནསྣ་སལ་ཆུ་སནས་ 
ཐསླཱདབ་པས་པར་ འབདའིབ་ཤརས་པ བརོས་པན། ནངསཆོསྣ་རེདངས་བ་སྐུ་མ་ཆིད། ཆེན་པ་ཆས་སྒོ་དངབཅ་ས་པ་བསུ་བརྩ་བྷན། རིམ་པསྦྱརལ་དབང་སྤྲུལ་པ་སྐུའཾགདན་སཆོས་སྡ་ ྣ 








(ཤས་མའོདསྨནདུདགྷདཱནབྱར་ཕགསུ་ ད་བས་སེར་ སུའྦ་མད་དད་མཆུད ཾཿཛརོའ་ཆོགས་ཅིས་ སསབས ། ། སུབ ནྭ་ཧིས། གཅོལ སབུནམས་ལབ དྲ་མ ག་བའུ་གསུམ་མ། ལྷནསྒྱས། 
གཏམ་པ་ཞུཉེརྣལམ། ཛུད་ལྣ། རི དཔགམདརི། ཟི འོ སྭ་པ་གཞུང་ད་ 
འོ བའི་འ ས་པ་ཁི་ཝགཅམ་ལ་ གུས་ཆོས་ཆྩཆུད་། སྲུས སགས་པའ སུངག་འདུང རྨད དད ། སྣ་ཟ་དེ་ཉི་དལ་ དས་པ ད་པར་མཛད 
ཡས་ལྷུ་ནུསས སློག། མ་ཏུག་གྲིར་ དབུ་བབ་སྐུ མ་ད གསྔ་ཉིསའྲབོབ་རྣམསམགུ་བ་བསྒྱེདདོ། ། པམ་ཆ། སྡར མཛ པཱའི་བད་ 
ྨ ད་པ་ ལྟར་འབུ། བརྗོད་ལ་སའ ྨ་གླ་གང། ཞས་གཞིས་ཀ་ བས་ཏེ། སད་གྲ རསག རྗཾསཱསུ་གནངབཾསྱལ།་ བྲང་ལ་ཤིས་བ དད ད་པ་དང སྐྱེ་ བཁི་ཐུག་མ 
བུ་གྲས བརི་མ་ཆེདདྱུཡལ་བསམ ག་ཤི་ཡམ་ལ་བཞན་ད། རྣ ལྐན་གྲ་གས་བཟད་ཡེའི་ཚུག་བྱད་བལ། མི་དེམན་བའི་ལན་ཡད་གནད་སྟེ། ས་བསའདགའསཀྲ་བོུ ལྭ 










གའིདཾ་བདུམས་སྙན་ སྭསྙཱནྦ་དདས་ཏེ་གདན་ཆགས་བའིདག དགན ད་དགོས 
མཆེནཔའེས་བའ་སངསའིཔ ས་གཡོས བའ ག་འ ས་གདབ མད་པ དནས་འབས་ཡུལ་སྨད་ལཾས་ཚལཿ རབའམས་པ་མཆུད 
རར ད =: རེཝ ་ མང་དུ ་ ཕྲུ ་བྱར་པ་ མུ བྷནཱ་མས་ད ཁེའོསྦཾ སཱ་སྭཧཱ། ་ 
དྲ ལུར་མང་དུཿ རྲ་བོང་ད་ལེ་བས་ས། །སྣན་པའིབ་དན་ སནབསྒེད་སཔས་སྙེ་དགུ་ནས་སྲ་ཀིམཆོད་པའི་འོསྤ་ཆེན་བརྒྱ་གརོབས་ 
སྐབས་དེར་ཕྱོག་སེ་མྲའིགདན་བདྲེན་བམད་དུ་འཛོམ་པའི་ཚེ། ཐོག་མརབྱང་ཕྱེ སྐན སྲུའགྲས། ཟབ་དོ་ བཟས སྨན་པ དན དཔ།སམ་དབ ངས ལུངཾ་ འདེབས མཆོག་ དམན གྲོལ 






ྦ [སྐབས བས་མ་བད་དངའྱ་སོདྱ་རུས་ནས འབུལ་ ཆོགསལ་ུད་གཞ་རུམདབས་ཅུད་ དདོ། ཤུནཱསཆོས་ཛོད་་ རྭ ོདདོསརྣཱ་ཡད་དུ་བ་བས་ ཚེ། སྟག་ལུ སས སྨེ ནྣམ་སཱིས་ བྲས 
ཉེ! དཱ 


\;@& 












ཅ། །ལ་བཀོད། ཤ་སདརིསམེད་ྲས། ན་བལ་བུབྲ་དབས་བཆམ་ཛདཔ་ཡི ཤོ། །དྲཾདྲས་ཉམསྣ་རྟོག་སྐྱ་ཆེ ༄ཚེ་བརྲབ བས་ བྣརམས་དང་ལདྲཆ བླལ བྲས 

རན ་ི ལབའབ་སན་པའ། ` ླ་ཏཱམས་ཏུགས་ྱི་ནསགཟས་བརབཞེདབ ་ དམིན སས ད 
དས་ཕལཆཔ རི རམ མའ ཐསངེནར གག མས་ལ་དན་ཆན་བོ་ཟྲ བརྡ་དག ཊཾ ཀླ 

གག་ཤད མས་པདའཞིག་ད སཱཏ། གདུན་སར་ སྒ སུས་ཅི༦ཆེས་མཉེས་བའེའི ཟལབབ་ཞག་ས། ཁ་འ ས་ནས་བ བདབས ཨུམས ཡཱ 

ཊབིདྲ་ལུད་དདདབར་བཀའ་འགའ་ཤིག་གནད། རམཔས རད།ས་ལེ་ཁེས་སཡས་པའི་ དབུན་ས་ཡབ་ཡུམ་ཅོས ཅི་ལ འཆག་ 

ྦ ནས་བ རེ འནས་འྱརཀྱཅཔས། ས།གྱུག་ལག་ཁད་ེནཔ་གྲསན་མསྨ་ འ 








་ྲ 


གླ ཅེ 


དྲངས་ཤརྱ་ཐོགས གད ཆུམས་ 


གམ ་པའྱིཙཱ་བྲ་ནུས་པམ་ད་དག་ 


དབུཅས་པ།་དུག སོདགིདག་འདན་བྱས་ཕུག་དུ་མ་འདུས་པ པ་ལ། དཔལ་ཝཱན་ 
རྩཾས་ སྒྲོན ནཱརོཔ་ཆེན་བའིཆོས་དྲུག །ལམ་ཟབབྲ་མ་མོས་གུས}ྱི་ཁྲཾད་ལ་སྲོགས་བ་ 
ག་ག ནདཔ་ཆེན་པ།ི ན་བའི ཏ་གནསཔ་མ་ངོད། སྐབསྲ་དར་ སམོ་བོན་སཆོས་རྗི་ . 
་ དཾ། །དེ་ནསཱ་གཙདུ་ཕཾ་བསུ་ནསྭཱ་རིང་ འོམ་ལ ནུནུདུ་བུནག 
འུབས ྒྲ་ག་དྲཔ་བ་ས་ན ལྷ།འང་ བ་པ་དང 
` ཧཾ པའ ཁ་དར ང་བ 





57ཀ།༄༅། ཅུགས་པའི་ཚུགནས་ལྭ་དུན། སྒྱུ ཛད་ད། །དུནསྔ་བ་ཡུག་ལ་རས་ཊུནྱ་ིས་བླར་བསུནསྭ་སབ་སའྲི་རང་ ཏད མིད་འྱ་བགཆས་སྐྱེཿ 









578 ཁད་གས་རགཱ་ཚད་པའི་གྲྭ ཁང་གྲསར་བཅོས་ལ་ཕྱགནས་མཛོད། སློབ་དཔོན་པས་བྲོགདྲངས་ བམསཅད་ལག་སུར་རོ་སྦ་ཅིའབྲེལ་པས་ དྲམས་བརྩ་བསོ། དཱ ནསརིམ་པས་མུཊ ཁར་ཁ་ ལུ ནའ གྲསབ འུ ས་ཕེབས། 
ྦ ཁའ་རྡུ་སེདྷ་དྨ་ཨ སྲེ་བདད་མ་ཇལ། | དཔེནཟུད་ཡ་བགས། ནད་སྤོའན་པ། བད་པྲ་དུང་འཚོ་བ། གཉེར་ཆེནརམསྲ་ལད གེབཤེསམང 






རིད འབྲེལ་བ་སཆེས་པར་མངོད། ཊྱམ་སཆ མརྣམས་མཇལ། སྡོབ་དཔོན་རྣ ཿ ལྔ་གིས་ཡིད་དང (ཡིདདངབའས་པ་ 
བྱཅདདོ། ཀེ རར ག་ གཱི ཀཀ །ཆུ་བོ་ཿ འི ས་འ པཱ 
བས་བདང་། བ་ཀསྦྱ་རམ་པས་མགྱ་བ་འི་པྲ་ནམ་ བད་གནང་ གྱལ འ་བ་གནས་མངལ་ང་ཕབས་པལ་གཞེ་ལན་རུ སབསངོདས 
ཟག ཤཱགའ་གད་ས་ཧུམ་བས་ ཤོས ཞས དོགས ་པའདུགསརྱ་སརརབཀུནམྱན་བབྱ།བའས །དངསྣལ་པདབགཡོག་ཤོས་གཞྱི་པསྣ་རས་འཇ 





879 ༅༅[ །འགྱེད་འབུལ་ཆས་དད་བཅས་པ་མཛད་དོ། །དནཱས་རིབནྣམསུ་མཁའ་ལ་སྣྲོདཔ་ཡེ་ཤེས་ཉི་འཁེར་ལར་བ་ཛངས་ནས། དེ་མོ མས་དབུས་ཕོགས་ ཕེབས། འ གཏབ་ཀའ་ཡི་བཅདི་བདམཆ དྭ 
སཔ ཟལ་ཡའའཆུད་གགཞནཅེས་ཞགསཔབཅིསས །ཐསྲའགས་ཀགའདད་ ཟི དཔིས - 
བཞི་པའི གཞནདྱུ་སུས་པ་གན་དབ་མང་ ཟད རུའུ ཕོར སིལ་ཟགོསྤུཡིའྲལ་རྱུརུ་ཆེན ཆེན་པོས་དམན་པའི་ལས་རྣམས་ལས་བཟླག་བཀླ་བླུགྱིའོ། ། མ་བ་དགའབཔི་བཀའ། ཨ་ལ ཿ 
ལེ ྲགདད་བབས། ཟུ་ཁདདྲསར་མ་དདདམ་པའ ངབ ནྣ།བླ་གས་པས་སྭ ཀོད་བ འདངབཊས་བ་དང། དག་འདནྨ་གདཤོ་ན་ཆེགབ་བ་ཤི་བས། ྒ ག་འདི 
ཤཾ། རྣམས་ཀྱཝྲུ་གསུ་མངོན་པའ་ཆ་ནས་པན་མ་ངད་ད། །།དྭས་ཅམས་པླ་གིད ཡ་ལ ན་མེའི་ཆོ་གསུ་དབུནཕཾབས་ཏེ་བྲཞགསཔ་ན། འྱོད་རྒྱས་སྟ་ཿ 

×| 


ཤིག་ན 
པོརྱ་ཆཱསྭ་ས་ག་ཆེ་ནྭག་སྨན་འདྲེན་ཕའིའེ་ཉ་སེར་ཏེདྲགཏགསལབ་བཏབ་པྲས་བབས་ 
པ་ལྔ་ཞྭག་ས། སེ མཆེན་ དངསྐ་མཆཾདདྲང་རྣམས་ཀིས་པས་མ་དགུའི་འདོད་ ད་ཡོན་སེདོབ་ཕྣསམས་ཏ། གང་ལ་མཆོངཅོངཉེ་བར་འདུད་བའྲི་ཡིརཕྲར བརེས གས ་ལ་ པའིའབྱཏ་ 









880 གནས་པམཛད་ དེ་བདྱཾ་སིདྲ་ཀེད་དུ་ཕེབས། ཤིས་བརོདྱ་ཀྱི་མ་ཏག་འྲཊ ར་བརུས་ཛོད། དནས་ཕྲོ་བད་འཆིད་བརྟས་གཆེར་ཕེབས མི་དབང་སུས་དར་བཅ་ས་པ་ལ་ ལ་བ བདིསརོགབྱུ་ ས་མའི་དབང་བཞྲི་རོག་ས་ཆྟོཏདང་བཅས་བ་གནངོ་ 
བྲ །ཀའ་འགུའའོ། འཚུལ་གསརལསྲགུ་བ་པའི་རབྭ་ཏགནས་པ་ཧིཿ ད ༣༣ ཁྱིལ ཁ་ད ༨༥ འཇལ་བ གནང་བའི་ ང་བ འི་དངོས་གཞིའི་ འའ. ོགས་ཆ་ཏདཔ་བཅས་བགྲ་ 
།སརཱམ་སམངོས་པར་བྱུརན འོད་ཀྱི་ཕུད་པ་འབ་༢བའི་ སྟ ཆུ་ཚད ལ་དིལ་ད་བས་མོ། སོ དབུསདནམས། ྱ་ བ་བའི་ནོརཅན ཞི ཤིངྲ་ཐོག་བར 
དཀའ་ལ། ལྟས་འབ]ཏུད ས་བས་དདུ་བཆེར་འ བྱ ུདཡད། འ ལོ་ག་རྟོག་ མིག་ལོ་བདག་ཀག་ནགདེ་ སུཿའདུབ་ཝིའེ། ལེ སབུསས་ལྣ་བ 

མཆེད་ལུལྲསས ` ཡཏ ཟིན ས་དཔེ སི ནུས་ལུན་པོ་ར གཅོས་པའིཞལ་ངྣོརས ཛི འཁ ཤོ 
། ནོས་ཆོས་ཀྱི་རྔ་སུན་སྔ་རི །ས་གུལམཛདོང་བ ཆེན་ དི ན་ད བཞུ ཧ་མ ་ སརྣརྫྨྦྣེི ྣ 


581 
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མ་སྱྩལ་བས་དགའའརུ་གུ་གོད་དུ་སེལ། དེ་དུས་ཛན་དན་ ནདཀའདམལ་སྲབབའ་སགསམསགསཅནམདདེ་དམ་པལ་བཟྱ གནས་ཚ ཚུལ་བཞི་ནདུམ ངོད་པན། དེའི་ཧེན་ འཇའའ་ི་གུར་ཁ་ད གཟབ ཐབ 


གིཆར་རེན་བས་ས་ཀ ཀུན་བོར་མ་ཡོགྱ་ལྱབབ་པའྱ་བསངས། ་ཛོན་རེ་བ་འབ་དུས་དངབཆས་བམེའི སྭད་པའི་དད་པ་ཀུནནས་རྒྱསཔའ་གྱར་ཏོ། །དནས་རིས་པསའ དྱ་རྒས་བརྱནྲ་ནས་ཡརྦ་རབྭཏཱ་དཱེགས། སྡེབ 
བའི་ག སུ་བ་ལ་ཕེབས་ཏེ་དར་ལུར སདནཆགས་བརམ་ཛུ་ རེ { དབྲན་ སཛུན་ཆོགསབཀ་ཤིས་དབང་གྱིར་ གཅ ད། ཐར ཐཱ 
དབ་ང་རེས་གནང་། ག་ས་ས སལྱ་ཐཱགཿཤཆོས ཆེས་དུག །ད དབན་རིན་པེཿ 


མ་རྣསས་ལ། དཔལ་ལྡ 
སའ གས་པས་རབྱ་ཏབ་ཀབ། འདབ་ས་མང་ སྲ  ི་་ བོཁིདད་ཝངབ་ལྷ་འིགནསཊྱིསེ་ཏོག་གིཆད་ཅི་མ 






བརག་དབང་རིན་ཆེ ནཾ་གུན་ ཚོག་སགཉིས་ལ་ཕག་མེ བསའ 
དུག་གིདབརྡ་བུག་དད་། སྭ་སྐྱོད་བའི་དབང་པོད་བན་ཆེན་པ་དང་། གས་དོན པལ་སགན་བ་དང་། བླ་མབྱ་གཟྲ་མ་ས་ཕུག་བ། ༨བ་འ 

ལྤསསྲཆཾན་ ཡའི གསམ་ལ་གདསས་ངས་ སུཿན་ནཱམསཱ་ཀནད་དཱས། ཞག་ཧི་ཤཱར་བདནྱ་ཁི་རིན་ཚད་མ་དཚོ རསྲེགཚུ་གྲས་ས་མྲལ་ ` 
ད་ 


ཤཱར་བའི་གྲསང་ 
༧ཕིབ་པ་ཅམ་བ་བས་ས། །དམ་པྷ་མས་ཀིའཇིག་རེན་ལས བརྣལཐའ 









ཅར་རྡོ་ཇྡེ་འཇོན་པད་པོན་སཱོཿ 
58 རཾ མས: ཀྱི་སེབས་ལས་སྣད་བར་འེསས། [ །དེ་དུ་སྭུ། བ་བ སམིིབང་བབ་སུ་བོགརྱལ་སངབཀད་པ ཀོད་པའི་ ཤིཾསབརོད་ལ་ ལན་འ གཅར ནྫོད་འཛྲན་བ་ འེ གར་མ ལཱ 
ཉྒམངབ་འཐོར།གོལ་བའི ལབའིངོར་ སྭ་ཀིཁ་ལྕགུར་བར་ ལྱ་གྲིས་འཆེས་སོ། མིག་ནད ང། ཁ་ལས ལྡུ ལ་སཁའ་ཇོདལ་མེདརའ་ ངང ཉིས་མཆོད་ཅིང་། སྤི་སློས་ཀྱི་གནས་རཆུལ་འབུལབ་ 
འི་གཅོ་བྱ་ཆལ༣ སིདཅོས་བཞི སོར་བའ མ་པ་ག དང་། ཁཾ་ལྷ ཛོ འུ རྲུང་གིས་ག ཤེགས་སྐྱེ ལ་མང རོར །དནས་དིམ་པས་གཏལ་གྱིཡུལ་ 


ཡོང་བཅས་མཛདཞས། བསསལཔ་ད་ཡབསོ ན་ཆ ་དབགཅསབརཆསུ་ ་ ༥ ཟླན ཆེན སི མབརདགྱོ སསང 


གྲྭ་ཆེན་བོའི་ཡགལ་ཤེཔཞ པའིཤད་དུ་ཕེབས་པཱན། ཆོས དཔའྱི་བྲེ་གག་བསཿ 


རང་ནང་གི་ནུས་པ་ཇི་ས དཔའམ སདབ་བ་ི་དདའི་མོརྱཡིད་བཞི ༢ ཡངསཅད་འབས པའིཆཾ། དབྭཏྱབུང་བ་བྱརྒ་སེང་གི་ཆོགས་ཀྱིས 







སྒོ་པཞིར་མདུནགྱིས་བལྟས་བ། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་སྤོར་སྲིད་པཝྔ་མ་པའིབྱང་ཆུབ་སེམསྲདཔའབཞུགས་པ་ལྟ་ཐུའིབ་ཀེད་བའྱིབད་བརཆེན་པལས་ཉང་ནེན་བརྩ་གར་བ 
ཅིགཏ 'པརྩབས་བའཐི ནུན །ཆོས་སོངབའྱི་ལ་བཅེན་བགད་ལདཔྲན་སོུབནྣམསྱ་ཊིས་གཞལ་དུ་དབན་བའིགནད་སིན་བཟུ་བ་ 
ཡ་སྭ་ཀདཆས་བྲགད་ དྲ་མེད་པདག་སྩལ་ཏེ། བཀྲ་ཤཾས་པའི་ཆིག་ས་གུ་བཅད་བ ཱུ བྤབྐན་འབདསྡ་ནམསྭ་ཉིསྱ་ཀར་རིན་བླ་ཆ་ལཆོགས་དེཔ་ག་ཏ་མད་བ གྲ 

ཧཱ སྒབ་ཨྱིརོ་གས་དང་བཅས་པསཟད་མི་ཤེས་པའི་འྱབོར་པས་བྱས་བྲས་ཏ། ད་དགྱཏྨྱ་ཧྒལ་བའི་བཀའི་བྲགེ་ཟླང་དང་། དཀརྱ་རྨུད་གོད་མཁི་མགྲུར་ 
་; གཟ བངྣ་དཀའ་བེའ་སཱན་ངྲ་ངས'ཏ། ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་ཆོགས་མད་དུ་བཞུགས་པ་ མཇལ་ཞིང།སྒོམཆེན་ 





584 ཕངདག་པའི་དེས་པ་ལྭ་ཐུགས་མདོན་བརབ ཀི་བརྒ་མཛོད་དོ། །མཆེཿ ད་ཡོན་ལྷན་དུ་རོ་རྡནག་པོ་ཕྱག་བཞི་བ་ལ་མདའ་གསོལ་གྱིག ཏོར་འྭ་བུལྷ་མཆན་ལོས་མཆོད། ཟིས་སླ་དང ུན་གུམ་མུ ད་བར་རབྱ་ཏ་གནས་པ་ 
ནང་། རིད་ཞི་གག། དཅ་ཚེགས་པར་གསོལ་ཀྱང་མ་གནང་བརིམྱ་གི་སྲ་སའཛེན་དབང་བཁ་དབན་ནམས་ད དྲ་བབས་ཆིག་བྱྱཆའ་བཅེས་པའིཡུལིབ་ནད་ཕེབ་སོ། བི བ་ནསས་ཅིས་པས་བསམས་སྔི་རྱ་བོན་ཏེ། 
དབུད བབ ཐད་ལ ༩ ཌ གྱ གྲུས་ལ་བཟུཏབ་ཊུང་། ཞལྕ་ཡུསྲ་མ 
འཆིས་བ་རིངས་སྱབས་ཀྱིསའཕྱོང་རྒྱས་བརྒྱདྲ་ནས་ཡར་རྒྱཏེུབསས། །དད་ལུང་། ད་བལ་འཛརརབ་བ། | བཀྲ་ཤི་སྣ་རསྦྱ་ཆལྷ་ན་སྲ་སུ་བྲཞ་གྲས། ཟབ་པ་དངྱ་ཧཆ་བའཆས་ མདོདཏུན། བེལ་ལསྲོལ་པ་ 
ངོས་ཀྱིའཁོཁ་ལོ།ཁོར་མོ་ སྣོཛིད་བཛིམ། ྦ ཅེ ྔ རག ཱ རྭལུ། དཔལ་ རྡོ་ལྔ་མ་པའྲི་གྐོནསྤུ་རུལ་དང་སུན་བའིརབ།ཏའ ས་བ་བྱིས་སོ།། 
ནས་གདནས་ཕྱོགསན བས་བ་ལ་འུགས་ཏེ། རྣཾམརྒྱ་ལནས་ཕོད་དཀར་རྒྱུད་གདན་སའཛུག ཕེབརོ། །དེར་འགྲོ་མགོན་གཅད་པྱ་ཆརས་པའ་གདུད་ཐལ་སྱི་སུང་འདས་མེ་ ད་ཏེན་ལ་ཨརྒའི་ཆོག་མ་ཛོདནས། 













སེལ་བརྭིས་མཆོད་ཏེན་ལྔ་ཟུག་ཕ་སོག་སདམཚད་པའིལལསྱ་ཉིག་འདུས་བྲ་ནམས་ཡིད་དད་བརྩ་བསེ། ། 

དེརྭ་སགས་འཆད་ཤྱཀ༡ད་པལས་གོན་པ་དང་། ཆོས་ཏིམགོན་བོ། རབ་འབམས་སྲབ་དཔལ བཞེ་དོརབ་ལང ད་ཅོདུག་བཅེ སདུ་མཚོརས་ཚུག་ན། དུས་བན་མས་ དེད་དང་ ལ་བཞགྭས། 
དབནྭསོབྷ་ཚམསར་ལུང་དུ་ཕེབས་ས། །ཁྲི་པོག་རིན་བོརིནྣ་མ་གཞི་ ས་ལཱ་ཨ ོ་རོན་འཕྲེང་བྭ་མྐརུལ་ གས་པའི་ཟབ་ཆས་ཀིརི་མ་བབ་རྲ་སྦ་ཅདྲ་དྭ་སཾ་ལ་བཞིན་བརམ་རུངས་པའི་སྩོད་ཆུ་ལ་དྲག་ཀོད་ཐབསྲ་ལ་མཁྭ་ 
ཌ བསའདཞིརམཛད་དེ། །དེནས་སྟན་གི་དུས་འིན་བརེདཔན་ལོབ་བྱ་ཐགོ་བདྙན་ལཱག་པ་འདགའདོན་ཙི་ཚོག་ས་དུད་བཅུས་པྲ་ཝུའི་འཚོ་བའདལ་བའིར་དདྲ་ངོདསདར་མངོ་ ཛིད་འཇུས་པའི་ཚོགས་ 
%ཱ རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ ནཔསདབུས་ཀྱི་ཧལ་ཁམས་ བསྱ་ཀྱི་ཁ་ལྕ་སཱ་རཾ་ཏཾ། འགྲར་འབོང་ཤེག་ཅིན་ཡོངས་འད། ཞ་ ཁྲམས་ཕཾབསོ། །བཿ་དདིན་པོཆ་དབན་གླིོབ་ནམས་ལམའི་ལུ་གསྱུ་ཀིབད་མཆོག་དང་། རྩོག་རྡོར་ 
གཏམ་པོ་ཝ་མདས་གཉིས་དུལ་ཆོན་ལ་བཏེནེ་བའི་དབང་བཞི་ རྫོགས།ཡེ་ཤེས་མགེན་བམྲ་ཀཱ་ལྱ་ཕག་བཞི་པའྲི་རྗེས་གནད་བཀའ་དངབཅས་པ་གནང། གས་པའདས་ཀྱི་དགེ་འདུན་མང་དག་ལ་ཕྱགརྒྱ 


585༅ །སྲཾད་ཁྲིམ་ག ཏོགསུ་ཚད་སརའི་གཟསོ་སྲབྷསབས་ཏ རབྱཏུ་གནས་པའི་ཉིན་མའཇལ་འོད་འནྭ་རུ དཱ 
ྦ རིནབ་ད 


་ 


. 586 ་རཾབཏྡི་ཏའི་ཆོས་དྲུག་ལ་སོགས་པྭའི་ཁིད་ལུད་སྩོལ་བཞིན་པརའབྲུག་ཏབེབསསོ། །དེརཕག་མོ་ལྷན་ཅིག་སྩེས་མའིབྱིན་བླརླ་བས། འཐེབའིམ་གོ: ལོ་ཡབ་སྲསྦ་ཀྲི་གསདྲམ་དགེ་སྔོརབདུན་བའེཁྲིད། རྒྱལ་དྭབངརྫའིབཀའ 

འམསགསན་ཤ ད་བའི་ཆོས་ཀྱིའ ་སངྱ་ཨལ་བཅུན མའགྱའཕེབསས། །ཟབག་མེ་ཤུན གསུས རོ དབས། འོ མ་ཧ ད དབལྱརྲམ་ བས་མ དགེ་རབ སོས ི་ 
_ ཆོགས་ཀྱད་མད་དུ་ཕུལ། རུད་ཀུན་དགའ་བསམ་གཏན་བའད་བཞ ་པཾདུད་ུ་སྤན་ཏེ་གཙུག་ཕུད་བཞེས། ལེད་ཆོས་ཀྱིགཏུརམ་དོད་ཅེས་གནད་དོ་། །ད་ སྣཱནྷུད་ཤད་ཕནུནུན་དུན བས་ཀྱིས་འཆག་པརམ་ཛད་དེ། ཆོས་ 
ད་ཟང་ཟིད་གི་འབིལ་པས་ཡུལ་འཁོར་དུགནུས་པྷ་ནམས་ལདགེལ་གས་ ཡྱིདཔལ་ཡན་སྱི: པའིསྐབས་ཤིག་ ¦ ཤུས་བསན་པའི་ཕུན་བདུག་ ན་པོ་ནང་སེ་དོན་གྲུབ་མ་གོན་བོ་བྲའི་གདན་འདྲེན་ཕར་ སལ་བའི་ 
. རྔོ་ཕཾབས་ཏེ། སྡོམཔ་བརྣ་གསུམ། གཏམ་ ལྷ་མངས།ཆཏུལ་སེགསཔདད་བདྡ་དསག ་། གསུར་དག་འོཧ མཁ །ཕྱགཆ ན་ནཱུསླ་དྲུག། ཐར་བ མས་ལ་འི་དརུས་འོན་ཅིང་ས་སའ་ངོ་རོད། 
_རྒྱལ་དབད་རྗེའི་བཀེའ་འཐུམེ་དང་བཅས་པའི་ཁྲིད་ཡུདམང་དག་ཁུ་དབོན་གཉི་ས་ིས་གནད་དོ། །དེར་བྲིས་ཁྲང་གྲུབ་བརྒྱདང་ཉིད་ཀྱི་སྐྲ་འདྲ་ལ་མེཏྲེ་ལུགས་གྱི་རབཏུ་གནས་པརྒྱས་པར་མཛད་དེ་སྲ་རགཉུག་ལར་པབསོ། 






. 587 ༄༅། །ཡབ་ཡུམལ་ཕྱག་ཆེན་ཡེ་གེ་བཞི་པསགཅོས་པའི་ཁྲིདྲ་ལུད་དབར་རྡེས་གན དདད་བཅས་བམདདགགནདབར་རེཤིག་བཞུག་ས། [དེ་དུས་ཀོང་བོམ་རགསདོནས་རིབསྒལབས་བསླེབ་སྙེ། དཔན་བོ་ཆསྱི་གཏེད་- 
མཛོད་བ་སྒྲ་བ་སྲེའི་བླ་མངབསྐོས། ལོ་ལྔལས་འབྱངས་མད་ཀྱི་བརྔ་ལནདུ་རྫོད་དར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་རུ་པོ་རཾ་བརྒྱད་ར་ལུད་དུ་ཕེབས། མི་བསྲནཔ་སྐྱ་བ་དན་པའིབྱབ་འདམ་བུའི་ཆོལལ་གླང་བཆེས་བྱབ་བཞིའ་དུ་ཐབས 

_ ལྲ་མ།ཁྲས་པ་སྤྲ་རག་མེད་བར་བ་ལ་ཏེ་བཞག་གོ །ལྟན་བཟང་བོའི་སྨནོ་མཐྲོད་བསུནད་ལསྤ་བལ་བྭྱ་ལྡར། དངབ་དང་། ཞེ་ཝཔ་བདད། ཆགས་པས་གྲང་ལ་ལ་བྲ་མསཿ་དྱ་ཀི་གཏྲི་མུག་དང་། འདོད་ཆགས་སྤང 
ཤི; བའ ཧད་ཡས་གཅོས་པ་ལས་བལ་བརྩ་ཚུར་ཏོ། །རངྱ་བནཱ་བར་ས་པ་ངཱ་བཅུགས་པའི་གཙུག་ལགཌང་ཆྲལྲོ་ལོས་སྒྱར་བེབས། དོའ་ངོནྷ་སྷི་ལོ་ལནདང་རྡི་སེབ་སྤྱ་སྡིཚོང་དར་དྲུསལ་བབྲས། ཁམས་པཆས་ 
མཛདཆོསྱ་ཐ་ལ་མཚན་པགུདན་སྲབ་ཀོད། འགྲོ་མ་གེན་སྐྱབས་ཚེ་བ་དད་བ ཧསད བནྡཱ་གབ་ཡདད། སང རྒྱཐོམུཿ་རཾར་རྫོ་དད་མ་ཛདད། །ངེའཱཱིས་ཕག་མོའྱ་བནཱ་བླརྨ་བས། ཏེན་འབིལ་རབ་བུན་མ། ཞང 

བ་ཀའ་འབུས་དད་གོས་བའི་གྲ་སུང་གི་གསང་བ་དུ་མ་གནང། བྱ་ཡུལནས་ཆེན་བྱ་བིངྱ་སཱད་པས་གཙོས་བྲ་ནམས་ཀིས་སྩན་འྲབིན་པར་གསལ་བའི་མླས། མཐོ་རས་ཀི་འྩབོར་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཁངས་པ་ཕོ་ 








. 588 བླད་གོང་རིད་ཀར་བ་ནའཾབས་སོ། །ཡུགས་གཉི་ས་ ཅིབ་ཀའབཏུགས་ཊིས་སཆེན་གགྡིཊུན་ལསྦྱཧལ་བརྩ་ཨར་བའིའི་ས ་ཡབ་ཡུས་གིས་ད མུགས དདཾ། དབན ས་བདག 
འཾ དལམགན་བུ་གབཞ་པའིཇེས་གནད། ཇི ང་ག ན་ཡེད་བཞིནའཁརལའོ་ཇྗིས་གནང་ སུབ་ཐབས་དདབཅས་པ་གནད་དོ། །ད 

ཀྱིས་བྱ་ཐཱ།ལ་དུ་ཕེབ་ས་པ་བཤལཏ བིའི ÷ དཔནྭ་སེབྲ་རཱ 
དྲགཞྭན་ མསྭ་ཨྲིམཆང སན་ཆ ཁིདྭབུས་སུ་ག་ 


ཕཡ སས ་ ཧེ ྦ 





ཏུཔྭཾ [སྭདུས། ཧདྲ་།ཱག་ལུདལ་ ཕུབྲས་ ས་པའ ླུ་ྱགདགས། 


དནས་རིམ་ 
པ ངཐྲེལ་ད་མ་ ཡད་མ ལྤིསིནྦྱ་བྲི་ཕུར་པོ་ 
ཆེན གྲི གཡུང་སལུདུ། པོ་གི་བཅྲི་ཅག་འབུལ་ལ་ལིབས ཛ་ ཀྲ ཁད་སྙེད་ཅུདའ འཐེཿཆནབའི་ 








589 ༄༅། །དབལ་མཛོདམི་ཤེས་པ་ལ་ངྷ་ཙེ དྭ་སདྭག་རྩམཱདདེ། {བཞགསྲ་ཡུལ་འཇག་ ཡྱིལ་རིན་ཕོཆདང་ཡད་དགེན་ཐ བཱལམར་གནད་ { གཞི་བ་དཔོན་ ་ནམས་ལ་འ་ལྱྱ་ཆནཔགནངང། །དནས་མིརིད་བ་ཧ 














བདད་སྩེ་བར་ ངས་བལྟིས་བས་སད་པའི་ཡོན་ཏནཚོད་ དཔའིམདའ་བདག་རོས བན་རིན་པ་ཚྣཚ་སྦྱས་ལ་བྲ་ཀ་ཤྲིསྦྲ་བ སབུདཔལ་བཟང་ །འ ཧི བྲག་མཁིབ་ཀའའགྲལརུ་བརྒྱ དཔ ་ཡོ་སྔ་མ 

རྣལའྱིར འའགི་ཆས་ྱིགདད་ཅས་བོ་རབག་གན་ོ་ང་ ་ཤྲས་མ་མའི རུ རེ རུལ་བ་ཡད་དགེན་རོསརེའྱི་བག་ཆུན་སུན སྭ བདིན་བརའི་ཆེ་སན་ག ཟུ ཉམསུ བདོད 
མདད པ་ ༈ {སྟ་གཡུང་ཐྲད པའེན་བཞོསྭ་ཀུན་སྭཱབེན་དག་ དབདྲ་པགསལལི ཀརྦ་ཤིབ་ཀྲྭའབུམ་ ཡོརས་སུ་ལྫོག་སབག། དགས་ ་སུནཤགྱ་ཡིསར་ ག་མེ་བརྡ་བཞིའ་ད བའྲི ཤབ ག་མི་ལཱནྭ སྩས་ 

མའྱ་ཡིན་བླ ད་བས། ། སླེབྲ་དབྲན་ལས་ཀྱིངྡོ་ཛུའི་ལུག་སྲ་ཕ་གྲན་ལ་ ། ༣༦ 


་ལྔ་པ་འེད་བདབ ཞ་རྫ་བཾ། ༥ རྱ ལ་དབང་བ རྭརྦ་ དང་བ ཅྲ པལ འི་ཤིན་གྲོལཿ ༅ དམས་བསང་པབའྭ གས ཀྱེ་བཞེ དཿ 
མཆདོ།ཁདྲས་དནས་འྱབལ་ཆེནབྲཟང་བར་ཡས་པས་མཆེའ པཾ(ཤནམ་ རྣམ་སབིས་ ས་ལ མཛ ཿ 


ཡྱིའ་ཕཾབས་ལམ་རྣམ་སེཡུའད་མཆོད་པའི་ལཱཾན་སཐུའ 


590 ས་བྲས་མཆད་ པར་བགྱིས་སོ། །དནས་ལྕན་གྲྭ་བ་ ད་ཡ ད་མོ ལདུ་བབུག་སྣ་གར་ ལབ། ནདསོ་ཡབ་ཕུམ་དབང་ཆོས་ཉིསཅེམས་པརམཛདནས་ཟབ་དྲན་ཆོས་འཁོར་དུཕེབས་སྲོ། །འཧུས་པརྣམས ལགསུངཆེས་ི་གའའ 
ི་སམེ་དབནབསར་བཞིན་དུམཁརཆྲེ་གུབྱ་རྲལ། ལུན་པྱོའུ མསྦུསྭ་སཱནྲ་དངས། འསུལ་བཞབ་ས་ ཏུག་ཡུད་དག་བཞུས། མ་ བདན སྭཱ་ཧུད་ཊ བར་མཛ འས འཇིགསྭ་སུུདཔའི་དུུ་ཁུ 
ཆེན་མ་བ་ཤོས་ ུགིངའསུབདའབཅི ཁའ བའ་ི་་ སར་ཁྣམ་དུ་གང ལོག་སནས་འོད་ཟེམཆོད་མད་པ་ ཉིན་མར་རནབའིདྲསིལ རི 
པལྱཟིམ་ཕུས་བགལ་བརྩ་བ སཱཤཾང་པདྨོའཾ ཆོགསྨན་མསྭ་རབྱ། དགི་འབིན་ལྭས བ་དན ག་རང ར་འབྱེན་གྱི་སཱ་ །ལྟས་སུརས་སོ། །ད དྭདྭསྲུག་དཀརནུསདུ་བུན 
མདོད་མསུ། ག་རམའཕུདད་གཞི་ལེན་དཔིའབུལ་ བགཏིས་ཤྲིན རི རེནས་ལ་སར་དབས་།ངོབ་རེན་ ར་འཛན (ལིའ་མ་ཛདེན སགདནག་འབུགྱ། བས་ས 
འདུས་པའི ཟླས་དུམ་ལ་ཁིད་ཆེན་ང བརྒྱད་ད དནའབེལ་ཆི་ག ཆོག་མ་ལ བསུམ གནད་རམ་བདད། །དེར་ལྷ་སྒྲ་བསྡའིབ གའོ ིས་ད་སངས་པ་བླས་བཞལ་མཛད་ནས། སྲཔང་མནྲསས ཐུ 


591 










༄༅། །ཕེབས། ལམབ་ད་གྱི་སི་དཔན་རིགསྣ་ནམས་ཀྱིསཞབས་ཏོག་ ནྭ་སྲུམ་ཧོགས་པས་མཆུད། དུ དནསཱ་མ་ླི བ་རྐྱ་ཉེལ།ཅོ་ནབ་ཟད་དགསྡ་རོད་ ད་བྲོནས མཆས 
ཏར་མཛདདུ་པནོ་མོབྱ་ད་། ན། སས་དྷན་ཐུབ་མགེན་བབ་ ལ་སསྱ་སབས་མ། སཿ ` བྩ་ 1 འཛ 


ཞུས་ཀབ་སམ་ འགྲུབ དཱ དྭུ་ས་ལལོ། །དན གསུའབཏབ་ཟབ་ པདནོདརྦ་ཆསསུ བྭཏཾ ནསུ་པ་གནང་། ཧཱཾ མི མགན པ་བཞི ྦ 
ངི འབར་མ ད་ཡོན་གཉིས། བླ་མ ༨ེིྲ ཅསཱ་པར། པ་ཏ ཏར ཤགས ཆཾནནསབརྒྱད་པའིྣལའ འགའི 

དབེ་རྭ་པ་ལྒམ་རང་དཀར་མངོད་ལ་ རུག་པལིབིད། ནང་སེ་ལྕབ་མ སྒུབ་བུ ཡཱ དྲ།འ་ད་ཞ སོ་མ དམུས | ད གབན་ཨ་དམ་ར། སག་ མགཾན་བཿ བག གལ གའ 
ཕབསས། །བླ་མཆཾས་རྒྱལ་དཔ་ལ་བཟངས་ བའྲི བསློས། །རྨྱཾག་ལ་ནབ་ ཡཡབཡུམ་ས ༩ ཨརཁོརྡ་དུ་ སྲོམ་བཟ་ ཆེན་ 


/ 


ཿ 





59: བར་སྒྲང་འབྲིལ་བཁྲིད་དུ་གནང་ད། ཟཱམ་ཆོས་ཧི་གཏད་མཛོད་ཁ་ཏེན་འཐེལ་རབབདུཊ་མ་དངབཿསུ་པའི་ཐིད་ཁགའགནད་། དེནས་གདད་ཀ་རང་ པེ་བྲས། རེ པེཞིག་བཞགས་བྲཤསལ་བ་བཏབ་ཀྱད་ཕྱི་ར་ 
ཕེབས་ བའ་ཞུལ་ཚིས་བས་ཏུ ངཕརྨཾ་རྭབྱ་ཆལ་ཆེནྲ་གིད་གི་འབྲ་གནས་ལ་གདན་དངས་པར་པབས། (ནང་སཾ་ དཔན་ཆེནཔསྭ་ཱའ ལིམདུན་བསས་ཏ་ ཏད མི རེ་བཏས་ཤིག ཤིག་གཞིས་ཀནང་དུགདན་ 
ཆགས་པར་མང་ ། དགེ་འདུན་ལལ་ཆ ཆཕིརྱུ་སར་ཕབ་ལྟེ། _ གཟའ་ཆསའབུབ་སྦྱེན་བཟང་ཕེལ། ‹ ས་བརྟག་བསླང་སྨང་བ་ ཨག མྔ་རོད་པ་འོག་ཤས་མཛུད་ ད། །གསེར་འཕྱང་ ྒ 
གི་ལོ་ཆོའབུལར ཐའི ཁུས་བཟང་བ་གྲསམ་བལ་དབ་གནས་ཀྱི་སྣ་གྲོན་དང། རྒྱལ་བ་གསུམ་པ་ལ་དྲད པ་གས ཨས མི་སྭ་ཏཱགཧིཆ་འབབ་པཞེ་ འཛིནཱ་གིུ་ཛན་བདུ ང་ 
འ་ཛན་མེ་དོག་གི་ས་ཀུན་ ནདགརྱིརེདཔ་ཇོའྱེ་ལི ཚོགས་པས་ལྷའཾ་དགའཚལ་བཞོན་དུ་བལྟ་བས་ན ས་ད དེར་མི་བྲ་ཡམ་སཱས་དུང་ལྟཏུན་ ན་འབྲེལ་ཆིག ཆོག་མའིའཾ གཞའ 
ལྷ་རལ་འྱ་བོར་ཡན་ལག་དྲུག་པ་དང་། ཅོག་སྒརགྱི་ད་གེ་འདན་རྣམས་ལ་ལས་ཟབབྲམ་སྒྲབ་པ། རྟེ ཞ་འབྲལ ལཅུ་སྐྱམས་བཡེད་ད དབཅས་པ་གྲནངའདོ། དནས་དཔཤས་བདག་མཁོ ན་འདྲེན 


593 ༅༅། །བས་སེན་ཏེ། འབུལ་བའྲིནམ་ག་ངསར ས་བཟང་བ་ས་མཆོད་པརྱ་བསུནས། རིམ་གྱིས་ཕཾ་བ་དགོད་རིད་ཀར་པེར་བེབས་ས། །སྔལ་ཆེནྱ་གིདགའ་ལྡན་དུ་ག་ཟིམས་ཆུདམ་ཛོད། དུརམཁས་བ་༢ བྲིལ 
མཆོག་གི་གྲསུངདག་རྡོསམསྦཆུན་མོལྲི་བིད་དད། གཞན དབ་དྔང་སཱགནད་མང་ནུགནང་། དྲད་འཁོར་དྲག་གཞན་གྱི་འེ་བཆོས་ ཧཱ བསཆ་ རྙོག་བརྡསནདིད། [བླ་མེ་ཆཾཿ ཧཾ སས་བ ཛི པྲ 

ཟླ ༔ དབ ཏེརམཛོད་པ་གཤིསྣ་ཝ་ ཀཾདཱ་ རྡད་དས་ཛད གཁདདབན་བའ་སགསྣ་འ་བ ན་པའི་འ ་ ། འདུས་བའིསིབ༔ མཛདཔདང། ཟུམ , 
ཆིམས་བམ་ཛད་དོ། །ཿ རྲི བེ མ་པ འབུལ་བ་མཛུད་ ད་དེ། སཱ་ར་འ པ་ལ་བ ཨུམ མས་ལ་ ན་འབལ་རབ་བདན་མ་དང་། ཡནཱ་ཟབཟབ་མྭ་སྦ་བྲས། གམནད་ 
བཅས་པའི མསེལ་ཡི་ག་བཞི་པའི ཁིདྲ་ུམས་གནང་ང། ། རའ སགདན་རངས གྲཏམ་ ཁུད་ལྔའི་ཕྱིན་བརྲབསམངོད། མ་ས གདན་སའབྲུགྱཏ་ལེབྲས་ཏེ། མི་རིངབ་རོབདགྱ་ཁ༔ 
ཞབས་ཕྱིན་ས་འོ། གས་སམ དེ ནཱ་དོཏ་པའྱི་ཧྱལ་ཚབ་འགྱར་མེད་དག་དབདནོདྲ་བ་འྲིནི་ཞེས་སིད་དང་། £ $÷ མ་བ་གནད་། དེ་ནས་སྔོ་མ་ བཟྱསགེསུམ་མའི་དབདབཞྡི་ཚོག་ས། ཇོབ 






བ་བ ང་། དྲ་མདའ་བདག་མད་པ། ཆོསྭ་རྗེ་གཅང་པ་ 
594།།བུང་ལྔའིྱིནབ་རླུབས། མགེན་ཕོ་ཕྱག་བྲི་བའིརེས་གནད་ཤཾནཏ་ཆསཔ། ཝ་ད ཁིད་ཆེན་བརད། ཟབ ་པ་དངྱམ་ཆ་བའ་ཆོས་ིགནད་ཏིནའ་ེལ་ར་ བྲ་ྲིདང་། ད་མ་ ིྡཾདརཱ་འཛན་བཆེནཔའོདབེན་བཆསརེ 
ལ་དབང་རིན་བརལིབཀའ་འཐུམ། རྗེིདྱ་ིབ་ཀའ་འཐུམ་དང་བཅས་བ་གནདང། །གཞུན་ད་ཀ་རྒཧུད་བཀའ་འབྲུམ་ཚ ཅསའཁར་བཅི་གཏོདབཞུང་གབརུ་མཛདད། ¡གས 
།ཤེསྒ་རྒལ་མཚན་བདང་། ཟླསླུལ་དབང་བླུ་གུག སློ་གས་ཀྱོགས་མའི་བུ་ ཟམདུ་དཱའ སུ སས གི་བདད་ཆིས། རོང་བགནང་ངེ། །ད་དྭས་བར་སུ་གྲ་ལུང་ནས་གདན་ ན་པས་བསླབ། 
སམསམུ་ཏུག་ལ་མྐཱང དྲདྱུ་པྲ་ཡགྒནང་། ། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆ དྲུསལ་གུཞ ག་ ་མཆོག་མཁའ་འགོ་སྐན་རྒྱ རྒྱད་ཀྱི་ཡབ་བ་ཀའ་ཡུམ་བ་ཀའ། གཏམ་ ་པཁྱང་། 
པ ས་ཀྱི་བད་སྐྱིད་སྐྱེ་བའིཆེད་དུ་ར དུ་རིམཔས་འེབས། སྒག་ཡུད་ུ་ཇུ་གདུནཚ བ། རྙཾསྐ་མས། རྟེན་འཐེལྷ་བི་ཁིད། ཕྱག་ཆེན་སགྲ་སྤུམ། ཞང་བ་ཀའ ༢འབུམ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་། 
ཝ་མ། སི རརཕག་མོཁྱི་ར་བྲབས། གུ གུུབརྒྱལ་མྨའི་ཆོ་རྟ། རྒྱལ་དབང་རྫེའི་ཕྲག་ འསདབ ཐཾ ` 










གདས གཞན་ གྲི ྦ ༣ ད་བྲསྒལག ཨད ནསྭས་ལས བཙམ་མོ། བཾ རྭ་གཞི ས་བ་སུ : ལྲ་ས་ཟབ་ 
ཁིད་ལ་བཿ ་ ཀྲ ༢༨ ༢བྱཅཏ་གནས་ ་ རན་པོཚ ལྲས ཿ ་ སི གས གླི ཅད་བ ཛོ 
མཿ དྱ ཆདྱ་ཀིས་ལྲ་ཐད་གི་བ ད་གི་བར་དུ་གཤེ གསྭ་སྐྱལ་ལ་ཕེབསྭ། ཐུ་གས་ཡེ་ ཿ་ཐུརཔའ བས་ཀྱིས་འཐལ་བར་མི་ཕད་བའི་ག ད་བ ཡུ དའ་བརྩུར། ས་ 
ས་ཚ སྲེ་བ་ཀྱི་ས་གདན་རྲངས། བཀའཆོས་9ྱིའཐེལ་བས་ཡིད་མགུ་ཐ་སྤྱོད་པར་མཛོད་ནས་འཐུག་ཏ་ཕེབས་སཾ། །དངུས་ཁིརིན་པ་ཚྣསཁམས་གཉེ རཏ 
རིན་བྲ་ཆདཔན་སབད་ལངྡཛོར་བ་གནད་། དཀར་བའྱི་སོག་ས་ རྒྱས་པརབྱེད་པའིཐབས་སྣ་ཆོགས་བརྱིས་མིད། དྭ་ལྷན་འད་གྱཅུལྱ་བའྣིས་ལབས་ཟང + ཞིདགཞན་ནུ་གཤེགས 





596 རྫོགས་ཐྲབསཉྱི་གྲ་ལ་དབུར་ཕེབས་སོ། །དེདཤང་ཏྟནག་སེར་ཟན ལསྲགབ་ལའིལྷ་བ བས་མཆོད་ཏནྲའགཚད་མཁའང་ནིན་བང་ཊནྩ་གི་རྙིན་བྲ་ཆེའབའཞལ་གིས་བྱས་བདང་། རྒྱལ་དབང་རྫའི་སྲཚ དྲ་མ་ཤནཏྱབན་གཙང་བ་ 
ཞེངས། ོན་ཇྔོངས། ཤན་ཏཆེ་བ་བཙལ། བདྡ་མྨཆོག་གི་རབ།ཏ་གནས་པྱ་ཚན།་པ་གྲྭ་ངངོ་། །དངུསྔརེཉིདྱ་ཀིན་ལ་སློབ་འབ འ་ར་དྲ་འགུབ་སི་ ངསྱ་ཀི་གདན་ས་པ་སྨག་ལ་རབ་འབྱམསྲ་པ་དཔན་སླེབ་སུམ་བརྒྱ་ 
ལྷག་པམ་ཇལ་བར་བྱནཱ། གཞན་ཡ ངད་གཅང་ཉང་རོང་། འ གཾ་ལཾ་མན་རྣམ་སནས་སྦྱ་བེ་ཁྲ་ཕྲག་མང་བམ་ཇལ་བར་བསླབ། སྲི་ད་པའི་སྔ་ག་བ་སྔལ་འཇེམྲ་པའི་དཿ བོར་གད་གྱི་སྐྲ་མུའྲངཐ་དང་། ་ྷ སུང་གི་བདུད ྦ 
ད་བ་དང་། རག་པཉདྱ་ཨཱར་ཏ། །དྲུ་རྩས་ལྔ་བགནསླ་བ་མྦྱ་ཆལ་དབང་པ་དང་། ཀེང་བློ་སྨབ་སྲེ་ནྣས་དགེ་སློང་ཆེས་དབང་བཟང་བོ་གྲེགས་མཆེད། ལྷོ་བྱང་རྱབ སེ་ནས་ཤཱཀྱ་དེནོ་ཨུབ་དང་ལགས་པ་རྒྱམཚསིགས་འཇོམ་ 
པའི་སྒར་སྒྲབ་སྦ་ཁྱེནྣ་གཅིགཏབསྲེ་བ་ཁི་བ་ཀའབསྡཾས་ཊ ཨཞི་བཏིང་། གསརྦབ་སྒར་དབ ན་པའི་ཆསྦ་འོབ་གངཆེ་དང་བསྟུན་ བྲམ་ས་སཾར་རོད་དཔྱ་བེད་པར་དམ༢ཆ ས། བརྔ་ལན་ཡང་བྲང་སྒྲོད་མ་ཡིན་པའ་སྒོར་སོ 
བྱེད་པའ་ཐོག་བཅད་ད། སྦྲ བ་སྡེའིམ་སྣ་རྣམས་ཀྱིཁྲལན་དང་། བདྲེན་དཔང་གི་བ་ཀའ་ཤྲོག་ཀྱང་འབྱར་བྱ་བས་ཏེ་རོང་དངས་སརྩ་པས་ས། །རྒྱལབའི་བདག་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་གསུང་དག་ཆག་ཏུང་བས་ 


597 ༅༅། [ཆོས་ཀི་ མྲཐསས་ཐང་སོན་པརྡ་ནུས་པ། དེ་ལ 'ཉིད་གཏན་ལའཾིབས་པའི་ རྗེ་འི་ཆ་ག་འེའས་སྐ་ལ ནྱ་ཉི་གདུལྱབྷ་སུལ་བརུ་མ་ཛད་པ ་ལས། ཡེ་གེརའ་ཁོད་བ་དགུ་ན། ༢ གྲསུང་མགུ་ར། 
གརྲི་ལན། རྒྱུ མསཁདའ ཟལ བདེ་མ ག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དང་ པ། སནྲབག་རཝགནས་འགིས་པའིུག གག བན ན། ཆེས་རྲུག།[ཟླ་ བ། རྟེན་འབྲེ ཤལས ཐོ་ག སྲིད 
® རིན་ཆེན སྤངས་པ་སོགས་བ་ཀའ་བོད་གསུམ་ཅ མབྲཤུགས་པ་འཕྲཾལ་མར་ སའ སརབཟད་ངཏར་ རབ་ཏུ དདྱ་ཡུད་ན (སྩུག པ་དངྱ་ཧཆ་བ × ས་པ ད་ག རྩ།ལག་ ཤི་སྭ་ཀང་ཏློས་ 





ཆཾ པླཱ་ཕྱིསཔ། ལགས་པར་བཤད་བ་མྲ་ཐའ་དག་གི་འྱབུད་གནས་དམ་པའི་གཏར་བཞིན་ནུ་བཞུགས་ས། ད་ཇི ལི་རིད་ལ་གུདན་སཱ་ རི ནིངྱ་རཱས་པ། བྲ་གང་བཱ་ལས་འདས་ 
ྦ བྱས་པ མ་ར་ྲ་ོགད། ག་ོ་དའ་མགོས་པརྡབཟས།ཅཔ་བདྱབསཔསྒྱརའོབ པཉིནམར་མ་དེ། དགས་ལེདརད་བའ 
འབས་བུའི་ཆོགས་ཀྱིས་ལྗན་ཤིང་རྣམས་ དུད་ཅིད་མ་ཇྲོས་ ་བརརས་བངི ངད་འབེད་བརླབ་མྱ་བ་བ། སྐགས ལཁྱགད་བང བཅས་པས གྱ་བས་དགེ་འདན་བདུནཅ་ལྷག། ཅམ་གནང་སྭེ། མི་འགྱད་ 


593 བརཞབས་ཀྱི་པདྨར་སེན་ནོ། །ད་ དུས་ཕྲགཆེན་ལྷནཇ་གསྐྱེས་སྷྱོར། ཐུགས་ དམ་དགེ་ཕྷོ་ རབ་དུན་པ། ལམ་ཐབཀླམ་སྒྲ་བ་པ། ཚཾ་ཁྲིང་དང་བཊས་པ་གཏན་ནོ། །དེའི་ཚོལྟེ་སྒྲབ་སྔེར་དྭགའ དྲུན་བྱ་ས པྲ་ག་གཅིག་ལུག་ཚམ་མོང་དྲང་ 
ཧེས།་ཾ རཾ ༧༠ „.32¢-. > ༦༨ ི་ོ ༨ ཁོ ༠༡༧༡ 2 མ་ ༨༽ ར་མ་འ ⁄ དཱ) ¿༨ ༡ > ལད ༩༩༩།༩༩ ༩ སྒ (>¬ .༄༩༤..:6༨ ༢༧ མ་ ` 
བརཅྔས་ཏེ། ཇ་དབོན་བྱཉད་༨ན་པོ་ར་དྲ་བས་ཕགས་སཆང་ཀྱི་ཁ ཡབསྐྱོད་པར་རྒྱུར་པའ སྐབས། རྗེའིཞལ་ནེས། དད་ཅ་ཤུ་དྲ་གུའ བ་ཡིན་དུས་དགར བ་སྙན་པའི་འ་ཛེན་སྐོང་གཁུཊ་ཀན་ཁྱོད་ལབབ་པ་ཡ 
སཿ རྲལ་འདི་ལྭ་བུ་གྱེས་ཤས་པའི་བ་ཀའ་བ་ཀ ང་ནན་ཆགས་སུ་མངད་དོ། །གཞན ཡང་སི་སྒཾསུ་ཀྱི་པ་ཀའ་སྤལ་ཞིབ་འཕྲེམ༔ ༡རྫས་སུ། དགོས་དུས་ལྷུགས་པར་སྦྲནཱ་ཟ བ་པ་ཡིན། ༼ཟ་ ཐམ་དལ་དུས། 
བ་བརླིང་བ་ཡིན། ཞེས་ཡུང་ཡ ང་དུག་སུང་བ་དང་། གསེལ་དཔེནན་མམ་ཁའ་དང་། གཟེམསཆ་བ་སོགས་ ལིཉལ་གས་སྲ་གནས་པ་དག་ལ། ཁྱད་རྣམཾས་ཀྱདཁ་བ 'འཆོ་ཆོ་ས་ཡུན་ཅིང་པྱ་བེད་མཾ་དགེས་ 
པའ་འདུག །ཅེས་ཞིང་འདའམ་ཛད་པ་མྲབ ཙསྤན་པའི་གྲ་སུང་དགྱ་ཏང་མང་དུ་ཕབས་སྲོ། །དཞས་ལོ་གསར་འབལ་མཁའ་ལ་སྩྱད་པའ་གནས་སན གཞིག རྩྱ་ཟི་རེར་འཇོན་དྲུ་སརྦ་ཌ་ཀི་རས་ཆེན་བ སྐེབཞག་གནང་སྱ། 
འགྲམ་གྐོན་ི་སྙེབས་དང་བཅ་ས་དགེ་འདྲནབྱར་ཟིན་ཙམ་ཚོད་དང་མ་ཛད་དོ།  ཧར་ཟ་དང་བའོ་ཉེར་བཞི་ལ་ཆོས་བྱེད་སྨྱི་འིཝནོ་པའི་གསལ་འདབས་སྱ་བས་པའི་ཞལ་གདམས་དང་། བཀའ་ཤིག་ཞ་བ་འ.འ 


5ཧཐྷ། ༄༅། །དབུས་ཕྱོགས་སུ་ཕཾབས། དེདརྣམསལ་རྟེན་འབྲེལ། རོ་སྐོམས། ལན་ཟབཀླ བཔ་འི་ཞུལགདམས་བཀའྱཧཱ་ མསཉེད་བྱརདྲརུ (ལ་རྫོགས་པའ་གནང་ངོ་། །དེ་ཡང་བཞེ་ སྭ་སཾད་མྲ་བའི་བྲ་་ 
སྤྱདུ་གཅསཔསཁདབསུས་ དྲོ་ཀི། སསའ རག སར་བག་མཱབུ `; གོ དགསལ་ བུའི་པུས་ཿག་ག་ཝཱ་ ཧཱ :: )ེ གུ 
>ྔ རའྱབུདབའི་ལ་མུ་ལཞགས་ཏ རང དྡ དྭང དྷནྭཐཱ་དྭནྲ་དཱག་བ དུག་བཞས་བྲ་ཀླུན་ ནཞཾས་པ གས་བྱ་བཐའ ལ། [དགུན་ཟླ དས 
: རྨོག བཅ་གས་བ ཨ རབད མ་དག་བ ལོ སཱགི་ཅོ་མ་པའ་མདནདཱ་ོགས་ འུ ཆོ མས་པའི ུ་ བའ ཡེ ཡང ད་གས རད་ཆེན་ བ་འ རབཅདུ་ 
རྒྱ་སྐེར་འཁྲུགས་བདང་། སྐ་རམདའ་ལྟུད་བ་ལ་སོགས་པཿ །དགེ་པའི་ལྟས་རབ་ཏུ་མདབ༔ བྱུད་དེ། །དེན་ས།འི་བཾཅག་ སོ གོར་ཤག་ཅེས་པའིབ (ནབ ཏེ། ཞབས། རཱ ` 




















རོབ ན་པའཛོན་སྐྱོ་རྒྱས་པར་འགྱའ་བའི་ ཐེན་ལྲ་མ་ཡད་གནང་སུ། མད་པོ་ལབས་ཀྱང་ལྔག་མ་ལུསཔ་ལས་ཡྲིད་གདན། རྲདྲུ་ངོདས་ཤི་གཉེས་བ་ཀརལྩམ་ལ་བའི་མཐུས། ཞ་ལྭ་བེདྱ་ཀེལའཁོར་བལ་བ་དང་ལུ 
ངག་༩ པཾ ར ཀྱིབ བཔའྱི་ཕི་ནབྱ་བིསཿ་སང་དེ། །དེནས་གཞམ་གང་ཡི་ཉིན་ནདོ་འི་དྲ་ཀྲི་འན་གྲསམ་པ དཾ པེ ཞན་པའ་བབས་པན། །འྱམ་ལཔའི་མཐཱས། གལ ད་ ཁྱབྱི) ཤེད 
ལ་བྱསྙནནེ། །དྲེམ་ཐག་འཛྲམབུའྲི་བིདྲ་ཆེན་བརིདབང་དང་བཅས་པ་མངོན་པར་གཡོས་བརྡ་གུར་ཏ། རབ་རིབ ་པཁྲི་ལ་འི་གནས་གཞོ་བ་ནམས་ཀིས་མ་ཏོག་གི་ཆར་ཆྐེན་པོཀུནཏ་སབཔོ། །ཚངས་རླིག 
སོགསཔ་འག་མིནདྲུ་ཐུག་པའི་བརྡྱ་གྲིལ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱད་། མཆོད་པའི་ཆེ དདུ་སའི་གདུང་གསལ་བར་དཔི་གསུ། སྙན་པའི་ངོལ་མེ་ ས་པ་བསྒྲ་གསཔ་དད། དྲིབ་ཟང་པའི་གླ་སུང་འབྱིན་པདྲང་། 
་ལྔ་པའིའོད་ཟེརའཕྲོའིའི་གདུགས་ཕུབ་པ་ལྟ་བུའི་མྭེ་ཏོག་མང་བ་རབ།ཏའཐོར་བརྩོ་ཅེད་དྲོ། ། སུ་ཀུནཿཆུབ་མའཾ་རཱུལ་སུངས་པ་རྟཱཚུར་ ས། ཤྭཏ་དདྲསཱ་པའི་ཀུན་གས ལ་ལ་མཁའ་ཡྲི་གང་པོབཀཤེས་ 
འྟགས་མཚན་དུ་མའི་གྲ་ཟུག ས་ལ་རས་བལྕ་ནུདྱ་ཾས་མཛས་བརྡ་ ས་བ་དང་། འཇའ་ཡི་གུར་རི་ བརྩེགསསུ་ཕུག་པ་ལསོགས་ ང་མཚ ་བཁི་ལྟས་ཀྱིས་ད དས་པ་རྫོགས་ཐབས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 







གས་བྱརྤ་ལག་ཕྱིད་དང་གཉིསཙམ་ཁྱིས་ ས་ད 
ས་མྤབི་དྲབ་ཌཾ་ཕལ་སྲའ། 
སྱོགས མདབ ་ 


ཟྲི ། །ི་ཞིག་གསར་བའྱིརུལབ་སྐམས་ཀངྨ་ནད 
བསྐུར་བ་ ད་བ ངེ 
ི་ བེད དྡ སྤ གས་བ །དི་གད་ལ༔ 


ཡི 
རསས སུའི 


ཐམསད་ལྕབས་པར་འྫར་བ 


བའི་རྟགསམ3འ་ཡསཔམྲད་བས་འགྲེབ་ཀུནྱ་ཁྲིས་ཤྲས་ཏེ་ཡིད་བད་བ་རྩྱ་གར་ཏོ། །དྲེ་ནསྐྱ་རལབ་ ཆ་བཏུམདོན་པར་དབད་ 
རླ : ༢༢༨ ཆར © བགཉིས་པའི 


ལོག་བ ÷  ི་ རག ལ་དུ་མེད་པས ་ 


ལསཾགས བཞད དད་བ ག་འ །ན་ཏེནོད་ཨིུ་ཚ་ 


དང་བཅས་བས་ གངང། དུནྲཐ་བས 
དམ་གསེར་ བས་ག དབབས 


602 བསྒྲབས། ལོངས་སྙོད་རྫོགས་སྐའི་བྲིས་བྲབཆེབ་ཞིག་ཀྱད་བཞེདསྲ་སོ། །ད་ནསདཔལ་མགོན། གདན་སཤྲེལ། བྱད་སྙུག་ལུང་། ནཱ་ལེནྤ། གནམ་ཚེད་ཐྲང་རྣམ་ས་སུའང་དགོངས་པ་རྫོགས་ཕྱི་དའྱྱེད་ལ་གྲོག་ 
པསེ་དགེ་འ སི་སི སཱ། །དིར་རྗེརཁྱི་སྟེ་ བྲ་བརྡ་འཞིང་དབ། ད་གྱི་བེདྲ་རུ་ཕྱ་སག་གི་ལོའཾ ང་ཁ ལིབ ཅོམས་ཏ། བལ་བོ་ད་པོན་མཆབ་ལངས་ 
ཁི་སིད་དང་། ཨདཔལ་སོང་གཉིས་ཁིས་གཅོས་པའ་འི་ཊིད་བ་བྱཙི་གཉིས་ཀྱིས། རུ ཟངས།ཁལ་གསུམབརྒརྒ་དྲངགཉེས། གནདཞོདགུ་བྱཅ་དང་ཧཤུ། དངུལྱརུ་བྱརྔ་ཕག་ལྔ་བྲཧ་ཆ་ལ་ལག 
པའ རིིན་པཆཁི་མཚ དྷ་ཅནབ་ཁ་ཤིསྣ་སོ་མྱ་ཧུང་ཁཱ་བཅ་ཝཱིདཔདས་དང་ལྷནུ་པ། དའྲིབནང་དྲུ་ཆལ་དབར་རིན་བ་ཆེའྷི་སྐ་གྲསར་ཞེ་བྱ་ཕག་བཞི་ལསྤ་གབབ། བུམྲ་དོད་དུ་གསར་ཞྲེ་སུམ་བྱཆལས་ 
།བྲ་པའི་ཚེཉིད་ཀྱིགཱ། བ ད་རིམ་ལ་དྭངལ་ལཱ་རབྷ་དྨནཱ་བྱ་ཅ་དང་ ཉ དྡ ༩ ར་ཝ་བྱར་དངྲ་སྭསྱཱ་ཧ ལས་གུབ་པའུད བཞའི་ལྷུཚོགས་བསླང་སམ་དེདྲ་བཏས་པའི་སྐུ་རྣམས་དདུ། བཱ་མསཉད་ 
ཀྱང་རིན་པ་ཆའྱི་རན་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་དག་གས་ལགས་པར་སྦས་ཕའི་མཚོདསྔོདདམ་པདེ་ཏོད་ཡེས་ལེ་ཟླ་བ་བདུན་པའི་ནད་དུ་ཚོགས་པའ་གྲེབ་པར་བཙིས་སེ། །དེ་ཡེད་སྒྲ་གདུང་རིན་པ་ཆད་ར་ཟབ་ཀྱིས 











ཚོ ངེ 


སམ་ངས་ 


པརྨ་བསསོ། །རྒྱ་མཆོད དདགའདད་དིག་པ། 
འོརབཟད་པག་བད། སུའི 
ཟདབས་མདོ། བདང་ རབ་སྐལ་བརྒྱར་དབྲོག ལྷནབསདནམ བྱམབའིམ་ཆོ པྱིས རབྱ་སུ་དད་དག་གི་ལྷ་ 


རར ཞིད། གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་བཟུདས་སྨགས སྱ་ཊིརཾམ་པས་གཅོས་བའྱིསལ་བའིབ་ཀའ་ཕལ་མོཆལ་སོགས་པདད་བྱིནརབས་ི་ཏན ས་བཟདབ་དགྱ་ཏང་མད་དུབཞྭག 
ན་ལ་སོགས་པ་ཀུ ན་ལབགྲ་ད་བ་ལསཆས་འདས་པ་འི་ལོད ད་དང་། གསེ་དགེ་ཡུག། ས་གཅོས་པའིཟད་ཟིད་གི་ དངཾསཔོས་ ཡེད་ དཱ མགུང་དངས་ པའྩ་ས་སོ། །ད་ 
བྱི་ལ་དང ཟར ན ས་བ དཔལ་ལྡན་སྡེཿ སྡཾམ་པ་ལབརྟན་ བའི་དབ་ཏོགནས་བུམས་ ནི གས་པདང་དསན་ལ། འི དད་དང་བཅས་པའིདག་འདྷབདྙཿ་བྱྱ་རྐཌསྭ་གྱིསྲ་གུབ་ 
མ་ གསམགཤནབ་གཞནསུམས་བཟུད། མི་ཟད གདས་རིའིབ་ མའབདག་པའིདཔལ་དཔའ་བའི ཟི རྗདརྣམས། དགེ 

མདམ དབལྭ་ལནཱ ན་བསདནམདཾ དད་དབྱེ་བད་འབར་བའྲི་བྲད་ ཅཏ་ སྔགས་པའ་འོས། །ལྷསཆེན་ཕ་མཐྲའརྣམ་འདལ་སྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ 
ཁྱིན་བས་སྲིད་ པར་གྲལྱབས་ ཀྱད་། [ཡོན་ཏན་གེཏིད་དབག་ 


60༢།དཔོག་པར་མིནུ་སབདག་འཇའི་སྤྱད་ཡུལག་ལ་ཡིན། །དཾ་ལྕའད་དད་བཀྲིགཞི་ལ་བརྟན་ཟུག་པའི། །རྣམ་ཐྤ རུལ་གསྦ་བསྔ་ཝཿ པའིཁྲི་ཤིད་ཆཾ། །བྱརུའིལྩ་གཕྲན་གྲསེར་ཐངས་སྙ་མསཉི། [ལྙིད་བ་རླུང་གཞེན་གྱེས་ 

སྩོད་ལྟར་མ་ངོས་སོ། དྷྲུ ཏ་དད་པད་ད་ཀར་གསར་པའའདབ་མ་དང་། །ཟླ་བ་བ་ལྟ་བུའ་དྲེ་མངགས་ལབའ་འོདྲ་རགསའདི་ཡི་ས་ཞི། །ལ་གྱ་བི་ ད་ལྡན་སྔགྲ་བསྔལ་མཾ་ལྷེས་གིདུངས་བྲམས་ 
རྩ་བ །འགྱ་རབ་ཉམས་པའི་བད་བཟན་ངན།ཡེད་ལས་ པ་སྟེར་བར་བུདྱ་སཱརི མཚོའླིས་རག་སྔཿན འདི་ཉིད། །དུས་མཐའི་རླུད་གིས་མ་གཏོརི་བ། ྲིསིད་རྲས་པ་ ལྣམ་ཐར་འདོ། །གན 

བས་ལེགསྱ་བས་ཀུན་པེད་ཤེག །དཾ་ལན་དཔལ་ལྡནབླ་མ་ད ས་པ་འཇིས། ན་གསུ་མན་འགྲན་བའི་ཟླ་མདཔ བཅེན་བོཌ། ད་གྲིནམ་བ དཔར་བ མཆན་འད་བྱ་ཆམ་ཞེསྱ་བབ་འདི་ན ། རྒྱལ་ཆབ་དམ་པ་དག་ 
གི་དབདྲ་ལུ་གྲ་གགས་པ་ད པཕལ་བཟད་བརོིབ་ཀ གནང་བྐུ་གྲབ་ཀདིད། སྣ ས་གངདག པའ་བྱས་པ། རོ འཛོན་པཆསྱ་ཀྱི་མགན་པ་དང་། ཁ; ཌསྐུ་ཛོད་མཁན་བར སས་ག ེསྨམ་ དསྱག །གླེཾས སྭ 
འགྲེམ་ཐནྷ་བ་སྩར་སཚོལ་སཾ་གས་བྲ་ནམྭསྦ་ཀིས་ཡང་ཡ་དདུ་བསལ་བའི་དར། དགེ་སློང་བདྨད་ཀའ་བོ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་བརརྒྱལབའི་སྡེས། གདནས་ཆེན་པོམ་ཏོག་མདངས་འཕྲོག་གི་ 







དས། དཔལ་ད་ལུད 






ཧཱ །བལྱའིིབཟན་བྲ་ག་འདོན་ཨི་སཱ། 


!བུམ་སྲ་སྙཾདཐན་ཁྱིད་ཀར་པོའིཆའོ་ངོགས་པ་གྲ་སམ་པ་ 


བི བཞོང བཟྲགསདཔེ 


སྟན་བཉེན་མ་ ལྟརགསལནས། 


སྲས་པདད་ཀར་ 
ས་བདད་ཀརྦི་ས་ད 
ཀུན་རྫོགས བའྱི་བདཆུབ 


འན་ཆེན་ 


ཤིཾད་ཁམས བཱ 
མས་ལ འབག སཱུ 


གས་བ གྲས གས་པརབོས། །དེ 


ི་ཟས་བརྒྱསྐྱིརལ་མཚནཅ་རང 


ྦ 


གཾ 
། 


ལཱའཉ ལོག་ས། བས་མ་གཱསི་ད་བ་ ཡིད འཙེ་ཡོར། 


གུབད 


གུ 


གྭ།་བར་རས 
ཡེ་གེའི་འཐུལ་ཁྱི་ཟས་ག ཞག་ག 
། ། ངས་བའི 


པས། 


་ 


ཞི་བཞེ་ད་བ་ 
སྲ 
མད 
དཔ །བཤད་སྒྲང་ 


